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| ཙུ ། ཏང །ཇི་བུཧཱནྨ་པམ་དམ་པ་ཁུང་བཀཀ་བོ་བར་ཆོས་རྱི་ཉི་མ་དཔལ་བཟང་ངོའི་གསུཔའྱཔ་ཇ་པའི་དཀར་ཆག་བཞུགས་སོ། རཿ ° | 
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ཅི རི་ིི་ བྱཀི་ཡིགྷ་ཏིང་གེད་ 5གསོེཾྲ:3ྲེིེ 
ལ། ༨ ཅོ་མབིན་གསང་བཱུབ་ྲིདཤས་ཇ་ ུ་་་ཉནའི་དོ ་དང་་དད་ང་བགཅད་པ། 
བ་ད ཐམ ཨ་ $ རུས་པ ཡལ།། ི་ོ ངཡམཤིར་ ཟོ ཤེ 
གར མའམ །སག་ལནས་དྷབུ་ གཱ གསང་བྱ སློནས་བཀའ་ྲྱོ་ དོ ཤོ ༢ དྡོ ལུར: ༤ 
གག སའཆིཁམའི་སེམས་ཅན་ལ་འན་བས་དྲརུཔ་ཏམ་ཐག་ད དངགས་འྱི་དལ།༠༡ 7 མགྲིན ཀསངྒཱ་བ་ལ་བྟ ཉེན་ནས་ ངཿ ༡ཁྱུ་འི་ཚོར། ས་བསགསྣ་ནུ་པལ། 
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ཁམོཤོམ་ཡཡབསས་ཁ།མས་མཚག་ནབ་སཏ།ས༠༡༡༡ག༡གམ།༦༢༠༨༦༩ 


 །དྡོ་པའི ིསོག་ཤིངལ། ཤ༣ྭཏ་མྭའི་ ན་གཨངྱ་སཱ་ ིསྒནཾས་ལའི་བ 





























གོ་ལོག རོའོ་འོའོ་སོརོ་ོ་གོ་བོ་ཆོ་གྲོར་ 
ཧཱཿ བརྒྱོ ཤྲ བོ་བ ཁར་སོང ་ལ་ ༽༩ཿ 
ལ། ཏམྲལིན་གསབཔབཙི་སོནས་ལོ་སྭོར་འྱུ་གཏིས། ར་དི བན མམ 





ཅནམངོས་གཏོངཱཔཾ་ད་ས བཾ 


༨༈༽ 
༢ ^ 
༈༧ཏ་མྲིན་གསུང་དཱབྱཾ་ངོ ཅངོསྤ་ཡོལ་ ཀྱ ཀུར་་ ༡༩༩༡༡༡༥།པ་ད 


རོར རའ །དླ་ི་ཚེ་ ཚོག་འཁེབདལ་ རོ 
སྲ་དད་པདགྱིང་པ་ ‹རཡང ཤེལ་བ 


རཟཀི་ 
རིགས ས་ས གདོན་ལླ་བདདོ་པོང་ཆཱུལ་བདུདྱ་འི་ཡོལ་གལ། ཅར 


> ༨༦ ༦ 
ཡལ། ཕོ ནགསངབླབྱཉི་ངོས་སེ་པཕས་བཀ 


227202:5ཧ༨༡ཿ6ྣ༧པན༧༩བཝ༩ 


ཡ། ཏང ་ཚོ་འེ་འིེན་བ་འ་ 
¥ ལད 








ཤཱ 
དི 
| ༢༡ ཏུ་ཤིན་གསང་ 



































ག་ཤིང འཚོཔམོ་ལོ། ཌོ 
རུ་ལ། ༧ཏྔམི་ནགསང་སབྱཉི་ཆོས་གོརལས་བཀ་ 
ལལས་རང་གཞན་ལདསེམ་ཆོནྲཐེལ་བའི་ཆོ་ག་དགེ་ལེདས 









༨ཆ༩སཐད་པའཧཿ༩ ༧ 





པམ་ཛཿ།པང༤ར་༧པ༤བག་གཏལམས་མམད༡༦༢༡༨ 


སྨ་པོ་ཡཔལ། ༨ ༈མ.འིདགསངྒ་པབ་ཆོསྦམོ་པབསྦརལཔ་གསོ 


བྟྲས་པཿ གུ་བམཆོདྲ་པ་འབོངྩངི 
པ་ ཡན་ཤོགྲ་དངས། གས། 


;མདྲེན་གསངྨུཡྱི་ཆོས་ 'སྐོཔལས། བཞའ་པ༔ ་ 


འཕད ལགས་པ ཏོལཆོག་ཤིན་ཅྭའེ་པངདའ་ 







ཁོ་པྱཧོག་ན་ལསྦརཱནཏ 
མང ཨཆཅསལ།པ་ཉཿ་ཡིན་ གས་ཆོས 
སཱ གྭ་བཱ་ཱ་ནཱས་ཧརླམས་ལུངྱ་ཆྦཿ་མ་པྭཱ༔ 

















ལུཡ་ཟྲ་ གྲཊ་ཡ་འཁཊ 












53 ༠༠༨༧༤༨༡༨༤-༨ -༨༨ ༨༡༡༡༢༦༩༡༥༧༡༥༤༡༨༡༤༠༤༨ ༦༧༡༡ག༡༦༠༡ར༡།༩༡༧༦༥༠༧༧༤༢༤༤༠༧༤༢༠ལང་མགགསསསས ༧༤༢༥. 


རྗ བི 
རེ 





















































༢༧༧། | །ཆེདུ་མདཱན་ྱེདྨ་ཐཱབཅི་པམཆོད་པ་དང་ 
ནའམ དངི གསི 


ར་རོ 


གི་མ  ་ནོནི། ཟམའིདམྱནམསའི་མན། ཟརའཞི་མཛལ་ཏོར་མཐོབས 
ཕྫོ བས ་ སིི 

















¡ དཀར་ལན་་ དམར་བཡངས་ཤིངྱརཆེབ། དམྙིས་གྱི་ོས ཤོ 























མ་ཁ་ལ་ཞོ་དཀར་པོམ་གོའུརྦདུ་བྟཊ་བ། དིའིཉོདུ་སུལསླ་བབའི ལ་བའི 

ཐོད་པའི་ནང་ གྲིར་སྣརམསྤ་ ཞིང་ཁོལ་པའྲི་ར་པས་པ་ཨོད་ ༤ཛུ་ལ་ཕོ 

རྩི་བསུགས་པ་དངྒ་པནཅིག། ཅཱ རྡོབ་བ་སོད་བཅས དཔའི གདྲུ་གངས། 

བསངས་བྱངས། ། ཉྙོང་པའི་པངལས། ། ཨ་ལསྱ་ཆུང་བཡོདཔཡངས་༽ཤི་ 
སཱརའ་བིནི འབཞིན་བདཿང་། རྣམཔམ་འོདརྫ་ 











ཧྲུ 
བནཔབ། ར་ ར་ལས བར གས་རང 


རོ་མཉམ་དྲུ་བུརཏི་ མཆེ མེདཔའི་  ོ་ཡེ་ཤེསྤ་ལི་བདུང ཅི 


ཧྱ 
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× ༦ == 








ཡས ཐསལྱབུངདམར་བློ་ག་གསུམ་ཡངས་ཤི 


ཅུས་མོངས་ཨྭཱ་གུར་བལས། ་བཅོ་མ་འན་འདས་པ་ ཡལ་ཅམ་ཐིར་གྲུམ 


ལའང་དམརལྱཟུམ་པའྱཔུན་གསུམ་གསུམ་དཔྲདནཞིང་། 
འཕྲོས་པསྟ་སེབཆི་པས་པང་འཛིགྣ་རེ དཔད 


ཙྷུག། གཅུམ་པན་ཕཔ་འྲི །ཤ་ནེ་དཔཔ་སྲ་འིགས་ 











ཏི 


ཛོ ་མཆ་ལོོཞལ་གྱས་མྱ་ཡབ། 










། བླརམེརིཿ པི གསད 
ཿཡག་དམར་པོ། དལས་འོདཟཔའཔོས། དོཊ དོན་གོ ཅུང 
+ ཅལ པདབུཿར་པོ། གལའས་འྭལ་ཡང་གུ །འ ར་ 











ལོ 


 ྟྣཾྣཾིོིཌི༽ིཀི 
༡༩༧རོང་ོ་ཁབཀ་འོོར་ཉོལལོ་ལོ་ 


€ 





6༽ 
















ཚོགོ་དོརོད་བྔབབྱོའ་དོ་ཤོལ་ཅོན། ྙིཾསའི་མཆོདྱ་འིར་ཐོག་དང་། མི་ཆུསིལཐོར་འོ་དངྲ་དཆ། དོའོ 

























ཤུམ་ཐབས་ཏུ་དུར་ཁོདྱི་ཆས་བྱརཆ དུ ིེ་ ཅུས་པའྱི་དནྱ་ཅིས་བྱངན་པ། མི་ཝགསྦའི་ ཡྱི་གཡང ངགཞི་དང་། པངགཞི་དང་། གང་པོ་ཚོའ་ཀོ་བྱ་ོན་པས་ པསྣ་སོད་ག གས་ཤིང ༩ 
གི་བགྲས་པའི་ མ་འབས་ཏ་ ཨཿ དྲ་ཡིས་བྱཅན་པ། སྒི །བ། དཔའ་བ། མི་པཱག་སོགས་གརྩ་རི་ཉ་མབ་དགུ་དཁྲ་ཕུརཞིང་། ནབས་ མོགས 
བྱད་བིསཏེ་ཡེ་ཤས་ཅིམརབུ་ལབ 








ར་བལི་དབུསན ན་བྱཞུ་ཞས་པའྱི་པུ་བོརྨ་པ་པ་ལ་ཡོ་དཀར་པོ། མྭཐིཞཔརཔྲཔལ་ཨཿད 
ར་བཞིནྱ་བི་གནས་ནས་ ཕྲག་ལས་པ་དང་འདྲ་བའིཡེ་ཤས་པྱསར་འབས། ཝི ཧྲི དམད ིཆན་པོའི་དུཿ དྲུས་ལ་བབས། 
གསར ཨཱཾ ཧོཿ ཅ དམང ¬= ཁབ 


༈བ 


པ་དང་ག བྤུ་ཡེད་པརྦ་བུར།། ཙཱི 
གསལ། །བྱ་ ཀམ་ལ་ལྟ པཱ ཝཱ བྲའི 


ཡོ ར་འ ཏི 























༧ ་ 





བ་དངབསྟེ་རོག་ཅོནཞིང་མདུང་དམར་དང་བཅོ་ན་ཞ་ གས་པ་ སྣམས་པ། ཤྲ པ། ‹ 


ས་ཅདྱ་ཅྱི་མི་བོར་ཨྭཾ། 


དྡོར་ཅན་ཞབསང པདེ་པའདུད། །ཅུ 


ར་བདག མ་དལ་དང 


༨། །འསམང་ 





མགྲིན་པརྨ་རྭ ཐུགས་ཀརྨ་ཏཱ། དེལསའོདརའའྲོ་ 
མྱུན་དྲངན་པངབསམོས་ལ། ཡྱི། བུ བྱང་ཤར་དབང་དྲག་འོལ་པའ་ དརྦ་ཁོད་ནས། །ང། 
པཱ ཨུངྙ་ཡཔ་བླིང་རྭ་སཀླར་ རླ་ཡངཾཿ ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ པདྨ་ཀམ་ལ་ཡྟཾ། ཞེས 


ངཾཾེ་ མཧཱཔ 


པྲོག །ཨབ་ཤནཔའི་ཚོགས། །ང་། ངྫོ 


















ཡ་པ་སྤྱ་དང་ཤ། 
༥ 
སཱ༨༽།་བཿ 





མཱ དྲུ་མཁོདྲ་བག་དམ་ 
དགུ་རངས་ཅིའེག་ ༥ཙོ་ཅན། དི མོརིགང་ 








ངས་གྲང་འདཀའ་འ འདུལ་བའྱི་རིར། །དབུང་དག་ཏྲོ་བོའི་དུརོ་ 


པདོ་པདང་བྱང་ར། སྭ་ཤུས་པས་ ༥འདུད། །དྲ་ནང་ཅ་ཆོད་པ་འདུང 


འལ ཙ་འྡ་དམསྦྱ་བཱ། ་དེ་ནསྱ་པུཿ རུག་འཆལ་བནི། དང་ག་ ༨ 


ན་དས།གི་ལབོ་ རོད་ཐའོགོས་བཤན་ བྱཅད། རོ་བཤ་འཉེར 


རྩད... 




















ཡངྷ་དང་ གཞོད ཉ་དཾ་ང་པྷ་ ;ཤ སཱིང་འདེ་ 


མ། ° 










།ལ་སོགས་ པའི་ད དམཅན་རཿོའི འིཙོ་གསྦིས་ 





ཅསྱངས་ 








གསིུས་བ་ཏོར་པའི་བཱོ ངཱ 
ྲ་་ ་སཔ་ཇྱཾས། 
འསམ་ངོའ་རོལ་བིང་གང་འབཅའ ག་ད༥འདི་འ་ག་ཤེ་ཨས་ 
= \. 


ཉིད། དག ཉག་མ བག པ་གང 



















དཾ །བའེ་འཇུམ་པངཅན། །འབཟང་དདྲ་པན་ཡོལམེདྨམབས་བངག་། འི ༩ྨཾདདཱ་གཏམ ཡས་པའི་མཆོད་ཡོནའདི། བ་མཏམཆོགའོལ་པའྲི་ཚོགས་ལྭ། །དངོས་བཤགམས་ཡིད་ཅས་མྲུལ་ 
ནས་ལེགས་འབྱུལྱ་བི། །བྱཿ་ཆེ་ནྭཕུགསྔ་རེ་ཅན་འོས་རབ་བཞེས་ཉེ། །དངོས་ པ་བཀའ་དེ་ པྲས ཨི ས་པ ་ དེ་བཞིརདུ། མཆོད་ཡོནསི་གནསས། ཞབས་བསིལ ཞལ་ 
བསིལ་བསད་པ། ་རམ་དག ཅཨྤན་ཡི་གནསས། མྱུ ུ་ི། བློ ནར་མོ བཟེས བདད འ་བ སྨུ་་ཆོགས་པ། པ། །་མ་ཅུ་མཆོག་པོར། 
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འདྲེབས་པ། ༢༢ ཆོངས་བའྲི་མུར་ཅོགས་སེལ་པ་ ས་བའི་གཏེར། ཞྱིནོར་ །ནོར་བུའི་འོ་ ནྲ་ལོན་མེའི་ཆོགས། སུ་པོ ༈རཱཿ 
ྤམརྟ་༥༨གན། རོབྱརའི་བས་ཉི་བྱཧ་དཀུན་མྱ་ཡུས་པ། །གཅིགཏཱ་བྱཝས་པའིབཤོས་བཟང་དམ་པ་འདི། །༥༤ནེ་ཡྱིང། ཡིལ་༔ 






་།ཀྟབ་ 

































རོ ག་གས ལ། །གས་པས་འབུལ་ལོ་བྱ་ཅ་བས་བཞེས་མུ་གསོལ། །།ཨོ་གུཅུ་ཧ ཏཧ་ཡ་མྱི་ཝ་བ་ྲཾ 


མལ རྨ་འཞེན་ཐོངས་འགཟག་པ ་བམེད། ༽རྨོ་མཆོཔ་བྭད དུདྱ་ཅི་འྱི་དྲ་འཅ་འིམ། ལིམཆོད་པ་ 
བལྱ་ཧན་ཅིྱ་སུས་པའི་ཡ་ཤེ་ས་མཆོག། ད་བ གབ་པ ཁུ 
ཀླུད ེ 


ཞེསཏེརསོད་པོལམོ་དང་། གླུཟུགས། གྱུ་བུའི་དཔལ་འཛྲཔའི། ཡིམ རའདོད་ཨོནཧ་མོསྦ་ཅོགས་ཀནང་ ཤད ༽ཐམཿ 
པ་རྩིཙུར་ཀ་མཱགཱརཱ ཅུང གས་ས རི ི་ ཱེ 





ཱ ཆྱཏ་ལེགས་ཤིང ༢༣ དཀ ་ ཧཿ ཅོ །ནས་བཞཔཔྱ་ བནི། རི 




































བཀ ་ ༈གབརྒྱཔ་དཀད་དམར་ཡཐ་ངགྱམྱུང་། རངདང་མྤད་དབྱ་པདྲ་་གནས་ པ་ལས་བྭདུདྱརི་འོདཔར་ དུབྱངས་པའི ཐབས། སཱིདྲ་ལི་ 

ཁབགིང་དག་བརྒ་ས་དརབསམསཔ། རཾེཾིྲ་ དོ དངེ དང ུ རུན་བང ས། ེ (ལེ 
ལུཚོདས་དང་། ༽བཞའ་ཇོདྲསཱང་མརབཅས་པ་དགོང སྤས གསོལ། །ཅྱ་བརྱ ཏ་བྱཅུདྨ་བམཆོས་ཡུར་མྭཏོ 
བཡི། །དམ་ཚོག ལས་འདས་བྱལེན་བླ་མབ་།ེལ་བ་དང་། །ཨཆོད་གཏོར་དྲམ ཨན་དང་ད 
མུརཔཅ་སཔལ། །གྲོས་ཕྲལ་ཆོས་ངྱིངས་པང་ ུ་བཤགས་པར་ི། །ཞེས་གདུང་ཤུད། རི 


བྲིག་ལེས་བྱརན་པུ་བལས་བངབའྲི་བམ་ཡིད ཆོསྤྱ་བྲལཔོར་དང་བཅས་བྱ་དམས་མཉེས་དདྱ་པད་བའི་ད་འ ཤང 














བོ ང་ས བས་ད 













[ཞུ 













སས < ཆུད ཨོན་ཐསགདུྱརད ཅིས ལ་བདེན་ཉོའས་འརྗོད། ཏྲིཿ ཆོསསུངྷེ ་མེད་པའི་ངང་ཉིདནས། །ལོངཝ །ལེངས་ 
ུཾསའྭསོ་ནུ་ ངུ ། །བྲམ་ཡི་དམ་སུང་མའ་ཚེ་ གས་རམས་ལ། །དྱབས་པ་ ༢ དྭམུས་འི་ནང་གསུང་བ་ཡི། །རྨདངུངྱ་ྭཏ་བཟང་ པའྲི་དྲེན། །དེ་ བཤམས་ 
བབཞེས་ཨུའ ཡེ ཏོབས་ ཏ། །བཀླརའི་དྲཀོངའྱདུགཔརྨ་རམོ། ། ཤྭ་ཝུ་པདུདཿཔ་ཕྱར་གཏོརམ་དང་། །བཟའ་ཅའདཏངའ་ 





ཚོགས་ཅིའའོ །རྲངདྱ་བདང་གསརྱ་སྟམསཿ པྨརམས། རྐྱ ་མའྱི་ཁུགས་ མ་བསང་། །དམར་ 
ཆནླ་བགགིཿ གི་སྤཆཾརྦ་ཀོ འཁྲུག །དབང་པོ༔ ཏོག་དང སིི འངེགས། ༈ཆཾཆེནམར་མེ་ཉི༔ འ་འོ༨པ༨་གསལ། །ཁྲབའ ཟམ གོ་མི ཆ་འ བླངས ། །ཤྲའ་གར་ ¦ 
བྱར བརྡ་བའ་བཛིས་།སང་ ་ །བླམ་ལི་དེམ་ཡེས་སགས་འོད་ཡནམསའ་༣འདྲཔའོ། །འགྱུརནའཛིག་པའ་གཡང་གཞིའིིབས་བས། །འེན་ཧིངྱ་རུམ་པའྱ་པའྱ་ཚུལ་བརྡ་སཁུང་།།༩པི 








༅ྱེ་ཉེསུམ། ིཔས། འབིགས ས་ཡ དནོ་ོང་སེས་དང།པ ཁང་ སེའི མ་དགེ །པ་ལེ་གས་བླསང་ཡིང་།༽ྭ དོ་ྨ་དམ་དག་ངང་ཉི་དནས། །དི་ སསགས ཟར 
སྒི །ཉེནདང་དམྲངས་ཕྱོ་རྐད་ཚོགས་བ་ས་ཏེ། །བསྙེན་བསླུ° །བླ་གང་བཤགས་མཆོད་བྷ་དད་བྱཏོརམ་སོགཔ། ༈བརྱོན་བདད་ ཐཾ ཡཡ་ཡེད་ལགས་པ ༨ཿཡང།བླ་མ་ཡ་ ངྱམྨ་སུང་ཡའྱ་པུགས་དྲམ་བླ་ཤང། །འུ །འུགབ གས་ པྱ 









དམ་གཉན་པོ་དྲབིངས་སུ་མོབས་ཇུར་ ས། །ནལའྭོརཉམས་གཟམསཅད་ ཨོསྐྱ་སུ་རིག ༽ིམྱུན། དངུ་པརྦ་རད 
གི་བང་བཚོགསུར་བཅོས་པའདིདཔ། པཞའཕུང་གྲི་གེངསྣདངབཏོར་ཆོག་ལས་བྱུངབའྱི་རར་པའམ། ཨི། མདམ་སྲབགཆངོ འདབངཞལའ། །ཆེ་ཏོག་ཤིལ་དུད་འབུལ་ཆོལ་ཚ་ནྲ་ནོན། །མཧྲིས་པོའི་དེ་ཚབ་ཤརུས་ཞལབས་ 


[མང་གསང། 


དུ་ཤ། ནད །བ་ུའིགསར་ལམསབྱ་ཡས་ཁམ་བདང། ཤུལ ་ག་ད་རང ི་་འ། 












ཤློག་པ་དང་། མཐུན་པའི་དེངསྨ་བུབམ་ཡཱས་སྣ་ལ་ ཡ་དུ་གསོལ། །ས་དབ་པོནགོསྣམདལེརིན 


མ་ མཆོན་ལུག་པའྲི་སོས་བྱཧྐན་མདའ་བ། །ཆོགས་གཏོརའ་ པའདོད་ཡོནྱ་རུལ་ ¡ྫ 
པད ས། །རྣལ་འཛོར་ ལསྦུ་ར་མ་པཞི་ ཨི པས། །ཞེས 
ཏཾ >= 





རེ 
བྲ 












-7%་ 



















༢། _ ༽བཔ་ལ། ། ཕ་ངོམ་རོ° ོལ་བའི་བསམངན་ཕྩོར བ་དྲ་བོབ། རྣ་ཆོགསྔ་རེས་དངྱཏེན་འྭ། ཀཾ མི་ངཟད་ད་ ་རསས། 
མཐུ་དང་ངནྭ་མགས་དཱག་པའི་རོད་ག བོང་བླནོག དཡསྦཀ་དདུདགཟོགྲ་བསྦསི་སས་ །འཔ གྱ་གྲ །གདོཿ ཞིདངབགགས་རིགསྣ་སྟོང་པག་བ་ 
ཅུ་བཟློག །མམ་འིདཡཡམས་ཁྱར་ རྨཔས་གཏོངབ་དང་། །རིམབ་ དབབ་ཞི་བྱཿཅ་བཞི་ིནདྲ་ནས་བ བློག ག བདུད སྦམ གཡ་པའ འདེངས་པ་དང་། །འབུངཔོ་གྲོ ནི ཤིན་ 
ལམ་མཆན་ ནམ་ངན་པདང་། །མི་ཤིས་ཝཱས་ངན༔ བྱཆདྲ་རཱ་ཿ་བཞི་བླཟོག ༽ལྭརྐག་ཆ་ཀེ །ཞགྲ་ཉེགདུསྣ་མག་དང་།།ཅོ་བྲ་བུལ་ང ངན་པའི་པོ་ཉ་འྱ ང་ང ཁྱྱ་སྐཱ 
„ §འབོག་གཏོང་ བདག བུད་པརྡ་ནུ་ཐའ ཐོརདམངོས་བྱ་མ་འི་ ལས་ །བཟློག མུ་གམ་ཉེཉས ད་དང 

` ཡོནཿཅོད་ལབོརབཅས་ལེ། །ཆ་དང་བསདན་ མས་དཔལ་འབྱོར་ཉུན་གགས་དང་། །འཁེལདཔབ་ཤདང 









ཆུ་ྱ་དང་། །ཐོ་ཅུ་ས་འདིགསུམ་བཅུ་ངུ་། 









རལ 


























༡༡༩༡༡༩༡༡༩༣༤༢༣། ཕབསསས་ཅསསས༧༧༧ལངོབས 


ཅྱིནྩ་ཐམྲ་ད་བའཁོར་དང་བཅོསཔ༔ བམས་ལ་ ལ་འབུལ་ལོ། །བཞེས། ལེ ་ཕནབའོའིའྱབུང་ གནས་སངསྦྱརསྱི་བྷསན་པ ༡༣ 
ཏུ་གསཾལ། ། དབལྟཝ་ནྲ་བམ་དམ་པྲ་ར་མཱས་དང་། བསྟན་པ་འཛིན་པའྱི་རེས་བུ་ དམ་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཏཱ༔ ི་ བཟྲང་ཞིང ་ 















རུ ཞེ་དྲག དཔོནྲ་རབ་བཡོར་དད་ 
བཅས་བ་དྲངྱ་པིན་པའི་བདག་པ་ན པརྣོམས་ཧིསྱ་སདཐ་ར་པ་ པ་དཔཐམས་ཅད་རྱེབུ་ མྱ་ཤེན་པ་གུབ་ པའི་བར་ཆད་ཐམ ཡསཅད་ཞི་ཞིངཨཐུཿ ཨཱི་ལཊ་ས་བསས་ 
ཅདདུ་བཀུཤསྦཱ་འིདགེ་མཚོཿ རྩ ཆེན་པྱོརཿ བྱ་ར མི་འཆའ་དུའབུ་ ་བརྱ་ལིྲ་ ཨིས བླུད ད་སོལ ཅེསྤྱ།ལ་དང་། ཡཔས་ ཧཱ 






འདྲི་རཔས་ཙི་ཞསཔ་མ། དམིགས་ཡུལྱ་རིནཔའེ་བདག་པོ་དཔོརདང་བཅས་པའི་ ཁེས་པྟས་བྲག་བསས 
ཆད་རྱི་དང་། ། ཁུན་པརདུ་པ་རོལྱ་བི་བ། མྱེརོ་ཧུབ་བྱང་ཁརྦོདགཉོང་ཁ་གླས་གྲེང་བཞང་ན་ 








- ± 
ཚོོ 
094 
(༩ 
2༧4 


རླ །་ 





2 




















བངུང་སོང་བལས།།ཆེ འདརམི་དཔེའི། འལས་ལཅིྱདདང་། ༈ནབསགསྲ་རིག་པའྲི་ གབའྲི་མྦ་དན་འྲབས་བུ་ཡང་། ལྷམ 
ལ་ཆེ པསྱི་གདོན། །མི་བླསནའྱངུང་པོའི་ར་ཛར་ཁྱོཧལ་ཡི། །མའྦཱ་ཡོངསཿ ` ར་ ན་ཁ 
| གངས བྱེད་སོ །རྨོན་ལམ་ཿ ལོའ ལོ བའི་དམ་དརེ་འརའའི འཕེལ། དྲེ སྣང ' 

ཀུ་གཉནསུ་བདུག་དན་ ལས་སོབ ་ ༈ཡྤུ་པཱད་དོད་ ཀཱཏོང་འང་ ངྲ་གཤིད་རང་ ལ་ཕོ ༈པ།་བགྲ 
ཨཛད། །ཅེས་འདོད་དྲན་ཞུ། དེ དནས། བའ ལ་བོད (ལུས་བཅོལ་བ་གཏོར་ཆོད་ལས་ ཡའ་པ། 


འེ 


¡ དགན་པནི། པླད་རགའིཿ་དགཅནཏ དཔའཏདོ། །བྱདདཔྱ་ཚོར་གཅོད་འབར་པའི་ཟ 





¦ 








༅། །འའྲོག་ཁོདལ་བསེད། །ཞལམ་དངས་མཿེ ཡགས དྲ (གས་པ ཕང་ཡིག་གཡོ། །དྲམརསེརལལ་པྭ་ཉགཔའི་ ཤུས་ ༥ ོ 
སྦོག་བདག་དམངའོ་ཊྱེ ཏོདལ་བོད། །ཉེདྱ་ཙིགཡོནནྷ་ཉ་མོ་གདོང་དམརམ། བུགཀལསཔ་བཅ་ གསྦི་ཤཱ་ང་གཡོ་ ཨསེའིས་ུ་གཏའ་ ཞ།ད་ཡོ་ལི་བནཱ་ཆིཔ པ། །ཅ རུར་ཡོ་འིཿ ཁོས ཆུད གཡས་ 
ན་ལས་མཁན་ཆེནཔདབང་གི དོག །བྲེ་ཕྲིབབྲ་དོགྱ་ཟོན་ཞིང་མདུར་དམར་གཡས། ། བོ རལ གར་ཡིས་ ཱཾ 


ཿ ལ་བོར་ན། ། །སོག་གཅོད་ལས། བདབ གནས་སོ འཅོན་དམར་ ནུ་དདང་ི་དཔོ་ ཤོཉརརེ ཡརེ། འེ 
 ; ནམསིས། །དམ་ཛསམཆོད་ 
_ ཐམས་ཅད་དབང་དུ་བླམས། ། ལྭ 





འངའདཚང་འཁ་ལལསབསཁརངར་ཤང་བཟན་འུས་ར་བོང་ཡ་ཁལ་འབགསཤ།༠༠༤༤༤༤༢༥༡༡༦༡༧༥ 


ལྔ་འི བས་ད ཆོས་སོ ཨོབལ་བོར་བཅས་འདད་ཉེམ་ཤིཿ ཅྱིས་ཞུ་བ། རང་ཕི་དྭམ་དུ་གསལ་བའྱི་ཉེ་ད་ 


ཁླམ་དང་ འོོ 


དུ ཨཱ དཔར་བའོ།།སྲ་ས་པ། བླད་དབང་ཅན དྱེས་པའྱི་བུ་ ཞུས མཁའ། གས་པ འིན 
གས་ཚོག་གེ་ལོ་འདྲྱ་ག་བར་གོལ། །དྲོན་བཟ་བབྲངསྤ་དུ་ ཝིཾནཔ་གུ་ 





འགལ་ཁང༧གནམབ་རང་2 



























































༄༅་ 


༢ 
༡" 


སབཔ་ དྲམ འབའིངོཊ། ༈=རརཱ་ས་པ། 


རྡརརྱ་ཕབ་ 


ཛཱ དྲངྲ། 


༈དཔྲའ་ 





་ལོའི་སཡོ། 


ལོའི་མགོན་པ་ 


































སཱ ༄༅༅། 
ྒྱུ་གསོལ་གེརབ་གཏུད། །བ ༽གནོདའེཿ དངོདབགབ་པའ ཐྲལ་ བ་བར པ་པཱ་ ཡུ 
ཧུ སལ་བསལ། །ཆོས་ཕེདལགས་ཆོགསང་ང་སིདརར་བླམ་གས། །ཤིས་པའི་གདྱ་ངཿྡ་དཱ་གས་པང 

| བཟང་བྷོ་ཉར། །བསམ་པཙམ་ཅིས་དངསྡ་གབམ་བུས་པ། ། །ཆར་དུ་བཉིལ་འའ མི་ཉག འི་ཧེ 
ཅའ །བ་པོངྷཧ རར དམ་པས ཐི ་ པཱ 


ངའ་གསོལོ་ལོ།།བདག་ཅག་དཔོདྨོཔོི་ནོར་དགོན་གནས་བཅས། །ཉ་རརོག་ཉྲོད་། 
མུན་ནག །བ་རོག་ས་འབེལ་བརཡ་རའ་ག \ཨོལ་ལོ། །དཀརྦ་ོག་སྐྱ་ཧལ་པའི་བད ནལའ་ལ་བླ་མཔན།གྱོརས་གྱད ། 
ཀ་བལ ཤིང་དའ་ཡི་ ཤཱརྱ་ལ། ༽འདོད་འའི་བ་དང་ཕུམ་བ་ | 


ཀླཞིསཱགྱིམཿ་ལོདུ་ཐང་ | ] 

























ཕྱེ། །རབ་འབྱམས་པ 




















ཡམ་འཇི་གསཿཿམའི་ཐུ་པི་ལས་ལོགསས་བཞོལ་པའོ། 











རའ་བབ༨-༨༨༨༡༩༤༨༤༨-༨༢-༧༤༤༨༤༤༨༡༤-༧༤༨༨༩༠༤༧༧༥༤༨༧༤༡༤༨༤༨༡༦༡༡༨- ༧༤༤༡ ལོ༨༤༨༤ ~ ˆ ` ༡༡༡-༡༨༨༨ 






གསོལ་ལོ ༣ོནྨ་རལ་འོརདཔོན་དོའ་ 





དཔན །ངཀའསང་ཧ་ཅི་གོ་བོར་ 


༢ ་་འང་ལོ གེ 


་ཤཱཔ་བཊཆེན་ རེ་བཟ་ཆོས་ཙྱི་རལ་མཆན་ རེ 
















༼“' ×འགསས་བསས་བབང་བས་འབབ་བབཁརབསད་ཡས་འབངབབ་འ་འང་བབང་འབའབཡག་འཞའ་འ།འཆང༤ ༡ ༣111 ོང ཁ་འབུས 


¦, ། ཏིལ་མར ། །། 


ང་ག་ཁས་མས་ཁའ༧ འོ་ས་ངབ¦སས 












































ཁ་ཚ ལོཁ་བརོཁ་ང་འོཨ་ཆང་འོང་ཨཧ་ ཆགཁང་ཁོང་ཁལ་རར་ངངར་ཁ་ཁ་ཛརར་པཛར༧ཤཿཾ 





2༣ 





རར་ཅུཔོ་ཧོ་གས་ཡེ་ཤེས་དངསམའི་ཤེལ། །དབང་དག་འཕྲིན་ལསོནམདཔསྲའདདཔར། །བ 
 ོགའིརངཐོའི་དྭགགས་དང་མན་པའི། གི བའ 
ལནའངས་དཔལ་རྟ་མཆོག་རོལ་པ་དང་། མུརམ་ཆཾད་ཡེ་ཤེས ྱི་མགོན་པོ༔ ཡུགྲ་དགཔ་གཉིས་ཡི་དྲ་དངྲ་སཔཨའྱི་ ཡ་ 


འཇམ་དྭ་བངས་ཞི་འློ་ཐག་མཁཅཱབུ་ི་དམ ལན་ུན་ཕུག་པ་དང་། སཱ གས་ །ྤེ་ཕ་གསམཁརྱ་ཙི་པ་བ ཤྟཾ་ཤཱཿ 
འབོརྨ་མཱག་བསོདས་དྲུམ་འོག་འདབ་ལབྲ། འདིཔནིཡི་དམ་ད་སུངམླ་གཔའྲི་ནུ་ལ་ཡིན་ིང་ དམང་ཡཡ། ཤེསམ་གོན་པ། 
ཨེ་དམྡ་ནམས་ལྔ་དྲ་ཅི་བཀའས་བདཡིགས་བརལ་པ་ཡོད་མེདའིགསྣ་སང་ཤིང་ ཡོད་པར ་གུག་གཞི་ངོ་ངོ་ 








ཧ་ལ ལྟཏུམཆོ་གདཔལྲ་ཝནམདོན བནོས། ། །གཉེསམེ། 


དཔ 


གཉིསས། 
འས དུར་ས ཨུ བེག་གནོ་ །ཆོགའཤོད། འི་འ 


འད་བམ། 








<༽ 


ཧོ 
‡ྱ་ིེྤྨྤྨྤ ˆ རྗེས་གང 

།ཆུངཔས་པའགའ་ཞིག །ཡེད་པར་སཔ་ལ། བདགབྱསེདྷ་ཙམྲཾ ཟེནགསཔྱ འི་གནས ༣ 

ང་ངོ། །ཆུ་མཚན་དདགལ་བཏན་ནས་། ྐལབང་ མྤ་ ན་པའི་ ལླཊབ་བོརྣམསིས་རང་ཉི་། 


















འདད་པའྱིརུལའསྤྲ་པགླག་བེད་པ་དང་། རངསམས་དངདྱངེརམདྲད་བསམས་ཏེ་དོས་བཅས་པསམང་ 
།དབངྲངག་གི་ལས་ཐམས་ངྲ་པཱ་འ་རུངཔ་ལས། རཞིག་གཉོརླ་ཟོག་དི་ ལས་རིམཿམ་བཤད་པརྦ་ རྟས དེཿ 
ང་རྭངུང་ཟད་བས་པཉི་དཉིས་ཤེས་པརའྱབ འཛུར་བས་འདི་ཉ་རརོ། །ཐོང གམར་བཅས་ཤོམསྱའི་སའསམུ་ཏོ་འི 
ྲ པའིའཐུའུམཝྱའ་ཅདབཛིརབ་ཏན་པས་བཀརབ དི 
ྐ དབྱཅིམས་དབང བྱ་ར ར་མ དམམ མགོན་པའྲདག །གཉོར་དང 


` སྦཅས་གཏོརམ་མདོན་པོའ་ཁོར་བཅས་སུ་ྱས། སཱ 







= ་གཏས་ཤརར་ཁས་མམང་ 























བ།ནག་ཚཞིདྱ་ཧཱ་བ་བ་འྲའོས། ༈ མགོན་པའའདཔཿས༔ 


ཿ 
| དྲ་ཕགས་གསལ་བཏབ་ལམགྲོ ནཔའི་སྙིང་པོཿ 
. 





ཡ་ཀི རྭ 

་ཱ ག་ཆེན གསན་པརདྲུང་ལཛིགཔྱགཔམང དུ་ཞིང། སི ས་ག 
་གའས་གསརྱ་ཅམས་འྱལཆབ་ལ། ་མཆོག་རོལ་པའི་བཀའ་ཛོདུམཆོག །ཡཾ་ཤེས་མགོནཔ་འཁོར་འཇས་དང་། །ཞས་བ་འཇུག་ཅིང་། ་ཡིད་ དྱ བླིངས མུ 

[མགེན་པོ འབླ་གུལ་བཏང་། དྲགུག་སྔའུགྲ་གབས། ཡས་པ ཆོག་རུ དང ནཾ ཨ་ཤོཾ 

བདནལ་དང། ཞེས་གསུང ་ཱ ོ་ 

¥ འའོར་ཝམཡ་ཅད་ལ་ཧཏྟོཿ 













ཙཱ 





ཡིར་རོརླརྩྒོ¶༈ བོ་དཔལ། །ཞེས་པ། ཡི 
ཁྱུབ ངང ་རིའིའཕོྱའི་ ིོག་བཏང་ཧུང་ཆོག་ལ་བཏངྱ་ཡདཆད་པརི 
སྱོནས་ཉྟར་དང་། དེན ཡི་དམཅི་མདུ་ནངྲ་སཱཧོགས་བླདདང་ཉི་མའི་གདུན་ 


| བྲས སྱ 


£ 





གས་འ །ཞེ་ས་སགསྱ་ཅས་མགོནཔ་འྡིསུལ། གཏང་བ་གི་མཆོ་པ་ 
ཞིས་སས་་ཕྱི་ཏབསྱའིངིག་གང་ཡང་ རུངབ་དབ་ཅསམདོནའའི་གཉོར། 





སའས་ 
འའི་རེ། པེས དེས་ད བཿ 


ཌར་བསལ། ༈ རྟམྲེ བིནི་ཤིས་བརོདྱའི །ཇེསྲས་ 


ཉིང་དུ 
བྲ བརས །ཞེས་སགསི་ བུལ 












གུང་བའི་འཕལྭ། ༥ མན ཐ་ ས་བྱུའི་ 


































ཏེ རོ 














£ ཀབྱྱིས་ྱ 'ོར་བླའོང ཤོགྱ་ྩུལ་བཤདཔ་འདི་ ༥ེའིརྨ་རྨ་ལ་དྲལོཿ ངད དང་ལན་པསཿ བྩོཉདད་ ཧཱནཔཱ ཨཱ་པརཀའོ། །སྨཿ ་པ། ཨལ: །སི་འ་འུབའུ་ འུངུག་ཕྲོབངན། །ངོ་བོ་གཅིགྙ། (ཡེ་ཤེས རཿ 

¦ རོའ ཛཿ ཅ་ ཅུན ་ ངོ 

༡ །་བ་འྲི་ད་རཡངདྱངར་བཡིས། །འྲང་འ་ པའ་འན་འསྲ མའི་གངམང་ད། དཔས་པརྟཏོན་ པནི། ཨས ཞས བེང །རྭཔ་ཅམ་ཏུ་ཛ་སངས་དང། ༽ཡེ་ཤེས་ 
པཤོན་བཤསམཨུའདིན་དགས། ད་ཏནསངྦིསཔའི་གོ དག །རྣམ་པཐ་དད་བཅུན་པའི་ལྲ་སང་ནམས། །ཤཔའིར་བཞིན་འགལ་པ་ཟིངངཔར། །འཛོན་ལས་གཞད་གྲང་པའདི་འྲད་ཤེས་པ་དགོན། །རངྱར་བཚོདམར་ 





` །འཆིན་པ་རྱལ་དའེའ་ཤེསཔ བུས། །གཉིསརདགྱིིསཅམབ་པཡི་དཆསམས། །ཏུལ་དྡ་གས་ཏྲེག་བཔར་ལག་བབྲེད། ཅིལ་འཁོར་གུཏོ་པམསདས 
ཀཀ ༢ ངོལ དཔཔདད་ སླ་བ ང་དམ ཏུགས །འཾ གས ཏམ དས་ངསསམ་དོན་ 


སཱ དྲབ 
ར ནླིགབགཞི་ག།།ལེན 
[རི :སརདོཞ་པལ། ། །ེ་གཅི་གྟ་ལ་ པནང་གི ངྦྲད་སཏེ་གླུབ་པ་ཡིས། ་ །བརཆང་སེལ་དང་པུན་མང་ མངཔོས་རཱཧའཧཱག ནཱར 


















ལེིག་གསྟརེདནས། གས་མཛད པཅོམ་ ་པའི་ ལ་བཅོན། །འཐདྨ་བནྨ་དབའ 
རརར. ་་་ོ་ཐབ 
འདན་མངྨ་པ་ པཱ ་བཤད་ ༥ 


དསན 





ཿ 





། དཀ 
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་ ་མྲིན་གསབླད་བདབབཀའླདས་ུབཅི་ོ རེ 


འགའ ང་ སྣ 
༤༡༤༤ ༡༤ ༽ 
༠༤༩ ངགཁང་འགང་ འགངངའཁགའ ག༤པ་འབན་ འབགས་འགར་ ལའགང་ ཇང ' འགས༨ ཟ་ཁང འཁངངའཁང༤ངའང་ འསསང་་འ་ཁར་འ༤ང 





བླརོགིཚོགད དོ འེབླ་ -མྱོགས་ཞེསྱ་བ་བ 





༢༡༡༥༡-་་༢ན༢-༤བསསམང་ཏ མཆལ -=2-=--~ + 





བྱ་ཀམས། དྲ 





1] ། ཌུ 





༥༡ 






























་ 





།འབད འ་བ འ་བགས ཆར ན་ཤོང་། །མི་བཟད་དགྲ་ཝགས་ངཔོ་ 
རའདུད། ལ་འ རཆོས་ཙྱི་ཧྲལ་གིངའ ལལྤངུ་པའི། །བྲ 


་ྱ་ཤིང་ད་ ཨྱཤས་མེདཔ་། དའིམའ་པཁྱག་ི 





ླ་གླག་ོངད། །མཐུ་ཅུབས་གནམ་ལུགས་ཇེགྲ མདམ་ནགངོ་གས་བུག །མ་ ༩ ༡ 

ཡེ་ཡུང་བཅས་ཅི་གྲྭ་ཧར་འཇྲོ་མས་པའི་ འཐབས། ༽གཏོར་བླཐོག་ལས་རྩི་པ་དྲོ དྲོང་བལག་བྱྱཡོགས།། ོས་ 

མའོ ཡོ ཀེ མིྱབ་འའའཚོགས་དང་དགོས། །བྱརམ་པའིམཐུབདངོད་གཏོངམཁན་ལ་སོའ ཞས། བབ ཡས་པོད་སེམ་པཡེདན། 

སིག ། གོམ་པ མིགས མེན་ན ལྱིར་བསར་འགནི་དོན་ རབ 

པའིམདུན།། འཐ་ཤིའཉོམས་བའེས་ཅུགས་སམ། ཤིངདི་ཱིགས་བུཡོགས་འིཁར་དུབངོན་ནམ། རས་དི་ཡག་འརུངལི 
པ་བ 1 ཆོས་འ ིརིཟ་གམ་གཅུམ་ཝང་བྱུ་། 





(འི ནི། གྲམ་ཡང་ 

































།ཆབ་ཧཅིགཔདོད། ྭརྩཅསྫད་ 
བཅད།ཁྱ་འིར་བྷཿན་བཟུར་ལ་བྱསམང་བས་བགོརབ་ལྲ་འགགིས་རྱུཿཅི ༨། ཛཡུས་ཅརདུ 
ཆུངཟདདྲངའབར་ཉསསིངགི་གཏོར་མ་ཟུར་གྲསུམ་གསས་གངན་འབོ་ འཐོར་གཉི་ 

དཔ དེའི ཨ་ཨུ་ཆོསྱ་ཆོང་གི་གཏོརམཇུར ཉུར་གསུམ་གཅོ་འཁོར་གཏུམ་པའི: ྱྱདབཞག་ ག གཟོན་དུགཟི ཞི་དག་གཉོརམ དང་བཅས་པ་ཤམས། མཿ 
༢ མཆོདད་འགུམས། ཉེ་ལྐོགས་ངོས་འགབ་ཞིགྱར་ བུང་གིཿ ག་པར་བ ཕྱང གཔ་ྱང་རབའིཉངདམན་ལང་ཞཔ་མ། ཤོག་ ག་ལིང་ཡེདྱ ༡ པརུང་བསྡ་ཀ་ཡ ! 
གསལ་དི་ དདྲུགཀག་གིསདི་ བྲིས ཉི་གཞུག་པ་ ན་ཡང་། ། ནང་མཆོད། གསེར་ ཁེར་སྱིམས། སྤོལ་བྲི །དོར་དྲིལ་རརོལ་སོ་པས་དཀོས་ ་བའི་ཕྩོ་པད་ཁཿཿ། །སཅད་དྲ་ 




















གཅིག་དིས་ ག་པའི ང་བའི་ཉི 








ཞེས་པརྱ་པ། 
























མཐུ་ཐམས་ཧང་འེ ཡིར 


་ རྒོ ཡེ ཧོ ཞེ ཞེས་བྱར་ར་ ་བརྒྱད་པཟླ་ 


གས་པྱ་པབ། བྣདང་ཇས་ཕིནིས་ཟླར་ ཙཀ ་ཡི་རཆ ཁོ་ས་རོ „ 


སྲི་མཐར་ 





67 











ཏློ་ བམམཐའོ་མོ་བ་དྷཉ་བུད།ཁྲོརོོོཔ་ོ་ཟརྱྤོདབྷ་ཉར་བྔའོགས་པོ་གནམས་བརྡ་དངོྱ་བོ་ནོ་འགིམ་ྭ་འོད རོཌཔོགཔོདོསྱི་བདམ། 
.¡ ོད་གཏརསགས་བམས་ཅད་ཐཔ་པ། ཐ་མ བསམ་ལ། གོ གི་མ ཨོ ཏགས ཆཇ་ལས་ ་འྲིགས་པ་གནམས་བ་ ྨ་དང་གྱིཡན་འགེངམ་བྲ་འཁོས། རུ ཧྲིལ་བསར་རྫར་མ་བླནས། 
ད་ཟག་ིཿགས་དམགས་དཡན། རཔི་ཟུགས་ཀནས་ལོདཟེར་དམའ་ནག་ཆ་ཞིང་མུབ་བ་འབོས། མདུན་བྱབདྱ་ིབུགས་ཀར་ཡོག་པས། ཇུསུ་དགན་དཆམ་བླ་ཉེ 
ཡླགཉ་ར་འཁུག་པ། གཟི་བིན་འབར་བ། བསྐད་མདས་པརྗོས་། བྫི་པང་འུར་པཱས ས་གཞིངགིངས་པ འིཆཾཆ་འཕོ་བ་པསར་ྱིང་ མི་བ བསར་ང 
ཊཱ ག་བུརྩ་བ་པའི་ལོཐ་འི་དའྱབུང་པོའི་ཚོག།སླི་དང་། བུ ཕྱེཟགྱ་ཧུ་འགོངངམ་དི་ང་ ཙཤས་དྲ་དོངྱ་བེདྲནེ་བྱཿད། བྱདཆ་རྔོ་དགཏངམངའ་ རུརངང་པངོ ནིན 
། བྱགའྱིར་གའི་བྲརནམས་ལས་རབཔྲི་བྱབ་བགཡའངརོདགཅའ། ལརདང་ཐོགིབདགྱུ་མདཔ་གནམས་བ སྲི ཡན་འགངསཔྲ་ས་རྒ་མས་ཆིས་གནད་་དའེམས་ཅརཊསད་བླ།དང་ ཀཾ ༨ 








ཏཱ 


སུཆུར་འས་ཌིུགས་ཀནས་འོདཔེརན་གཔོ་གིང་འུབ་པ། 
བྱིའི ༨པའེ་སོསངྱབ ཅཱ འགའི ད་ 7: ¡ ༢ 


བ་ 


ཤེཨ་ཁེས་སོགས། ི།ེི 

ཤེ དང་ག འི་ཞིང ཀརེཡ གསེར་ཆྱམས་ ཞྲི ལྒ བཚ་།ཆན་པོའི་ཆུང་བངབ།།།སྲུལ་པ། 

ུས་ལ་བབ། ༈ཿཤཐུ་པ་ལ་ངྱཾ་ཧཱཔཔ་འྲི་པུ་ཡལ་བབ། །ྱང་ཆུབ་ཆཆེ་གཅུ་སམས་བཅྩང དྲ་མ། རཿ གྲངུ་མྷ་ཧལཕི་། 
༄་ར༄།་)༣༽ 1 0 ~ˆ 








བསྔ་ཡིག།ཡུ་ཿམྲ་ཤིས་དའདི་ 
གྲ ིར་བརྩ་ཡིས།།འའི་ 
༥ འེ 


\ 


` 


བཞེངས་པ། །ག 
















ཤཱ །ཐལ་བརྡ་དྭག ཇོ་འྱཕུལྟ་ཅོངོགིསྔ་བ་བཀོངལྭ།། རོ ཐ་བའི་ཉྭ་སུང་མཛེའ་བའེ་བཤེས། ༥ལེཿ གཆོགས་ཞུན་ ཊུན་དང་འོལ་ལ ཤོག །འཅོ་མཞགས་དམར་འོསྦ་ས་ཅིངས་ལ། འབརབའྱེལརྱ་བྲས་ 
རྣ ཏི བལ་ཐོབ། །མི་དཟད་མཛོན་ཚའི་ཆར་ཆེནྱ་གིས། མ་སངས །འདུ་དངང་གོད་ཕྱི་ར་ ཕྱིནཿ སལགས །།གོག་གངོ གས་ད དས ཨའ 
ས་བྲས་བྱེས་ཐོབ། །བདུ་ནྱ་ཧཱདྱ་རཱུ་ན་ཆད་བ་རག་པརྱ་ཡི་ས། །ཉི་གས་དུས་བྟསན་དྲག་གདུལ་དཀའ་བ། ༈མ་ཡུས་དགུ་ལོའི་ཆད་པ་ཡིས། །འདུལ་བར་ཞུལ་བཞི་ པཱ ཡལ་བབ་བོདར་ཚོག་ཅན། 
་པསྒུལ། རྷུཊཁུང་ཕྱིདདཔགས་པ་གསངས་སྱངས། ྫང་ིབབལ་འནགཔེ་ལས རངདདག་པས་གསནཆས་ིེགསམཔ་དབལས་ ན་ལས བ་པའི་ 

གཉིམུག་ བཱ་གཏིབས་པ། །རོདམག་ིས་འགོ བུང ཱགདོག་གླི་རཔདམ་པལཙཾ་ 
ོའིབཤས་ད། དྩཉུལ་པའི་བྲསེ་ག།ང་རདྱཏ་འཐརབརྱ་སུར་། དའིནངདུ་ དྲ ནནཿདང་། 














སྤྱ ༡མཐཱགོཅཔབས་རད་བ། རངན་ིས་གྲངསཔོའླི་དཇགས་འདྲོ་ོ་ང། སོ་དོདཤསའ་གའ་རོག་པ། ཡན་ལག 
ལུནཐ་མདྦ་མ་བླ་རཱ་མས་བཞུའ་བདནབདང་། སངསྦྱ་ངས་༡ ཆོསྱའི་༤ དགེ་འདུན བཅོམ་ཝན་འདྲས་བོ་བའྩེར 


ཙིཅན། ངོག དམ་པས སས་བ་གབདག་དམང་པ། གེ དད་ག བག་པ 


ིི་བའེཀང་།འ་་ 


གྱི་གགས་འ 





དུས་ད ཏྲུ 


རོ་མ 


,ཱ ི་ོ དེ་ན དགཤ།ཅིང་གཞུག་པནེ། རེིེ་ 


མས་བ ་བཀའ་པད་ན་བ་དང་། བཀའཛེ 


བདེན་པ 














རཿ ཱ །དབྱེབལ། བོགམངཡེ་ཤེས་པའི་ཧྱ་དཔཕྲལ་བནི། ཧཱུ སྲིགཅནདྲག་འདོའྱི་ཧབས་བེ ཿེད་པའི། །ཡེ་ཤེསྒ་ཕྷ་ནམས་སྟན་གསོན་ཅེག །འུདེིདྱཾ་སཱན་བེང་གསོནྱ་བུར་ན། ། །མི་བཟད་ལན་པམེདཡེ་ནདུ། །པྐལལ་ 
ལཿ བ་བབླནག་པའི་ལས་ངནྱབ། །བེས་ན་ཕནཔའི་གཏརབསྲེགཝར། །བྱཅ་བསུ་འོས་པའྱི་དུ་བབཞངསལ། །ཇི་གཅ་ནྲངགཔོའི་ཆད་པསྡྲ་པོལ། །མོཾསན་ཏུནདབ་དླངཱཱ་ཀླན་ཡ་ངོཿ ཇཾཿ་པོ་ཧོ༔ གེས་ཆོདཅང་སཁ། དེནས་ 
4 ། དཏན་པའྙེཉ་དཔྲལས་བནི། ཛཱ དམ་ཉམས་འདི་ཡྲེ་གོགས་ཅུད་པའོ། །འཇིག་ཏན་གནས་པའྱི་ཉྲ་དམས་ཉོན། །ངནི་འཇིགས་བཟམས་ཅདྱ་ལང་། །འཇིགསྱ་པིད བླིར ལ་ཀུན་བྱ། །བ་ནདྲ་བ་ལསང་ནྲ་རིགཅན་འདིའི། །མགོན་ 
༡༡ །ུབས་དཔུང་གཉེན་མྱ་དབར།།ཆོད་ནམས་གཞུན་དུ་བོ་བརྡ་ཅིས། །གལ་ཏེང་ཡི་བཀའ་འདསན། །འཇིགསརུངདྲའི་མེ་རྭ་ ས། །ཀད་པའགམས་བར་ ཡོ་སྤར་ལོ་ཀ་པབརྡ་རྣ་སཱཛབཱ་པ་ལཊ། དན་པ 
„ གག་འསི། ཚུ དམ་ཉམས་ལས། དའིག་ཅན་འདིའ། གོ བ་་གསུ་མངདྱིནྨ་དསདང་། ང་སངས དྲྭབར་བུས་གདབ་ 

1 ཱ་ཏཡྷཱཏཡ། སརདུའུ་ད་འཊ་བཐུ། ཀཱི་ཡ་ཀྲི་ཡ་ཡ། སང༔ཱཔ་ཕཊ་འཐ། ‡§ ཊཱུ 




















བཾ པཡི་ཡ་ཡ། འ 











ཛར ཛ དོནས། དཾ ཧྲ ། ཝཱལ་པའྲི་དོ་བོའབ་རབཡིས། ། །ཞིང་བྱ་ཨྱའཱསྲ་ཐཐས་ཅད་དང་། འའ ་ ] ཱུ 
རར ལེབ་རམསཐོདཔ་ལསོགས་པའེ ་ བཉགསནས། ཤ་ ཤྲི 


ལབད་ གཞིས་མཆོད་ 
གཱཿེ་དས་སུང་མས་ 



















བྱ་སིདྱཔཇོག་ཝུརྱཔསལ། བླ་རོག་པའིབྲའི་ན་བས་གསོལ་བནི། ངཱ ཆུ་བྱ་ཧདྨ་བས་ཐམས་ཅ 
གོ ཟོགགོདམ་ །དམརཆེན་གཏོརམས་བླཟོག །བྱམུ་པརྩོཉཱས་ངནཚོའྦ་ཕལ་བྱག་ར། །།བཟློཔ།དགྱུམའཇོ་ལ་པའི་འཕྲིན ལྔ་རཛོད།། མ་ལང་བབོལ་། བལ ཁོར 
ཡཱ་ལ།།དྲོནབ་ཞེས་སོགས། དེནསདཟོག་བླར་ུར། བསྱརི་མཛན་མཚང་མའམ། བངུན། ཇོངཾ་སངསྦས་བམན་པ་གཉན་འོབ་ཤིག་པ་བླཟོཔ། །དཀོནམོགགུལ ཁུའ་ཤ 
ེ ¥ གི གསས་པབྱས་དདོག་པར་ འའ རོམ པའྱའེར་བ་ འབྲོབུཨ་ །ཀཆྟོཿཅིངའཅོབ་ང་ § 
པ ༨ ཆཆེ་ན་ ཧཱཿ བ་ང ༣" ཏེ) ༢༣ ད འང 














ཧྱརོམནགམོའིམ་ 


] ༢ ན་དགཔ ཟར ~--- 


འས 
རང ལི 





ཐག ྱ་རླབཅ་གགི་ 


གག གས་ བསམས་པ 


༤༡༨༧ ༨༤༢༤༠༠༠༩༤༤༩༡༡༡༡༤༡ ༤༡ ` ྩོརརྔ་གཅིག་༢ ཉས་ངན་རྩདྲར་ཆ་བཞི་གོ་གལབུག 


ཟོ ན་སི ༤ ་ཛདཔམས་ཅད་ 


ངས་ག སི རི གནོ ལུདམོདབོར་སང་ཨ་བན་ཡ་ 
ལི ཛདའོ་མཁྱའི ཁ་བའི །་བསདནམདཔ་ོུ་ ཤུགས་དད། །གངོར་དབབ་ཤངྨ་ཐུབ་བྭ་ ནབངྱ་བཱ་ཙམས། ཆུ ུས་པརམཛོཅ་ཟམ ཅཱ 


ལབ་ཆབྲབས་འཏོཁབམེ་བྱ་ལས་བདངམ། ཤོརདམརྦ་ བཤམ བས་རི་ཤོག་ བསྟི 


རཿ 


9 








།བཞག་ཚོག་ཐམས་ཅདྡ་ཛར་དང་འད་བལ།གཏོ་བམ་ཏ་རབྱསདདུསབསངའའུང་སདང་མཁེནའ ས་པས་ན དེའི་ཚུལ་ནི། རང་གི 


ཕློ་ག་གསུམ་ཡངམ་ཤེྲ་ཧཆེབ། དེའིནང་དུཔླད་ $ 
1 ཁྱེདརུང་ཁུན་ཐམ་བཅིག་ཅམ་ལྱ་བུརྱ་ཀངཆོང 


གཔསྐ་མབས་དངྱ་པར། ཏུན 


་། བ་ལས་ ཞེས་པའིཆོགདོརདཞནདའེ་འཕ་འ་བ་ིཉལ་བཞ་་ ཟྱའེ། ། །བས ཆོགས 
།།ཅུན་གུམམམབཞི་འམ། ཉོསམཆན་ཅུད་ཅ་གངྱ་ ་ཤ་དུང་ཞང་། ༣ 


རརསགིིིིི་ས་ 
པར་འདོདན། སིཁསས་ད་ས་མ། 


ལད བསི ་ 


ཅོ་སསེང་ཀ་ ཏོརཆེས་བསེསཏེ ་ཧཱདལ། 
འུའ་པ། ནམ་པ་གནམ་ 






།བས་དཔགུ་དབཔལཞག་གངསྒའོ་གསབའི་ཅུན་ཐམའིའླའོགབཟིན་པན། ཐརྱཾར་དང་ཁམས། །ཨོཾ་ྲདཨཱཏོརཱ། ས་ཨས། གཏོ ཆའི གུང་ལོམཁ་ཏུད་རྟ རྱི 
ཏཾ ས་ད བིན་གམཆདཔ། གཏོངམོད་ཐལ་བར་དངའཆབ་ཕྱབ། དཀངབྷཏརགཏ་། དམས་གོ ཆེ་ཏང་སལས་ ཨཾ 





ཛབ 





། ནདདང་། དུག་དང་། མེ་དང་། མཆོནུངོལིཅལ་འབེབས་པས་འཇིགཏ༔ ཧཱ རི གདུགཔ་ཅན་ཆསཅ། ི་ིིི་ པལྔ་བོས་པཐདཔ་ 
་ ཅཿ་མ་སིནཆེབཙན་ ཅརྩོིཾི 
༄འབ་དགགནནས་འབུང་བར་ལ། ` 
ཁག ི་ོ མུ ` རིནྱ་གིསླ བས་ས ཨུ་གན་ད ང་། 


ནདྱུ་ཆུར། རངའི་ཐུགས་ 3 





༧ཿ 


།བླ་རག་བར་མཛོད་ཅིག །ཅེས་དང་ བདག་གི་བསམ་པའྲེ་ཞེས་སོས་ ར་བཇོད། ད། རྱི ¦ དནི་ཟོར་བྱཧ་རདྲག་ལྱ་སཱར། །དགིཟོཔའལེནདྲུག་ལའཡེན། །དིའོརཁབགགུས བས 
སུལ་འཕེན། །ཞེས་བདོདཅིངརམའིལ་ནོ རོ་ཤོྱཡཱ་བྱུས་རསས་བླཐོག་པྱ་བ། དྲ་ནསྡ་ཞོ་དྲབ་ལུཐུང་པས་ལ་ནི། ཧྲུ ཱཾཿ རྣམ་འབོར་དབོངྱ་ཕུའི་བོརའརཆོ། ༽ཞེཧ་ཐོ་གསྱ་པ་བའམ་ མ། ཡང་ན་ཡངགསངསིཏོ་འདྡོག 


ཅལུང་བྲ་རུ་མས་སིས་འབང་སལ་ཆིག །བདག་ནྲིར་ལའོརྨ་དབང་པོ། །་མཔ་པོ་བདྲགྱ་བུང་པི། །བོ་བོའྱི་རཱལ་བུས་རམའའྲ་སོག ཅོས་ཧྲོ 


ངའ ངོ རོ 


ཀྱེ ་ རེ དག་ད ཤོསྦཱསརད་ཡས་པང། 


















ལོ་ཏ་ལགམཁྷ་ཐོང་གྲརམ་གང་བླཐོད། དྲག་བཟགསྤདམོོ། ་པདི་མཁས་པདམ་པརྡ་དྲུང་བཟོ་དམས་དབང་ཐང་ང་བཡ་་པྲཀགསནྲབའྱ་བང་ན་ད་རམིདྲད་གཅམ། ཐོག་ངོས གི་ཏོར་མྱརབ་བཟདུག་ 

ཅིནདགཔོའྱི་ལསའི་བགགམདཔས་ལེ་ཏོགསད་ཊིང་ཏེར་བྷཿྱ་ཧུརཆིང་ལན་འག་པང་རིང་ལག་སོསར་ལལ། ལུསབཅད་ཅིང་གཤའས། དེ་ཞས་ཕི་དམ་ི་གོརརཆན་མང་པས། གཏོརམ་ཐོགྱ་ཧུག་བྟ་རབ་ཏདྲགདྲཔ་རན་གསྦ་སུ་གས་པའ་༢འང་ལམ་འུང་ས། སིང་ 

རཿ བམ་ཤིསྟཏིམརཿམར་ ྟ་ཁྱབ་བགྲས་ལབ་ལ་པོག་པས་ནགྱབམེས་བསད་། ཁོའླི་ནམ་ཤེས་ཞིན་བ་བའཆིབ་འོད་གསལ་བི་ངབོརྱ་བུར་པད། རདགྱི་ཚུ་གསའི་འོདའེརྭ་ཡིས་དས བེནསབང་གྲུབམ་འོདད་།གམེདྱའི་ཆུ་གསཀར་བྷ་ ཡ་བང་། འབུས་འུརོསྦྱའ 
སུངམྨ་མང་སིང་ཅྱི་བྲསཱདདགས་འདི་དབག་དྲངང་དངར་ཅས་བའུའི་གསུཔའི་ང་དྲག་བོངང་བཅས་འོ་ ལྷ བཅ་ཅིས་ཡོངྷཉེདྲ་ཀ་ དྲ་བ ཤདོང་འྭགའྱབ་ད༔ སཔ་མཱ་ང་ འདྲ་དགརནྲཾ་པོ་ཆར་བབས་། ་ཆེས་གཏོའཏུ་འདྲེག་ 

རཾ ས་ས གཏ མོམ ཨདལལེད་པརབྲ་མགཔར་བས་མསོ།།ད་ས། སྱུང་པཔོནམས་ལཕ་དུཔོགེ། གྱི་བུ ཡའི འྱཅིལསའོདཟར་འདོང གཏརོརརིས་གཞིང ར་ཆེར འགྲིས། །འོངན་ཡཱ་པསྐོར་བའི་བམངབའི་ | 

༔འབོར་ལརུ། །བདག་དང་བསུང་བཁམཅདྱཧཱད་པརྱ་བུར། །ོཾ་དྲངརླ་རླབ ཆུ ཞེབའ་ུང་འཁོརབདརས། ཇི་ནདི་ྟཊ། གནད ར་བྱ ཨ་ངབས་རནབའ་ེ། ཟུབ འཁོར་ས དེན མན་གིཿཆད་འབཤམསཔ། 


» = ˆ-› ང༡ང་ བས ཟང © 










ཛཿ 










བ་ས གབས ད་བཔའི་ོརློ་གཅོ་གོི་ྱ་ོགས་ཞསདོ་ནི། མས་ཤིངྱ་ཕབཔ་ངསབའི་བམ་དམ་གདའིཞལཅིབད་ིམུང་ ི་ོ པད 
ད མཉམ ད་ད སེམྱསིཡི་དམཆོས་སང་གིགོར་འརིགན། མད་ྱིག་ནདང་བན༡འག་ཡེདྱངཔབདིལ་གས་སེམསདཆན་པོང ངག་དཔོས་ཅྱིརམཛོྱི་དབ་ནནས་ནདེང་གོཌོསྦ་གིང་དྲ་ཐ རཔའ་ིག་ནི ོ་གམོང་རོའབྱཨ་ 
ཀླ 

















༥ 
པ་མ འཛ་འགུ།༤༠འབ་དཤའོ ༥ ཤཿགཏའ་ ཨཔ ༡༡གའཁོམ་ཏྲ་གགདའ་ག/ལ།༥༥༡༩༠༧༩༡༦༩༩༡༠ག༩་ཀགན་བ་འགོ་གཞགས།༡༩༡༡༠༩༡ག༩ལགསསས་འཁདས་ལ 


། [= མ་གསལ མོགས པ་པ དོ 


། 
























































ངོ་འགོརལལ༨༡-༢༨༤-༨༤༨ 











ཧཱིང་། །སྔང་ཀ་མི་དོག་པྟ༔རའགྲས་པཾ། གཉམ་ཆེན་བྲོ་བའྱི་པལ་པྟོོ་མཆོག་དབལ། །དྱམམེདྨ་བམའིཤབས་ལྭ་ལྐག་ 
༣ །ཟ་དག་ཞི་བའི་ཐབས་ཅིས་ངན་པོད་ དལས། །བླཟོག་པརམིཊུས་བདྲ་བླགལ་བར་གསུང་། །དྲིལིརྱ་པྲ་ཁ 
དབངཅན། །མི་གཅན་འོ ཡི་བཟོདཔ། །དིདང་བབས་མ་་ལ་བསྱྱུ་ །ས། །འདེ་པ་བོའི་ུ ཡ་པོཏོ་མགྲི་ 

ྱོ་བད་སཔ་བ་ངདོ་གང་ནིད་པར་བུང བདག་ན་ཅིངོ་གཇོ་གས་པརྨ་དུབ། དཿ གསེར་པ ཨཱ  ཀ་དམ་ཡིར་ཅིནྱ་ཅིས་བླནབལ། ཧཱ 


ས་བབས མ་ད །དྭག་བགེགས་སོལ་མཛུདབཀའ་ཐོདམངམ་འཅྲོག །གསརྱ་ཧེ་ལས་ ཤོས 





ཡཔདང་། །དམ་པའི་ཆོས་རོང་གཏརྱྱི་སུངམའི་ཛད་སྭ། །གསེརྱ་ ཉམས གུན་ཡངབྟཏུ་ནསུང་ད 


























= །ཚོགས། །ཨུ་ ཏཱ ཡུལ་པ་གཞིབ་དཱ། 
ཡུན་དམ་ཚགྲ་མམཔའི་གཞི་ཏེནབཅུང་། །ཐོས་དང་སམ་པའི་ནོརྱཙསྤྱ་ཧཱ་དཔ་ 

སུད་ཞིའི་ འི་བདའྲབསྦྱར་བྱ། བླ་མ་ར། །གཞན་ཤྱིར་སུ་ ་གསུམ་གོའ་འངའཐཔ་པའི་ལམ། རོ 
དམྔ་ཛས་མ་ཡུས་བཤམས། འབེ ཉིན་བླྲ་བ་མཆོད་ བཏཾ་པྭཱཔོའྱི་ཧུད་པཞི་ན་འབད། ེ་་་ འ་ 
བདག་ལ་གཞོད་ེད་ དགྲའ་བཀེགས་དན་འོདེ། །བྲ་གཟ་ཞིབད པབ་འཚོདས་པ། མེ 
ྱདདུ་གསེད་པ་འདི། ། །ཛུནཕྱི་སྟདྱྱིས་ ལནདྲང་ཤེབ་འདི། །མན་པསེ་མས་བཅཔས་དཔ་ 









































¦ །ལདི། ༽ །བྫངལ་ བ་ཞངོྱརཔའི་ད་པོའོདོ། །གནོ་བེདའགལྱ་སད་པཞིངགྱ།པའདྲི །མརི་བྲནོམས་ 


པོཞིདཅབ་པསྒས་ལྔ་མོ་པའདི། །བླམ་ བླ་སལ་བའི་ཞོང་ལུ་ ཡར་པའི་ ངི 
པན པབ་འདེབས་པ་བདི། །མཛའ་བའིནོར་དང་གུཊས་མ་བརུ་བ་འདི། །བླམ་དངཡིག་རུཔ་ཁ་གསགླམ་པ་འདི། ། །མིགས་ལ་ཌྟ གང རི ཆེ གླུ་བ རི སོ རོ 


གོང་འ ཤགཔ་འ འགྲི།མ་ ྒུབལ ་ལ་བཅེ་ ཀག 

















པ་འདི། །རྱ་ཧལ་གཉའ་གནོན་ཐོགྲ་རིས་བདཔ་འདི། །ཝུགས་དང་འངས དབའ པམའྲནཔ་འདི། །ཕཱག་དོཔ།བའཇམ་ག དད །པནསེ་ཡས་གནོད་བྱིལ་རད་པ་འདི་ 
¡ དག འེ །བདན་བ་ཛུན་པ་གཉིསཉི་གཤ་ གྲ ཞྭགསྱ་པེ་ཞིག ། །དམཆེགཇེས་ཆོད་ལེ་གས། སྱཕཡས་ཇུལས་ཤེག །སླ་ས་ང་ཐམསཿ ཚོགས། །བཅོལ་ལེ་གཏ རྩོམགས་ 
ཧྱ པསགཞད་པས། ༽བླ་སུལ་ལྲོ་ར་ དདོ་སརརོ་མཐུ་མ་ཆུང་། །ངེ །བས་ས་གཡབ་པྱོདང་ མྭ་སཱནམ་བཅུཡ། །དྲག་པ ཏས དམ་ལ ལ་ཐོབ་ལ ༧ ་ 


| ལྭ་བིས། །ཐུགསནགཆོངས་ལ་དདྱརལ་ཁྱ་བ་ཞིག །ཟདདད་དཐེརནདཁྲའིསནདམིགསེརའབ།།འཅུ་ཡནདའི 


-7༼ 
















།འཁོརབམོནདླདངས་འཇུརབོབ། 


། ཉེད 
ྲྦ དི ༢༦ ། །སུང་བྱདལེ་དུ་འགོ་བའྱི་སན་དྲ་ཕོལ། །ཝོདཔའི་གནས་ཕྲོལ་དབང་བའི་ནོར་དངྲ་བོལ། །རྒྱ་བའི་ཡུ 


ཞོང་། །ཡུས་ལ མྣ་༡གས་མ་ཆེན་ སྤར དུག །ཁནས་གདགཿ་ ཧྲེ ནའདོནདྡཱུ་ཧཱག །ད་ལབ 
ུམ་སྭེཾག་དབངངེརྣམ་ཤེང་ཏེ ཡི །ནོརལ་ཞོདབ་སྱིདལྡེདཅདཐོང་། །ཛཡི 





དཱ །ཧྱོག་པ་འགག་པསྨནྱ་ ས་མོ་མོ་པོབ། ར་དཟེརབུག་འདྲིག དམྱར་སརབ་ཕོབ། ། །ཆཾད ཚདཔ མཱ་ཡོརྦག་ནད་གགང་འབྱུམ་ཡོབ། །ཅེ །།ཧཏེ་ནདརྙིངརྨངའབོ་གཏ་འཉིང་ 
བྷས་ལོབ། ལད །ངཞུ་གོགསདམྱབགསན བའ ས་ ལུད་པ འོ སི་རྙོཔ་ འི པ། །བ་ལི་བཅར་ཡོན 












བི །མཆོན་སྤྱི་ཅགསཿྒོསརཉི་བྲ་མིས་འྱིག་པ 
དོ་ཡ ‡  ་ ། 


དེ བས་རབ །བར་ནས་ཆོ་གངྒ་རཱངྟ་ར་འྱབ་གྱུརདུག ཀས ཤུངས་ལ་ཐོང་། །དིགྲཱ་འུན་པཞི་བ་དོང་རྒུག་ལ་། 





བ་སྒཆུ་ནན་ ག ཡམྲ་ནནས་བ་ཅས། ༣ 
དཿ དྲཆུམི༦ུ8བཀྲ་ཆུངི་ཤིས ཐའ །དར་བཞྲེ་པང་༥༣ མ་བཞི 









༡; 













 དོཔ་འིདནག།ཤཟགྱ་ཡུ་བཞི་ཁོ་ལམཿརྦཆག །ནང་ལག་ལམ་འབང་བཞིམདོར་འགྲམདདུག །བཀའ་ཆད་པོབི་ག་ིངའླམུགྱ་ཆུག །ཡནུ་ལག་ངས་ཤོག་པདཔ་བཟཤསམ་གོས་ཆོད།།བྲར་བགིཕོའ 
སི་ལོ རྱེ ༢5 །ཤཾ་ ཝོཁདའཐུང་ནའཿ པྲ་གྲ ཡབའཇིངཔས། ¥ ཛཾ ཡུར རས། །ཤགསཆན་སལབཾ།པཿ་ ༢༠༠༥ གསུར་ལྷ་འཡས། ཡུ ཅཱ །བབགི་སལགྲི་ 
ར༣་ཆེད། །ད་ཡེས་སྲན་ཕུངགཏོ ༩ བྱག གླང ཤནཅང་བདམོང་།།ྱ་ 13 གླུ་མེ་ཡེསབསྲེག་བཞེན་བརླག་པརམཛད། །ཡེན་བདག) ༡ར་པདེ་བ་བླརུ་མམ་འདུགས། །ཆུས་ང་བནཚའ སཅབ་ལྲོས་ 
དྲ ཤས །དུབདགཔའདིྱི་སིཤིཁུས་བ་ིག །དྲག་དཿ མས་ནས ཆད།། དུདུངབུ་ས་དལླམཔདིརཇསམདང། །ད་འདྲལ་གཞ གས་འ པའ 
།ཏིཔམསྲིནམས། སའ ག་པ དཔ སས ། གགས ` ཐི སྲ ་ཨེ་ལས་གནད་བྱེདཔྲག་བཡོགཿ བའཔའི་ཡུང། །དགདྲ་ས་ཀའ་༡༡༡ྱ་བསལ་། 
?ྱགས་ྱྱི། །ཐརམེད་བཙོན་ཁངཐ་གསུམ་འཇིགསསུརུང་། །ཁ་དོང་ཟབ་འདོདཆགས་ཁཀམཚོབ་ཀ། །ཞྲེ་ང་པལི་འབང་གོཏི་མུགཆུན་པའཐིབ། ། ཅི བིན་ར་གཤིན་ཟའི་པྲེབང་ཏ། །བཤན་པྲེ་ བའེའ་ཚུང་ད་ 




















མས ཨ །གཅོདངམས་པའི་གནས། རངདམརའའིབཏནལསྦ་དུཔ་ བཤན་པ་ ངས་བྷསོར། །དནངལས་ དམ་ཉམས་ བླའོ ཡི་ཏལཐགྱང ངནའདག་སངསརྐང་བག་བཅིངས། །བ །གཏེན་འདནམངོའ་བཤེས་། 

བཅས། །མངོནཱསྟ་ཏྭ་བུང་གསལ་བཏོད་དྱུ་གར་། །དྲང་བོའུགས་པའི་དནྟ་བས་བཛོདཔནི། ན་ བླ དྲ་བ ཡི་ད་མ་དཀོ ནམཆོག་གསུམ། །དཔའ་བོ་མཁའ་འབྲོ་ཆོསྱ་ོངྱསང་མའི་རོགསྲ། །ད་པར་ལོམ་ 
་ ཀད སི ངཱ འི གས་ད བི ྫ །བདན་པའི་མྱདུ་ལས་བདག་ཅག་འཁོར་བངས་ལ། ཉས་དྲག་ལག་བདར་ཡི་དྲབ་ཡེད་འསམས། ། 
ས། དང་དང ན་པ ཅྱ་ཧ་དྲ་སུངམའྱི་ཐཱ་ ཅྩྱ་བས། །བན་གནསྱཔང་ལྨིདའདི་ཉིད་ལ། ། 

།བྤདྲ་པ་ ༣ཊཡ་པཱཊཱ། རཿ ཡེད་མི་ཡས་ཤོཔ་ །།ཨལེ་ཤཡ་ཨཱཿ  ེས་པའི་འེན་བད་ འན་བདྡ་ཉེར་ 


བག །ྱགོ་གཏད་ཆནཔ དུང་ལ་བབ།།དནད་འའཏཿ་ལོཉའཚོགས། །ཆོདི་དམ་ོགདུས། 















ོང 
པཿ 


ཤི ི་རྱ་བར་བྱབའ། ས་ག་དེ ༣ 


ོ་ ་ལམམལ་ ད་མང །ག ཁུགས་ ངའི ཨེངྱུང་ བཅུད ཡི། དའི 
ནཆད་མན་རམེད་ཡན་ཆདྱའི། ། །གུམམདགར་ཤནས་སནས་དབང་མེད་ དྲུ། །འགུཁས་པེདྱ་བ་སྦྱ་ཐཱསཱ་རིང་གི་བནཞས་བཅུང་། །ལངྲ་ལབ་།ཁགྲས་པས་ ༥སེ་ནང་ བཉལ་རི་འཱཾཔ། ཡོང 
འཇིགས་པའིམུན་པནག་བོང་མ་ནནས་བཅུས། །ལསྱ་པདཔོ་ཌས་ཏབ་ཡདའི། རི ངོགས ༣ཆསོ་བད་ི་ ཅིད་བུ་ས་པདིནདུ། །ཀུ་ོང་འོདདིརི་འི་དན་འང་། །ཕྲོརཔས་ག་ཡས་ ད་ལོར དཔད ཛོ རེ།།ང་ 





















ཟི 


རོར་ཞིབྱ་ལགས་བསེུགས་གཞིར་བརབས། །ོ་བཟ་ ི་ཆོ་དངབོད། །ཐམསཅོད་ཡོ་་ངས་བདོག་ལྷ་དོརཐིམཔས། ར་གོ 
ལྒ །འ ལྱི་ཁྔ་ལྱ་ཐོབྱ་པིད་དང་བུལ་བས། །ྱས་རིད་ །ཡཱསཱད་དཿ ཧི ཐམས ཡཤེསམར་འཅི་ཁའིའོད མང པི ¡ 

ཌཱུ པ་ ` གླ་རནི་ངོ །ས་བཤ་ཡ༔ ཞེས་བཉི་མཞིང་། །ཡུསའིདནག་པར་གེ་མཞིཿ ལོ ཨུ ཨུ་ཡུར་ཛྫུན་ཨཀརྨ་ཡྤཾ་ ལྦ ཨིད་ | 
རཱ་མདྱཾ་ཇྔཿཇཾཿ སིས རྒུ་སྐནཏ་ཨ་ཀླར་ཕཙཱངཿཛཿ ཞེས་པྲ་ནམས་བྲས། བླའཡུགས་པའི་ཕྱིརདུ་བརུལ་བདི། གཟནགི་གསམོ་ཅས། ཙོ རོ དའི་བངལབའགས་མད ༢ པ་ལ་བབྱཿ དྷཊ་ རཾ 

ཿ ཊལ་བབྲ་བུས་འདི ལེ ་ཆོམནུན་ལས་ལའཆེད་པའིདུས་ཡིན་པསྟ༔ འ །རོའི་ ླ་ཙོ་ལྱཿམ་པའི་དུསཿ དབ ཤྷོ༔ དཏེནམྦརི་གུང་ལ་བདྲདས་འདིརཿ སེསས་ | 
- མེད་བྱབང་བཅུ་ཡང་གཉིད་ལེག་གྱིཿ དྲུལ་བོ་ལས་ངནྡ་དིགཅན་གཉིད་ལོག་གྲི་ བྲ་ཡ དྟཉཐཱུཾད་ལ་ཤེཔཿ ཧིཿ ་༈ དྷ ཧྱ དཿ དྲགབོའྲི་ པང པོ ོནིའྲལ་བའི་དུས༔ དམ་ཞྩམས་དྲག་པོའི་བླཆ་ 


དུ པོྲི་བད་་ཁུགལ་ཤོོ 










།ལཿའངད་ 


± མེར་རྐུ་རླུལ་ལ༔ ༢ངདཔང་མིད་པརུ་ དྲུ་ཁུག་ལ་ 


།པརྩ་པཾརད་ཏཱག་ལ་ཤགཾཿ དྲག་ 


ཡའ 


ཤྩོཿད་ཏྟ 


གི་བ 


འུ དྲས བྲའཿམས་ལས་ངའྱོར ཆེ ཤོག ཐེ ¦; 
བར་འ ཕོ་ཏ་ གཞོ ན་པོའ 










ཤྩཤོ་བའི་དྲུས༔ ལསང ཁྱམས ཉཞམ་ལ་སཉི ཨཿ བའི 
ཉའའིཨུ་འ་དམའ་་ དྲུབ ས་ག ཤཿ ད་ཁ པའི་ས ད་ རུ ཙཿ གཡུ 
ཅུ དྭགབའི་བཛྲརམ་ཤེས་བྱ་ 
དབང་ཆད་པ་ ༅རྭུ་ཏུག། ལཿ ༈ཤཱ དྲགཔའྲི་བའྲ་ཁམས་ཡིརུ་ 

ཡངཿ ླག་འམས་ 


དན 













བའི་བ 
ཤོ 


འླི་བཛྲ་ྭོཆུ 






འོ་ཟོན་བའིངས། ཐུལརུས་ལམ་ངན་མརདུཁུད་ས་ཤོད ཇི 8 ཛཿ ཁུ སཱ 


༩126 
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ླའུབྲ་གི་བའ་ཕཕ་པའྲི་ཀུ་ 
2 ཞམེད་ཅིརུ 







; ངཆ་དགའ་ཞིངཤི་ གིས་པ་འྱེ་ 
ཤཿ གླག་ཁུས་ངན་པ་ཏུརྱ རདངབ་ 





: 









¦ 





ང་པ | 






ཟླ ,®1\1;21:9 















།སྦུལ་ལ༔ དབང་ཡོད དཔའི་ས་བ མོ ཕོ་ཉགསརྩ་ལ་འཕར་བརྡ་སྱུ་སུལ་ལ༔ རང་དབང་མེད་པྲྩ་སཱརདུ་ཁུག་ལ་ཤོགཿ དྲག་བོའྲི་བའྱུམས་བོད། 
མདུ ༦; [2 © ་ ལ་ [£ ལལ འ་ ° 31 ཀླ སྐུ ༩ ° ང་ཡ རའ ་འང་འདི་ ུ [ 
དམ༡མས་ལིང་ག རཔ ཕག་གུསམ་ལྲདག་པའི་ཡུར་བུས་པོང༔ གའི བས འཇུད དཔོ་ལྭ༔ ཡཉུང དངིས་གཏུའ ཞ་པར་སླུ་ ཁ་ལ བཏ །ཡུབའཁོར་བའི་བཅོན།ཁང་འདེ་ནངདུ 
སེངདུ་མླུ་རཡ༔ཱལ་ ལ་དངྲལ་གདང་བོང་བནམ་པ་གསུམཿ བླཱཏྟག 
པས་ུད་ར་ལ་གོ གློ་བ་ཉྙི་པཱད་མཆིན་པང 
འཕྲིན་ལས་དྷ་ཏ་འ་གུབ་པར་མཛོ་ 


ྨ 
།བུར་བཛུ་བན༔ ཐོ་ཉ་ཟངས་ཉི་དེད་མོདྐསླུར་ ལྭ 


དླདཔའྱི་བུདགྲྭ་ཅངདྷ་ཱ་ 
དྲུ་ཟེན་ལ་ཤོ བཿ སེ དསནམཔགས་པྲ་ནམཔ་གྲས་ ཡུམཿ 3 གྱིརྟག་ས་ ཡིན་ཕྱི་དཏྟ 


མཱ་ར་ཡ  སྭགྩར་དམར་བོངད 


དུཿ ཆོད་ལ་ ག་་ ཐྲ་བམས་པས་ ། 
ཉེ་ཁར་ལ་ཤོགཿ ཟ པ་ྩེ་དང་ཡིག་དང་ག་ ནིཿ 








2 
ཚོ བླ་ཝུན་གྲཾུ་ཀ་ས' ཡུགས་ ་པའི་ལྭ 











ཟབ་བྱོརོདོནོརསྦཉིསཿ བོ 
གི འཕྲིམ། 
གས་པ། ཁྲ བའ གས་པར པརྡ་ལན། ། 


བའྲི་ཉཱ་རམས་བ བྲསལ་བའྲི་པིར། ¦ 
ས་ཡོད 








།ཝྭ་སྤར་ཨཱཅོར་ཡ་བྐའུ། ཅེས་ ཅེས་པཅི་མཚམ་གླུབ་སྲ་གསྱི་མཿང། མོ 
ཅ་ལ ཧཱ །བུན་པའྲི་ཞོསྱ་སསོ། །དེནས། ཡུསནར་ལོ ་བཞ། ཧཱ བྷཾ གཞོལ་བ ཡཿ 
ཅྫཱུཿྦཱཉིགི་ྱིལདྷ་བུང་།ཤཱ ཤིག་ཤིག་དུམངྱས་ཉིལཉིལ་ ག།ཁྲོ་ ཌཱི 


དྲག འིན བོལ་འབནལགག །དྷཾཧཱརཱཔའདྱདཱུམ་ཧཱཉལ་རད། ན་ལ་བ ཆེ 
= དབང་པ་འཞཔའི།ངས་ ཀུར་འདི། །སུཔའིལ་པའི། ས་ད ཨད ཙའི 








ཡི་ཤཱཿ་ད ལད ཁྲ ༽ོ་ལྤ་ཀོ་ 9: 


འ་ ་ ཡ་ཤ སི ལགུལ་8འ པཡ 
ཏི ས་རིགས གཡནཔའི་སར་སྲོང་ལམ་ལ་ 


ཁྲ 









སེ རས་ཤེསྦ་རྒྱལ 


ཱ ཅེམ སྲ ་ོ ཛཱ ན་ས ་ ཧུག དད ཟེདཔོ་གནས་སརགདའ། ཅིམ 


སྩམས་སམསརའནམས། 
བའི་ལས་དྭ་ཐར། མས སི ཧཿ 


འངོཐོངོ་གསའ༔ །ཐབས་དཔ་གིང་འབྱ་པར་ ལས་སུལ་པའྲོགས། །ཕསམཆོད་དླང་ཀོལོ་ལ། །ླས་ཉོདགྱོརོལ་ཆེན་པོལ། ། 
མ་ར ངི མ་མ ཏ་ ་ རག་པ 


ཡོན། ། ཤི ་ི་བཟད་རབ་ 
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ལ་ 





རུ 
ཌོ 


ཤོ འེ ལཿ ཕེ ཟ་ རཔ མི 
ཁྱ ངཱ ཞན་གང་འས་ིས་འསམཐའ་བམ་འདྲ་བ་ 
ཆལ» རླ ༥ ཱུ རེ །ྒ 
ཀུན ཤཱ ཨད་པའ་དམག །ཆུ་བས་གཅིག་ལབཅས་ལ་འཇོར་བརུ་ ཡལ 
མིང་གི འཐན་ལས་གནམྱ་ལགས་ཐོག་གྲིང་ས་འྲཕོ།།ཀཡེ་རིག་ཛོརཿྭ་བུ ུ ོྲ་མེདག། 
(ཏི 


ཡཱུད། །སཱངསྱི་པ་ཇཱག། 


[: 
@›, 
རཝ 





བགེ། ཨུ སས ་ 
ལྱ་ཁྱསུྩི་ན་གི།དྲབ་བཤེག་སལ་ལཔྱ་ཕག་ཡད་འཇོམས་པར་ཤོག །ཅིས་དང་འཇེར། 











རེམ ་ ཨྦའི་ཆོ་ག་མཚོནའི་ལབོར་ལ་ཞེསྦྱ་༢ཐ་འདི་ཡང་། ཀུསཱ་ལི་༧ ཧྷམཁདྲོ་ཧིས་ཆུ་ཡསནགྐང་ཐཱབའེ་རོས་ལལ་དཔེན་ད་ 





༤ོང་འོབ་ཁོས:༦ ༨ ཁཁང་ 

















































































ནའྲོ་ཁལ་པླད་དབང་གྷི་པ། །དྱཿརམེདྲ་བུ་མའི་ཞབ་་ངོ་་ཚོར་བ རོར པའིཆོག་འྱའི་རངདའགོདཔ་བྱབ། །དཡང་ 
ཙགཞན་ མྩ་ལ། བོ ག་ཆོད ིུཞབསཔ ྱ་བཿག་སོ་བཆརའ ཡེདས་འྟོདབླའུལྔ་པོགས་དའི་དངསང་ཇས་ ེ་ 
ིིིམལ་ ས་ག ་གཞ སདཾེཾེཾེཾྣཾྔཾྲདླདཾདདད་་ ནོ ཅ་བྱརདྱ་བམ་ཡི་དམ་དཀོནམཆོག་གྲསས། 





ྱང་པརཉྟ་མཆོག་ སོལ་བའྱི་ལུ་ཆོགས་དང་། །དབའདམའ་འཕྲཆས་སངམའི ༥ །།རགས་དང་ཉིད་འཛིན་བླསམེདཉེན་བུངགི། ༈ །དདེནཔ་ ཊའིམའུ་ཡིས་བདག་ཅག་འཇོར་འཅས་ལ། །གནོདཅིདའཚ པའིདྲག་ 
བགེགསྣ་རམས་ཅི། ༈ །ནམ་ཤེསླ་བ་ཆྲསག་དདབངས་པ་དང་། དགདོན་བར་ཆད་ཆག་ཆེཉམ་ང་ཡྱུན། ། །སདགཡུད་ཅིས་བཞུགསཏ་གཏོར་ལ། །།འྱི་མ་པས་ རོག ཏུ ད་གད། །ཅེས་འནང། 
སྐགས་བརྗོད རྨོར ། དེནས་གཏོར་མིནབླརབྱ་ཆས་བའམ་འྭུ་གསམ་ལན་གྱུརམང དབུས ནཅིས་བྲ་པས། ས་པོ ཊཨ་བའྲི་པཱ་རསཿ་བྱི་ུན་ཧྲ་པ་རཔ་ཨི་དེབ་ལྟཏུ་ཁཁ་ ཝཱ འང པཿ 














ཀམ དོའའང་ཕུལ། གེནཔ་འདགསྱ་ཅཉ་འོགསཐམས་ཅདདློག་པའི་ ཨ་ཡ་དགོངས་པ་གཏདཔ་བསམ་ལ། ཧྱེད་རྒོམ་རྷནཿིག་པས་བཤོགསི འབནལས་འཇོལབཞོ། ཚི ཐཱ ཧཾ ཨོོོལོབོ་གཅིགོ་བོད་པ། 


།ླྱོ་བད་དབང་ཅནནི། གང་ཅི བི་བ་སལཔའ་ས་ཏུརའཕ། །དྲབ་ འགེགས་ཕོག་དྭ་གས་ལ་ཛམས་པའི། ། ཞ་ལནི་གནམ་སརོལ་ བགུདངས། །ས་ ་གསུམའྱུཔད་པོ་དངངས་ 
| གགྲི་ཟུ་འའི་གོསཅདཔ །ལྔགས་ (རཁརྡ་མངྱ་ཨོ་བཞིན་གའེ། །དམན་རུམ་སྤནིཝ་འམིག་ངེས། །ལེ ཤུ འོམཡུས་གཟེན། །ཤངས་ 








། །མ་ལུ་ས་ ་འདོམ། 
ག་འགེགས་ཐལ་པའི 


















དི ། སའགིདྷལ་པིན། 





བཅོལ་བའི་འགེན་པས འོ བཏུད་དང་། །ཕྱིནཔལས་ལབྱབ་པའི་རོགས། །ཉི ཉིུར ཌཱ 

།གཞགས་ལྡག ། །སསྨ་སུབ་པརའ་ དད ཧཿ ` སཱརྨན། །འ ༽ཡཏསྲ ས་པའྱེ་རུ། 
| ས་སང །གུངགས། །ཀན་འོ། ས་ག །གྭི་ཡུག་འ.⁄ི་ཐོདག་དང་། ཙིའོ ཅའདིན། །ཤའཀོསདལྱའུ་གཡར་ཁས་རན། །ད་ 
སྣའ་གུན་  ༢༠༩༨༨༡༩༤༩༤༤༤༧༢༨༨༨༧༨༨༧༨༦པ༧༧༨༢༦པ༧༧རརཔ་པརལངམ 


༡ ། 

ཅ་ གར་ད འགཔ ། > ྒ' ཡཱ ར་འ བྲི་ས ;ུ 

ཌཱ བ བཞོར ས་པ རཿ ོ་ ུང་ཤུད། ] ༄༅༅།།ཤུˆ་ ཙེ 

གིན རེ ལོ མཛོད ་་ སད སི ཅི ིྲ་ གཡའ ནམ་ར །མཁའ་] 
པཨནཱས་ཤཱང་། །བྱག་ནདན་ 





༧: 









རིསསས་་ ཟོ །ཐ་གསོལོ། །དུ་ཧནདང་དཔངས་ཅོད་བན་རྭ། །རུང་གིས་བྱསོ་ཅང་རུན། ནང་པའོ དད་འགོས་རན། །མཁའ་ལ་ཐོགས་ལེད་བུན་རུན། །ལག་པ་གསེརགྱདྱ་ཅན། སོགས་འ 

སསར གསའསྲདྲའ་ དད ས་སི ཆས ས་དགུ་པ | 

སྣ དབང་འ ཝ༽སར་བཞེངས་པ། །གནོད་དིན་དེགས་བའྱི་ུལ་པོདང་། །ནད་བདེག་པེཔམོག་དདུམམ། །ལས་ལབད་དུགུ་འདུག་དམར་པོདཔ། །།འཇིགས་ར་དུཐོགས་དོའཤན་ཆོགས། ། དང་གནོད 
ཚིགས་དང་བཅག། །ཁྱེད་ཅི་ཤུདས་དམ་དུས་ལ་པབ །ཤཏུ 


| །གཱཡ་ 
"ཕའ (རང་ཚགསད་ གཱ པརྨ་དེད་།བླགོག 
ཚགས་དང་བཅར པརླ་ཐོག་པའི་ལས་ལ་བྲ།ཞས་དྲའོད་ ཤཐད་ཨནི། རྒྱས་པརན་འདྲག་པནྣ་ངརྒལ་པ་འབ་ཁིན་ °ཆདམདད་། འདྲིདདུ་བྲེདམྭ ཅུ པ་ད 
༢ ཟླ ནི ཌྷ] 






གཏངམ་འདིའཞིསལ། །བཱོ་ཿཔའམས་པའེ་ཤུགས་ ཤ་བཟུད། ད་པ ས་ལས་འ པམོད།།ཅ་ དཔ རེ 
དུ་གཅོད་ 
ག བཝུན། བཞགས་ེགས་སྟོང་ཕུག་བར་དྱ་གཅིག་དདློག །རས་ཡབནརརྱརབ་ལོང་རབས་དགུབཏུན)ཆང། 

















པབའི་དག་འ། 


རའི །འུ་སྒུས་སྱོང་ ལེའུ 


བཟློག །གནོད་ཉེརཐྦཡབའི་རུལ་ 





ླ།།བོ་བཞོ་མོ་འོད།།ལ་ཆོམས་ལམ་ུྱ་ི །དངོ་ 


། 
དྲར ྲྲགི་ 


སོ གདབ་པ མོར་འ 
དུ་ཏྨོ ས་ག དྲ ྣོིོ སཾ ་ 
མུམ་བུགས་མའི་སས། གས་ཉམས 

སསན གནས་གང འུ ནགས གས། །གསམམནདབ་ཤས་ས་གཟུང་ འ་ འོརའཔརབ་ 


འཇིག་རྟེན་འདད། ོས།་ པའི་ཟོར། ། གུནད་མཆོན་ཆའི་རང་བཞིན་འདེ། །བསར་སྦྱོར་དནང་ཆོ་མ་པཿ་ ཡིས། །ད་ ་དང་བདེ་བ་ཏྲའིཉིང་དུ་འཔི་ ༣ 
སསབ་ 0 ་ བཕུངས་བོར་འཕེནཔ་དྲའོ།།ཅསསོས༔ ལ་དང་འ ཅ་གས་སོགས་ཕགས་དྱ པའཔ་་དདང་ 
















ཤིང་གཏོརམ་གནོད་ཡོགས་བུ་འའད། དྷོ རོངགྱིའུགསོོྱི་ཏོལོས་ཕོདོའོའོངོ་རོ། ཙའིས་གཞིའ མཱཿ བུའགིག། པོ རོདའི་དྲ་ བའི་འ 
་ེཅརྱྩྨྩྱེྱྩྨྨྱྨྩྩྱཟཟྩ་མ། 
གིང ད་ང་ས པའའི་དེང་ 







































































༠ ༡༡༡༨༡༤པ སས་་ མམ་ ོ་ 
༧ །དགཡདའི་ན་ལབླ། བླ་ོྱ་ངམདར་བཿཿའི་རཱ། མབས 
བམ་རོ །༈ །ཾ ྲཱ རམྱི་མམཆན་ཕྱའ 











|༄༅། ད དྔ གིམ ུ༢མཔའ་ཝི དབང་པོཆེ། ཡཿམིས་བྲུག་ 

ལྲ་གསི་ཛེན་འཛོག ནྷི་ུམཔའ་དུངདབང་པོཆེ། །ཕོགསསུཉ །སགོདདབལ་བའི་འཇིགས་པྷ་ཅརམའདཔ། །ཟམྟཏམརོག་གསང་བའི་ལ་ལ་འྱང་ 

འཱ འི གིས། །ནག་ པའིར་ལགྲབུ་དདབཿས་པའྲི་འ་ ༨ 

ཞནྱི་བརཆད་བླ་ཐོག་པའི་ འྲ་པན། ཐིས སགས །ཾ ་ ས་ག ྨ 


| རིད མའ རོ 
| འི་མཆོདཔ་དུང་དཔས་པ། པཉ དི ་ ཟླ 
མཆོགརོལ་པའི་ཞལ་ཡུང་ 


ཟྭ ཱ། ཡིང་གི་ཏ་ རྔ་མྨ་ས་ 

































ེ་ ༦ ༤༨༨ པཱ ཀིབ 611 
དིོིས་ རངངྡོལ་གྲ ༈ 
།སེཀིས།ཿ་ོད་པདན་བླང་ལྔ་དང་བླ་བང་ པ༽ླནགགི ༨ ༢ ¬ པབ རྣ་བ ཤཱ 


རླ 















¡ 4 ་ | །བྱསེདྱའི་མཆོདཔྱའིན་བླརབ། ཡབྲ་བ བདའ ཏཾ ཏཱ ༠༠ ཿ 
དྲ འབམ སགསགྱུསམྲཐེལཉེར་གགཅོམ། དགག་གཏོ་བྱགགི་ གང འི་ྲལྱནས་ལུརབླཟས་དམི་ སིི དྲ མཆོྦྱ་ོགིློག་དམིཤས་དའབཅས་ 





ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྔགསཅི་འགྲུབ་བཟླས། དནས་གཏ བུབ དབོགས བརཔ ུརབསཇས། བླ བླསོགཔའི་རོག་བདུད་དཔང་ཕམ་པའྱི་ཧུལ་ཇ་ལས་འ 
དྭགུགས་གཞུག་ཆེར་གྲསཔ་བདུན་སྲགས་དང་ བྱིན་ཡྱཾས་བཛླབས་ཏེ་བབུལཔ་དང་། ར་ལ་བ །འི་འྲིན་ལམ་བོུབབམས། དེ དེནསཔ 








ར་ = 


ཚརགཅིག་དང། ༈ བབངད་ས་གང་བགསཚུར ོབྱདཇུས་ མཚ མཔག་བཏུ། ཅི ལེ ཚས ཞས་གསའ ལ་ཟོག་ 
























༈ ངྭ་ནི་ ཆོག་པོའ་པཉེ ཅར བོོ་་བརྩོ ཅུ དམ མས་དྲག་བགིགས་བླ་བ་བའི་ོར། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་མཐརག་ ར་ཟོརགནོད་ 

་  ་ གི མངོའགསའ་ ་ པཿ གས གསོལ་བབཏར། དནསག། མས་དག .བརྟན་བའུཤསུ། ག་ཤེགས་གསོལ་གངའོས་མདུ་དབྱས་ད་ ་ 

གྱཾ་ཆོག་ཉར་དང་། སྣེ (ཛོདགཡས་འྱའི་ལ་དྲུང་གི ངྲ་སཱ་བཅས་བ། རིག (ཙཱབཱས་ཞག་ཕཔསཅི་ ཡྭ་ཧྱེད གམ་པའི་ ཉིན་དཔོས་ཚའཱུ་རས་སགས་བཤཆས་ལ། ཤེ གའོ ་འ 

།སེར་དོར་བའ་བདག་མད རགྱི་ཚོར། །རྱ་བྫུས་ཝཱར་བཏང་ཇེས་ངི ༥༨༨༨ དགེམོནྭ་སེལ་དད་ཆོ ཡོག་དགེའེག ཆོའཆར་འབྲབས་ལྟརྱ་ནའུབེབུས། ཚོང་ླུགས། གཡུལའབོད། བྲ ཤིས་ རྟ 
རེས 








ཏོང་། མངུགངོགསེགས་ད སྙ་རྩ་པས་ལ་བྲང་མའ་དྲས་བྲང་དྲ་ སས་མཐ་འབྱད་ན་པརྱ་བ། གཏམས ཚོག་གི་རིགས་གོང ཤིས་པཡེདཚོ། ་འབོར་ད་ ཡོན་ 
2 སུབཡྐོན་མ་ཆོད་འཁོར་བཅསྱའི། །ཞེས་སེགས་འདོདགསོལ་ཇོགསཔ འམསས་དེར། རདརསདྲེྲིྲིྲེྲེྲེི ཡུ སྱ རའོད་ཿམ་ཟོ་ སུ ཿཱལ་མན་ 


༽ཆུད་པརབཞེན་སཱ་རྲཱ། ཐཱན་ཟློགྱིད་ན་ཡངངད་བཞིན་དུ་ཕྱར། གའ ་གལྟཏི་ཐོན་ པ་ཡ 


ཉམསདྲ་ བགེའ་སུ བླམལ་བའི་ཡི་ཞེས་སོགསའི ་ཐོརའ་ཕངལ་བློ ངའཁོརབྲདམ། ད ནུངདྲ་ཁབ་སནས་མངའ་གཤོང པའ་གདོ་ལ་བཏང་སེདགེམཆནྲཔལ་ པ་དགབ་ 


ུབསླའ་དིལ་དང་། ཨནབྱའེ་ད པསྐ་དཔིབཅ། 
རོ | 











= ཁྐ <  ླནྣྩིྣྨྦྨྦྩནྩནམ  : 
| པས ཤཿ རོས ་ ་ ] 


-1¡ 
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ཤོསེམཤ་་འོ་མོ་ལོསཆོལ ཐོ་ལ། 






























































ལཱི། ༤ངརོའི་ཕྱིལ 
།༽༽ྭ། དེ ལ་ 


༽གོད་སི། ་གཡལ་མོ་ འུག ཞད། རོ བསྣམབས། རོ་འི། ཐོག ཆུང་སྲི བདུག བཅྷཾ་ན གརྱལསི། དམྲཔི། ཀླི དབས 

༤ ༢༩ ༠༤༥ ` ÷: ༣ པི ཟི 

རྩེས་པའི་ྱེས་སཱེ། གོདྲསྲིཉེ་ྲས་གཟུམ་དང། ཕྲམ  མོསྭི། དྲགཱསཱི། ༔ བས་ཆ ཆུངས སི རསས འདུ་ྩཡརབ་ཨ་ད འུབྱཿཁརེ་ནངོན་ཊུཿ རའདྲུས་ལས། ཧུ ལ་ཡ ཤོ་ཏྲི། ཅེ མྡ་བལི། ལི 
རེ། གླེ 
















| གྲི དབར དྭུ་བཤད་དོ། །ང་ོ་སའི་ངོའངོནལ། དམ་པི་ནི། ཛཱ་ ཝཾ ལ་སད་སེམསཉོན། 
ཉཆོསྱ་པིདཿ ནྭཅཱ་ཝཆོ་བའྭ་པེ་དཅིང་ཁུ ཁྱད་པར་དུ ཕ་གློཔ་དང་དགེ་འ ༢ 

















དབང་ག ུ་ར་ཆས་ 








¦ ® 








༡༤ གའ་བའ་བརོང་ 















ང་ཉིད ཤད ཡཡངདེའི་གིའཕས་ལས། པྲོསི་གངས་དཀར་ོངནས་འཔ། །སྨན་པ་གཞག་དང གངས་ཨུ་བྲུ། གོའོ བོད འཇོས 
གནོན། །མོའྦེ་ཧཆའི་གཏིང་ནས་ཝ་ རྲི ར་བྱ་། པ་དག འིསནདམོར་སོ། །ནནནསྦར་མཆོའི་དཏིསྭ་གནོན། །དྲབ་མི་འབཅས་འོགན་ ཝང་། སས ན་རམ ་བས་དཔཁ་ 
ྤྱ་ཆ་ོནམོཐད གཡོན་པ བྷན །ཉིབས་དཔ་ཁོག་དམརླ་ས། །ཝ་མོ་དརམཐེཐོདཔྱར། །གནོནས་དུར་ཡི་འོ་གནོན། །ངངསྲ་གོད་ས་ འི་ནང་ནག 
བར་མ །ཇཚོང་ བུ་ནོན། རི „ོ །བཅུ་ཁཔར་ཐུང་གཉིས་མུ་། །འབར་ཚུང་གཉིསིའོད་ རུ།།ཏུ་དྲོནས་ར་པའི་གཏུ་ དོའ ནོན །ཆུ་ཏི་ ྱའི་འོནར་པ་ཝང་། །བླུང་ 

ར་གང །༣འ་གའ་ རུག་གུར་དྲང་། ` ་ །ཆུ་ -གཏུམཐོད་པའི་ :༨དདུགཏོཿ རྩོན ༽ ནྒོ ཁའ་མཊི་འོད་ཏཔའོ ས་འ བཤད་ རུབ ཤྱར་ཁོཨི འི ཀིརུ་ཤིག འད རེའུ ཟྭ༥མཆོན༨འ འོ ཉྩཾས་ ¿ 


དད གག་ཐུདགིཕོར་ངསའཛེན་ན།།༽ྱུངབའིནཆེན་དནབྱ ིུ་སི༢ཕས་ལས། རྱལ་སྲིལམ་རལྱ་པར་ཡིན། །རམད་བྲད་དཔའབའེགདོལ། ༣ླདརཡན་འདོ་རགརྟེ། །ཟླ བགཡག་པདཀར་འའི་། འིལ གེ་དཀར་ར ཡཾ འཕྲང 
ˆ~ --༢༤༧༢༨༧༢༠༠ཟ༨ར་ཆང་ཆཆ་།་ཅཆར་རང་།ཆར༧༣༦༣༣༣ཆརརརཆང་འཆ་་འཆའ་འརརརཔ་འཇ་འཆང་ཉང་ཤར་འརརཔརའ༧ར༧༨༧༡༨༨༨༨༨༡༩༢༣༩༣༢༣༣༣༣༩༢༢༢༦༢༩༣༦༠༠༠༧--ྣ༨༨པརརརལ་༢- ༨ཆ་ཡཅ-༨-6 


ཆའ ‹ 





~÷ 















ངླགྭཾྙགྟྭྱཾ སི ནྲ ཅང ་ 
ཁ་དང་། སི 


ཇར དུ་ ཅཐ; ཧུ ལྷ ཡེན། །ཞེས་རྔ་འི་ ཐོད་པ་ །གཡུམ་བལགའནཆོ་གའི་རིམ་ཕལ་བཅས་ཤོམ་དང་། རས དང་རི ལིང་གའའྲིའུལལའི་ཆུང། 
སལ ་ སས་་ རྐང་གཉིས་པ བྱ་མོ འཇུག་བཏམཐ་བའི་ནམ་བཅན་ཚེ་དབུང་འགཉིསལ་ཇྲ་རུ། བུམམོ་དཉིས་ལ་ ཧོ ལདཉདམཡ་ 





°/ྨ 










ཏའ 
| རླ གཡོནབར་ར། གཡོན་མ གཡ གཡས་ལ༔ ཤ་དང བླ་ང་ 
ཡ༽། ཞི (/ 


བམས དང |གེ་ ་ཇཾཿ 
















ཡུ་མཐ་པབས པུ ཅ་པ 
ཅོལ (ཡསྐད་རདུ་རིན་སནང་  དྲ་སུལ་ ཡིལ ༣ ཨིགམཇུ་དཞང་ 





ཡིས གྲག ་ ཞེས་ ། 


༣ ༡༤ 1 


ས་ཐང མན ོསིརཱམེཆའི 











ོདསཱི་ སཱི་རྣ་བའི་ 
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¡/ 











ཀཱ ཅསསིགོས་བསང་བགས་འབུད་པྲ་བུ་མོ་གཟས་པ དདགསའའི། དར མའོོ་བྟནཅིསབོད། མྲིདའངོང་རོར་ནའི། ་བམུུད་ང་ བཅས་བའི་འཔོར་ ར་ལྩོ༔་བབ་བྱརཆདཔའི་ལྟི་བརའི་གཔའིནྱོི་ལྡིད་ དྲ་ཛགས་དམོདམོ་བཅས་གོང་ཏར་ 
དང ཅི་ས་བྱངདཔ།ཏླ་ཡྭཱ་ཡནནཱདན ཞསཔའིརག་འཛུ་ ་ཤོིར་འཏུན། ཙི་བས་ནབྱརང ཐ་བ དམ་གོནངབཏད། ཟ་༦སིགམགྱའིབ ཅག་བྲིསི་བགས་པོདསོ་ནངང་། མཐངཔའམ་ཅི་བསོར་བབང། ། 
རྒྱལ་དབའརྫ་པཆེན་ངོས་ཏོམབནའི་འཁོར་ལོའིའཁྱབརྲདུ། འགའའང་་ཙ་ ར་གནདྱ་བེརྱའྲི་རཱ་བྲིསཏ མནན་བྲསུ་ྲ་པ་བར་གསུང་བྷ་ཏ་རར། འཁོ་ར་ལོརི་བསའྱརངྱ་བཱ་ངཱ་དང ང་བཅས ཿབཿ་ལའྲི་ལེ་བརྡསིའི་ལྲིང་གྲོངབཞི་ནངང་། ཐི ཧྲི་བས་བརྒྱང་ འ་ 

མཆན་བྱརད་ལ། ཁམ་རཊ་ཤསུམ་ཡ་ངསོགསྤབ་གསཆདོ་བྱརད། ྱུ་གུདབྲད་ཐགས་དམི་ོོ་བཅསྔ་མ་ལརྦབི་ན་ལགས་པ་བསེ་མས་བཡན་བགའ་ཿམཁས་པ་དུགགིས་བདཔངམ ཇ་དང །ང །ད་དྭག་གངྱའིདྱ་པཡི་གླེ་རམ་སུམ་འྲ་པས་ཊ འཞི་བྷ་ཉགཆ ་ ཡ་ 
མེདཔཚོགམྱི་གཔར་འབྲིའོ། །ཡིསོསོལལྡེ་དེམགོ་བྟརན་བྱསཱར། ི་ གྡུཝ་བཅནཔོ་དངབ་ ཆེནྱ་སིབཞད་བ་ལ། ཕྲི་གཟུགདཀར་ངོག་པོ། ཨྲྦིའི་སནགམ། མྭསྱ་ཡགསྦཔང་། དྲུརྭསི་ཝཱམ། ཆུངས །གོངྲི་ལའ་རྩམང་། འཕུར་ 
ཡིཆྲ་མོང སྒ ཿན་འྭའི་ ིཀྲི་ལ་ཕའི་ིའབས་དཔམུ་ རྩ་པང་། ཅུཿབརྙིན ཊེནྭུནས་ཏ་ངན། རལ་སྲིཡི་ཡུགསེངམདོཅན། ཡོ ླ་སྟཱིཉ་བཆེ་ཞིང་ཡིགཅེན་དྲུ་ངོག་ ཞྱ་གས་བདགོན། མསི་གཅེར་ལུགཉི་རམ་ཅན་གདོངམྲི་མུག་ རཾ ནསྱཝ་གས་་ 
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ཕས བྱ་བ་ཡོགས་ཨུ་ཁུང་གྱུཿམྱ་ཅིས་ལས་བུས་བའྙེ་སེ་གས་བིུཁརྡ་བུབ་ཁུང་རུརྦ་ཁུ་གང་དཔངས་སུམཐོ་དང་ཡོད་ཕྱཆེ་མོ་བརཊྭ་ དཱ་པ། ན་ མོ། 
བབྱཿགས་ཡོག་རང་སན་པའིནངདུ། ལྒིའིམཐའ་ནས་ ཡིང རྟོསྟིབདའིདང་བརོཔར་ཡས་བབ་བཅལ་གོངངགྲར་་ ལའི་ཆུལ་དུམག་ གོགས 7 
།བ་ུང་ྱིི་རིམཨུ་ནང་བཏན། འ ན་ནམ་ག ངྭ གཡོནདུ་ཕོབནམས་གཡས་་སྐོརད 3ལཅྟ་བས་ དའི 
ོརྷ་སིཏིངདུ་བུརའུ་ ་ཡངན་ཕུར་ འ་དུདུར་དོ་སུམ༔ ཙི།ཁར་ཡགས་སུང་བྱེ་མས་བཀང་བའི་དབུས་ཡུཔ་ བུ་གསུམ དཱ 
ཉུམཆྫ་མོགསཅིས་བཞ་ །ས། གང་ལྟར་ཐང་བྲུག་ཏུངགིནངདུ་ རོ ཅོམ རྔ་ཏི་བག་གངུ་མྱ་ཅི པལ་འའོམ་པོདཚལ་དང། འཇིམ་བགཙངམ་ལས་འཐོས་བའིདེ་གསུར་ྱི་གཟུབ་ས། ¡3 
# ས་ར ཐོ དུབ གདའོ ཧྱིམནནོདདང་འཅས་པ་བཞག་ །བུབ་ཁུང་གིཁྱའེར་ 
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ངི 
༈ྲཤ 








ཀཱ 
་ལས་ད། སྐྱེརཔ། འོཙ.དུ་ བརྩུམྱ་ཉྩིས་ངསྱ་སིས་འ འསྐེར། དྲེ་རམསིཉའ་དུ་ཞིངམ་གྲམ་པོ་ ཚོ་འཇོན་པའི་མདུར་རར་མསནས་འབུ་ཨོེ་ལོང་མཛོན་ 


=== ༡༨༤༤ ༄༤༡་༢༅༅༤-་ “༡༤ «ཟ༢༢༡༠༡༤༩༠ 















ད རབྷ །བྱིད་པ་ྱིའིསོག་པ་གདབརརྱབས་བམྲོ་ཡིལི ི་ཁུང་སྟེ་པདུབ ཉགས། སྙེ་ནསརེ་མ། 


བར གག 
4 །ལ་ལེ་ཁུང་སྟི ཡུབ་སྟེ་ཐུན་འབང། སོགསྔཿཿནོ་བསཆོག་པལྱརན་པར་མཛོདམིདངིལ ཟུལེའོདི་ཕོའ 
£ - 5 ར་ར 
ླཾ མཆོརྱཅམལམྱར་མིགལུངཔའ་ུང་བྟར་ནསླ་ངསཔའིུ་ལཆིའི་ཤུཁུག །བླུག་བའིཿ ཟི 


ཏུ ག་པར་བཟོས། དེའི་རོལ་དུ་གཏསན་། 
རུ | རམངུ་ ཉལ་བཟོས་པའི་འབངྱ་ ༣མད་ལབང་མང་ཅིས་བུགས་པལ་ར་མཔ་ ཟྲམངམ་གོ་ཐལ་གྲུསམ་བསེས་པའི་ཆང་བུཡ་བླདོར ར་བའིསྲི་ཟ ི་ཟན། ༣ ་གི་་འབའ་ལག་གཡས་དེཔོ :± 
]]༈ དེའི ིབས་ལ་བྱ་མངྱེ་གོ་ཐལྱ་ཧིས་བཟོས་པ།  སཱཱིཆང་བརྟ་ར་གསུམྱབི་འོམས་ཕྱུས་པའིཐ ལྤ འདི་ལགུཡེརམ་བཏང་པའི་ཆང་མརྦ་སི་ཞལ་བུར་ རྨ་བྲགཉཱུ་འཇིག་པའཔྱསང་། སཱི་མོསྤཾ་བོ་རྩོས་པའི་ཡོན ཆོམནག་ང 
བསར་ཞསབཞབ། ། །དདྲགཐུ་ནའ་ལཁ་གསྦྱོཧཱ་ོལ་དང་བཅསཔ། རྭ ་གྲའཱ་གྭ་དྲུ་སཤ ཚལ་ཡིནང་ཏརང་བསེས་བའི་གསུང་ཇས། ལྷིབ་གསེར་འའི་མེ། ལྷངཏུའི་རྫས། ཨུ། གུ གྲའགྷ་དཱཅོགསཅིས་ 
ངསྐ་ནམསགི་བོདཔ། གཞན་ཡུངར་གཟའ་ཡིུངརོའི་ཧེ། མཇུཐག ཤྷི་ཉྩེཡེ། ནཱ། གཡེཆམ། ༈ མངས་ཀར་ནགྲ་དམས་འསྲེས་པའི་ཐུནཛེས། ི་བསདའྱི་ཕི །མནན་པའྲི་མབསི་དགོཆས་ལ། ཆཾ། བར ཁུལ 
གྱམད༽། གོཝྱིའདམ། ལམ་འཇུད་ཡེད། མཆོདཏྟནྟ ང་པའྱ་མགི་ས།་ མི་ཁའྲི་ཛས། རབའམ་ཡུགསསཚོའི་གགོས། .ཡོནྷ་སུ་ །ྲཔ། སཆོནྭ་ས་ཝམ་འྲངས་པསོསར་ལནདཔ། རྩ་སུ་གཀར་ནགྲ་གུདྱ་པིར་ལོག །མ་གལ་བལ 













རྭ ལྕགསེ། 














ས་ 








-~ ཿ ༢༤༨༢༦.༡༩༡༡༧སཙ:།པཿ༡ཏཏ༡2༡༧༢༠༠༡༡༡ 























༽ལག་བམས་ཤིང་དེལ་ཕུའི་ལ འྔོདཅི་དཔ་མལ། རམ ཤརཧྱོ ༨ོགས་ དང་ལ ཛེ 1 

























15ས། 
ཕུའུ སྣམ བཿ དོ 
ལང་འདིགས་པའི་ཁོ་གཉིར་ཅན། །གཡུཡི་རལ་ལས་ལླབངས། །ཆིབས་སུ་ སས ་བཅིས།།ཅུག གྲ པམྲི་ལགསཙུའིཿ ིནམམཁ་ེཁམས། ལུ ིད་ུན་དགའདིམ་ུག་ | ། 
ཅིག ཛཱ ཝཱ ཙྱཾགསམ་ཡེ་ཕོ་ཉ་མོ། ' །དམརམོ་འཇིགས་པའི་ལོ་ག་ རཅན། །ཟངས་ཁྱི་ལ་ (ལ་བ་ཅན ༽ྱུ། ཡིག། ༈སགཞིནམ་ 






མཁའི་ ༤ སུ ར་དགུ ཧུ ནུ་ོགས་ ལྷུགསི་ × ° དཀར་མི 





༧ ལ་ྲ ཞིནམམཿ ཕི 
















༣ 
གོག་པའི་ནང་ནས་ཁུག །དྲཀ་ 


་ 


ཿ  གུའདི་པ་འུག་ཅིབ། ༈ ༡ལ་སགཔང་དགརས་སྐནས་ཁུབ། ིརི་བའཅགསལས་ མསྤྱིརྨ་མཚོའི་ 



















ས་ཐག །ོསོརབའི་བགནས ཐོར དོ་བདག བ་པོ །པནོདཔཐིསི་ངནའབུང་ཕྫོཿམས། །གངན་གན་ཨང་འདིར་ཁུག་ཅིག །ཉེར་བཟླགགས་པནི། ཧཱཾ དམཔི་བབའི་ངན་ོད། །དངཔོཞེ 
རཱང་ཕ་ཡིས་བསད། །བར་དུ་གཏི ར། ། །ལསཿཧྱི་ཙཱ་པོའི་དྲ་ཚེལ་ནསར་ ག་ནས་འ ས་ཞསམང་ལནས་པོན། ཀཝལ་བའི་མདོག་ལྔ་པབིངྱ་སེས། །རྟས་ང་ྟསས་ཡམོ་སྤོག །ཚོརབས་པམའི་ 
རང་ དཀ ི}ྣསླྣྣླངོངོངོ་་ 
ཐབ་བུང་གཞལ་ཡས་འདིར། །ལས་བི་དབང་ཤིས་འ་ ངཾཿཛྲཿདཱཾ། རྩ་འེདཔའི་དམ་གིརོ། །གླ གསུམམཐིངནག་འབར་བ་མི། །ལགས་ཅིམཁར་པྒོ་གོལད་དུ། 

། རྫ གཞ ྒ 3 ༣ ༢ ངི ཞེས་ཝ་དལ།ད་ཐནསནའུག་དྲལི། འགྐའ་ནོརདལའདོན་པའི་འདདྱརལ་ི་ཡག་རདང་བཅང་། ནམརེ་བྱའནྭ་བ་དང་བྱ་ཚད་པར་བཅས་པའི་ 


དཾ ཤོ །རང་ད 
སཾ པལྲ་ཕནྡབ་མདམ་བྷ་༣མསི་བཀའ་དདན་པ་དང་། སངས ཆོས་ཅི་༢ དགུ་འདྱུན་ཅི ༢ མི་དམྱརདལབཞིའི་དམེལ་བའོརཅི་ཉཇོགས་རམས་ཅིཿ །ཁུད་པར་དཔལྟར་མཆོག་ཕོལ་པའྱ་ཉེཆོ་གས་འཀོར་དང་བཅས་པྷ་ནམསསི་༥ མཁའ་ 




















༠7/ 













 །སིསམིད་པརླ་གསཔབིཿཇུག་ མནན་ཡི་དཔིསམ་ནི། རང་ཤིདྨ་པར་གསལ་བུགས་ཀནས། །འོདའྲོསྣན་ཆོགསརྡོ་རནི། ། ཤིན་ཏརེགིངྱི་བ་དང་། །དབངཆནས་གཞིངེ་རབ་བཅསྐ། །འཇུན་འཇིད་ 
པུ ༣ །གནོད་བར་བད་པའ་མངྱ་བྷ་ །ཡུས་དགྲ་ནམ་པར་ཤེས་པ་དང་། །ཁརྦ་རེ་དབང་ཐང་ནུས་མྲདུར་མངས། །ཐིབས་ཀྱིས་མཧན་བསུནམ་དུ་ཡང་། །གཡོཿ 
ཞ། །མོ་དི་ཀུདཐལ་ཐལནན། །དརཔེ་དུནུ་ཐལ་ཐུལནན། །ཅུངི་ཀུར་པལ་པའེ་ཀན། །དྲག་ིབུྲ་བལ་ལ་ཡན། །ཉེི་ད་་ཞན། །ཀོད་དཀིཀེའི་ཞན། གོ གེ ི་སབ་བུ་ི་ང་ 
། ཞུན་ཧཏརྩེ་བཟུལ་ོད གཤཔདུ། ཨོདྲ་ཆཱབྷ ན་འ པ་པོར་བཅས་པཡེ། །ལུས་དགཡིདབྲ་༢ འུ བྷཱ་བསྙ་ཁྨན་མང། །རིན་འཛུ་ནསའོང [གཤིན་ཚོའི་གྲོ་༨་ཁེང་ ¬ྭ ཅི་གགསོང་བར་འི་བསན་བཏོང། 
རར །ཇྔོརེའི་ འྱེ་རུན་པོ་བཅེ་གས་པའྱི་ཕིདྲ་རི་འོ་ ཤོན། །སརུལླེ་རུ༤ནམ་མཁབྱིར་ཡི་ངོ་ག། བ།དམལ་འང་བཡེད་པའི་ ཚོ ངཨཿཕེ་ཛོད་། །ཅེས་པཀྱུར་རས་ད་པང་འབུབཞེ་ས་བཁྲབ་འགུ་སྟེ། དེ་ཡང་༡སཀའཇེབ་ལྟའུདང་“ཕྲེར་བ་ཡིནན། 
ེས་ཏེ། ཚོགསམམའིག་པྭཏོབསྦ རྦེད དངྔཔའྱེ་ཤོག་ལིངྱ་ ནཆིགྱའཆུག་ བཱན་བླ་ལཚོགྱདཔ་ཡིན་བང་། དྷེ་ར་ཡའམི་ཆེན་ཕམ། ྒྱན་བགཔྟི་རླབཡདོང་དམུང་གིྒོནསརབཔཡིནན། དཔེསདིད་ོནཚབམ་དོང་བཇུདཅས་སོདུཿཏཿ། དེས་བླསལ་། 








|2©<༤ 





ཚོད་མིགླང་བཅིན་ཧ༤༦ 








ྒམམམམམམནསསས། ༢༠༥ ༤༧༤༤༡༠༤༢༧༨༠༥༢༤-༢༠༡༥༤༨ ༧༤༤༦ བཅམ ༡ཆབམརའགགས་གཏ་བསས༧སའའབར་མཚའཔར་འམསའཆའར་ཆངའམཔརཔཔ༧༡༨༨༡༨༧༥༤༩༤༨༤-༡ྟ༦ལཟ༤བཀམམ་ངཤལས། ཀྱར 

9" གང་ལཱར་ཁང་། བུཿཁུང་གི་སླིད་ཆགསྦ་པང་ ནཔོདོ་གྱོདཆོ་སོཉོ་གངེ ནོང ༩༢༦ས༠༦༨་ཤ༨ས། ཡད་ཆེསསོ་ ཤི་མུཡཤ་ ` གསུང་ཉེམས༥ རད ལོའགུགས་ཁྱེལེཉདུ་ཡ རམང་གོང་བཞིན་༢ སོ་ས བུང་འིདའཏྱེད་དགུག་ང། སིམིའཁོད་རདར་ན ] 

“དམདྱབ་བཟི་ནགཅནོད། ། ཞེས་སོགས སལ་ཅིམཐར་མདྫ་ གུས་འླབཞན་སནརམྡན་སས་ལེཞས། ཧཱི ུལ་པའྲི་ཁོ་བོལ་པཔ་འི། །བྱདམའུལ་བམསཅ་དང་། །འཕརབ་ཉོནམོཔཿཧྭ་དཱལནཱས། །དག་ཝ་འིངས་མུ་ 
།ཕི་་ཅིཅ་ཐྡུགསམཇང། དམ་སྲི་འཁྱུང་པོམཱ་ར། བེས་ཏེཧོ་ཡེངཔ་ལྟ་ཧུའདང་། 


^ 


པ སད་པེང དོར་བ 












གོ པརྨ་ནརཀའནན་། ཧཱ ཡེདི་ཐོརར་པད་པ་བནོམ་སཙ་་་ངེ། །བཟེད་ཆཔོ་རུཚོགམོལ་ 
བབུངས། །ཞལ་དུ་བཉཔཔོ་རོལ་ཅིག་ཁརྡེ་ཁ་ཧ། ཞེས་ཏབས། ཚེ གསྱའམ་བད སནྭ་ཤགཔ་ཧཏང་། དེནུན་ 


རེ འུ 


རཱི བུ་ག རཱ་ཨརྡཤཱ༨ཡ་དད། ཇུལ བྱིཿམཉརད་གྱསརེས བཛྲ སེམ་ཉས་ 





༡:7༩ 








༄༅། . །མའི་དཞིགས་གནད་དོ་པམནན་གུག། མ་བ ཝོགམ་ཙངྡའི 
ལསརིང་ན་རངལ་མི་ཤིསཔ་པའ་ དཔསཚད་ཞན་དུབོམ་ལ་རབ་ནག་པོསཁེབས་ཅིས།ཁ་གཡོག་སནས་བཞག་ོ། །དེནསནང་དུ་ 
ཚུག གཞནཔགསེརྱ་སེམས་དངདག་གཏརསེལས་དགོས་པའ་ཕབདམ་ཡུསཔར་ཉེཿཏེ་ཡནན་པྱསའའིསར་བཏོམ་པ 
པར་གསལ་བཡིས། །༽ཿྲ་མཆོན་མཆོནཆདྱཔཱན་པས་ས་གཞི་གས། ། ༽ཡི་ྱི་རྲ་མཚྫོའོམར་གསལ་བའྱ་བུར་། 
ཆོམས་དང་མཆེབ་ གཡས་ལྙིང་བུང་གཙོགས། པ །ྱན་གཉིས་ཏི་ ླབཱ་བྷ་ལུདུ་དགསུལ། སྤུལ ཞགས་ནུདར་ 
རྱལསི་གངས་དཀརྦཿརུ་གནོན།།ཕོེརིངའིཿ་འུགནོན། །མེསྱིརལའི་སཏིངྱ་ 
















སྒུ ་ཤ་༥ཿཉ༩ །ཿ 


༨ ལྟ 


པེ་ལས སྱལསབདཔའྦལནླསལ་དངཆད། 








/26 















པཔ། ། 
ཡིདུཊ་ཨུ 

































£ ཀྱང་མང་བཞིན་ཀྱེན། །ཞེཿབཛྔོད། ངེ རྐ་པཁ་གཅོདབའྲརས། ལ་ཞེ་ན །ཐསབད་ འདྲན་ ལྔར རིགས་བ ནྩ་བསཔ་ 

2 ༈ཡང་རང་བཞིན་འཛིག ་ ༽ཅེས་བཛོད། ལེམདག་མསྡ་ེ་འུཏ། འདིནི་ལེ་ཤེསམེ་དཔུང་ེ ེ། །འདི་ཡིས་བཟུགས་པཡན་ཆོདའེ། བུ ཆན་པོའི་གནས་ 
འ དནྱབས་བའྱི་རམསིནྱ་ཧིས། །།མེནིམི་ད་ འཆེ ཆེན་པོར །ཟ ༽ཅ༠༥ ཅུཿ་ཡང་བར་བའིངུས་མཐུའམེད། །གལ་ཏྱཾ་བྲམས་པ ཡི་སེམ་ 'ཅེསན། །གྲང་བ་གསོཔ་ 
ཅེདསཔ་ཡདདདེ། གབདབ་ཆེན་པའིག ཊནས་ཡིནཏེ། །འདི་ པོ །འཆས་གྱུས་པ་བོར། པའི སའྲི ནུ ཤུསཿ 
ན། །ཆུ་ཡང་ཡངབ་ཞིན།ྐེམས་པར་འཛྱུར། ། །ཞེཐའོད། བཅོན་༨ྡ 


ནག ན་ཡ །གས་ ་ །ག་༡ དཔིས 















ཧི ནྱི་ས། །ཆུ་འམས་འྱུ༔ 


འེགནས་ཡིན་ཏེ། །འབིཡྲིས་ 


























།མེ་ཝེ་དྲག །ཆུ་དྲ། 


ཅུ སྲུ ༈ཨུ་ལསའོ་ཆོགས་མཚོན་འི་འོདཔེ་པ་པོ། 


དྲ །ལས་དནྱབས་པའྲི་དམྨཾིནྦོིས། །གསེརྒཧོའི་རབ་དྲྲེུ་གསྔ་རུར། རབ་དྭག་ཚསྦྱ་ཐུར། །པ།༧འྱའོད་འའིའ་མསྦྱ ཡན། །གསེརྦྱལིརང་བཡིན་ཡལ་བརའཕར། ། །ད་ོ་ཞུན། །ཞེས་བརྡད། 
ྲཱ །སརནུརབས་འཛུང་བདྲབ་གཤེད་འིནུལདུ་འའང་། ་ནསངཅན་མགལ་བ་རེ་ངམརེ་ཝེལ་བ་ཡན་དྲ་ | 
± ི་ མེད བསགས། མའི་ག དཔེ་ན ན་གསོ པས་པས། ཉོནམངོས་པེ་ཤེསདིཔས་སུ་བཅོམ།།ལང་དྲགག་ ཧཐས་བརྡརོ །གཟུགསམེདགདོན་ 
རབ གར་ པར་་ཛན་བ་གསུམསས། ལསྱ་བརསལའི་ཤན། བཤའ་རྩུབ་པཌ་ནར་བྐསང་། སླ་་ཐངོ་འནུང་། གང་ལྟ་བང་། ཇའ རེགྱཏཱམ་པོརི་པ རུ་ོཊ།།འད་ “བའྲི་ ཅེཿ ༈ཊཐང་ཡོན་ཀའུྭད།། ཤིན གྱྭཿམདབ་ཁྩོཿ ལ་ལ འདིངྲ་ས་པའི། 


། །ཞེ་རྒ་ད། མ་ནད་མས་ཟླབདོལད་མོ་རལ་པཞིང་དྲག །ྐརམ་ 
དྲ དའེ པདྡ་སི་བའྲེ་ ཅཚོང་བནམབྱཿབ་བ་ཡའ་སོང་ཨབོད་ཉོམས་པར་ ཤིས་པའི ཉིང སྭ་མིཤས་ལམི་མདོད་པརཔ། རཿཉིད་ཡི་དམྱ ་ངྱཾརཐ་ཧཏན་ཐོས། 
ཤྤཾཧྟཾཏྷཡ་ནནཾ། ཞེང་འོ་ཅིདྦོ་འྲུང་། པདང མཉ་ཤར་སེཔས་ཤོད་དྲུ་ཁུང་ལ རངཤིནངུ་འསམ་མཅན་འང་།ཉེངྱ། 


'ུ་གཡུང་ཐུགསྱིདཾ མཞཔོངཆེང་པོའདར། །འདུད་འའཚོ་གསྒ་རམས་འདའ་བརྱ་བེདྲཅག །ྔོ་པྨརཱིདབ་འོར་༡ལྷགིལ་བཞོདད་གདནཔསེ གདམས 










༄། ོང གསུམ་པ ཐེསིཆོ་གའི། ནངདྲུ་འེ་སནས། ་ཆོའགུགས། ་བ་་ིོ ོགོེིམ་ོ་དོ་ོོུ་ོཏུརོ ག་ཆ་འ 
༨ 


༤༥ ༣ སོ ེ་ ༄ོ ནང རེ 

ཊུང། །འྭག་འི་ཉེསྭ་ནཱངགེསཆེརྲས་རབས། ། ཀཡན་པརའེ་ནགསཆལ་བསེག་ལ་མངོནྱ་ོགསཔ། མས་པ བན །འདིནྭ་བོ་ བྲུགསཏམ་སྤ 
རངབཟོསྱ་སྭ་ར་པའི་ཡིག་ཏོགསག་མའི་མདའ། ༢། །དོམོགཏྭ་བོགས་ལ་ གངྒ་རྲའོ། ཝོ །འདིནིལུགས་འདིའ་!་ ་བའི་ཡིག་རིང་དང་། རཱ སཿ 
ནོངས་པ་མཆིསན་བཟོད་བར་གསལ། ༽འ །ཟབ་དོན་མངར་པོའིཆང་གིསརག་གཟི་པའི། ། །དདགྲ་བོ་དནཔྩོཔ་ཚོགསྤ་དོས་པལ། །དཤ། 
ན་བྱུན་བད་གཙིསྦྱན་པགྲིི།།དུ་ །དུ་ཉིལི་ཡམྦཧྷེ་ཐཱ་ལབོརབཞིཿ ཡད །ཝངམེདམནན་ཏོ། ཡོའཐུར་ད་ བབུལ་བའི། གཱ གའི 
ཅི་དབའགིསསའི་གདོདཔ་ཤིནེ་ བརའདགེ་པས་མནནཐབསྦ་ིཡི་གེལགྱཿྲཔའདེ་ལཞི །ཅི་གྱཱ་ཀྱང ཅོམས་ཞིགཅེས་དྩོནཁཏོ་ 

















7 




















སོས དོ མོ་འ ག་པད ལྷསརཿའཕིའདོནཝལ། ནམ ང་ོ་གསའགལནད པད 








1, ་ རྨདུྱིསརཔའི་གཞུཿའཇུངའརིནེ་ནུན་འཨཱ་དངྐོདུད། ཡིགནསཁབེ་བ་ཅསབནཞེས་འགས་ྲལ་པགི་བི་ོ༣ 





ང་བ 





ཨཧེཿིཀྟཏོག་ལཨིང་ 


ཤསབ ཝགས་པར་སངས་མ་བཊ་ོདཔས་མཔ་ནསྣ་མངར་ང་གརྱ་འནཔཔསལགཡེནནདནབམཁན་དཀན་པ་བརག་གསལ་ ཁབ་ལེན ྨནོི་ཞིདམཛདདམནམཔོ་ཉེ་རམཆོ་ 
ཱུ ྒཔའི་ཡངོིོམ་བྱིཉད་གིས་འོདའརནཅ་གལ་ོགས་བར་པར་རར། 





ཐོནོམདཿཞེས་འདོགས་པོཿངོངའི་ 





ཡི 
༼ 
ཅཱ 
ཧཱ 
ཅི 









%7/ 


ཌེ 
༼༤ 





















































དེ ོསྐྱ་མགྲོ་གསངླསན་་བོདབའལཔོློ་བཅགདམ་ས་ཚི་ཡད་ད་ི་་ཉིཔ་བཤསཿ་བབྱའ་གསས། ༽ པཔ 





/53 





བཱི ཤཱ 
ལཿ དམར་པོ ཡོ 


༨ ༩༡༡༢༣༠ེམོཿ 


པླུར་དང་འ། 
























-ཤ3༠། བཅ་ས། ྲ་སེང་པར་ རེ 
༡༠། ལྟས ཞེལ ཤེས་པ་དབང་ལ་དང་ བྱན ཅྤུ་བཧོཿ ད་བརྩ་པུར། ང་ བས་མས 
༢ ང་ དྲ་བ 
མིད། །སེགསཅིས་གཏང ༣་ཡསྦ་ཀིས་དབུ་ །བྱཧན་ཡར་ཐུར། ཆེ ལོ ཟའ ཟི པཱ ཁྱི ཊཾ་ཐོཆཾ་དཡག་ 
འཆ ར་བུན་ཚོའ ཏཅོགྲས། དྭ། ུས་།དླང་ མཐ ི་ོ ནས། ཡ། ཤྭཱཏཱའ་བར་དང་། འ། བོན གཉསས སུམ ཟ་ དབང་གྱི་འུ ས་གསང 
ྲ པ་ད ཤིས བདར ལལས་འོད་ཟེ དམར་པོའ ཨ་རིདྱ་ཁང་ཡུལ། འངགྱ་ཏན་འ་ 
` {` དམ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྐུ་དང་། 'ཨཱ་ལི་ སགས མུང་ཤུཿ ཧི་ཧི ནྨ་ར་བསྲ་ཝམསཿ་དའི་བདུདྱ་ཙི་ པི ར་ལ་ལོགས་བྲཧུ་ར་འདོས་པས་ འུ ན་འ ་ 
,„ སུད ཡི་དྡོར་དྲེལ་ མོ་ དུང་ཅེས་གང་བའི་བུམ་པའོ ད་པྱ་ཆཱ་ ུ རུང་བཞིའི་བོད། ཅར 
1 ¿( དོམམཁཱི་དང། ཨལ རེ གས་འོན བརྩ་སན་ད་པསང་ གས་འ ༥༢༨ པོང ཨུ ཨུང་བའེདེ་གེས་དང་། ཅུ ྲག་ བ ལ་མ ཨདཔུལ་ 
ཅུརཡཿ །རདམར། ི་སྱུནཔལཔས། རང་གི་ང ལྲསྱ་རྩི་ར་ན་དཐམས་ ྲྲི ཀུང་ད་པད་ཆུན་བུ ལུ ཡད ་ ཅུག 
ངྲ་མ་ ཅད་བདེ་བཆེ ན་པོའ་རང་བཅིན་ི་ཚའི་ བྲདདཅིས ¬ ས། དཔག ཊུ 

























རི 




















༈བྱ་ད་ལསོགསཔ་ ནམ་པར་བ། སུནས། 
༈ གཁོར་ཡས་བྱསར་ལབ མ་མའི ལའྲི་ན་ནས་ལྕངར་ 


སས གས་བསསམང་ང་འཔོལ།ལ་ ཧིནྨནབས་འྲྲིན་ལུསཐམ་སཿཅདྷ་ཨཱ་ཱལི་ 
ཅད་གསོས་པཤིང་ཡོན་ཏོན་ཟམས་ཅདྱ་ཆྔས་པའི་པོན། །འྱགར་མིདེ ཚའི་དཔོསྲ བོང་བ 


འདམསབཞིན་པའིཔ་ནས་ཝགལབླབགངའདྱེཔའ། \༈མཇུགཏུ'། ཚི་དཔ་གམེང ད་ཡབ་ཡུམ་རང་གིཿ ཡཿ 
མེད་ཡའ་ཡུམ་ཐྷི་སུ་ར་བཞེངས་པརྩ་ཡཱར་པངབསམ་ལ་དམེགས་པ་བཏད། ད། གནམ་དེང་ཏེ་བིད། ཤགླི་བཔའྱ་པར་བུའ་བཅན་ 








ས་སྐན་ས། ཇ་ལཊ །འཕྲེང་ལྲ་ཐིམ། ཤེས་ཕནས། ། མེརྱ་ཐེས་གངབས། ཆངས་པདང་དབང་པོ་སོགས་ ་དང་མཉམ་པའི་པསོདནམས། 
སའ 


འྲུའ་པུལ། 
མེདཚའི་དངསླ་བ་ཐོབ་པར་ཐུར། ཅེས་དང་། ཱར་མངའོད་ཟིར་འའོསཔས། ཙིགྲས་ 
་གཡཛིན་བིན རྣམ་པར་འཇུ་སནས། ཛགས་འདཔལ་དམ། ཨིས་ཕྐས། མིརྩ་བིས་གུང་བས། དགང 


ཐིའགྱུལ། 
ར། ཅེས་བ ལུ་ར་པིམཐར་ཉི་ངཔོ གྱས སས་བ ་ཡངན་དྭའུ། 


༤ 

















ཡེ་དཀར་ད་ ༥ ཟི = 
ཨུ དགེབའདིམིས་དུ་དག །ཚོད་ཡད། 


















བསདོནམས། ཉི་ཟཱདང་མཉམ་པའི་ཆོ་ 
སཱ་བྱའི་བ་མ་ཡི་དམ་མཆོག་གསུམ 


ཱགབྱ་ཧུར་ནཔ། །ཞེས་ གས་དང་། དུསའིནའཆྱི་བ ྫ 














-༨༩༡༠༩=༠ ཐག 


༨ ོ 


་ འི་ དི །མཐར་ དྱ འདེད བཉསས་དྲནཀབས། གི་ད གམ ལུད 








མེདྲ་གུ་པའི་མངལྤ་གིས ཞོག་གྱུརཅིག །ཅིསབཅོས་ཕན་འདས་ དབལ་ སིགས ཅི་རྣལ་འོལ ཌདཔའཕེལཔའོ། ཡི་ད 
ོཚཞབ་སཛག༤ས་ཁའགས་གར།ས༩༧༠༦༧༢༥༤༤༤གསངལ་ཁསརཤལསགན་པས་ཆ་བསམར་ག་འང་འསལ༧༥སརསལཔསརཆལརསས ༤༡༡༠ ༠༡༠༠༡༧༠༥༠༡ས-༡༧༡༧༡༨༡༡༡༤༨༤༧༡པ༠༠༩༠༡ › 


༡༢༩༠པས༩༩༡༡༡༠༩༠༠༢ར#༧252༡༩༡ 














ཧཾ 
ཛམ 
ཌཱ 
, 


སཿ 





སག་ལ ཆོས་མེ་ཆིན་པློད སས་པྱ་ལིང་གྲི་ ཟའ ཏོ བོས་བླགུ་ ཏེན ཧར་པངཾིཿ ཡོྱཧ་ཕཱག་ཛ་དཉ་གཱམ་ ༣༽༦འིེ སཡྱ་བྲོད་གལོའི་ཆོྲ་ ་བོཐོསབྱ་དང་བོ 
ླ་སན་ི་འངགསཆོས་ེ་ེྱོམབ་ཿངྲཐིངིར གགས་པ་དང དདྱ་བརབའི་ཡིབཞི་ཡ་པྱྭའད་མབབབདགེ་འཕལལོ 













































([ ` []¬ བ་ོལ ་བཊ 















ཐར་མཛད་པ། །བཱསྟཧམཆོག་དཔལ་ལྱ་པག་འཚོལ་ནས། །དཡི་ལཔོ་པའོའི་ལས་རིམ་ རྐ 




















7// 










 མཆོད་པྱ་བིནྱ་ཅིས་བླརབས་ལ། །མོ་ཧ་ཡ༔ 


ཞེས་བསྟེད། ཨོཾཿ ོ་ཚ་ཁ་སདས་ཅིས་མྱནངེ། 










ཨྫིྲ་ཨརྒྷ་སོགས་ཅིས་མཆོད། རུལ་བཀུན་ཅི་མཐུ་ཧོབསྔརམས།།ཡརུ་ 


















བསཔའཁོརལ་བེས་བའིའིང་ཡིག་འོད་པུནུ་བ (ལས་བླས་ 








མགྲོལ་ལྔ་་རྔ་་ས་འ་རོ་ 
མགོ ཌརྟཏྣ་གད་འཆོ་རའ ༢རེསམཚོ 


༥༥༦༥ 


ཚན་པ། རྱག་དྨུར་གིག་ཡས་གཅུཌ མིས རྤོརརླཾ 
ཅཅ་སྦིས་ སྣན ཞབས་བྱ་དུག་པསབཞི་བྱསཔཞི་པགཡོན་འེ་བཅང་འསྒུལ་ 








གལཔ་བི། གི གལ་དགསཁི་གས།༤་ ུདཔ་གགས་འཛིན། །ལཛིན་པ འཔ། གོ ག་ངང ཅོ 
།ཟད་ཅངབོ་བལབཅད་བཇེས ༼ལེ་ཤེས་མེདང་བཟྱང་འབར་འའི་དབསན་ ཞབྱགས་པའྲི་བབོར་མོ་དཀརའོ། མིན་པར 3ངམར་བོ། ཐུགས། འླཿཿ བསཿ 
ཟར་འ་ས། བྒསམས་པ་དུ་དྲང་བའི་ཡེ་ །ས་བ་དངངབང་གྱི་ལ་ས་ནྲངད་ངས། ཡ་ཤེས་པངོ རུཾ གཉིས་ཨ་མེད་པརྦ་ཅུར། དབང་གྷི་ཉས་དབའབླ་བུར། འོང་ 







༡" ང་ཀར 


འསཅ་ཆོ་ ོང ཅྩས་ཞའྱེརུ་ལསཔོ་ 












༧ ༽ 


གེགས གང མ་འད རོད དམིགསཿ༥༢ཅི་བསང་བུ་པཀཤེ ཉའི བལིཡ་པ་རྩཆུལ། རྐང་ རྔཿྩིུ ཤའ ༤ཉི་ོའིདྱི་ལབཐོརྭའི་ཧཾངདུ་ ད་ཧ ཡིག་གིམཐར་ཡགས་འྲའིང་གསངདོར་བལསའོདྲབ་རའ་དོ། ཡོགས་ བླ 
ག་བ ཕམཁཿཚྡཨ་གསུངུགས ཨི ནྨས་ད གུས་ལམ་ཟམས་ཅང་འོད་དའལི་ནམ་པའབྱའགུ་ད་གསབ་ང་ས་བཞད་ བཅས་པ་ལཐེ་མཞིང། དེལསའོདཔརྭགུས ་ུ་པསདད་ལས་ 
གངས ཨངམིནུགས་པ་ཡེ་ ཤེད ༣རང་པཞིནདྲུ་བཤྩའིས བླཿ་ཐསཔ་པྩ༢པ༢༠༠མ༡༥། ཨོཾ ྒཾྷ་ཱཀེ་ད་༩སི་འྭགའ་བླག། རིག་བྱམས་ཀྷ \༡ས། ༥༨༤།ན༣ཚོདཔ་ོདལས་ཏ་ རྨ ྭ 
བགེག མི་མཐུན་པའི །པར་བཞགས་ནསསེམས་ཅན་ཅི་དོ་ ་ཤོན་དཔགྱཅུ་མང་པ་མཇང་ཅེང་། ཁྱད་པར་དུ་བསྫ་བ་འདིཉིད་པྱས་ཞིང་བྱསང་སཱ་ཆོད་ལལྟ་སུབསབ 1་བསགསཔའལགས་ང་གསལམས་ཅད་ 
པར་མཛདྲདུ་གར་ཁ། །ཨྔརིཿཔད། དི བསླ དམལྟཅམནའོཛྲ་རུགས་བྱས་ བའི་འཁོར་ལོ མ་པར་འབླ ངྱ་རླན་པསྔ་ཆངཡིང་ཡིག་ཕྲིནམ་པ ཅར །སྒེ་ངཿ་ནྱ་ཧཊ་ཀེས་དང་། ཨུན་ 
སུམཚོགས་པམདའབ་ཞསསོདསསནི་ ༥༣༦ ༢ ཅིང ཀ་འ༨༽ དྲཞ་ྱལཔོ་ཤྲི་ཤ།ི ༧ིག་མཆག་པར་དལེ་འབྱ་ཅབ་ལ་འོན་ ཡུདཟེསདྲད། །ཏེ། གླུ་འནྷ་སར་ཡང་ར་༨ པོས པབ ༥༣ ༣༧ཇོདྱས་ལཔ་ལུང་ལམདུན་དུ་བའ་ ༣༥༨ དད་པ དད་ན .-, 
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3 མེེ 


དི བྱེདཅང་། བྲསདཔནམས་ཁོདད། (ནཾ 
ཡིརཱམབྱཏ་འབུ་རབས་བཞེང་བ། ལྟི དངྱ་ཐིབས་དངྱ་རིབས་མནྲརམས་སུ་ངོ་པོ སར 







དབ 


ཧཾཿ 








བརྒཾ་གུཌཔ་ ༨ཛསམ་ལ་ རསའབྲསས་བཅས་བདན་པའི་ཡནྨ་འཔ་ས་ 


པ་ 





ཅེས་བཛོད། སྣུག སྙེཔའཁོང་པ་འོག་ལཁོར་གཏེ་ས་ཀ་ 
ཀྱི་རིམ་པས་ལེ་ལ་མོར་བྲ་ས། ཐོགམུར་ཉེང རལ་ཁོར་གོང་བཞིྱ་ཐར་བཉེད་ 
ཤ་དངཔ་བས་པའི ་པའི་ཕྲི་ ཡི་མོའཏཱདོ་ཛའི་འྲད་པ་བ་བ ༡ 


¬; 


















བྲདག་ལྕ་རུ་པ་པའི་མེ་འོད་འཕཕོ་བ། འཁོརལོ་བཅོད་ཁྲང་ 












།༥༽ 





འར 


¦ ི་ོ 





བ་གསུམ 





མདྨ་ཟྷ་པ་འའིདྱ་རཱབཏཾན་དང་བཅས་པ་ 


གཟུགས་བྷ་ཉ་ལརྟི 
རེ་འ །བདེན་པའེ་ཡ ཕུསཡེས་གཅོད་ཁེ་དུལ་ཁའི་ག 
།ག་བཛྲ་ཁྲོ་འ་པ། །མྱོས་པ་་ཚེས་ཤིག་བད་གླར་ཧོཿ ཕཱ་ཤིག་ 


ནོད ཕྱོ ྔ་ཡིས་འའི་གོ་ངསསྤྱུ ༢༢ལས། ༨ ༢༠ ཅི་ལྐན་ྲུ་བ་བླག་གྲདམ་ཤིངང་འགྲ་དབས་ དགྲ་བོག་བོས་ ་ 
)འཐག་པའྱི་ནམ་པརན་ ༣ གསཤིའདངོ་ཊང་ཧུད རང་གྱི་བུགས།འླ་ཡལ་ནའ་ལརྨ་པག་ཐྲཾརཾཏ་ལཱ་་པའེ་ཉ་ཡང་པྱེ་༡ཿ ༨༥ ཉེས་ཕྲ སས་པྱ་གང་བྱུ རོ 





2 # 


ས་འཐུའ་། ༄ུབ་ནས་བོ ཕ་ཤདྲམསྦ་འངཨ་ ནཔྱ་པས་བས་བའའ་ིངདེད་པས་ 


སྟིབཔ་པར་ཤཱར་ལ་པ་ཁ་ཤས་ཨང་ག གག ` ༽བྱདོཿཿ༨ ཟོག བ་འ ངོོགས་ད་ ༥༣༨ .ཡུབབ་།འ ལཀོཏར་ ར་ལར་གྲབ།་ ༩ 





ཛ་ལ ༨ཆས་པ། དཾ བརུན་གནས་ཨོ་བིག་པ་ འེཏནའདི་ཡ། །བུགཅིབ་ དཾ་ཨཀླ་བབ་ོཿ སེ་ཤར་ཤེངམ་ཞིདཔ་ ༨ 
འཔ་ཡྭ་ཨཱཿ ནས་ཡི་དྭམན་ གྲསན་ུ་མ་)ར་གཅིག་སོདསྱ་བས་པདང་མ་ཁུག་པམོན།པ་གནབྱེབ། ༢ བཞོར 
























དྲ བ། །ལོའི་༣ཕསསྤན་ཡས་ལཐབ་ཤོད་ཞེར་ རོནེངྱ་ཆུ་བ་ །མཐོ་རྒད་ཛོགས་པ་ནེས་པས་གནོ་ དོ 
ཊལ་འྭ ལེདྨ་ནམས་འཆེངས་ཡིང་བ གཞོད གི གཉམས་ས། ཆུགས གང ད་བབདད གསྐྱན་ཆསླགལ་བླ་དག། ཆེ 
འི པ་གསང་ུབཅི་གོཆ་དངགནོད་འེདྲ་ནམསབ ངས་ང གསིན ངྲ་དུ་གཤ རཾ བསི་ག་ཁགསནསདུུས་པི་ནཔ། ཕགས ྲ 
ལས་བཅེ་ངས་གེ་གནོད་པད་ཉིད་ཡེ་ཤེསྱའི། ། མུ ཐ་འཐབམའ་འ ཨོ་གསག་མས་དདོ་་ཉིང་ལ།མ་བི་འ 
རྫ ་ ཿ ་ _་་་སས་ཚང་་ ེ་ 
ཱ འཇང ངང 
1 དཉིད།ཇྙི་ཌ་བ་བཞིན་ལྕག་ྱུརའཅིག །ཅེས་ལན་གཡུམ་བརདརིངལས་པ་ཉནཔེབསྱད། དེ་ནཆོནབུདདྡ་ཝསབར་པཿཞི དམར་ཡས་དོད་མ་པ་། ང་བ་ཡི ོང གང་ཞི 











[༥༢ 


རྱ ཤ།་༨ེསཚོས་ཨ་ ས་འ 


$: 


ཀྱུང་༢ཿ ཡགྱིསདལལ་ ཀའོ 
























[ཞེས་བ་བ དེ 





བདཐོ་གཏརྱཡི་འབ་ ཌྟ་ཏྭ་བཱ་ྲའ་གསསོ། ། །ན་མོ་ གླུར 
དུང། སི ལབས་ཞྱསར་ 


1 
༨ 


ཅཔོན་ཡིགྟཏིང་ལས། བཅོ་མྔ་པ་ནའདས་ད་ 





་དམ་པའི་ ` ་ དུ 
།་ཡ། བཅོ་མྔ་ཝནའངས། ཏམིན་གསང་སཱ་བྱའི་འཁོར་ལོའི་ ར་ལོའི་གདམས་པ་ཡིགྷརིང་དྲ་གཡད 


ཏྲ 





:ཨབནྱི་འབོར་ལོལ། ཉེ་བམུ་ཁུ་དཅ རྱི 











རྐ ནི 


་ 





ཡའིམིགཔཞྲིའ་ ནྟ 
དྲགགས་འཐོར་བའི་ཆུལ་ངུ་ 


ཆུ་དང་། འཁོར་ལོ་མྲཱ་གྲ་ཟན་བླསང་མདད་ཕྱུ་རུལ། གམས་པའི་ལྩོ་རུས། དདགགི་ཁྱ་བངངོ་།། །དང་ བི་གཉིས། 
ཅིབསངྱཧདྱཡི་རོལ་མ་ཕིའི་ཕཱང་བ་དད་བཅས་པའི་ལ་བལ། སེ་ སྙེངངུ་ཨོཾ། བར 











བརངུ་འིཿ 






༤ རོ 
རྒཡྱི་རབའག་གིས་བླན་ན།།བསོ་ རཾ 
༣. 
ཨཾ གསང་བྱུ་འརྱི་མདངག་ཡིག རྙིཔདི་དོང ངོས་ཟིནྱཧི་འབོར་ལོའི་ལས་རིང་ག་ 









༣ 
༢ 





སལ་ས རོ 
༣ ¬ 


འྱ་ལོ་གསན་ཡས་ཉི།རེ་ །ད་བྱ་ 
སུམ་གསལ་བརབ་ཀོངཔ་རོངའི་གཚོ་ 
༈བྱསི་འཁོར་ལོའི་མན་པགགི་ 


ཡབ 
 འདི་ལ་ལ།འཁོར 
འབོར་འྲྲི་ཚུལ་ ་། 


རྐ 
ཱ རུལལ། 
ཛཿ །ཏུ་འཛུ། མའ 











ཡཿ བཔལ། བཅོམྔ་ཝན་ ་ 





| 












༄༅། ་ ། །དང་། ངདང་། ཆུ་གུདང་།འབྲི་ པའེ་དུས་དང་། འབྷྷ་ོགསྒནམོས་གར་དྲོགོས ཡབས་ཞལ་ཤེས་ ཨང་ཡོས་སྟོ།གཉིས་པ་ལས་ཅྱི་རེ་བག་གེསཁ་བླད་མངུལ་ལ་གསུམ་ ་ཀསུཿ ། སིང རཿ རྩཧ་པའེ་ 
ལ་པོ་དང འོག་འོའྱ་ཅངཔའིརསྭ་ངོང་དང་། སྟའགི་གཉིས་ཚོདས་ལསྱཔོར་རོ།དཔོལ་བྲསང་བ་དངབླཟགོཔ་གཉིསལས། དང་ངནི། ཇུང་འཁོར ཨུལ. རམ་གས་ར་དྱརབསས་ 
དྲནྡ་པས་བཅིངཐུམ་དམར་པོསདིལཏེ་བྲསངྱ་པལ་གདགས་སོ། །གཉིས་པནི། རྩལ་དབང་གི་འཁོར་ རལོའི་ཁྱ་བངལས། ཝགསམགོ་གཏོདྱ་ཡོགས་བྱསུར་པའེབླ་ཤོག་པཞེས་པཅམ་ལ་སརགསུངསཔས། ཡི ཡི་ཤྡེ་རམསམགོ་ནང་ 

བསྟན་དང་ གང བློས་བབ་ཤ་དས། བྱསེད་བྷསིམརབ་གནས་བུསལ། ཟོག་གཏོརསགས་ལ་འཇུགས་པ་དང་། དྲགྲ་ཡོགསས་འྱུར་བ་དང་། མུངའཁོརྦ་བངདུ་པའམ་ཏས་སེ་ཤིབ་ཅཞལལ་ ཉྩོསདཔོསསོ།།གཉིས་པའོག་འཁོར་ 
ངཿ ཨས ོ་མམ་ནན་བསགསཏ། རྒྱལ་དབང་གི་འཁོར་ལོའི་ཁྱ་བརད། འོག་འཁེརྦ་སྭི་ཉེ་བརྩ་ཧལ་བསེནསོགས་གནོའ་འེདྱ་ཀླིརུ་པ་དིས་ཏེ་མནནངསྲེག་ ་བཞེས་གསུངས། སླདབིཔརལཁ་པལ་ ང་བ ཕེ་བལང་ཡོང་ལྲ། 
གས་ཇསམནན་བསྲེགགི་ཤམ་བུ་ཕརཆུལནམས་དང་། དྲག་དང་བགེགས་ྱིདལ་བྱ་པད་ཆུལ་དང་། ལྤིདབྱདའཕུགས་དང་། འྲྲིཅུ་ལྔ་མྟར་པན་འཁོརལོབཙོན་ཁང་ཡིག་འབྲུ་ནམས་བཙོནྲསཔལྒེད་ཡོནམྟར་ཊེ།། 


༣ 
༠ 





བསམྦོ་ཡེང་འདང་ ཏུ ོ་ད་གས་ཅིསདངནུལ་བང་བདང་། ཨཞིབཆ་ཤེས་དགོས་བམང་ངོ་། །སེང་འཁོར་དང། དཔའོག་བཅ་བརཅངབའ་ལས་མོརའདིིས་གཞུང་གོ 
ས་ ཆོབ་དཔནཆེན་པའི་དགོངས་པ་ ཡིན་པར་འ ས་བོ ཤས གཞོད་ལེད་འཟིར་མནནཅེ་ལས་དང་། རང་གཞན་བྲསང་བའི་ལསས། །དང་ 

¦པའ་གཟེར་བ་དང་མནན་བྲས་མཐུགབྗང་བགཉིས་ལས། དཔོང དདའིཏྭགསསོ། །དང་པོདི་འིགྷརིང་ལས། རང ་གིནངུངྱསེད་འཁོམ་པ་འགམ་དལ་ལ་དེ་གནོད་བེརྱ་པལ་པོར་བྱསེདལ་དགུག་གྲུུབ་དབང༽ -. 

; །གིཿི་འཁོར་ལྤོའིལལནྱའི།ལབྟར་མནདུའེར། ཏུ སྱ་དྱྱིད་ཀུག་པ་ལ་བཏགས་ནས་བཇུ་ས་ །པས་གནོདྱ་འེད་ཐལ་བརབུན་ཀུནསོང་བར་འས། མ། ཞེས་པའོ། །གཉིས་པ་ཏྭགས་དི། ང དྲ རྱ་བས་པས་དབངད་འཛུས་པའི་ཉར་ ༠ ༠ 

| ཡལྭ་ལུག་འཚོལ་བ་དང་གུས་པས་འཇུད་པ་དང་གངའཅོལ་ཉན་པལ་སོགས་པའྱུའུང་ ཐུཔ་པ། སསལྱ་རཁངགོག་པ་ཞིག་པད་དར་དོ་༢ ཅེ་ལ་བ་དང་ཁེ་དརྩི་བདང་སྲེ་དྲལ། གས་འསཆོའྲལགར་ཉནཔ་བང་ད་ དུ 
རྩ རཱ 


0 
ཏཱ 


པས་བྲས་བནི། ཡི སིགྟརིཔལས། དྷེ་རརྦ་བཱང་བ་དང་ 








་ཁོརས་ཞིནཚ་འཁོལའས་གཏུམས་ལའབམ་ཅབའའདཔར་གུ །ཀླད་ཁུརའ འཇས་བཀག ཅོན ཅསྦརབམ་དུ་ 















པའིའོག་གལལམྱར་གཱམ ཌ་ནནལ་བགལ་ཡི་མཐ་པཡང་མིར་འདབསམ། ཞེས་ ནོད་དངས་འཚི་གསདང་མཆུ འཇུསདངུགསདང་ ཉིའཾཛོན་དཱང་ ་ 

པའོ། ནབསོ ཿ ནི། ོད ི་ོ /མགཱནྲ་ 
མེདཔརབསམ་ལབསང་བ་བ །།བརུང་དགོས་བསུང་བའི་མཆོག མོ། །ཞེས་པ་ (པའྱི་ས་བསའོག་ལོརིལ་བའྱི་བྱིན་ དི ོ་ 
གའཱཁོརནངདུ་འོང་བྲ་བསནས་ལེབས་པ་ཡིནནོ།།གོང་ ད་བཚུལནི། ཡིགྷ་ཆིང་ལས། འཁོརལོམྦ་གན་ཇེནད་བམས་པ་དངྲ་རིངྡ་རེ་བོམ། བཟུང་མདུདདཡ་ལྷརམ ངུ་བ ལྟེ་བར་ཡཞོད་ 
ཅད་བ་མས་ལ་ཐར་ འོསབས་ལིད་ ཐར་བསམ་ལ་གདང ཞེ ཀ།འཞིཔ་གདམས་པའི་ལྕེརུསནི། སཔཿུས་གྲྭྷ་སནྱིཤལ་ནྭས། .ལྷ་སདཀརཆུང་དྲུ་དཀར་ གའྱབུང་ནསམི་ཡང་བྱེ་ཡོང་ལས་འ་ རུལ་ 
སཱ ། ཐམས བར་བསམ གདགས ངྱསྐ་རྱས་སྱེར་སླང་པཔྱོ་ནནས་གདམས་པང པའ་དིགནངནས། ༨ དྲི ཟནཆདྱ་ར་བོའི་ག་ནོདཔ་ངིརཆདགྱསུངས། སས པ་ག ཆས་པ་དྲ་ནམས།༠ྱབྱའ་ 























མཤས་མགྐོ་དངྱ་ཧོགས གསབྱཐཱབའི་བླའོགཔ། ། གདོན་ང་ ཛྲསྟརིངའོག་ཁྱ་སརབས་རངདངསའུསོགས་བདག་ལཞ བྲ ཡུང | 
པརྦ་པདཔ་ར་མོྱས་ནའི་ཨཿཧཿདེའི་བཞིདཔརཔ་ཧོ་རྔམ་གར 


ལོ ཞེས་ རྔ། མང་ཁྱ་དང་ ིག་ལ་ 
རྩ་པ་གཏེ་ད ༢ཧོན་ཡིན་བ་ 





ཆོམདབང་ཝཔཆིནབོསྱོངམབནོ། རམགིནགསང་བཱབྱའི་ལཁོརལོའདེ་ལྷསེངའ།ངོཔའེརཧུཔལ་བཏེན་པའིབ འཛཛ་པབ་ 
¦ ཀ འཁོརལ་ངཧུག་པར་བཏགསནས་འདབང་བ། འགལ་བརྱ་ག་ལིབརྩསལ་བསེནསགས་གནོདྱབྱ་ལྒིད་པེས་ཏེ་མནནབྲསགསེགས་འོག་ལང རྱསངཔའིལསྤ རྦ 
[དའུ་ེནིདགས་ེ་མའི་བ། ནས་སོ གེ རོར གུགཡའ་ 
(བསང་བ། །བྱང་རབས་རའ་བླད་༨དངས། 
་ རིའི 
༤་ནྲནམསཆོས་ད ད་པ ཞེསྣ་མངངོ། ས་བ 
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ལོ་ལོ ལྔ་ཨས་ ཨུམ ཅོམས་པོལནས་ཧཿ ་༨ྱ་གྱ་ །མངདྲག་པ དས ཧ་ས 


ཅར་པཤགོར ས་པར་འ ༤ ༥༤༨༩-༥༧༧༩༨༡༥༨༤༧-༨༨ 
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་ཡགས་རམ་ ྲིི་་ ཤྱེས 


དྲ ©`, 


༅བྱ་ཏྟཿུའདཡ་ཡྲཱས་ལྦཿརཔྲང་ 
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དལ་ 
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| ཁསསཡག། 










།དཀར་བངན་་བཅུན་པ་འེམསཿམསིདཱིརེ ཅ་དབྱར་ཆོལ་སོབ་སྐྱ་པར་བ། ཐྲིལུརང་དང་བྲམངོསན། །མ་དི་ཆེན། དཔ་ པསིདངབསོངསའ་བུད་མེད་ཞབས་ཡ།བཅོ། 
པོ ༢ ོགནིཡུད་ཤཆ། བདུང་མོདང་བསའསན འི་ལུད་སོགྱས་བཅི། གླུ་དང་འཇོངས་ན་གྲུ་གུལ་བཅོན་ དོ ་ཡད།ས་བདགད་ བརྡོཔསན་བགྲ་བན། སྭ་ལིནླ་ཀུ་བསེནམོ་དབབམངསན་ 

གཱ པ་ད ན་ྲེདགས་དོད པདཔ ས་པ ཉེད ནན དམ་པར ངར ལྤི ྲབབུ་ཁང་བུག།ཡི་མི་ཏེན་ མཆོད་གཏོར 
ལགོནས་འབུང་བ ཅས་པའབུན་ཅང་འདྱུ་བ། དགོས་པའི་ཡོ་པད་ཐམཁཅད་ཆིགས་མྱུ་རད་པར་བྲསལ། རང་ཉིད་ཧམ་གེནྱི་ནལ་འོ་ འྱཆས་འཇུང་གང་ཆས་བྲ་ ཐོམས་ཏ། ཡི་དམྱའི་ 
ངི གསྱཀི་བ ྭ་མབུར། ཏུ :རྔདཿསཱིངཅིལཔ་དདཿ ཆུགས ཏྭཱརྦདཿ ° རྱོགབ་ རུགསརདཿ ཉིརྭ་ཀུད་ལརདཿ་ཆར་བུ་ལོ་ ཅོནརྲདཿ ཛྭ ཆིའ་ཏུ བྲུར་དལ་ཅུརྱ་ས་ དོག་འཇེའ ཿ ༦ བྲད་འདུཌི ༡ྲི་ཝ་གམ་བཏྲ་ 
པྲ་འ་འ ན་ཏནྭ་དཱ་ྲ་གས་པས་ཐུན་བཨ་བཏང་། བཏབ།ཡིད་ཡཁོག་ཁོངལགཏོརམ་པལ། འཕྲིན་ལསྲ་དགང་བཅོལ་ལོ། །འནབ་ངི། ཁྡི་དྱཾཧ་པ་ུགས་བ་བའག གཡས ༔མདང་ཤྭཆུ་ དཔང ལམ་བཉང་། 


* ““---༢ང༤༨༤-༤༤༠༠༨༢༤༨༤༢༣༢- -- ༧ 
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བཉུས་ཅས་གང་ནིང་། སྲ ་ 
ཡང གང་དངབཅས། 
་; རར 
ཨཿ ཧེ 


སིི 


རོ ཅེ ཱ 
ཟླར ཅཅ 
༨བེད་པའི། 


་ ིལཞིསྣ་ཨ་བཤ 
༨༡༠༦ ཡི་དམ 
ཏགས་པ་བླན། 


༧༡ 


། 
| 


ཏྲུ ༡༥ རོར སེ་བཆོང་ 
ཏེ། ཨོ་བྲཾརཾ་ལ་དཱ་བྫཾ་།ཞེས་བཛོད་ | 


ལས། སིོངཔའི་ངང་ ཁྱུར་ཀྲག་ ཨུ ཡཨ་ཤིངྱརྷ་ཆཾ་བའི་།ནང་ད་ར་ལས་ཡེ་ 
ས་ཁ 
ཱ ༽།ཡཱ་གླ་ཱཿ } 















ངཱ ཏང 
ཤངས 
ོང ས་ ཡོ 
ལ་ཅི དའི 
ུཆ་མཛིད་བ་འྲའི དེ 
འབནར་ལས་ལ། གུ ་ ཡུ 
། ཞེས་སོ = བུ 
གངབས་ཕྱར་ལ། ང་ ཡོ ལོ 
འོམ གསཔ། ཙུ 
རྭ་ཏང་པའྱིར་ལ་འགོང རུ ་ 
ཀ བསེནམོ། དམྲཔ། འི་ད ་ 
༈འསོཤས་ ±= 
་པ་ཨི་གས་པའི་མིང། 
བྱར 


,༡7/ 











ཀོ་ི་ ན་པར གོནགཉསཔནའ་པབ༔ བྗོད་བ།བསྐེགཐལ་ཡྤིད་དཔབཅས་པམནན་བྱརས་བའམ།ཿ མཱ འཐྲུགས་བྷཉིར་བངཊལཐེ་མོའོག དོང་གགྱུསམ་བུས་པའི་ནདྷ་བུ་གང་པོའི་ཉེང་དུང་ས་བཀབ་ཏི་ 
ཏཱགས་ བ་འ ཐཱར་ལྕེདའི་ཉེ་བསའེའིབཅག་ལ་ཁྭནུབྲ་པ་དྷ་ཏབ། དེ་ 
རྡ ས་ག ཡིག །དེབསས་གཅོམ་ལ། གགས་པ འི 
རསྦརསྤདིབ 


] ཡུགས་བླ་དང་། ཁི་དཀར་མཱ་དམར་ཐོད་བའམ། ཏཱཔོ་ད་འུག།ཡང་ 
ཀར་ཆའིནག་གཡ ཛེད བེད་པ བསེན ུལ་པབཏུནནས་གདན་བངའ ཧཾ ཨ་དངམས་པགནོད་ི་ལ། འཕུང ནུ་སྲརོངགྲིོདཔར་བཅུག།།ུནས་ཅིས་བཀང།།བུང 
། ཨད་མར་ཧིས་བྲཝམས། ས་ན མནན་པའིགནས་། བཉེན་ནས་ བཏེནནས་ག དན གས་པའི་མ - 


ས་ག ེགའབོག་བདན།ཁང་པ ༩ི་ཤརྦ་ཤོགས། ཟ་ 
འད་བམཔའ། ར་བཞག དཅིའརད་རུགཔ་ཞི། གང་མན་ རར ལཿ ཡག་བཡོགསུམ་མདང་མནདི། ས་དོར་དོྲར་གསུམ་བས། གསེར མས་ཚད 














_ །འྲ་ལོ་བསྭ། བུགུབབྱསེ་དོ། བྱཅས་པས་གནོདྱ་བེང་ ༩ ༨༨ 
ཐ་དང་། །ཉེང་ངོལ་ལུརི་རབྲ་ལིང་བཞྲི་འིཔ་པས་བཀའ། ཏི ད་ཆེ་་གསུམ། །ཐོར་བྱན་གསུ། སོ་ ཊཱི 
བཟཆེན་པོའྲི་རང་དཿནན།ཆུ་མཚོ་ཆེན་པོའི་ོྒད་གྱར། །གཤིནྡྔ་ནགའི་ལ་གྱུ་གཏད། ཇང །འཁོམ་ཡོབབའ་ གགྱསས་་ཞན་ 
རིམས ]།བུང་ཆུབ་སེཆས་ནྤྱི་ཡསནུ་བཏུང་། ནིསེགད་ ཞེ་པའི ཛི ལས་གསང་གྲིས་བྱ་ང 
ཞཿདཱརྦང་འདན ཏབལ་བླསངབའི་མཐུལ་ལ་བ་ཏ་།སཾནྱཾ་ ཡ་གདནསགས་ངས་པར་ཞུབ། དིལ 
བའི་རི་ཕྱང མགམཁི་འབུར་སིསནུཿསལན་དུབྱ་སབ་ནསཔྦྭ་ངངའེ་མཛུཏ་ ོདགོགས་དབེ་ཁི་ུན་ ཤྱིག 








༡༩// 















 “-༨༨༨༤༥༠༤༧༢༠༢༤༤ར༤༤༨༧༤ "ˆ` - ༡༨༡ ༤༤༤༨ ༨ -- -་ - ༨ ----¬ 5 ༨ - ༨༤༨༨ ༡༤༨༡༥༨༤༨༨༤༤༨༨༨༤༤༠༥༨༤༤༤༤༤༨པརར-ལཚམཆརསྐྱ་ཇང་པར་ཡ༢རཔ༧༧༧༥༡པཔ༡༦༥ྟ༨༨༨༨༩ར༥༢༤༨-༤༠༤༤༨༣ཆར་མན་ཡར་ 
བི ྩོང་བཀུན། །འཇོམསྱདནགྱ་ཡོགསྨ་གངཔའིརོགས། །གདབུར་གཅི་གཆརའགས་བུར་ཅིག། །།གསེརེཿསའི། ཟོ འྱབགཉམསདལསསར་རྒྷལ ནཱ ིར་ 
` [གསཇའི་གཏམམངོད་བམ་དང་།།དངོསྤྲག་བཆར་འབབས་ཡི་དམ་བཀའ་བྱརདྒ་།དྲག་པ་ཤསགལ་མངུད་བཀའ་ཇེདྲ་གམའི་ཚགས། །གུསེརྩལེམས་འདི་ལཤས་གནད།དཔངམོདཅིག །ུང་པར་བོ་བའྱིརལ་བོ་བཅོམ་ཝུན་ 

དསུ། །དབང་ཆེནཁུག་འཐུངཏམ་ཆོག་པོབ་པ་དང་། །ངམ་པ་འཆོས་སྐྱོ༨ང། ༣༨ སྐུ་ཨ་ལཆགས། །ག༥༢ྩལེམས་་གཞན་པར་ྟ་དྲཿ་དྲསཨ༠ནཿམཆོའི་ ཐར་ཨ། །ཨུལྷ་པ་ ༈་ཞིབདྲགས་ཕྱེ་ལམོ་དང་། །ལློ་འཞག་དུས་ཕཟའ་ 





དངཆསྦ་ལྡེལ། །གསུར་སྐེ་ཁས་༢ གྲུ་དཔང་ནི། རུ་ལ་ཕན་དམཆོགྲང་ཝ་ལའི་གཤེཏན་བཅཟུང་།ཐོས་དུསམ་པའི་འརྱཡསྦྱར་དབྱ ན་མས །གསང་པགསཉེ་ལམ་གླ་ལས་པའྲི་མ་བའཅོལལ། །གནོད་པའི་དླག་འགགསྐྱབངངོ་ 
རམདའཇབོད། །རཿ་དོནསི་ནོའི་བདེ་བྲབསྦརབྱཏུབྱཐུར། །གཞན་ཙིརྡ་གུ་གསུ་གོའཕངའཐོ་༣ པའི་ལམ །ཧི་ང་ནསལ་ལྟན་སུང་པ་པང་དཔལ། །གུནོད་པའི་དྲག་འགེགས ༧ ལྷ་ཞོལར་ལྷ་ལནངམང 
འཕའཿཿཝ། །འཾསྟེརླ་ཐབ་མཆོད་གཏོརྦརུ བའྱི་ུན་འཞེན་འབད། །དམཆནྭ་ལུས་དང་འེབམ་ཉར་བྷཏེ་ནན། །གནོད་པའི་དྲ་ཐབཞགས་ར། །ཉབོའི། དུ རུ་མཆོག་ལོལ་པའི་བཅིལ་པོ་རོད། །དྲཀྲ་ལསྦ་མེས་དྲག་དང་བསྡ་ 








ཌ༼/ 
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བླ སོ པ་གས གིའོོ་ོའ་དབྱགོ།།འནན་ག་ནིདོ་བོན་རབཞངས་པ། ཏོད 
པའི་གདེའད། 


རད ཕྲག་པ ཅི་བལས།། བིང་སྔ་སགས་ཏེངའ་ཇིནརལ་བའྱི་ཅི་བས། །སྟོང་པ་ང །འཁོར་བསྩ་ཧལ་གདྫོན་འགོང་བོའིསོ་གྲ། ཉེ་མཇའཤཱག་པའི་འྲུལ་འེ་བོབའདི་ བསན །དཔང་པོ་བྷུ 
| )ཡི་པྟེ ཤཿ སྲི སས ་ དི་སམ་བརྱ་།།ཕོ་གྷོ་མངྦརསྦའྱི་སྲུང་བབ་ཤད། ྱིལ་ད་ནཾཿ ཕྱང་ཀེའྲ་བུན།1 


(ཿཾ ཁྱེགསཆུགས་ནད༔ སྙིང་ཁྲག་ལ་རྦདཿ་ཚ་བུ་ཚེན་རཿ ཆལ་བུར་ཡཁུར་ཕུང་བྲོག་ལ་རཿ དད་བཅུནམ་ལ་མགས་འདི ཏགས། །ེ་ལྱཔ་བླབས་བསྔནས་ཕདྲ་དག །མི་བ་སང 





ཡོ ཊི་ཤབསལ་འདུད།།། ! 
བབགགསའིགས་མཐའ་པསྡལང་།ཟགང་ཟྱར་་། པ་འི ཆལ་འབི་གདོན།།མཐུ་སད་པིས་ཐུས་ལ་ པ་ལུག་པརའཆ།།དེ་ཤིར་ | 


སློག མྩེསམ་དྭངདི།།ཧྭ་གསབ་བནག་ཉ་བོན་དང་།།ཡུགས་སོའི་མངལ།ད བུག་ཕྱར་བཡེ། །རིལ་བུང་ཡི་དམྲ་པགས་གཤམཏ། ཏུ། །ཨོཏིག་སླུརུ་དདཿ སྟཱིདཚལམ་ནདཿརུ་ ཅོད 








//¿/ 










༦ ཟིི་བས་བིགསསོསསས་སས་བའིོབ .- ༡ ༠༩༤ 


ཤིན་ བཤད་བ མསོ།།གུ་བུལ་ ལོའ ལུཿཟེནན \། རྭ་འགྲར་ན་ 





'ཱགཱནཱག། བཅོན་དུདྲཊི་༨སངའི་དུན།།འེ་ཤཏྱཉི་གྲ་ཅོགས་ 







ྱབིསྐེར་བཏ་ 

















ྱིམརྦ་ཡགས་བཏུཔཔ་།སབ །པསྤྱར་ལ་གདེན་འབྲོས། །དོ་གྱས་ཡུཿཨཱལླ་བི་དང་།།སུང་ཏེལད་པོའི་ཟླར།།བད། པངས ལད བྱོ་ནའིཚོ་ 
བ་པའི། །ཅུམ་པོ་ ད།།ཉལ་བའྲ་བདྱའི་གླད་མདང་། །་ཡི་ཡ་ཕམ་སགིས་ལ་གདགས། ུདས་ལ་འནོདནཡིས།།སིས་ལ་གནོད་དྲ་་ཁ། །གངཔསུང་ད 


ཡིས།།ཆུལ་ ༣བུབཅིས་བཤད། །རྒྱལ་གད་ཨཔལ་བཏདཔ་ཡ། །རཕ་ལ་མདྦརཧཱར་འདོདན།༽་ ལྤིདའི་མཐའམརུད་བྱ་ ལུ ་ལ། ཛཱལ་རཤཱཾསབ པས་བ 
ཊཱུ ཡིདཆེསྦ་བས།།གོང་གྲི་ ས་བཅུན་བྲསགཇསལ།། བླམ་ཅིང་ལྕི་དབྲས་བའའི་ཆོ། །ཇད་བདོན་ཛཱ་ལརི་ངྷ་ གསནས། །བསེ་གནའ་མཔཆ ཅེ 
རོ །།ནདབྱ་ས་སརོནདབ་ཉགས་པས། དབར་འགུགས་ བི་ཤ ཏུརྱ་བཱསྟཱ་ཛཱཿ་སངྱརྷམཧུངས་ཀརབཅས་བལ་། །སྔགས་ད་བཏཔ་ 





ངལ་ཁཏལགཏ ཚ་མ༠༨སའཇངབཤ་གཔཁང་ཁང་གསར༡༩༤༧༼༡༨༩ (༢༩༤༧༩༩༡༩༠༡༦༩ ལགས།༡༤༡༢༡༠༠༨༡༤༩༡༥༥༩༡༡༥༤༧༠༡༠༧བབ་དབག་ཡར་ཚུཌ་སས་གཞ།སས༠༡༠༡༡༩༠༥༡ནསང་ལཡ་འབ་ཚརལ་པལ ,2༤22-༡༠༡ ༡ ༢༠༡མ༡།༡༩༩༡༢༦༩/༧༩༡༤༣༦༩༧༥-/༡༡༠/༩༢༨༨༡༦༧༤༣༠༽༠ 2༠༧༦༧༧༧༢༡༡༤༡༧༤༤༡༧༠༡-༧༡༨ 










ཏོ ང་དཔག ཁོ་ག ཡམ་གྱསུམ་མདོརུ་མནན་བསན། །ནོནས་དྲ་ཝན་བད་བཤད།། །བླརོསླ་ཟགང་དང་བྲམོངོསྦྱུརྱ་ཅ་ །གཉེན་པོའློས བགས་ལ་ཇད་བདནསོགས།།འགོང ད 
གཟིར་བའྲི་མགས་བྱ་གས་ལ།།བོངསྨ་དྲནམས ་པ། ཤེདྱ་བུར་ ༨ཕལ། །ཛས་ལ་བཏབཙམེལ་བྲག། ཆསནིབོར་ཅིལ་ད་། །འིཐས་ཏམསྦང་རེནྲ་གགྱིས་དང །དང་།།གུ་གལ ལྲ་ཡུགས་སའི་ཞབས་མ་དང་། ཊྱིཡུད་ཤ་ ; 
ཆེན་་རྱའ་དང།།བཅིན་ད་འགྲ་འདྲངག་པའི་པ།། ཟག་པ དམས་ཀན།།ཨུགས་གཅིག་བཅུས་ལྔ་བམའམ། ལརའ་ཆས་ལའི་འབྲསག། མནན་པ འ་ལྡིདན། །བྔམོངསྦ་བའི་ཡིང་གི་ཁ་བྱུསུར་ཅན།།བསད་། 
འགྲུགས་མགསྔ་ཚས་འྲསྲ་བབ་མཐེར།།མནན་ ནདང་བཟུག་པྲ་མར་བཤིན་བ། །གསྲ ཆྱལ་འགོང་བཅག་པར་བྒརས། །འྲབལ་འབརྡ་་སྦའི་མན་བྲག་ཡེན།།ཡང་བགྱེངབ་འགོ་་ ང་ཡིན་ངེས་པའི། །འྭ་ །འབུང་པློལ་ད་ལ་བོ་ ¦ 
ཐབས་ནི །༣འམྭ་ག་བའི་སོག་པ་ལ། ། །གྲད་ ནོདདེ་པ་གྲཟགས་བླཊན། །མཕ་བཤུར་དུ་བསན་པ་བས། །མཐའ་མྲི་དུའ་པགསྱ་རྲིས་ སོར། །ཆུབ་ལ་འགོང་པོའི་མིང་ཡང་བས། །སོོག་པའི་མཐེབ་རས་བུག་ པྲུ་བས། །དེ་ 
ལྣསུངས་ཀར་འབུ་བསྡུའ་དང་། །སྲུ་གུ་བྲ་མགས་བཏབ་པག་ བའི་ཁ། །ལ་ཆསགསིས་ལེགས་པར་འཇད། ། ཤོག་བུར་ལ་ངོར་ལྷ་རོབ་ཕཞི་པའི། ལེ བར་གཉིན་བོའི་མཱགསི་མཐར། ༈ །འྱབང་པོ་བརག་པའི འིདམོད་ མོ་མ 
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མང་དུ 
ཆེན་དོངནས་ད རཿ དཱུ འུ །སླར་མང་སྲར་ འི 
¦ ར་ར ༈བ་ འཛར ཅེ སྲབ་འདད་འདར་ཿ སྟི་ངའདར་འདརཿ བ ཅུས རྔལཿཞ འག རི ཆང ཌྷ ད་ན གསབས རཐབ་ལྔ་མགསང་ @ ཐཁོདྱ་ཆུལ་འབོང་ 






ཱོ ཤར ི་ ིབ་ལྷ་ཉྩོསརེ་བརད་བྱཅག༽ རི་གང་ཅེ།འཛྨོན་སྒག་མདྱདུ། །འགོངང་དངང་དྲ་ཆུད་བརབསམ། ཇི་གཔ་དང་ 







སླུཧར་བྭདཱ བྱམ 


„ རབ 


གོ པ་ 


།ཆུལབསེནིསནིཉེརྡནུས།།ཤིནཏཱ་ཟབ་བའི་མནདག་གོ།། ཡང་གཅིགཚོངད་དེས་ལ་བུ། ཉི ུསཐབས་འདྱ་ ལོ ནོ ད་ླེདརདགཤི།།དེ་དུགབྟི་ུན 
།།ཨོའ བ་ཐང་ཐང་ཤིགཤིགཇ གཡོད པོད ས་བྱི ་ཱ 
འུལ།༽ཡངནུལ་འགོདྩོང་བྱར། །ཆིབས་བྱརདལ་ྲིབ་ གསང་འ ཀོལ གིངཀ་ 
 ོདོད་སམ །པ་ཤས་ ཤམྱ་པཱས བུ་བྟཏགས་ལྷ་ལུ་པནང་ང 
དགིས གུ ཁོར་ལློ་ེ་བསབྱརད་དྲ་ཅིས་ལས་འ 
་ལ་འགོང་པོ་ཡི། དམ་གང་བིནདདམ །གཉིསགའི་ 


གསུམ་སྱར་རྫགས་འདེས་བཏབ། ནུ 
རུལ་འགང་དགུག་བྙམཐུ; ཛུག དབུནླའི་བྲིས་ལ། ། 
གདང་ཁོརངས་བྱས་བྷོང་བླབས། ། ྲྲ་ 
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།བཀོད། །ཨོཾམཱམྦདིཀཱ་དནཿ སྲདརྦ་གནནཿ ཏིདུ་རྒག་ནནཿ ཙོ་གརྒགནནཿ འབུང་པོམོ་ཤམོ་གནནཿ ལྟི་སམྷ་བ་པནནཿམཱརུ་ཡ་ནནཿ ཙོག་རྩ་གནནཿ མགས་དེ་གུ་གུལ་ནག་ལོརགཏབ།།། 


ཨཱ་པར་བུ། ། །ཟ་འདྲེ་དགུག་ བིམ་ཡིདཆེསྱ་པ། །དེ་ཉིང་དོར་མའི་ངོས་ལ་བ ་བངགས། ཟེ །ཅིར་མ་ཅནསོགས་ 'དག་ཤིང་གི། ༈ ཐོབ་བཟོས་བའྩིལ་བྱརུ། ཇར མརྱ་སྱི་པལ་འཁར་རེ བག། ཙིབས་ཐགས་བླར་ 
རྩཾབས་ལྔ་མགས་ འདི་གསས་ 


ཁྱི. ི་. 
ངེ འཚོ ལོ་གཉིས་ལ་བདུག་པ 
ངཱ བྲས་བཇུང་། །དེསནི་ཟ་ ཟ་འདྲེ་ཁ་ ་འཇིངསངས། །ཡང་གཅིགཆུ་ ཆུང་པྲི་ སི་གནོད་པན། ༈འགོང་བོའི་ཆོ་བརྡ་ཚིབས་བྱསདྲ་བི། །ཉྙེ་བརའགོང་པྩོས་ར་ཡ། ༣ །འཅིང་སེགས་དྲ་ཡོདཔ་གང་ཤེས་བི། 
རྐེར་དཱི། ཨོཾ བྲང། རྨ་ཤཱ། ཀུད། པ།ད། རི། ཆུག ། འགོང་པོ་དགུག་བཅི་མནན་ཏནྱ་བ། །འཁོར་ལོའི་ཛགས་བླ་བས་ཅུ་ ིས་བབ། །ཟ་ོག་གིསལྷ་སུད་པས་ཡངས། །ཇ་ དུ་བ །མུགས་བླཐུས་ 
[བླདངུ་བརབཔརྦ་པ། །མཆོསས་བཅད་འགྲུབན་རབ་ཡིན་ལ། །མ་འླ་བང་ན་ཡངྡ་སགས་འབུམ་མམ། །ང་བམ་ཁརུ་བླབ་བརྩོང་། །སང་དང་ཐོརབསྟི་ངདྨནཱས་ལྭ། །ཟབདྲ་བུ་བྲར་བཅིང་ །ཞུག། ཐུལ་བའ་ཅགས་ 


རབྱུང་བུང་སོརམནན། །ཆུང་སཱི་བརྨག་པའི་གདམས་པའོ། །རྱལ་འགོ་ང་ཤིནཏ་པུབན། །གདུག་པ་མེ་ལོ་ལས་མཐའ་ང་ །རྒྱལ་འགོང་ལོ་བརྡ་ཙིབས་བྱཅད་བི། །ཉེ་བརཡིངསེལ་དཅོདཔ་བཀོད། །ཛི་བས་ལ་ ཐག འདི་ ཀཱ 





















།བསེན་པ་ཁ་གསོས་འ། 


ཇྨོ་མུར་ཡ། 







ྒ ས་བུ།དགངའས་། རཐལ་ རྱུབྷ་བ་བུང་པེས། ་པ་སྦམཆོད། ཏོན་བངརིམ་དཞི། །བུན་པྲ་བུངསུར་དུས་ང་ གི 
་ སབས ཞི ཞི་ག་འནབད། ཡབ་གོང་ལྲིང་ སྙིང་གར་ཧི། །ཧི་ཡི་ཀང་ཡི་ཐངྷི་ཡ་བ་ལ། གནོད་པ་བ །གནང་ཡིག་སོ་གས 
འབུན ང་ཡ །གདུགས་ བབས་ཡད་བུས་རུ། ཇི བིང གཏོར་བྲའུདབའྲེའ་བ་ཞང་ས། །བདབ་ 
ྲུ ད ༩༧གངས། །བད་།༣ དྲན་བླད་པ ལྔ་རོགས་པའི ཟུན །བུབ་ཁུཿཁྨཾ (བྱ་ད་ རིབས། །མ་ཤྷ་ཨངྱ་པཾ་ 
ར་སོངརེས། །གཟུགས་ལ་འབུགམ་བཅིམནན་ཏནྱབ། །ག མཐ་འསྔ་ གེས་འདི། །ཁྷ་དང་བའི་བུན་ཅིལ་ལྟདསལྦ་པབ། །ཨྙིར་ཛྫུཿ་རིལ་ཛྫིརྩ་པལ་འགོངང་ར་ད་ལ་ར་ པན་ 


ངམར་མཆོད་གཏོར་ཡུལ། །འཕྲིན་ལས་བཅོར་ བནན་ཏན་བ། ཤ།།གཟའ་དབབཟང་ལ་བྲལ་ཤིས སོ །བྱིནནཔསྨ་མནརུས་མྦུག་ 


ལ་གོང ད་མོ ཤི ལལ ཧ། ཤནད་འཁེ་འ༥་འདི་འ༨་ ༨བྱུན་ཡང་བི ༽ཀཨོ་ཇོཧཱ་ཧུམ་ངོར་ཆུལ་ ལཱཅ་མཱར་ལ་འབྲིལ པིའི 








¿ཿ 


།འཛི་མ་ལའདམ་སུགས་ཨཆུའི། །ཞབསུམས་དིལ་ཤིང་ འའཚམམས་ 
ངཱ སཿ ར་ཆ དྷ 


བལ། ངུ །དོངནྲིའུ་དོ་ 


ཅི་ངནས་མནཊ དའེ 
ག་ས ¦ །རྱལ་ཕོ་མགོ་པ 


ན་བ 
















།བརྙིབ་ཤིདགཆུལ་ཤེགོབ་ལ། །བཁརལཆབས་བྱརདྱཱ་བུད་གཉིས།།བྷ་བརབའྲི་ཡེ་བརྡམབསབདྲི་བིས།།མོ་བདོླཱརཱོའི་ཟང་ ན་བ 
འདིཞེསྱ་བ་བནི། ཐལ་བ བཱ སོགསདད་བཀོད། ཤར ཁརབྲར་ཤདདཔ༽༩ ཉེར བཁུན་ཤུམ་གིག། ནུ་བོ རཾ ཆོས་མང 
རྩུབས། ང་ཆར བ་མ༔ ༈ ཁིགནན། ནུབྱ་དངདུ། འབུན་རྦཿ བུའ་གརླུད། ཇུང་ལིདྲ ཧྲ་འུདནངོམ་ལ། ཆུལ་པོའབག་ཤོན ཿ བླི་ར་ཝཱར་ཡ་ཛཾཿཛཾཿྦམུབུ་ཧི་མའ། ་ 
ལོ་གལ་ི། རྔོངོ་ རིམ་པ ཀྐོརྷུ་ྫལ་།ནཱ་གླྭ་རཱ་ཛཾཿ ཨཀརླིར་ལ། ེ་ནང་ ིབ་ཨོབརྡ་གབླད། །སྩ༔ནའཔོ་ཆོབང༽ིཅ་ཡོང་ཐོག་ང་ 

ར་ན ། 






། 
གྲསྩ་ཙསནསྔ་རེན་སུབ་། ཧྲི་ལེའྲི་ལངུ་བུས་ནང་འོལྟ་ཏཱ། །སྔ་རལབ་བོ་བཅན་བར་བཤག། ཉོད་ཚོས་བྱ དྷ་ཉན་གྱསཔ་ལ། །བཱཁོར་ལོ་ལན་གསུརྦ་ཅིན་བོག་ 
ཐྩོག་འ་ྱ།།ཉི་མའཆརནུཊ་པེརི་གཉིས་དང་།།གེ༽ཨྱི་ཟླ་བ:དརའ་བྲལ་དང་།།ེརངས་རྐ་རཆེན་ཤར་འདྲལ་དུས། །དགཔ་ཐིངསིརགས་པའིས། དར་པར 





7༣ 








༤ ༤: 


འྭཐོ་བར་འཤད།༽རུ་པོ་བདུད་པའི་ལསླ་དམས་གང་།།དུ །དུས་དརྱང 





ངང་། །ལྔར་སྭ་འ ཡུང་རྫས་ལ་སཾ་ཐས་པ། །དི། 
རཱ་དྲའ་ གོ་ལ་ཇཿངིཿ་ཡ་དདཿརཱརའི་ཧི ཧིང་ལ་ 





བགབབ་མོ་ཡང་དག་གྷོ ༈ དྲེནཿཔི་ཡི་གཏའ་བཤད་པ། གཏའའི་གདཔ། །ཆར་རོཆིགས་དབུ་ 


སནལེགས་བརང་ཤད།།འདིནྫིར་མོ་ལམྲཔང་དེ།།རུལ་པོསམ་ཐོང 


པཱགབས་དར་གནདདུ་ དོག གནོད་པ་ང ངབ་པའི་གདམས་བཞི། ནི། ཇཱ་ཡླི་བྲ་ག་གསར་པྱར། །ཟའགད་པཡོནྲ་དྔ་ཅད་།།རིནཆནྲ་ང་ ར་དང དུཿ ཤུ།།བའཱི་ཆ་ 
ར་ཆ དོ་སདྡ་དཱའུདང། འིད ལྱ་བུད།རདུང་ །ཧུ་ལུ རྦ་སོགས་དཀའ་ངའིང་བླུགས། ཁུད ང་གང པོ 
དྲཱནཿ བཱུལྦ་ཐིལེ། ཅུས ་བཟུའ་། ནས་དབ་་དར་། །ཡྲ བའི་དངངྷ་གྱཾ གཡྱ་རིས། ཁད [བབཅ་དརཱ་བ་༥ 
ཞན་ཡང་གཞུང་བཞིནཔྱ།།པོང དོད་པའྱི་ལོ་ཐས་སུ་བྱ་ས ལ་བཞྲིརེས། །འདུབ། ཞན་ཡུཌ ལྱམས་མཚནསདུ་ླབ་བང་བྱད་གྲ་བོ་ཡི་དཟིང།།ིམངོ 
ས་བྱད་པ།།གདྱངང་བོས་ལ་བདོདིདང་། །དངྣ་བདང་འབྲ་སྔ་པ།།ཕི་ 










གྱུར་བའི། །། འིབ་ཤིང་ཟབམོ་ཡང་དྲག་ 


ན་མས 









རྐག་གོ་ ། 
ཕིག་རས་ , 


¿¥ 






ང་ནེའྲ་ཏི་ཅད་ 
འགུམ 


རྭ ཅཙ་ཤོལར་བཾ། དུན་ལླཀ་ 


ཨར་མ་འའར་གསྦབིས། ། ཅའོང་ 











འདམར་ཡཇ་ ཇཾ 


ལེའུཉིརྣལ་ལས། །བཤ་ 4ཨེ་ཡན་དག་ཟབ། །ཆུལ་འགོང་གཏུན་དཔདཔིར་བའི་ལས། །དན་གྤྱིརལ་དོའི་གྱ་བུག། 
བསྲབ ་ ཉིང : ©གྲམ་འཅིངས། ས་གོ 


མནན་པ ཤ། སྲི ནི ལ།། ༡ རའོངབསིང་དངརུ་གྲ ཤས། ཡར དང་ ༢བྱ། ། 
]།གོབགྲི་མགས 


ར་བཏགསཞས། །ཤུམ་བོ་གཞོད་འའི་མཇུར་དུ་བཏགས། །དསའི་བཞོད་འརས་ལོ་ག། རར ར་མ 





༡༧ 


བའྲེརམན་ཕག་མངདག་པ།སུ་གི་པོག་འཁོར་ལས་བཤདཔ ལཾ གའཁང་ས་བ 

པ གཿ ཨ་བཤད་པ། ཁྱི་དཀར་ཐོད་པ་ཡདད དརྦ་བས། །སགསརོད་ 

ལྭ འཁུན་དུང་བུར་ཤིགང་ ༨། ཉ་ཤབར། ཤྲོ་ན་དྲྐངེ ་ ངོ་འ ༠ འདིན 

རབས་ལས བི 









༠༡༤༠ 










ནར ྱུ 
གྱིད འ མིངའ རལ 
ེ ༣འའའའྱ་ཉེས་ཅད། ༨] །ཧ༡ངྲལ 





ར་ས 


བས ི་ོ དུརུ་ཅ་ཤནབྱདད་ མར་འ 1 ིརདས་པ། རུད ཡར: :.་་ུ 
ཛའ ཐའི བ་ཆས །བནག་ཡུངསཀརཤུན རྔུས་ལེ། དག་ལ ང་གཟིར། །འཱ་མཛོ་དལ་ 


། །ཞབས་མས་ གེལ་ལ་ལུཆས་གྱུཏུམས། །ཡང་ ༡༣ ངའ གུདགསབླགས་པས་ བང ཧྱ །དངྱ་བུས་པུ་ གུང སོལ་ 
སྙིངནས་ངེ་ ཧགས 
ྣདོལས་བཀག།།དོས་ལ།་དིང་དོ་ དསང །ཡང་ ༤ འི་ར་གསང་ཤ། ༠ ཞད ཤོ་དའདིན་།།མརནང་འང་ཏེད་དྲེ། རྱི རྭ 





།༽ངྔང་གྲྭལྲེར་ རྲུ་གཔ། 8 གདི ཟུ་བཏིཔ། །ར་པན་པའི་བི་འྲི་ལི། །ས་ཡོན ལམའཚིའི་རོད། །།གསར། 


“༧ ~ - “༩༤-༨--༨༨--༩ 






(7 


དཉིར་གཅིགན། ཤན།།གནོདྱ་འེད་འབུད་པོའི་སིད་འགས་འྱུར། རགས་ད ༈ 





ཆས ཡགསནོ དབན བམས་པའ་ཐུ་ལྔ་མགསཤིང་བུབ། 





མིཔེདཔར། །འང་གཞན་བསདན་འདི་ལརྩ་བ། 
།གདདའབེབས་བླསང་བའེ་ གུ ཌཱ 
།།པེའིམཧ་ཊུ་ཁུངནང་མ་བླསོར། །དེ་ཡྱི་ཕི་རུ་འི་ངཚོ་ངྷ་ཧུ། །དེ་ ', 


བཀང་། གུདབུད་བཀག་ལུར་དས་དིལ། །ཚོན་སུ་ 
ནག་རུ སནདདགག དགན 


ླི།དད་པར་བླས།། 
འཐིག་འབི་གཞནཿ ་གའགནང དཔྱོང 


ད་རི ི་ ཡུ 


དདཔ་མངུནཿ་ནིག་དན་ ང་གང དིས་རའདག་བ་པ 
དུད་པ གོང་ ད་ནས ཙཱ ནི ཞིག་བ བྷ དང་པད། 


པོ 


༥༦" `| ༄ར་\' \༽༦ | ༦༤ ཀད `." 


[༢ 






ྭ སུ ཁུག ། ི 
ལ་པོ་དྲ་ལིན་ 








ཌི ༔ ཤིལཧིའུ་གཉན་དཀར་པོདག ཡང 
བོའི ི་དམུམཅིན། ཤིལི་བགཞག་དར་བདོས་བའ་བོག་པ ། དྭམགསལད། སངཆ་ནནཿཅ༔ 


(བརྲ་བབ། འི གཤིད་ཁུབེད་པར་བསམ ། 


(འབྲངན་ 












ཨཀ་པཿ དནུདརུཿ $ རྔཅོ་སྐེག་རྡདནནཇ ཀུཏ ཏྱ ཀུནང་ཡིགཆགྲོ་ཉིལ་བསྟན། །ཌ་ཤོད་ཚོནྭ་སུདྒ་ཨ་ཡཱས་བཅིངས། །གཉེ ཉེན་ | 
(ཏདྱ་ཐ །ག། དྱིས་རལ་དས་དང་།།ཡྲོདབདང་དེངབུམས་ར བདའི 
།ཟུགྫརསྐ་ཅ་གས་ལ་དངུ་གས་བསས། །ཤུནྩས་གཟེར་ཞིང་དོར་རུས་དིལ། །ཚོན་དའ 


།ཨཨུ་ཀཱ་ བེང །ཤུན° 1མནན་པགས་འདི་ \བདས་བབ། །ཨྟཾ་རཱ་ཛཾ་དྲ་ བྱོ ྒས་ རེལ་ཇཾཿ རྩལ་པོས་ 
་ ཤུགས ག་པར སོ །རློལ་ངི་ག་ འའྲི་སྐེག་ལ་ཐདིཌ་གྷཏས། ཅམ 'རིར་ཛདྲབ་པོ་ 


དྭཀིས་བཅིབས་ 








གྲ ཡར་ཡྭ་ད་རྦཾ་ སྦགས་འདེ་བ། 
ཡཱ 
དྲུག 
༣ ད་ཡྭ་ད་དནན། པ་ད ང་བར ན་བར་བཏགས།། 
།ཟ་འདྲི་འདན་ལམའཕངམནན། །གཞནིས་དད་གཏོར་ཆུདེ་འོག ། ཡངན་པེམ་པའི་པེ་དྱརདན།།མྱིབ་ 
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བརྲ་ར་ཏ་རྷོན་ནང་ 





བུཆུང་ལ་གནོད་ཤྲེམ་འྲོག་མནན། ། 


དྲི བིས ག་པོ 


ད་ས གོ་ 


གཞོདཔ་རོས རོསམ་ འྲིན་བ་ལ། །མཆོད་ཏྟེནྷ་ཉིང་པའི་འོག་རུ་མཉན།།དེ་ཡང་དོངནདའེད་པདེ། །དྲཔལ་བ་མར་བྱཉན་ཁྱ་ཅེན་བྣ། 
བཞུག། མེམརཿཐགྟརྨ་ངྩོང།། རསཔ གས ཉ'ཧྲིན་རེ འཕྱད་ཐམསཅདི། རེ 
གི་བ འི །སྡེ་བྱདད།ཁ་བཅིམ་ཤིན་ཏབ། །མུ་གཅིགྱཆུལསྤའིགངདནི། །བུཊ་ྱ་པ་ག་དང་། ངུ་ཤུད།འཏོ ས་ 

` བཅན །འ་འ་ 


ར་ “༥ ཛག ས་ཤམ བུད །།གུཡུལྦ་སྦཱར་ཏན་དང་།།ཤོག ད་པྱཔུར་ད་པ། ཀགཉན་པའི་རྫ་བ(-བཟླས་དུད་པས་བདུད །འཁེར་ལིཏྟ ཅོག 


ཧུ་ཡིས། །མིན་དཱག་མུཇུ་དཔ་ལ 
རི ཆིརདཾནཿཛཱརཱ་ཡཿ །ཿ་གགྱ་། ཅི་བཛང་༤ ཡྱི ཤདུལ།། 








2 








རལ་བད་བྱསདུ། །ཅ་ཝགས་ཏོང་ཕག་ཡན་ཆད་ླགས། གཏུན་བུ ཡལ སྤེ ཤ༽གྱར་ས། །དྲྭ་ཨ་འདྲིར་ཉོད་པོརོའ 

¡མ་སྭ་སྲག་གབདག]། མནན་ མནན གེག་ཡད་པ་དཅན་ ད་ཅན་བསྟན་པྲ། །ད་་དཀུརརས་ཡམ་ཤོག་བུ་བ། །དང་ཡིནྱ་་ལ་པའི་ 
དཔོ་ ཤམས་བཀར། ཐབ དས་པཆིར་གཡས་དོདྡ་ གས་འདི་བཀོད། །ཡ ཡྲེ ལི དཀར། ཆཱ་དཾས་ཡ་ཡ། ཤོལ 2༨ 
པོའི་སི་པལ་སམ་ཡྱཡ ༡ .བཐཤགྱ་པ་ལ་ལ་ཿ ༢༩༧དདཿན་ག་འཿ ལེ ཉིང་ལ་གོ པི ཧཱཧཱཌོ།ཾ ཡུསཡཧསུཾ3 ཀུ 1 
ུཿམ། །ཤྱི་མྱུང དངག མལ༥།་པ་གྲི ཡད དྲ ༡༨༨ ཞྡེལ་གས་ལ་།སོར་ལིད་གད།།ལཔར་འདཔཞེ།།ུྲད་དྲ་མགབ་བ། །འདྱ་ད་པགས་བྱ་བུན་བྔ་མག། 
གཡུངས། ཕྱད ལས རྨརོ་ཡ་ཇཾཿ སྲ་བདྱཾ་བུངདྲུ་ར་ དངོས་དོན འྱཐུྱའིསད་ + གརེད། $ ' 





















རར ཅ÷ི ཤཿ ཁྱོདདནོ་གིཿམཏྲིྱར་ཡ་ཕདུཀུཔ 


།ལོ་་ ཉིདར་བདྲའབ་བོབྱི་ཉ་། ག་ན་བ དི ་་གནི་ཁ་ འི གསེང་ བག 
།ན་བའི་ལས་མཐའོ། །འབུངསའ་པགས་ངྭ་བུ་བཞིལ། །དྭངུས་སྤུག་གསམམཐོ་གང་།།།དྷེ་ཉེང་དྲག་ཤིདྱ་བ 

གོནམས་བདེས་བའྱི་པེམ་ལ། གྲིགས །ལྡི་ད་བརའལའྱལ། ད་ས ིར་ལྱབཱའོ། །དེས་དྤཱི་རུཔ་ངོ་བཞོར་ 

ྒདྲ་སོག་འཁོར་ལས།།རྱལ་འགོང་གདུགཔ་འདུལ་བའི་ཐབས། །ནམགངས་མངཞེག་ངྱ་ ཧད་བལས། །ཉེར་ར་འོ་༨ དི ] 


སིི 





པ། 


ད་པྩོམར་ཡ་གླཏབ་ 


དོད་པའནང་དུ་གཞུང། ། ལིམ 
པོ །གདོལ་བཤན་མྦེས་རམེ་ལ བྱ 








ཞི་དང པཔ 


པོ 
དྲ་སྣརཱ་དཀདན་གཿ 


༈བྱྱེད། ཀྲུ 












ལ་བའི་ལོ ཐོནོཔ།།མ་དྷདོ་ཅན་ལ་ལན་འའི་ཆེད། ། གཟསཔ་སེའཅིཧ་གུབ་བྱ་ཡངས།། ཤིནཱ་གསལ་འརུའི 


ཡེདཿམས་བྟསརན། ། ལག་བ །ག་ིཿཿཆག་འདི་ཉེདད་། །དེ་ཡི་གདམས་པ་ ཿ 








་ཤུ་ཟིན། །ལ་པ།་ལེནའཁུཔ་ 
བཏུར་སུན་གགས་ཅིཔ་ 















| ུཡ།།ལུ་ཚགས་འདི་ལ་འཇ་ངོད། །སུག་བདག་ད དམརཔྱོ་ ཨད་ལྱ་འིས། ནུབ་ཏུ ཤིན 
འགའུ། །མཆིསན་གཅེས་པར་བབུང་བའི་ ཆུ་རག ཆོསྨ་སབུ་པ་ལ། །མརུངྱལ་ང ་འཚྲོསིངན། །ནདར་ 








ཙཱཾཿཿཞེའི་ཀྲ་ཡལ་ལང བནས་ ་འགོད་པར་ཕ།པ། ཤད 
ཞིའེ་གཡུལ་ལསྦ་ནམྦྱ་ཅལ་ད དུར བནས། ། འཕ འགཞུནད་ལ་འ ཀོད་པུད་པ།། 
ཟི གས་བསགས བོང ཧས གུ ཐཾ གི ས་ལལ་ིའགཔཞནས ད་པའི་ག ཉང་ས་འབར་སོ། 











༡༤༤༤-༨༨-༨༨༨༡༨༨------༨༧༤. 
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དྲི རོ རིར ི་ོ དྲོད ད་གཞན ར་ས 
ཨཱཿ དགལ།།སྟེདབའོརྩོཿརཔ་འང་། ཏུ བོ འི ཀྱ མབལས། ཏེངཁོ་བདྲི་ལབན། བྲི 


བྲ་བར་ལ། ཉི་ཧོདངག་བུ་གུའགུམསེ་ 
ཐདྷཾདྐརཔམགོ་བྲར་ཡཾསེ ཏིགཡསྟནརླདུ་བཅོམ༔ 


་སོ,སིརིམཔས། པྲིང བྲཛོ་། 





གདིདངརསསམ་གོོ་གུཿ །གཙོཾངམ་ཆེ་ུ་ རའཚོམ་པ། མེའི 


ཞསྤརྨ་མགྲུ་རདང་། གྲབསུས་ྱ བུ་་ ས་བྱི ཅ་་དདང་སྐག་ས་ཉི་ངངའང་དམ་འོ་ སའ ། 


ཞའདསྟ་ཏསྲིན་དབང་གྱི་གམ་པོད་འ རབཔོལྱ ཀན ཡིས་བ རྱཏཱ་གསེལ། པྲེཏདཔ་ཐུམསཿུད་ལས་བྱདདུ་གསལ། ཞོསཔ་ལི་།ཅིངསབྱརདལྟརིང 
རཾ ཧཡཾ།བྲི་ཝ།ུཡུ།ཧ ཨུཧཾ།ཞིསཔ་ མས་དང་། ཟི་བས་མཆན་ར།ཆིབས་ཉེའྦམའིག་ཡོནནའི མསཏེ། ཨོ།བྲ། ད་ཐོ 


ཤད རཿ 
པོ།སཡེ་སྟཾཔ། ཧེ འགོད།དེའིའི འཆྱའཱཧལཾ། སམ་ཕྤ །སས་ ཡང་དག །སམ་མྱཿསམ་མ་བྷརའ། སམ་ཡཅེན། སམ་ཡ་པད་དུདཡྲཊ་པ། བབང་བོར་ར་པ་པབ། 
















།ཞེསདང དའྱྱྱུད་ལ་ཡྟེདད་དོརམེའི་གཡསཏདུ་འཁོར་བའ་ 
ཿ ུ་བོིབབ་འབུད་བྲས་མཔའ་ ི་ི་ལེམབ་མཞག ། ། མདུན་དམ་ཆོད་པདངང 















འོ ཌོ ཊྲ 


| རདརཾིཾིེི་་་ གཡྱའི་ཉས་དྲ་ དུ 
- །ྫས་ཏེ་ལ་ཤེསའ་མ་དབངམབྱཏུ་འབར་བའི་དངུན་བཞུགས། ཡ་པའི་ འྱིའི་བོར 





®,འལར-༡༨ཟང༡༨༣༠༡ ན་ 








ྲས། ཡེ་ཤེས་པ་ཇོཿཧོའི་ཧོ༔ཐ གཾ ིསྭ་སཱ་ཡེད་པརྒ་ཧུར། དབང་གྱི་ཐས་དབང་འབུར། དདཔྲའེ་ྱི ཅིད རྱ ན་པའྱ་ཧུར་། མཆདཔྱའིྱོཿམ་འཁ་ལ། ཨོཏ་ཡླ་ཞི་ཝ་སྙ ༈ཡོགགྱཅིས་མཆོད། བ་བོ 
གིར རླེག ཨུ དབ་གྱིས་དངང་། བདོ བ་ཆོས སོག བླསང་འཁོརལ་བྲིས་པའི་ཉིང་ཡིག་ ོད་བས་བསྱ་བཀརགས་དང་ལངོ་ 

པ་དང་འ རང་གྱིཐགསཀའྱི་ལགའོ་མབྲོཔ། དམིགས་ལ ངྱ་རད་ིད་བེལ་བརྩ་ ར། ཏུམ འགྱིར །སག༢འི་ད་པལིསེངདྲི་ཿ 

ུ ས་དང་ཤུང་བྲ་རམད་རད་འོང་ ལྭ་ཨི་དོམ་ཐརཔྲ་ ཤས གསའ རེ་ས་བོནདཔ་རས་པཱ་ིཡ་ཞིང་། | 

ང་ཡིས ཙཿ །ལྔ།བཤ་པརྩྱ ༣པར་ག པ་ལ ཉི 'དྷིཿ་པཉྨ ཀིད་སོགས་ཅེ་འབུབ་དྲ། ིད་ཁུས་ 


ཆེ་གའོལ་ང་ འགུའབ་ལོདེ་ལ་ རྙན་པར་བ་ནྲུཔ། ཅ།སེནས་ཧཿ རཿ ཨི་ོན་དབག་ ཏཱཡེད་ཏཱཚྫད་ ཟླ! 




















པཔ རོ བད་པརད་བྱབ་འདི་ཉིདབསངཞིང་ྱུ་ ཡལེག་ཡོས།སཔམསཤདྱུསསཔར་་ 
འོད་དུའུ༔ མ་བྱས པའི་ལཁོར་ལོའྲི་ནམ་པ་དང་། བླ་བྱ་བྷ་རམས་ཁང་མིང་ཡིག་གྲི་ནམ་ ་པརྱཁྷ སོག །སདང་། ཡུན་ཡུམ་ཛོགས་བམངའ་ 
ཅྱི དྲ ཙཉིཾ། །གླུབན་སྨར་ཡང་འབ་གནས་དང་ཤིས་ འད་ངས་ལ་ླ་ང་བ་ྭཱ་བཞག་ པར་ གགས་བཟད་ ང་བིནྦཾར་ སྤྱ་ལས། བརུཧ་པ་ བྟ་གྲཡ་ལ་ ཡལགཞནཕིསམ་མཐོངབརྩ་། བྱ་སུང་ལ་ཁོར་ལ ཨཡ་ ིིི་ 
རཾ ཅདྡ་དྲ་རའི་རྡལ་ ཕཱ་རབྱ་ཀིས་ཕར་མཆམས་ཡེད་ བར་བ མས་ཤིང་། ཕྱི་ ] 
སཾ གྱུ་ར་བར་བསམས་ལ ། རྒྱལ་བ་གྲུས་ བྱཅས། བདེན་པའྲི་པིནྨ་རབས་ དང་ 
8 ༈རྒྱལ་བསྲུང་ཉ་མཆུ་མའ་གྲགས 'པནི། འབྲི་བ་དང་འ 
༡༡༡༠༡༢༠༤༤༧༢༤༡༠༢༢༠ལརདའགར༧རསར འཆལའརའ༡༦༢༠༡༡༧༡༢སསན་མང་ར་མངསཡ་གལས་ ༤༤༤༡ 









།འཐར། དེནས་ བསླུ་པལའོ་ ྱཡྲི་ལོག་ཡིག་མཚག་པར་ལེབ་འཚོན་ 


ཕུགས་མཆོམས་ཐམས་ 





པའ་ལོསནས་འཆ་པའིཡུས་་ 


འའ ༤༠༨ 








ཡྲི་ཡཧུ་ཧཱཧུ་སཱོཕཊ། དཔལ་ཉུམ་སེན་ རད 
སྔ 














དུནྱཧ་དགུའི ཤུ་གཅིག་དོགསོ་པོམན་ཤིཉིནྱདཡིདས །བཞར་དཱ་པོ ཤོག་བུ་ལ། ར རྩར་བོའོ།ཅཊི་གསོན་བུག་ལྷར་བའི་མདོངས་བསེག་ཐལ་འསེསལ། ག གཟུགསམ་ མོ་ཏྲི་ཏུའ་བྱིདྱ ཧུ་ཀུས་བཁོར་སྤོ་རྱ་ཆུདྲང་བསོ་བོའཉི་བར་སོ། ༼ བར་ཨོ། 
དདེའྱ་རླ་བནས་མགོ་བྱ་ཆམས་པའྱི་རཱོ་སོག་རི་གནནཇད་འཆང་བ་པོ་ལུ་ད བགིས་བདང། དེྱ་ཕྩིརི་བས་གའྲི་བུས་པའྱི་ཆ་བམ་བམར།གཡོན་མརེརཾ། མདུན་མར་ཤག ། གཡས་མརྦཙཾ་རཾཞེས་པཿ འའྲི། ཅི་བས་མཆ་བཞི་ ཞི་ལྱ་རུབ་དང་གཡོནྲའི ཀླ ] 
བཟུནས་མགོ་བྱར་མས་ཏེ། རཱ རླུཇཾ། སྲོག ཇྲིག། ནན་ཞེས་པུ་འའྲི། དའི ་ རིན མཐར ཅངབཔོ་ཕྱ་གདོན་།དསབངས་ཤིག་དབསཤོགས ༣༢ རཀྐླ་ཞེན་པ་དང་། དའྱིརིའི་ཆུ་ཁུད་ལ་ཏ འདྲལ 
པོ་ཁྲེལ་ཆིག་ཅན། དའ ིམྱཅད་ཉིས་པདརདཔལེའིའི། ཡི ཡེ གིའི སྐརམས་ཡིག་མགོ་ཡིརབཏན་དུ་བུའོ །རྩ་བའི་མདོངས་ཙི་གཞོབ་ཟལ། རྟ་བོན་པ་གྲུ་གུལླ་གརཾ་སྒཾག་ །རྱ་རྣམས་ཌྱིས་བྱགས། རབ་ གནུསབྱབིསལ་བྷུབ།དང་ ཟླ 
ྱིས་དྲིལཏཉེམརཡངཏེནྷངལན་དན་ཟས་ནས་འཏུགས་་ཧལཔའི་ (གནོད་པ་བསང་བའི་མཆོག་ཏུ་འགར། དཔེ་ལ་ལར་རང་ཤེ་ཁི རྩིམ་དུཕེ་འབྲི་ཞི་ གཞན་གིས་མ་མཐོངབ་དང་། ། ནརེམི་གསང་རྱེསྐརོབུ བིས་པ་འཁེར་ལོའི་ནང་ | 
དུ་འཇུག་པར་བཤད། བརིའ་ལྩོརས་དི། དགེ་བ་དེསྨ་བཱ་ཡ པ་སྙེ་སོན་བ་བས་ཚྲཾག་འདི་འཏགས་པས་གནོད་པ་མྱ་བུ ང། ཉིན་གཅིགམགོང་ཀྲ་བའི ཏཾ 





ཡུ་ཆོས་ལུང་པལ། །རལ་བོས་ ་གནོད་ ཊསྤྱར་བ་ལ་ཐབས་ཅྱི་པས་ཡངམ་ཡན། ཡན། བསྣ་རལ་བྱང་ 






པ 





༄ཤ། 


འ་འ 


ཤྷིའཾཨུན་དགྲའ་བདལེགས་སགས་ཟྱི་པག་ལེན་མཛོད་ ། 

བྱམད་དང་བཅོས་ད བའྲི་ཉེ་བལ། བ་འཆངབ་པོ་ལ་གནོད་པར་བེདང དཔའི་ཆུལ། འགོང་འདི་མར་ཡ་ཏི ཟེ 
ཕྱིབས་བརྒངཌི་སྟེངམ་ལ་ཨོརཱ་ཇ། དནས་གཡས་སོརྩ་བིའིམ་བསརཱ་ལ། རྡངཾ། ཤག་ 
ོལྱརལ་འགོངག་གཞོདབ་ཐམེས་ཅད་འསྲསངསཔ་གརྦལརྨ་བས། ་ཡང་མི་ཤུསྱ་པ་མཧཧྱཾ 





།དུསསུཿ བསུང་ལབོར་གཞནདུ་བཞ ་པ། བེདནས་འ་ཞིགམ་བ ཏགྲས་ པ་ལ། དྲེནུ་བྱར་ལ་པོ་དྲ་གཡོ། ཡོག་བཅུན་ཆུང་གཅིག་དང་བཅས ཧུ་མཆཐིལ་རྡོལ་ཁེ ེས་པོ་ལེ་ུནས། ། ནནིངནས་ཡོགས་ཀུནཏྷ་པ ཧུས་གདིནམས་ 


བཅོལནསམ་ཆད་པ པ་དེ་འདིན་འདུག་ཟེར་པ་ལ། དམཐག་ ཏུ་བྱསང་བ་ནེ་ལ་བཏགས་པས་ 





ཐུ 










ཤཱདང། ཞེས་ ར 
ཡུཔཤི་བྲད། རུ རྣར 
༤༨ 





་དིན་ཡོད་པ་ལ་གར་སོང་ཐེརྦམགོ་ང་འག་ 


རྣམས་ཇུ་ཡ་དང་འདད་བས། ཡི་ 











ཌླ་བར་འཁོར་ལོ་རྤར་དང་འ་ འངྲ་བ་ལ། ཉེ ཉེ་བར 


༣ ` 
ཅྲ དུ་འབ་ ` དེའི་ཕིའི་ཆུ་ ཆུ་ཧུད་ལ། ཿ ཐུན 
་ངཾ་། དུར་ཏུ་རྣམས་དངོ་། མུ་ མུ་ཁྱད་རིམ་ལ། རཾམོ་ཿ བཿ 





















གཞུག་པའི་འཁོར་ལྟོ་སེ་བྱ་རིལས་བཞྲེ་མཱཿཔུད་པ།གམ་ད་ བཅས་མ། ཅ་པ ཛོ ཇཾ ཛྲིག།ལྭད་གཤན། རྱབས་བཞི ས་སི ལྡན་ལ ཏིགཞན་ཏེའ།ཛཾ] ་ཤག། ཀླི མུཿ ུ་ཟདདང་་ཏེན་སིང།དའྱི་་ དྲིན 


འར རབ་གནས ་བས་ལ་གྲབགས་བྷརན་ཅན་གཉིས་ཁྱུརབའི་པརྡད་ཞོར་ལོ་གཤིག་ཤོས་བྱངག་༨༠༡པ། རད་ོཔ་ཏོལ ཤུས 

ནད དོགས། འདིཆ་གཉིས་བསཏེ་གཅིགཉེལ། གཙོ་ལགཡོན་་གསལསཁད། པས ར་མ་བ ག་ཤེས གང རང ཀག | ༣ 
། གནོད་པྱེ་ངས་པར། བླ་མས དྷ་ཏེནནག་བོནས་འཁོར་ལོ་འདི་བཏོནནས་བཏུགས་པས་ལོ་བྱར་ག་ གཏེད ཁྱུ་ེད་འུཁ་ ཞང། བསྱུར་ལ་པོས་༣ཐོང་རུ ༽། སུར་ཡང་བཏུགས་བསམ་མཐོངཤུལསོ་ཤསྦ་ཁཱམདང་འདུ་ 
བརྡ་སུང་། ་ཡངྱརུལ་བསུང་ཟབྱ་ཁདཅནནི། འོག་བུ་གཅིག་ལྔ་བེག་པ ཀག་ས ཤཱོ་བཅུྱལ་ ཧན་ལ་ཕགསཱ་དོག་ གིས་བྲ་མཚཔ་བྲའི་་བའྙི་ཉེ་བརྡའི། དེལ་བྷངར་བའྲི་པགསནི། ངུ་ 
ཀྟཱིལ་ར་ཡ་རླུཔ་ཤམས་པ་ཡ་གད་བཟ་ཆུཏྟིཏོཏིཏོབའུ་ཤགྱ་རྦམཙཾ། དུ་ལཙོསྦ་ཧནྷ་ཐཱནྡཾ་ཡ། སོ སྔོང ར་ཤོག ༣མའོ་འི་བར་ང་་མས། ར་གསས་ིསཉིལབས་་འང་ཟ། ། ཟེབདོ།འི དྲིབཟངཿ་གན་ིསྤྱ་གས། རཔ་གནསངྱ་ཐིསཉེ་རྟལ་བཅ་འུའ་ལབ་འ 










༣ མོ་ོ་གས་པསས་བསནཡོསཔརཐ། རལ 
ཆུ་མོ ་ པམས་ཇྟོཊ 
། སོམདམ་ཏས །རྤུ་གྲི་ལསརྒྱད་ ཡི །ལ་བོར་འོ་ལས་འབྱང་བའྱེ་རལ་ 


ཤོར་བ 
ཅྩིབསྲ་ལ་ ར་ཚ ལྟར་ཡ་ 
སྦ གོ ར་ས རུབ ་ཱ བའྱ་སས་ཅརལོཔདྲག། རས 


༡ མིནུས་བསུང་བ་འདིའི་ལློ་ ས་ ནི ནོ་ཡོབ་།ཉི་སམ་འཆམ་པརྨ་འོབམསྨ་འོབ་དཔོན་བསད། བདོན པ་གསི་ཐིག་བཆོ།དག་པར་ཅུ་ུས་སོབ་ 


བར་ཤིས་གཏེརནས་བཏོན། གཏརྱ་ངང་གཅིག་ལ་བསམ་ཡསྱའིདཔ་ཧུར་དཀོ་ 


“ཤིངནེ། ཨཱརམརླི་དངུཀ་མཆུའ་ག་ མོན་གྲེ་བཀེཔེ་ ང་ཡང་རུང་བེ་ཉིན་ རྨབབག་བྷ་གཀ་པཱ་ལུད།ཁྲ་ཏའི་ མསླསང་ངར་ 
ྲཐལ་བདང་། ༨ལག་ཀུ་ ཅི་གུ་གུའྭ་ནམསྐ་རླྲ་ད་ག་དང སི རར འ་ ཨཿ ༢ 


ཨམས་དང་།ངིའི་ལླ་བུད་ལ། ཨོཾ་བྭྲང་སོ་ྭ་ཀོ་དར་ོ ཤཾཏེ་ཛི་མཐར་འདོད་གཡོ་པ་བ། 
པལྟོར་མབེནདུ་ི་ དལ རྨ་གཾས་སྟོ་ ཿརོང་ལགཆི་ཞུང་བདླཾམས་ཆརི་བས་འ་ལར་པར་མ། ནསོ་གང་གེས་། བས་དང་ 


མཛདོདྱ་གིང་ 










༩)› 5 


སྟུས 


༨༡ 1འུ 


\ 1༨ 














།ཅེར་ཅའི་འྲྲི་། ཕབ་གཞས་བས་ཏེ་བྟཉ་བནས་བུས་ལ་བཅང་ནྱར་འབོདཔས་ཤིངླ་གགནས་གནོད་པརཡིནུས། ཁོ་གི རམྲེནདུ་བཉྱེད། བསྭདཝྫཞས་ 


!། 

ཞིངནདལ་གདྫདས གཞུབ ཤིངད་ཡོདས་རྩ་ཆུལ་པོ་ཉེ་བརམི་ནུས། གཞན་ཡང་བསད་པགས་རིང་མོ་བྱ་རྩ་ར་བླབསནྷཙཱལ་བོ་ཡུལ་འདོན་པར་འཛྱུར། དེ་ལ་ཤིས་བསྟན་ 
ུ་ཇིའི་ཧྙིང་འགས་པར་འཕྱར། འཛནི་བསམ་ཡསསྦུརལབས་ཡྱི་རུགས་མང་པོར་གནོད་པ་ལ། 

བྱའདཱཆུར་ཆས་བརན་གོང་ཏར་དང་། ༈ བཟྫུན་ཉེན་འབྲེལ་ཉྙིང་བོ་ལན་བདུ། བླུས ཡམིཏོག་འ 
ལསྟ་རེད། །གཞན་ཡན་བསམ་ངས་ཡི་གེར་བཞོད། །རྒྱལ་བསུང་ གིགདམས་འདྲོད འི་གོ་ཆཞེསྱ་བབ་འདི་ཡངཏ་ཡའོག་ལོ་ 





'པ། ཁྱད ང་གདུམས་པམ་ མམཔོངཡ། །ཟབ་པར་ག གཡུ་ཅིང་འཕེར་བདེ་། དིམ དིན་ 





(=== 





དབད་བསྟན་འཕེལ་ལོ།། 








པའྲི་མགས་ ་བཏགསནས་བླས་ 
ས་ན ༈ མཆོད་རུན་རྔོན་པོའི་ནང་དྲུ་མ ་མྲས་པྱིས་ངདཾ སྭ་ཡུངཞིསཆླ སྣང་ངོ | འཚརལ། རོར་ལོ་ དྲི་རམས་ རབྱཏཱ་གནས་ 


| 


༤ 











༧སཡལ་ཀསཤཀལ། ། 


ྨ 











*་ ¬» 























ཨོམ 











འོང་ངོ 





རྒྱམ་བརྡུས 


ཅཾརགས་བླབ་མོ་སེ་རླགས་པམ་ལྲསྱ་་ ྭསཉུར་ལ། དནས་ཚོ་འི་གས་དི ཀྲསན་ པདི། ི་བུག། 











༩0 











རོག་་བསབལ་པི རྔལ་བཱན་བདིནདུ་བཅོམས། དེདག་གིརུ་བོདྭ་ ༡༨སའུའརོ ཁཇུ་ཐར་མཅད་ 
ཨིརྣམ་ཤེསྤྲའིབ་པ་དང་བལ ན༽སསྒརས་བརྒྱ་ར་རས་གྲ༽་ ༠༨ ཨཾ དེད་པ་ཀྩོང་ོཿ ཡི་འ 


འི་ོར དགའོའི་བརྡོ་ནོད་ཅེདམོཛོན་ཆ་ོགས་པདབྱ་ཏམེདཔ་ པ་གཞམས་ མད་དོ ལོཿང་རུམཐའིས་གནོདདད་བོལ་མོད་ 
ཅའྭབས་ 

ལུ་འ་ཡ། བརོའམི་དངམེམ་ལི པའི་བསམ་ངནྱ་སོར་ 

| །ཐཆུབ་ཐམཔ ཡ་བླ་ཀོབྱ་ཧོཿ ཞེཝ་པ་བྲ་མའོ།།དཔི་པར་འསལ་འོད་གཏོང་དགེཔ་པ་ལ། ཕ་རོཔ་ཕི་ དྲ་པུ་ལོར་གཏོདཐམས་ད། ཞེསཟར། པའ མ་བླ་རོ་གྱ་བོའ ཞེས་པའི་ཚ་དཏ། འཐར་ཡ་པཊ། ཅེས་པཅུར། 

] །བུབསེདས་སོ། །འཐུབབའི་མཐུར། ནམོ། ཆྩ་བརུད་བམ་ཡེ་དམ་དཀོན་མཚོག་དམུམ། །།ཅད་པརྟཏམཆོ་རཔ་པའྱི་ཕུ་ཚོགསདང་། ༣དབའ་བོནཔའ་འྲྲེ 


འགེར སྭ་ཊོངང་ཿ 





རང་པེ ང་བསོདཔོགཔི 


སཅད་བསུད་བསླད་ 


གདོས་ 


གས། །ཇ་གས་དང་ཏེ་འོན་བླགཞིད་ 


རྟན་འབྱུང་གེ །བདེན་པའི་མཐུ་ཡེས་བདག་ཅག་འཁོར་བཅས་ཙོ། །ལེགས་པའིཚོགསལ་བར་དུ་གཅོད་པ་ཡི། །ཡིནང་དསང་འི་འགལྱ་རེན་ཐམ།ཅད་དང་། །ཁད་པར་གཞན་ཅྱི་བད་ུ་རངོ་དགཏོང་དང་།།ི་ 











= 


བླག་བཟལ་གདབདཔ་བཅས་པའ་བར་ཁྩ་སརྱ་ལས། དེས ༩. 8༽ དོན་ལས། །སྲལཔའི་ཤྟཉ་བམེནམཁའ་འགྲོམ། །དཀར་ཐེའ་དམརྡ་མངེ་ཐུག་འཇིག་བའེ་གཟུགས། །ཉྭསལྱ་གས་ཤིང་ 





ཏ།།ཆགཆེཏམ་ང་ཀེག་དངསི་དན་བོགས། །འགལྱ་ཆེན་བར་ཆད་འམས་ཅདྲ་ཅིར་བླ་༣ོག་ཅིག །ཞེ་བརྩ་བཱར་ཅིག་རབྱཏུ་གྱི་ཆུམཆིག ། །ཧེས་ཐུལཔཆེབ་ལན་གསུམ་ཏུ། དོང་སྲོས་ནམ རོ | 


མ་པ ངང གས་གནད ར་ཤིན འགའ ིོགག་གནབཡ་ས་ག་བིན་འཇ་གསར། ཐུན་མའངར་འོད་བསྟེ།།དང་དགེཔ་བྔོ། ས་གསང ༥ 

ཤོག་འའི་འདོད་གསོལ་སོགསྱ་པར།།དཉིས་པ་གཡཆེུསར་ྔར་ལམག་རུང་འབེལ་ི་བྲགག།ས། རས་བསག་ལ། ཝགས ་ག་པ། ལས་ཀྱ་རབ་དང་ཤཐུམ་ལས། དང་ི། ཆུ་འཆན་པའ་བྲབམམ་མ། རང 

ཁགསཀུ་ཡབ་ྷ་ཏེ། ར་པ འིརོས་་བརགཞནས། ནང་རམིག་འྭུ་གཅེསླ་བཅད་པ།འདི་ ༼༡༽ བཞིན་དིས་བའི། ཆེ་བོཅཅིརེམག་གི་དབདུ། པུག་གིརིའམ་ད་བད། ཁའྱར་ྩི་བོངའབྱ་རད། པག་བ་གཡས་ལ་འངདཔའི་བོན་བོདང་། གརོན་ཡ་ཐེན་མའི་འོན་ 

ས་བྱ གཏེབ རོམིགཉུདམ་འི་ནང་དུམེས་མ། ཕོང་བ། ཛེའི རླད་ཀོང་འྲནམས་བྱ་ཆནར་ ཀོད།། སྟས་དན་ལཏོ་ སོགན་པྱ་ཆངན་གངྱ་ཧངབའི་གཟུགས་དངྲལས་༢ཙོགས་པ་ཡུང དེདག་གྲི་ནབས་ལངན་གསོ།གཉིས་པནི། 
རྟ་མཆོད་རོབ་བའི་ཐུགས་ཀའེ་ས་ 























38༤ . །ངྙི་གཱརཱའཏུ་བབྲད། །ཧྱན། ངགཅན་གཟན་ར སྣཚོགས་མག་བརྙ གཅཾན། །བ་མུ་མཛོན་ཆ་ནང་ལག་ གསོན་མེནམས། །རྱགཡྱུ་ཏཱ་བུ་ རོཞིང་ཤིན ཤུག ། །ྲ་མ་འངཞི 
€ ཆོ རཛཾཿཧཱུདྨཾ ༣ ཅུ ༤ 
$ / མཆོནརྨར་ཚོགས་ལགུན་ཐེགས། ཟར ཟན་འིགས་པ་ཏྭདཔས། །ནད་གདོན་དྲག་དགགསྱ་དམ་ཇོད་ག། ངམཁན། །སུངམར་བཅས་བྱགྲ་ས་ལ་ཕིམ་བརྱངར། །ཟེས་ 
-=་ཁྐྱཾ བ་ ཆདཝམས་ཧདྲ་རས་འདེལ། ༈བུགཅིག་བརྙིམ་ཞིག་དབྱེརམེད་དོགཅིག་གྱུར།། ཟསདག་གཡུག་ལན་པརྡདཅ། ུས་དྱ་པབ་ས་ཤ 
ཤ། དགས ། ཨ་ཡལ་ཕཱ་མེཧཧ་ོ་ཇྱོ༔ $ ཤནྨཾ་ཀ་བཟློཾག་བཟཱོཾག། ཨིཾ་ཉེམེམོ་ཧྭཏེ་ བུརྨ་རླི་རཾཿ རོ་བ 


ཤ གང །ངངུ་ཇྨས་པ ཡི་བླཟོག་པ་ཐལ་འདེའ་དཔ་ཅས་པའ ཡནག ལོ་དུས ཐུན་མཐར 
༡ མཀར། ཨི་ཛིལ། སྤུ་ཏ་མུ་ཏ༔ སཇག་གན ཧིཿ ཧད 









མཛ བརན མགང ངོས གདའ ཆས 


སྨ དང། ཁན་ལ་དང་། ཉ་ས་ངན་བཟམསཅད་དྲ་ཐོག ཤོག །ཆོསྱེ་ཆོས་རོར་ 
= ཁསམ མ་ད རརར ཆི །གཤིནངའི་ཁང ང་མསདདྲ་གོག ›ྲླ#&ཚ ངནོན་ 
¦རྫཐསསད་འཤྲོག །འོནཊྱི་ཁྲམ་༣ོར་ཐམས་ཅད་༢ ཕ་ཁུའེ་ནན་ བམསཅད་༢ མྲ་སཱའྱི་ཏུད་འེ་ཐ བ་ག པུང པད ལེ་ཀིགྲ་ན་ གའམས་ཅད་༥ པྱ་ནཆུར་གཤེད་བཞི་བམས་ཅད་༢ དང་མ་ཆིུའེད་གཏངབ་ 


]བ ར་སད དྲ་བགསཟར་མོའོ་རིགས་གང་ཤེས་བླ་ཤོར་བྱ་ཐོག་བྱ་བ། དམེགས་མེདྱངེསྱ་ར་ས་གདས། གྱེལམཁནིུཧྱི་ཨཨི་བལྟ་བ་གཡཆེ། ཧྲུད རང་གི ཛན རབ་གྱི་ཕུགས་ཀའི་ངཱ་ལས་འོད་ཕྲོས་བས། །ཇྲོ་ཆེའི་ས་གཞི་རྭ་གུར་མེ་དྱང་ གིས། །ཡོངསསུ་ 
རོའ བ་བ པར་སྱོར། །བདག་དང་སཨ་ཐམས་ཅདྱ་ནད་བརྒྱ་ཚུར། ༈ འོ་བརུ་རླཀ་ རཿ  ེས་བྱསངབའོར་འྔགོཨོ། །ཨའ་ཐར་་བ་ཡིནད། མ་ྲ་དམས་པསོགས་ཞོདདུ་འདོརལའཚལ་ཅུ་ཇགས་དང་དྭུ་ན་ནས་འབབ་ 
༈ 
¦ 





གས་སཟགཔ་བས་གས་པརྡ་འ། ལེ ད་རགས་མགས་བརུང་ ས་ངར་བཏོན་པའི། ཤཕྱེར་བཟློག་དམི གས་ 
ཆ་འདི། །རིག་འ གྲ རྲི འི། ༈ལུངབ ཤིན་ཏམས་ གྲངས་©ུ་སྟེུགས་ 
ཆ་ད ས་ཛནཛད།།རགངད། ± གགིག་གདྱ་བབིན 1 ི་ོ །དྲ་བིངས་ 


¡༡ ཨུ་བཅོམ་ཉེ་ཇུབ་བརནཉི་མའེ་འོད། །བགང་ཡས་འཇིག་ཏེན་ ཤེག །ཨམཟན་འ་ཅིནན་ ཁནོད་གཏོང་བླདོག་བའི་གདམ་ས་པ་ཉམས་ཅུ་ཆང་ཆུལ་ཐགས་འཆང་དཔའ་པོའི་འགཆ་དེསྱརབ་འདི་ཡང་ཁྱུ་བ།ིྷཉྒབ་ 





3/2 


༡༣ 




















འང་ཁབཡར་འང་ པསོསིསོསཔོས་ འཁལ མོ་བ ་ 
[£] ོོས་ཀ་གས་བཅིགག་ཨལ །།། 














ོམོོང་ཛོོ་ོམོསོངོ་ཡོ་ོརགསས་ས་ ཤོ ལོ་ངོ རོང་་ཁ་ཤོ་ཆོང་ = སྱ ˆ རཆ 











(ཡན་ཕུར་ཐམསྱ་ཏད་ང །བརོས་་བསམ། ཙརན་པའླགོག །ངན་མགས་ཧྱི་ོ་རབ་དནཔ་ཐམསྱ་དདྱ་ཐོག་ ཅེས་བྲནམཧཱ་འྲི། ངེ དའྱིལིའི་མྱུ་བུ་དལ་མང །ནང་བཁུན་དུ། ཏུ ཏྱངྭ་ཐཱ། ཨོག 
ཡཱ 


ད། ཏོངྷ་ཐཱ། ཨྤོར་ནྱེ་རུནམྙཧ་ཡཱནཡྭ་སྲང་། ཨོ་བྲཌསྔྫ། ཨོོ་བ་གྲི་ཤ་རྦིཿཱ། ཨོཾམཇི་པྷརྷཱཾ། ཨཾ་དྲངྲ་བཅི་རུ་ྡཊ། ཡོའོ་གྱར་ཛྫར་ཕཊ། ཀུ་ལྨ་གིང་བོག། སྔརརྱཾ བླད ཅས 


ལཱ ི་མགནབའཁུན་ ༢ ད་ང ཉག་ཉག བཀར སརསར། སར་པསརས། བའ བདག་འི་ཚུགས་པ འདང་བཅུས ༢ པན་ཐུགས་ལོ 


གི་ག ཀདནྲ་སགས་ིས་བདག་པ་གཞོད་བརམ། ུའ་ཅིག། བག་མ་གས་བམས་ཅད་ད 








1 
( 


འྲདས་སུརབ་དནས་བྱས་ནྲནྲར་ 
བསནྱ་བི། ཨོཾ་ཛྤཱྤདང་ 
གཙུནག་འྱེལྲི་ཉས་བརང་་ 


།༈ཅ༢སཀ་ཀ་ཀླ་པ་ལཧལ་སྭ། ཡ 


ཆེདཔདྲག་ལ་བབ། རམལ་འགོང་གྲི་ འོདཔ་དྲབ་ལ་ཕོབ། ཙལ །བད་ དན་དང་། འཁརཡདངངས་དན་པའི་གྲ ད་པ། 
ས་ཤི༽ ༣སང་ རྒལ ྲུང་སླེད་། དྲ ིེྷིཾཇེོར ཤུ གི དབའི དདུ་བརུ་ ་ ངཱ 
ཤྱེགས༤་ ནི་འ 8༣ 






ར་པར པ་མ་་རས་ས་མི་མ་སོོསེས༩༽ལྡེས་འས་པ་པསོསསསོ ༧༤ ༧༥ ལ་མ་མཔིས་་པ་ས འབལ་སོས་ས་མ་མ་པའའི ལེལི་སྦི་འ་ེསས་སླེི་སེཔེསེལེ 


དྲྲི = ལམ །ཀླ་པསཏ་ དྱ ༨ཉེས་པཱཀྟན་ཐུབ་ ྭ་ལུཅས།།ཨེཾ་ས་དཱ་ཀྲ་བལ་ཧལ་ 


ལཱ འིའོད་པའི་ཉེས་པ་ཏུན་འུབ་པརྱ་ཧུཿཅིག ༦ ལའ དེ ཐད ཙཾ རླཔི་ཉེསཔཀུ་ནཐུབ་པར་ 


ཀཀ །ཅིས་མཆན་ནམས་སུ། 





རེ) ` 













ལེནཆེནངཉིཉཕྲ། དཀེན་མཆོག་རིན་བེ་ནམ གུསུམ་ཅིས་འོན་དང་བིའཐམས་ཙད  བངྲད་གསོལ། ཞེས་ཡིག་འཕེབ་དུ་བིསང 
གནས་བཅིས་ཏཱ་ཐཱེ་བམཆགས་བར་དར་དམར་གིས་བིཏཱེ་ ཅུས་ལ་བཅངས་ཞལཁོན་དང་ ལིབྲ་བམསཅུདལསྦ་ཧུལ་བརའུར་རོ། 


དང་། ། མཛོ་ལོའི་ཐོ་དྭ་སྣ་ནམས་རོ་ ས་རོ་འསནག་པོའི་ུག་པར པིལ ལུ ལྷ་གས་ཤྱི་བྱར་ ཁྱབུ་མིག་དབུ་ པ་གཉིས་ཅི་བརྡ་དུ་ བྱཅདུ་གནསའ་ང་གི་མལ་འོའ གྱད གུཿགྱསམྲ་བཱས་པའི་ནང་དྲུ་པ ས་ལ། རུངྱ་ཧཱའི་ང་ 
གི་དམིགས་བའི་པཱོཿ བ་ད ད་བྱངསྔ་པ་སགས་རེ་གཅིག་ཏུ་བླམསན་ ཏུད་དན་ཞུན་ཐུབ་བོ། བ། ། ཟ་མ་དགོངས་འདུས་ཅི་མན་པ་ ངགགོ། 
༡༦༥༤༧༨༤༠--༨----༤--------༨ ལེ 





2 








གཅན་ལ་ཡོགས་པའྱི་ཆེ་བ དི ོ་དན་དབ་ནི་ོགདགོས་གོས་གང་ལ་ ཡང་མཆོགྱོངྫོ་ཅུར་པ་ཡིན། མི་ཁ་ཟབ་དང་། པ་རོལ་བོས་ཀདདུ་བུག་པ་དང་། རུད དུདདུ་བབས་བརོགྲས་ལ་ཡང་བས་ 
པུར་ལན་ཞིང། ཡིནཆད་ལྭབ་ཇོགྲ་ཕེང་མིནུས་པར་འྱ་ཚུཔཞེས་གྲུསཔསསོ། ༈ །ཡངན་ོག་བུར་ལག་པ་པོརོམྨོདམས་བྱརང་བ་བིས་པའི་ལག་ཚི་ལྱང། ཡིས་རྟ་ྱི་བརཏྲིཀྲཾ་ཨའུ་ཡ་མི་བཱ་ལ་བརྡ་དིི་ལི་ནན་མ་ཅོ་ 


༢ 


༈ 











བིས་པའི་ཡིག་མགོ་སརྦམྱོ་ཡོགས་ལ་གཏོད། དྲི་བཟང་དཅོས་སྨནསྱ་བུགས། རབ་ 
།སུག་བམུ་གཏད་ངན་པ་ཞུན་ཐུ་བནི། མྱིརསཡི་གཅག་པའིམིདགའི་ག་སེན 







༤་ 
རོལ་པྲོད་ ༡ ༡༤༡༧པ༡ ི་ོ 
་ང་ ་བརོ་ ཤཱ །པོས་ལངལ་དཏད་ ཧབ་པར གཏད ཆུལྱབེདད། ཙའ གླུདུ་དས་བ་ 















རྨུ ༄། །གནམམ་མཐོང་བའི་དོ་ལེབནག་པོ་དིག་བྱཅུགལ་བཞག། ནམ་དགོས་དུས་དོ་དལ་མཚོལ་ཅིས། །བཝྭ་ཙ། སྲ་བསྐནས་ཐོ་ ོགས་པྱ་བུང་བའྲི་སརྦ་ཡིནཏེ་གསརྱ་སེམས་ཐོནདུ་ ༈ དཿ 
འཐོ་བས་བ་བའམ་ཡངན་ལམྱ་ར་གམདུ་མནནཔས་ངེས་པར་ཐུབ། བུངཔོམཐུར་བརདཱ་ད་ལོའི་ཚོས་བྱརད་ ཡསྤ་བུངབའི་མན་ངག་ཤཤིནཏུ་ཟབ་བོ། ༈ ]བདུན་པྷ་ལཱས་ངན་ཀུན་ཐུབ བནི། ། གྐེར་བ། ཚ་རནག།  སེང་ཝེང་རྣམས་ : 
¿ ° རྒུཾཧུརབམཐོ་རེབུས་པར་དུག་འུག་གིས། སམ་ཡ། ཡོ་གིའི་ཙཱ་དདྱཾོཿ ཨར་ལི་ཡོ་གིྭིཏཱས་མ་ཡི། ། དླུ་ཆུགཔ། ཕཡ དི་བོདབ་ལེ་བླཞོག་བེད། ། བླཤོག་ངར། ཞེས་མ་འདུ་བི་ཐའ་ བདཔྲ་བཅན་ངན། བའོ། སནམ་ 








༈ )༈ སགས་འཐུཞག་གིས་བཀང་བའི་ཉེ་ད་ ཇགས ལི དསུབ། ང་ངུགྱཏྭ་ཕས་པསྟ་ཏཱང ཀུན་ཐུ་བ་བྲོ། སྣ །བྱཆད་པྲ་ཡིགསདང་ ཅ་པ བའྐ་མངན་ ཨུནུབི། ཨྱེ་རང མཐོ་གང ཞིག 
ི ནི་ངེས་གཅི་ ཅྱིས། ངྱོཿ་ཕཊ་ཉར་གིག་དང་། ངོས་བ ཤཅི་ལར་གསེང་ི གིགྱུགས ཟེ ངེ ཤྱག་པཿ 
དྲགཞི་བ་ཁརནས་བང་ུ་ནེལ་བཏག སན་ཧོགས་ངནྱ་ཡིད། ཅྱིགནོད་པ་ཐམས་ཧད་ཐུའཔོ། །ངུ་ཏཧ 
















སྤས་འདོམ་ 
ཉོ 














ཐཱ རིག ཆེསྣ་སནྱ་བི སུ དཱིམ། ཚོདོ་སུད་ དྲ་དྲ་ལསྦྱ་རྔ་གམད་བཅི་པས་པ་བྱརད་ བྱརདཔཅོངོ ལརབགནས་བྱིསཧེ་རང་གོ་འྭཔའྱི་ལོཁསམཆོམས་ཨྱོབསཔས་གཟའ་སར་ངོནཔའོང་གསྡཔརྩངུང་བནམས་ སྤ 

¦ ཡྱིསམ་འབྱུང་བརམཿ ལརེ་ བའྱི་ ལོམས་མཚམསསྤུབ་སཔས་གཟའ་སྐར་ངནཔའེའཇི རྩང 

ཐཱ ཅང་ བསར་སོད 

ཅདྲ་ཟག་བཟད། སསང་སསང ཡག །ཨ་ཨ་ཀ་ནིནི་ཀནི། །ཨྱ་བི་ལ་མླར་ལེམ་ཡེ་བྲཱཔ་། ཉིམཐམསཅ་དདགེ། 

རསརསདྲེེཾིཾིཾིཾིཾེཾེྲེེོག ཿཞིབར་ 
ཨས་པ། ༄ཀ་གཉིས་ཨྱིས་ཐུཿ སཐུགས་ཀརརིནཔཁེས་གངྲ་ག་བྲན་ཡས་པ། བོན། དྲ་ཉ་ོདྱང་རགས་དྱ་ར་ རྫི འའ 

















།སེང་གདོངམ་། བདའུ་སོགསང་འབི། རབུགནས་ཚོདྲ་ཕན་འགུས་ བརྱ་བུས་ལ། 


"༡༨༡ ༨༡༡༧༨༨༥༨༢༧༠༤༡༡༥༨༡༦༤༡༡༧ ༡༤༡༨ ༨༡--------¬--༨---༡༡༨༡༡༡༡༡༡༡༡༡༠༡༥༡༥༥༤༥༤ཕ༥༡༡༡༤༥༧༠༤-༧༩ 


སོ བོ་འོནཅར་ི་ཛ་དིད་གའེདའིགཞསབུཔསསུག 





ྱའ་བཅསབདག་གྲིམ་ཞམས་དསྱ་ན་གྱ། ནག མ་ནནདདག་གནདབབཔའི་གདམས་པའ་ད། ཐསཆོས་ཙིནརས་དོས།ི་བེདདདྱ་ེྱཾིབོར་ཕན་ར་དིས།།རིི་མ་ད ག་ང ི ། 
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` ས་ཟམ་པ 








མྱད 





༅ུ་པས 


ལླེའ་མྱཿཧེ། བྲངསམཡངར ཡེད 
ར་བས ོྱིབནབྲགཞསཔ། ༢ ་ཤེས་པའིཔ་རམངོནཏོུགས་ཝ་ར་གསལ་བཏུང བེའྱིརི་ངོ་རག་འིངོནྲ་གྲཏ། 
པ་གས ི་་ི ལ། གཞོ ན་ནདུ་པའ་མོའིཚོ ཡོ གནོལ མཐའཝྲོར་ཨཱུ དཔ ཧུམསཙྱིའུ་ 
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མཱ  ཕགཔྲརོས་པ 
འའ 
ཧུ་ཞེའེ་ 














ནཿ ནྫོར་བད་ བྱུདཔར་བཅོས་པའི་དཔ་བྔ་བནྲ་བམ་དམ་བརྣ་མས་ ཨོས དམིར གས་ར བསར་སདངྱུབསམས་དཔ་འནམམི དབའཐོམཁའ་འཕྲོདམོནྱོར་ 
འཚོགས་པ་བཅས་བམང་ལི་༥ ཨྱད་བ་ྲ་བུ་ཡང་བཅོ་མཛན་འདུས་དཔ་ཀ། མཆོག་ལ  ཆོགརོཝ་བའྕེ་ལུཚ་གསལ་བར་དང་བཅས་པ། བྱ་ཁེྨ་རམསཅིས་ངོ་རྲེ་ཕོབ་མའདི་ལ་དྷ་ཏེ་དངྱ་ཏི དབིའཡིག་རབས་ཤིག།ཆུར་བཅིདང་༤ འདུགས་འདྱིཉི ༥ཞང་ 
ནན གབགརནཆང ཁིབ ནས་ས ཊཁས་ཤིག །མའུནརེསལེགས་པའི་མོན་ཏན ཨོ ་ོག་བསསག། བ་བར བཟེབམ་འདིལ་གཞོདཅིང་འ་ོ་། 
རཱ 











ཉྟེཔ་གདོན་གཟའ་དྱ་རལ་པོ། ་བོག་གདོནླ་ཀ་དངས་བདག བརག ་་ཆན་ལ་འག་བུང་བོསོཞི་གནད་ཅདས་དས་ཏདྲ བ་དང ཚུར་གཅོད་པརམང་དུ་གསོལ། བརརུབ་མ་ཐོབྱའི་ 
བརྡང་བཅུང་བ་དང་། བྱ་སུབ་བདང་། ཝ་བརམངེད་དྲ་གསོལ། མདོ་ > གི་དསྦྲ་བབ་མྲུས་པདྨ་པཱིད་དུ་རལང་གསོལ། ༠ ནགས ཅིག་བད།་ཆུར་གསལ་པ་བཏན། སྒྱུབ་ཡ་བའ་དདདི། 
སུལས་བོདཟར་དང་བཅུངཅབྱིར་ན་བགྱ།་ལེདབདང་། ཁང་བརྡ་ ཡིགཏར་ཆག་ང་བའི་ཞུས་བྱོར་ཅ་དབར་འབདང་བའཝ་ བརབྲིའོ་བའཛིགས་ཤིངརམས་བ། མུཆུབ་་བན་ལག་དས་བརྡ་གཏུམེད་འུ་་ཉི་ ༤༦ ༧ 


(༡ ༡ ཀར༡ཇུབ་གམགསསར ༡ `) ‹ ༡༨ འགས་འགའ་༤ ༡༡༡༡ ༤༡ 






ཅིས་བདག་པ་དང 1 ཱ་གསྭབུ་ན སྲདབ་ 
་ ཀུས་ 
ཅི ༣གསུམ་ང ངཾ ཅོ་གཅིགྱངུ་བྲངསཏ་མ་ཙམདབལ་ཅ 
` ` ` ཡེ ཨཅིགྱརུ་ 



















ཆོས་དངུལ་པའདནྭ་འདྡ་ཆོམ་པ།།འབས་མེདམུན་གོགའཡར་བའི་ནམཐར་ཡིན། །དང་བལཞབས་བརོལ་དམ་ གཅག་ལཿཞུགས། །ཐམ་པེསཝགས་༢ྟ 
ཅར་ཧཱུནྭ་ཡངཅི་ཡདྱ་པརམེད་དོ། །སོབམ་དང་དུང་དམཆོག་བརན་དང་གཅིག ༽ླ་བམ་ཏིངྡར་འནསེ་མས་དང་གཉིས། །༈གཏུས་པམ་ནོར་བྱ་དང་རྡ་པན་དབགསུལ། 
བྱུང་བའེ་དགེ་བའེམཐུས།༽འཇིགས་དང་། སུག་བཛཛལ་སལཿ བམོ། །ཉམཝགམགོན་མེདགངར་ མཇིས་པ། །དའགངྷ་ཝཉཉིད ྲ 
པ་་་ཧ་ལཁས་ག་་ལིྲིིའོལག་་ ༼འར་མཾཐོཔའི་བསམཔས་མཛོ ལས་གླ ོཡམ་ཚས་བྲང་པས་ཁྲ གར དནཔ་འི་གནམ། 
` ཅི་ཀའ་གྦབེུལེ་ཤས་དོིུ་ཁངཞེང་ཧ་བབྲའགས་སོ། །ན་མཧཱ་ླ -་བ་ཡ། པྷ་དཱ་རགའེ་ས་འཛོན་དཔང་པོལ། །ང་ཡ་མཐ 
གཔའྱེརའིཔལྲ་ཱ། །འིམ་ །འདིམདཿཡདོབྱིར་ལཔོམསིན་གསརསླང་ིིན་བླབས་པདཔཔཞིད་ས། རཿཉིདྷཱསདཅི་གཞིབ་པང ཨལྟ་ མཆོག་ངོབ་ གུརཆྱུར། 





ཡི་དཀལསཔས་རས་སོང་ དག { 
འའྲ་ཐུབ། ༈འདྲི་ རབ་ལས་ ¡¦ 
འི་གོཆ་ཞིཿ་ཏྱ་བ་འདི་ :¦ 






















པོ དྩི་ཉངདུཔོཅིག་གིསདཔྟ མཆོ་ག་ོབྱ་ཧ་ཞལ་དཔསམདོགདམར་པོ། གཔ ག་ཞོཞ་པདང་གོ ནོ རོལ ནགྱདལགསུམ་དཔྲ་པནོ་པོ། དང་གསུམ ཏོ 

ཅྭ བ་གངངས་ཤིངྷརྣ་པདའཚེར་བ། ཤུགྲ་དགགི་གསས་གསུམ་ནདོལ། གས་བ གཡོན་གསམན། རུག མཐད་ཐུང་། ། ཞྭ་ སབྷ་ཡས་པ། མིམགྲོ་སམ་རོན་དང་། རྫུས་པའྱི་རུན་ 

- བུག་གིས་བྱན་པ། རྲི་གིཆངས་སད་ད་། ཁགཞག་གིའིགལེ། ཐལཆེནིཚོམ་བུསྦམས་ཤིང་། ཞིངཆེནྱའི་གཡང་གཞིདང་། སུགྲལགས་ཧཱུ་ཡང་ཨག་པ་ཐ ཞུ ས་བཅས་བཞི་བླགམ་ཞེང་། གཡོན་བ 

ཁ།རབསསྦབྱི་ངོམཔ་བྱརདམ་ནན་པ།གར་དྲགིཉམས་དཔྡ་རགིང་། མརི་ཤེསའི་མེ་རབྱ་དའབར་བའི་དྲ་བསན་བྲལུགས་པརྱ་ཅུར། །ཨོཧ སྦའི སྭཧཱ བྱར་ཆུངཅ་ལ་རོདབས།ཧྲཱིཿཆུལ་བསུནེ ; 
སྣམ་པྷཛའི་གངུང་། །ཆོསྤ་འོད་དབགམེད་པདྲོཿ རོས། ༽མུན་རས་གཟིནས་དབང་རྫིཿལས་ཇམས་ཆེནྲཐུལ། །མབིརྟརྣ་དད་བཞད་ལྱ་གའཆལ་ལོ། །ཆེ་ལུཔ་༔ །སབ འེ ལ་བས་མོན་བཁོད།།བན་དང་བན་ 

” ཆའཛིན་ཏོངབ་རྐ་པབ་དབྲསར་བས།།བ་དཀངག་འོ་པོའི་དཔངཔ ཁོྲ་དནན། །བརསོད་ ཡེགས་དཔཔང་ཐལ་བར་ཟླ་ ག་པར་མཛོད། །རལ་འབོར་དམཆས་སླུབ་ལང་ནགས་བོདཔའི། །བདུད་ཡོར་གསམུར་འབུ་ང་པོཐམས 














ངེ རྱ །ཇོ་གཆགའྱུར་བགགསལེད་བར།ཨུ་གས སུ་གྲསཿ མོན་མོ །མུ་པོི་མནམསའ ནམཆོནན་རསཔད། བསུན། ར་བ་དངབྱརདབ་ 
བྱིསརྨོབས་ཤིག །ཡེང ལངིལའབོརྱི་ལཆོགསྨརཊ མསྱ་ཐེས་༩ སངསྦྱརས་དབརརཱ་པ་སེམས་དབའའམསཿ་དྩརི་ས་ ཉན་པར་དཔའ་བམཁའའ་ངོསབོངཔངའི་ འ 
ཚིགས་ལིདྨ་ནབས་ལམྱ ནུའི ཡེ་ཤེས། ༩ བར མཆིད་པའེལྔའིནལས། རྩྱོབ་པའེཨུཿཔབསཿྱྱིས་མིཕྱབཔ་མཔའ་བའ་ གས་པས འོ་སོ ནགས 
ཆགྲུ་ནཉམ་པ་ཡོད་པ། ཏེང་གདོན་གཟའ་དངྱརུསརི་གནོང་བ། བརགདན་བཅོ་ནདངྱམཔོའི་གདོདཔ། འོག གདོནདངས་བདག་གེའ 
བཟསདནཡས་དམདཔཞི།བལེ་གས་པཆ།ས་མས ང་སོ (རྒྱག་པར་ོོ་ིག །མདོར་ཨ་ཆོག་དངྱ་བུནམོང་གེ་འཛོས་ང 
མན གནསྔ་ལས། ཏམཤིནྱ་ྫ་ཱ་པཾ། པད་མ་པམང་སརྫང་ ཝྔངུ་ཊིཙོ་གས' འག 

































བརང ཅི རེ ང་མག མབའུཏཔཔ་ས། ཨཱ 
ྲ་ལྤ་བྡ་ནྨིན་མ་པས་ མངཅིརཅེ་པཞའ་ 





དཡ་ཡད་ཤང་། དད་དྲ་ནབ་པཆརའར 








ཟཾ 
རྨོ ཇི 
2 
ཀྭ 








[༄༅། 
མཡལངོཿ སམཡ་བློག ། །སམ་ཡྫོཿ ཌ སམཡགྭྭ་པ། སམ་ཕྭ་བེར། སམ་ཡཛད། སམ་སྲརདརུད་པ། 
གགིས་དཔལྟརམ་ཡེནྱ་ཧི་ཨཱང་བདངས་པའི་མགུ་ངྱ་ཡཐུམ་པནས། ཞབསཏི་ལོངུ་ཡནཱརྱི་བྱའྱ་བ་ 
བརྡརའི་ལྱབས་བཆེན་པོ ཅན བླླ་བ་པརྒྱ་བུར་། མབཡུས་བཏས་བདེན་པའི་བྱིནརླ་བསེ་ དང །པླའ་དབང་པི། 
རི ལཾ ོ་འྔའིརྲཀྲཱཿ ཀཱཿཧཱད། ཞེས་ཛཿ བརོདལ་ཐུབ་བཏང། བྲསུང་འཁོར༔ དང་བླསངྱ་སུད་སགང 
བརྒྱངཔ། - - ཡུགམཚཾནརྱནདངཆཡུག་ ལུགས་ཐམས་ཅའ་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་པརྱ་ཧུར་། མཆོདབསོད་པརྨ་པདང་ 





༡༠༡ ང་ཁ ་ཁཊ་་ 





` །འབུལ་འཧོར་ལེགས་ཆོགས་ཐམསཅད་འབེལ་ིངྱ་རས་པརའནྱཅིས་བླནབས་པརྩ་བུར་ ༨བརབསམ། ཉོང ོ་རིབདནཏི་ཏཕོོཧོཧགི་བྱཿཱ༔ 


རཿ 


པྱཔང་པློལ་པ་ལཛཛཾ ཞིཨ་བཏུགས་བའངབླ་ཟས། ། དཔལྟར་ ཿཡིནའོང་དུ༔ 










༩-༨༢༨-༢རགགས་བསསབ༨༡སཔར༧ ཤང 


རབས་བ 


ལྟར་གཏལ་་པསྱཡིནང་གིགརོང 
འཐཱོ་པ་འདེལ་བད་ གགིེས་བྲསལས 
ཅར་བླ་དང ྲྲིཾི ངོག་རོལ་ 


ཤུཧུཾ་ཕཊུ། ༣ ཅེསཔ་གང་སང་དང་། གས་ད ཟམ 
ཿཧཱནས། དྫོ སླ མུ མིའ་ཡོནསཐིལ་པས། ངེ རཱ 






ཛིནྱ་ཤེས། ། ༽འཾ ིལྱམས་ ཡར དབར་ 
རོལ་བཟལ་འསུལ་ཧཱཿ 












ཡུ 


རབ 


ཟེ 





ཆེ 
ཅྭ 























པ་དེ་དགྲ་བང་ནམ་ཞིགྱ་ཆེ་ 








གུ  ྲླྲ་ ཡ་དང་ཡི་ 


ཉིད་ཁྲེབཀྱ་ཉིདབཀུར་དོནད་གཉེར། བ་སགསཊི་ཨུན་ཕོང་དན་ 












གསལ 
ཇི 


ལག་འ 
ཡེདདཨིགས་ཡུལ་ 





ཅཏ ༽ 














| ས་མ ༡༡༡༥ '༡ཟུ༤ 


འི སེམསཿནའོདི།།འདྱིལ་བརོདའི་འཇིགས་ལཕབྱཧའ་གསོལ། །ངི །ངོཅི་ག་སྲ་ཡེད་བི་ བའི་གཉེར་ླཔན་ ཡར ༤ ཡགས། འི །སཅིདང གའམྱ་ཧན་ ངེ སོ་འབང་༨ ཅམཁགཿ་འདལེེ ༤ དཔའ 

ཨུབ ཁེ ་ེརི་ དི ལོ་དང །དྱབས་པ་ནོངའ་འརལཆེན་པས་དང་། ས་མོད འས = ༧ འདྲིལ ༈ རནཔྱ་བླ་ལདསགླ་ཧས་དནབམི།།རུང་ 
རྲེ པོར འདེནཔྲ་བཅད་དགེ་འདུནརེན། པོམ ༣ ས།།སུབས་གནས་ད་ ནས་དཀོནུ་ཆོགཔ་ །ཨུམལ་གསོལ་བ་འདབས། །ཉམ་ཐག་ འདྲི ཕི འཇམ་དབངས་བགནདྲོརྲི་པནོརས་གཟིགས།། །ས་མི་ད་ྲོ་མིབ་པ་མམ་པར 

(བ་ 


ལྭ ༣ནཿཐབའི་སཱིང་པྱོ་བམས་པ་ཀུནཏ་བཟང་། །ཏེ་བའྲི་སསཆེ་ བྱོཏད་ལ་གསོལ་བའདབས། \ཉཿ་དག འ འདྲི་ཡི མཁའ བའ་ལྭ་སྱོད་པའི་གནམ་ཤོའ ཅོག་དམ་པན། །ཆངོ༣ ཤེ་སྔརོ་ལུ་ ལ་མངའ་བའི་མྷུ་སོབསཅན། །སྒྲབ་པ་བོ་ 
ངང་། སམམའའ་ཆོག་སའགབ་ (འདབས། ཉམ་ཐག 


ཨཿ རྒུར་མུདམགོན་པོདམཿནཆོསའི ཀྱི་ཧྭལ། །དཔལ་ལྡ་ ཡལཆེསྦེར་འོས་པས། །གུརམགོནཞ་ལ་བཞྲི་བ་ 
ཀ་མཆོན་ནས་འཔོས། །ཨི་ཞེས་མུང་མནམས་ལ་གསོལ་བའདབས།།ཉམཐ་གང འྲིེཿ བླ་མ་མོདྱ་ཅབསྦསི་དམཔྱརདྲ་དམསྦ་ཉིས། ཐུགས དསན ར།ཐས་པས། ཨ་མགོན 






















ཤོས །མི་དགེཔི་བྱབུལ་རངཞི་ངའྤ་འིའྱསླནའས། །དགེ་སེམས་སོབས་ཝན་ཧུ་བར་ བྲམའེ་གདམས་སྱཱུ 
འཧོརྱ་གིས། །ནམ་དག་ཞི་དྲུ་པེ་བར༨ མཁའ་སློད་རིག་པ་འཛིན་པའི་ེ 
ཏཱ སུམ་འདེབས་བུ་ཞེང་དམིགས་ཡུལ་ཁརང་གངལ་དད་ 
ནགཤིགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡདདག་བརྡ་རོགས་པའི་སངསྤྱརསརིན་ཆེན་གུཏག་ཏོར 
རར །དེ་བཞིནདུ། བཅ་ཕུན་འདུག་ ¦ 
།ཡོངས་གགས་ད་ཕལྱགྱིརྱལ་པོ་ལང སབསྦ་རས་རེན་བདངུ་བླད་དདྱ་བབསརབྱཏུ་བྱཅན་པ་མཁའ་པ་ འི་ད འ 


¿ 













སི ཀངྱབངས་རྱི་ཧལ་པོ་ལ་ ལལ གངསྤྱ་ཆས་ ་།སེ་པ 


བ་ས 





སངྱསྱཆསཆོསྱརམཚོམཆོགགླིདོས ་རྣམ་ མ་བར་རོལ་ ་པ་མངོན་པའམཆེན་ པྱི་ཧལ་པོ་ ཡོལ བའསྤྱངས་ 


ཏ 


ཏྱི་བརེདོ 








ས་མབས་དཔདྩབནནས་བཛོདིཔ། དེ་བཞིན་ གས་པ་རྡོར་ ིམིང་བོས་ལབཏ་འཇོམས་པ་ལྔ་ཡད་འཚོ 
རནེིི་ གནེ ༦ 








'འཆུ་ཤས་པ ལ་པ སངསྤྱ་ཧས (འོད་དཔད། 


ལལ །ཞེབ་བཞག། རི་དཔང་གྱི་ངལ་བོ་ལྭ་ཕུག་འཚོ་ 


གླུབ་པ་ལར སངསྦྱར་སྩ་མ་ཏན་མད་མ ག་དཔ ལལ དང་བ ཅྱས་ཆོས་བླགགསྐྱ་ཅམཆོའི་དྱབྲས་ལ 
ཉམེད་པ་ལ༤ སངསྱ་ཆྭསྦྱ་བམས་པམ་གོན་པོ་ལ་༢ ཞེས་པ་ལན་གསུམ་བདུན་སོགས་ 


༩༥༽ 





༠ ¬ 
རལ་པ །ཞེས་པའ་པརྩ སཿ 





`. 


༦ཧུ་མུ་ སོལའི་མཆནྷནམས་ཡང་ལོདདོ། ། 











ཞང་མན་སུཆང་ཀགས་འགསས་ཐམ།མང་པོ་ལསལ་པའོར༡༠༤༨༤-) 





344 


;གསུང་འ པཔ 
` 


གཏོབ ༡ ཏེ ་ 





ས་བ 


ཆེ 















དདླུབཅམ་ལར་་སཱ་བརྦ གཅིང་། མར་སྣ་ཉེ་བར་སྲེབ་པ། སྙི ་སེམསཉ་པྤའི ག་ལེ་དྭཀ་པབྲ་སན་མཆོམ་པོང ཙི 
ྷ ༨ ི་ 


དང་ མད་པའ་ ༢༩༨༠ ན་ཡ 
ད༨བང་༥། ཅད གོ ཅུགས་ཇེའི་ ང་གས་འད་གཤེགས །།དམིགཡསཱ་༥ ཕྱི་ཕོར་ད 
བཤགས ཤི །དའད་ ༡། །དཡ་གསྒ་ཧཱ་ྱ་ 










༦༦ 


འི་བ ང་བ་འ ཁྲུ 
ཨྱ་ཌཧཱཛྟཧྙ།པའཝའཧྲ 








2 
ཀཿ 
ཡཱ 





"ད་པ {ར་རང ༅སཅམམམས་ཀ༦ར་ ༢༨ ༦༡༨༡ ༡༤༡༡ ༧༨༡༨༡༡༡༡༡༩༨༩༤༨༨༥༩༡༥༠༧༡༡༠༢༤༨༤-༤ ༨༡༤༩༤༡༠༡༨༧༧༢༢༠༠༥༢༢༠༧༤༤༧༢༢༤༠༠༠༤༥ ༢༤་ 


ོད མ་མམ ཅོ ཆི ལེ མོི་ཞོནཡོ་སོ་བངསག་ངོདོམྭ་འའིགསང་གཞསནམ་ུགས་ཏྲི་ུགས་ཀར་གབཅིསོིམོ་པས་བའོདོདཔག་ཡད་ སོ 
ད་ཅན དམག་ཆེནྱ་ཡིས་ཡདའ་ལ སྲིས ཆར གངམ མགན ལོད་ཤསཔ་ ད་ལན ཞེས་༨༨ 


འི་མངོན་ཨཱམ་དུ། །ཝུང་བྷཐནཔ་ཡང ་་། 

- ཐུ །དད་བའ་ཞི་བམསབདེབཅ། བྱི་བ ཏྱུ དྲ རར དབག་ཡེད། །མི་ཡམ་འཇམ་དངངས་གསུངབད་ འས་གྲཟིགས།།འདག་ཤང་ ་ 
=` གགསྨ་དོན་ལམ་ནམས་འདོན་པར་བུའོ། སིི ཀཁ་མའི་སེམས་ཅན་་ཧི་ 

| ཟིན་ཡམ་དྲ་བ་མའི་མཆེན་བཛོད་ཅིཔ་ཡིད་ལདན་དུང རརིེིྲ་ ཡིནཏེ། སིས གྱིས་ཐུ་གང་ཞིག་བཆི་བའིཌ བའི་ཚེ། །བམྐ་དདཅིག་དནྱ་གརོན། །འབོ་བནམས་ཅེ་མཆེགྱའྱཛན། །ྱེས་བུ་ནྲི། 







23༦༦ 


„2 





ཧོ 
འ | 














< 









ྦ བབ་པ རཾ དནན་མྨ་ིནྱ་བ་ངབར་འྱུར་བ་སོངས་བན། 


ང། མོན་གྨའཡ་རནཐོས་བ་དན་པསྡ་བུག་བས་ལ་ལས་ཐར་ མྱུན་ཨུམཚོགས་པ་འབུང་བདང་། ངཿ ངནས་ ༢ སཛཾན་པསཙུངར ཤྲངན་བཅལ་ཉོ་པད༢ ༣ དུས་ད ཅུ ཚོའོང་༨ 


ཏི ར་ཆ 


ཨན་ཁཐའ་ཡས་པ་གྲངས་ཤིང། ངད 


གཟུག འིས རི་ག 





ང་ང ངབལ་ང་འོད་དཔ་ པཀ་མེདཀིམཉ་ རོ 


༣ལམ་བྟ་པ་ 


བ་པྨ་མ མདོ་ླར་དྱ་པ་། ་ལསང་ས་ ིལ དོ ཡི་འཁུགས་ 


འི འསག པ་ མྱི 
རར སྱ་བལསྱར ཉཆེར་གསུངས། སངས སཔ 
དུ་ནི དགས་དཔམ་བའ 


ཅཿ = 





2༡༤ 


བདེ་བུགྱ་།ནམ་པར་གོལ་བར་འཐུར་པའའི་ཡིནནོ །ནུམོ་ཊུག་ཝ་ཏི་སཁཱཿ 
ཟུལས་འདྲི། ངས་ཀུར་ལ་ལན་་ཤ་ར་གཅིག་པྔརདདེ། དདག་གྱི་ཅས་གོངྒ་ནམསི་ལངྱད་གཔན། 
 འནུའགྲོ་ནམས་སྱུབེས་བ བར་བུརྦ་ཀངརུ་པྷི། སེ བ་ག ད༽ རར་ཤིས་དང་། དི ཟི 


ཅགབགས་བཅོ་ས་ཏ་བོད་ ཨན གང་གྲིརུས་བ་ལ་པ 








ཧཿ ཁྱ་མ་གཏོངབརྩ་ འོ །གང་ད་ 
སུ ཧེ མབཅད་མའོ་རིས་སུ་གཞོལ་བ 
རྫ ནན རི དེཡ་སགཙདས་ ཡས་པ 

















15 






རོ དཔག ཟི དངུའི་དྭགས་ས་ སེགས དུད་འ ཡྲོ་ཡ་ནཆད་ལ་ ན་བས ་ཡོཨ་ 
༧ ལྡན་པ་དང་། དོནདུ་གྷ ར་བའི་ལེཔས་ སྤྱེད ཐས་ཅད་པོབ ་པར་འྱུཧུར་པ། དང་། ཁྱཿ 






















ྣ ཏྲ ན་གནསྱ་ཡང་ངས་པར་བཅིལ་ 





༼ིདདུལ་བཏུནཔས་ཏུལ་ པཱུ 


་བརཱབྱཏཱ་ཡཱངྱཾ་ཡོནཔར་གྲས་པམ་སོ། །དྷཌ་རམཆོན་དང་གཟུངས་འི་ ཨས་བྒ་ཡསན་ 
ི་མེད་བྱ་པའོ། །ཞེ ༽ཞེས་བམ་དམ་པྲ་ནམས་ནན་ཏན་དུགསུངས། ཡན་མོན་བྱབང་པ་ ཡངདུཔདཔསདཀསལ་ : 
གས་ས ས་ཅན ༈དད་པ་མེད་ལ་མི་འྭགུབ་བོ། ཞེས་དང་། དགོན་རཆང 

ཕྷཱཾརདེད་པ་རྩབསྟེ། །དེ་ཏྟ་བས་ནསནས་ཡིད་པཏྟི 














༣༣12 


༢༨ ་ཡན་ཡེཿ ༩༡༠ མུས ཆ་ 
ཆབ: པ་ལནི་ད་སྲ་པ ༥༡ ཱཿ ལན ྷུ 






[རས བེར དས རོལ་མོའ རིར ར་རི རོལ་བ ལོ་ལོ པ་བོ བའ 
| །ཟནངོ་དོདབ་བཏན། །དལ་སྦོར་བའི་དངོསྤོ་བུབ་ཉེ། ། པཱ ཡིག དད །ཀླ་སྱུམས། ག་ : | 
1 ར་བཞིན་དུ། ། ་ བྲུ ་ ཅི 


0 






ཡན་འདས་ཅིས་ག པས་ཚ ེྨ་བ་་ སིའི 
།ཞེས་པནས། ཡུན་དགའཔོ། ཀུན་དགའ་བོ། སབསྱ་ཏསྐརམས་ཅི་སངསྦ་རས་ཊི་ཕོད་ཡུལནི་ཡེད་ཆེཡ་པར་དཀའོ། 




















༡༤༡༤-༡༤-༤༤ ༧༡༧༤༩༨༧༡༩༠༠༨༠--༨༡༤༤-༨ 





གོ་ཁ སངྭསྦ་ཧས་ེམཆེན་དའགྲནངས་མའས ༣ཟབསོདལུས་ ི་མིརམ་པད་པང་ཤི་ 
ུལ་སོགས་བ་དང་། ད་མཐད་གོང དགམས ཡཱ་སྱ་ད་ཤིང་། ཐེར་༔ 
]ཱ དག ཡ ི 


སྤིར་ ་ལས་ 


མནཔས (`, 










` ༽ 


ས་འ 
།ཡ། །འེདའབད་དགེ་བ 








ྱས་གམ་དཀོན་མཆོག་ལ། །ཅིམ་ ཚདཊ།། 










¥ ལེ == 








།གདུག་པས་ུས་བེས་ནས། །མུ་ག་བྲམལ་བཟོདདཀས་མནར་བའེམ་དནནམས། བདག་ཉིད ུསྤྱ་རུ་རངྡུ་པོལ་བར་ཤོག 
འཐིནགེསྱབ་བ་འགྲིནདབངས་ཉྙག་མརྱ་ཐུར་པའི་དཔངདས་པའ། ཕལ་བྲནམས་ཅ་ རླ་བམང་པའིབདད་འདོས་པ (འཛ རི འི་ས 


ཐབས་གཞུནམཛུཾདམི་མཌྲན་བམངཔོ་མཐོང་བསྩ་རེནྱ་པས། མཆོག་དམན་ཐམས་ཧདྱིས་ལག 
གནསྱ་བྱབའི་ཡི་ེཔིཟིཝ་གི གླིན ཤསན་ཐཱཉས་བྱིས་པའོ།། ༈ [ 


(བླང་བད་བ་འདེ 





=- 


འད་ཞེདབི བིསན་འ འགའ་ཤོད།ལ་ཡན་དརའ 





ཆ་གོརྦ་སེུབས་པན། ཤཾཏིན་ྱང་དུ་འཇུག་་ལས་ལན་པའི་ 
ཡ་སཱིདཿ ཧུམནས། ཁུ་ ཀུ་སཱ་ཡེ་ རྒ ཀོ ྡཾིས་མེཏོག་ཇུམ་རའི་བྷསི་ 





།འཆི།མའི་སེམ་ མསུཧན་ལ་ཕན་ཐབསྦང བཅུཔཉཿམཿགོབྭག། 




















:ཤ6 












































| པམ ལབ བྲགས །ིུ་ཡསགས་སམ། །འྡརི་ 





































ཁགང་འསས།༨༩ར་ ༡༠༥ ༡༩༤༧༤༧༧ 


།ནམོླརཱཧ་ྦྲ་ཞི་ཐལ། བདེངག་ཤེགས་ཅིངཔོ། མ་པན་ལ། །།བུབྱུརུབྱཉིལཔོའི་བརབྱ། དནས། 
༡ ིསནཔ་ངས་བནས་ུག། རཿ་གྱི་རཱ་ ི་བོར་པུྨཉིམའི་སྟེང་། །ང 
གྱུམ་དབུས་དྲམ་པགཡསྣ་ལ་པགུ་ཡོན་དགུརཔ། །དམརྡ་ཟུམ་སཱན་གསུམ་ བྲགད་ཅིང་མཆབ་གཅོགསྭ། མི 
ཁྣཱ །རལ་གྲི་གཡོན་གསུམ་ཇིགས་མཛུབ་མཿ་ཤཾ ས་འཇིན།། །ཞབས་བྱ་ངད་བྱརཏང་བྲགུམཚཾལྱ སྨྱ 
རྱུལེས་བོད་སྱོ་སུབས་གནས་མརུསཔ།། །སུན་པས་ཐིམ་པས་གཉིསསུ་མེ་དཔའབུར། པཱ 
བཏུན་པར་བཞུས་ ས་དསོལ་འདབས། །དགེ་པོགས་ པའྱི་བཱ ུབ་འཛེབྱ་ཕི་པའྔངོ། །༽ ཐེ 


ཉྭརཔ་ 















དང 

























།དའིགནསྐ་མབས་ཐམསཅདད། །ཐུགསྡ་རས་བུངལྭ་བདཞིའི་འཇིགས་འསྱོརི་ ས་ཡ 











¡ཐཾ ་ །ཟུ་པམངའོད་འྔའོསྤྲ་བུ 
གཞི་རགྱཱས་པས་ལུབོདཔར་ཙུར། །ཕྐན། རང་སེམས་བྲི་ཐོད་འཛི་ འཛིནཔའི་མཁའ་འྲ་མའི། 
ར།བཀལ་བའིནརྡད གྲ་བགྲུརས་པའི་ཚོགས། ། །གྱ་བ་ནས་མངས་བ་བའོག་དསར་ པདྲ་བུཁཨེ་ 
ཅམས་མཁའ་འཕོར་གསུལ །བའྲ་ཐུགས་ཀནས། །ཐེད་པའ འཛིན་པའི འིཡཁའའྲོ དཔའ གེ་ར 


22 &- ༦་༡༡༡༥བ 











ཁྲགཡུས་འདི་ དྱིནདུ། དུ།།འ ༡ ི་ཚོ་གསེ་ནྲོ་གསུཔར པིན སྔརོབས། །དེ ཧིམ 
སེམས 












པས ཀོག བྱ མྱིདབུ་ གཆུམཧི་ 






` འའ སྔེ 
ཉེརལྭཀྲུདབྱ་དཱསཏ། །མདུནཅིས་ | 








༦ ེ བྲོ་བུངལ པའྱི་སིང་པོ་འདྱིལ་བུ སིའི ་་ 
ངདངང་ བིས རཆ 1 ཧཿ 
].) .-༠=------- ~ -༡༨༤༢༤༨༥༨ྟྟྟ༤ྟ ༨ - ༤༤༤༤ ༥༦༩༠༠༦-༨-༨༩༤༢༤༨༧༦༧༢༨༤༡༤༨༤ ༢ ༡༨༤༤༨༩༤༨༢-ཛ༤༧༤༡ར༤༤༡༢༩༠༤༤༤༤༨༡༩༤༨༤༩༤༨༨༤༡ -=-_ 


༤: `~ ༨༨༡༤ ༤----- ༤༢ཆ། 





„༡ 


སས་ལ ྱ་མྲིན་གསངསླང་ཚི༧ པས ཧུ་པྟོང་ ཏོན །འེཚོ་གལ་ 


















































6 ོོ དོ ཡོ་བྱད བྱ དབོནད་མོ་ནད། 
་ མི་འབོར དབའ ར་དག་གྱི་སེངདུ་ཨཾ་མཱཿ 





ཐམསཿཅདྱ་ཏྲི་ཤུགས་ཀ་ནས་ཁ་ཤེས་ཀི་བྲུདཆི་བཀུ་གསནས་མི་གེ་གསུམལ་ཐིརཔ་གཏོངམ་ རཾིཾིཾིཾིྲིྲ སའ 
ཞེས་པརྦ་སེལ་ པམ་སཔསྦ་རྒྱས་ང་ ཨམ་ 


ུ ་མུ་ར་མམམབབླུག་གསམ་ལན་ འུང་ལེད། རང་གྱིཞུགས་ཀའི་ས་བོན་ལས་འོད་ཟརའ་འོར་པསྡ་བར་ཡི་ 
ཤིསྤདུན་བདོན་ཐའགས་ལནཆགས་གཉུར་བླརམས་དའ་བཅས་པྱ་མུན་དངས། ཏིངནག་དྲང་རིང་། བ་ག ༠ ངོ 
ནམ །མོད་ིནགནས་འདར་འན་འདན། །ཆགས་བ་མེདབཔ་དིངྱ ཆན །བླདའི་གདན་ལ་ཅནས་ 


༣1/ གཏུར་ལི་བུཿ ་བུམ་བདང་།གཞཿ 





འ་བ མཡའ་འྲོ་ 












མཆད་ཨིན་ཡུ་ པལ མ་ད རིག ; 


ཉཱཿཿམབཟྦྲ་ར་ལི་་ ༩ ནན ཊ །ཁཁྱོར་མས་མོཏོའ་སརས་པར་ 
།བཇུངྷ་ཆིའྱཾཧ་ དང་ཁ་འ་ཅར་དྲ་ཟུབས་སོགཡ་ལས། །རྱལ་བས་གྲ་ ཡུསས་ཤིང་ 






དད །འགོ་བཟང་ཇོ་པོ་སགས། །པྦ་གུབནམས་ིས་བྲགལ་བའི་ལུགས་གཞིན་དུ། །ཆུ་གཏོང་གདམས་པའའྱིསཔ་དགེ་བ་ཡེས། །འགོ་ཀུཉཚོ་གས་གཉིས་གི་་ལ་ཞོནནས། །པེ ཐེག་པ་མཆོག། 
ཅ གགཞུང་ལྔལ པལཞུགས་ཏེ། །ཨུ་གསུམ་རུན་ཐཱ་གྲ་པོངྱངཾར་ཉམས་དགའ་བར། །མ་པས་ཉོགས་ནོར་རུའི་ཁིལ་འངོདཔར་ཤེབ། སྱོུརརུ་བྱའརཆོགས་གཉིསརིན་ཆན་འདན་པའི་གང་ཏཤསྱ་པའདི་ཡང་ཿཧྲ་ི་ ཡིས 
འབ 


པནི་ཨནྙར་ཾ། 





༩༡༡༤༨༽༡- “༡ -༠༩༨༩༡༤-༢- ༨༢༤༨༨-༡༨༡༠༨༢༠༧༠༠༩ལ༠༤༡༧༤༤༡༠༤༤༧་༡༡༤༡༡¬༡༨༤༨༡༢༢༡--༡༤༡༨༡༡༤༡༠༤༤༢༨༨༥༨༤-༢༨༢༠༤-༨ྕ-༤༨༤༤ ¬ ༤༠༡༨༡༤༡༤༢༠༠༧སལ ཤབ ཁག ༠༡༠༠༡༦༡༤༨ 





















































འའ 
ཏཱ 



































ན་དེ ཨ་ཁའི ཨོཾ་ཉཿྟ 








འི 
རའ ཛུ 











བསྐམ་བདང་བཅས་བཅ་རངའ་གིག་ 
འུ རམ སྲི འཔེདང། ོག་ 
དོ ང་ི ལི། །ཉ་གླངས་གླང་ཚགཆུ་ 
ར་སག ཨ་ཨཱ ས་སུ རའ 





འབྱེལ་བའི བགཡོན་ངོམནས་རངའའི་ཤེས་རབ་ས། སདཔ ། དམག་སར བུང་བ སམ་བླ་དཁན དི ས་ས ར། 


དྲང མང ངཱ། བཱ 
2 ཞེ 
སཿ 

དའ ས་སི 





༦༡༧ 









སོ་ སྲུ ཤེ མ་ཡིན་ན ཁས མཚོ 
༈ེབསན་ ཐུ  ཀླུ་རྒྱམ་ལུའོར་དང་བཅས་བྱག་ ངོ 
ཟར ༢ 

༥ ཏི འི་བ མོལ་བདྱ་བ། དེནས་ལགཔ་ 
མྫང་པླུད། པདཾཁྦཾཔ་ལ། ལུ་ལི་ཀ། ཝཱལ་རེབ་ཏི། མྱར་དབ་འི། ངོ་ རོ 






པ་ 














གསབས །བཟང་པོའི་དོ་ ཨྨོན་ལམ་བཏབ་པའདི་ཡི་མཐུས། །བདག་སོགས་འགོ་བ་སེམས་ཅནམ་ཡུས ཊ་པའི། །ཛོན་ལས་འྲབ་འཆེན་ངན་པས་བླལབ་ཡི། ཆོང བསམདོད་ཁྱནངསསོརོ་བའམ།། །བྱུང་ 
།ཡི་དྲུག་ཀུན་ཞི་བར་མཛོད། ། །ཧྐ་པར་པདག་དངུཧུ་སྩོར་འབོར་བཅསརྣམས། །ཌ ཀཆ ཕས་པའི་དབངྱ་ཕུརྱ་ཏྷཐཱོད་མི་མཁས་པས། །ས་ གཏུན་བཀུས་པ།འཏནཱ་གཔ་དང་། །ཞིང་གཉནབཅད་ཅིངརུ་གཉ་ནོདླཀུགས་པ་དང་ 

སཾ མི་གཙོངྲིབྱ་རིསླ་ཀུལ་མནོལ་བུ་སོགས།  །ཡོག་བག་བང་བྲོབམས་ཅདབཟོད་པར་མངོད། །ཕྱོགས་འདི་རྱདུས་མོནྦ་རང་དད་ཁང་རདང་། །ཟདང པ་དདལ་པ་རས ་འོད་བསོབས། ། 
[མཐྱཧུརནྡཱདམསཾའམསཿདཞི་བརམ་ཛིད། ། གུརཤ་བྲག་གཞངའྲ་བུམམངོནད་དང་། །རྐང་འབམ་དེགྲ་བུམདྱུཇི་ྷཾཧར་བདང་། །གཞོགས་གཡུའའེན་ ྱ་ཞུཔ་པོངབ་ཡགས། །ས་བུང་ རནདཔ་སཞི་པར་ ་ 

མཛོད ༨། །སཱནཆདྱ་ཡམས་དང་པིང་བྱཅེ་ས་བནན་མཛའ། ། ཧཱ བས་ལལ ཆསད དགུབུའི་འིམས་དང་ཝན། །དགའན་ཏན་པས་བ་ཀགེའཔའུབེལ། །རླ་ཝཝཿ ན་ལས་བྟཏན་ཛུབ་བྷཿནྱ་ཧས་པརམཛོད། ༽ཅྱལ་པན་ རྣམས་ 

ྲ ཀྱང་དཀོནམཆོག་པྲའུར་འཇོན། །འབཇས་ལྱ་རམས་ཤིངཅོས་མུནའི་མསིས་པོང་། །ཀུནྱ་ཏུང་ཕནརཱན་བསམ་ངན་ (བྱརྱུབབྲུལ། ། དཔལྟ་སོབྲས་འྱོར་བསོདནམསྤྱ་རས་པར་མཛོད། །ཆརཆུ་རྟོཡཾས་ཞིང་ྱི ་ེལལ་ ཡི 

¿༦ \། སར ཅང་། ` ཨབ་ར ར་འ ད་ང་༤ འྱི་ | 





















5 


འདལ 


ཡིས གག 


དཔེལ ༣ ཨུམཚོཿ 








འ་པ 


ཅིག །ཕན་པའི་འབྲས་བུ་བད་བ་དང་། །གནོད་པའི་འླསྲང་དུག་ ྔཔལ་འྱུང་། །སོ་བྐོཚ་ 


རྗོད། ཀླརྣམསྱི་རིད་བྲིབབྱདབའི་ཁྱིདུ་བཛོམ་ལྡན་འད མླ་ཀའི་དཔ་ཙྱ་བལ་པོ་དི་འྭ་ུག བ་པ་ག 


རྩ ༅ 





༢༠༠༤༨༦༡༤༨༧༥-༠༦༧༨༧༧༣༦༤༦2-༩2=- 


<~ 
འིར 


།སམ་ ༢༠ 


ལ་པར་དམིགས་ལ། 


ཏའ་འན། 
ད་བའ་འསུར། ས་བ 


ཏཱ 


།རང་ཤྱིངུཿ 





གསས །གཞུན་ལཿ འི ¡ 


ནཿ 1] རུ ༦༽ 
རར་པ་བྭ་པཔ་ལྭས། །འྲགས་བུ་མངར་བྱསི་པར་འྱུར། །ཞེཊ་ 
ཤཏཧ་པ་བནྭའ་གླ་བར་པ་ཨྔརྨཾཌཱ་ན་ཨྭཾ། ཅིཌིསཱྡ ཞེས་ཐདང་། ན་མོརྡིད་བཱ་ཝཱ་ཡ། 





སྲར ཨོཾསྦ སྒྲར་ཧྲའཱ། ཞེས་ག ཡ་ག ཉཅིཿམོ་ 
ཀཀ རིར དན བསནིསནི། ནོན སཿ བརྗོད་དོ 


།བདུ་ྩཾ་དང་འད་ 


ཧྲ རེ འ་ཡ གླ ཧཿ ཅིང་ 
རྒྱག རཿ 


་བཅཚགསདགྱ གར 


རདཔསངས་པ་ལ་འོག་པས་ང 


དགནམས་ཅིནདདད་མག་རལ་མཐའ་དགད་། དེ ་ཏོད་ཆི་དིའབགཇ་གས་དང་པ 


ཚིན་ཡབ་ འཆོས 


གསགསུན་སུག། ད་པ ས་དག འརྦ 


འཅོམ་པནལ་ས 


ཨ་ཆེ ཌཱ 


པ་བ 










དོ ོད ལོད་པོ 


བད་ཡགུཏདབྲི་བང་ གདི 

རེ ། ཞེས་རནནགཔོ་་ལྣ་དམས་བླ་གད་པ་ར་བསར། པོ་དང བདོ་པ སི སགས་པ བས་སྐར་ཤིས་ཚི་ དའ་ 
དྲག་ འམྱལུ་དཔལ་ལས་འའབུང་བར། །རྱལ་ཏཉེདྱ་ ཨདོ་༨༨བཀའལ་ཏོ། ༣མང་གཞུན་པན་བདྲ་། 

བྷེ པའོ སེ ང་་ །་དོན་ང་ཉངབ་བང འ་འ །ཡ་བདེ་པྨད་ ོན་འོརིབས་འཞདའའི། ཤདིང་འཇུད་ད་ 

༽ རལ ། ཡམ ༨ ང་ ལ་འོར་བསྲ་ཤོ་རམ༡ཆེ་པ། ི་རོ༩་ཁ་རོ་ཡཾས་བ་བ་བའི་ 

་ྩ་ 






།༈ ཀུཿཝབདེ་བྱ་ཉིན་པའི་གྲཟངསགི། བཅོ་ཡ༠༣༡ 


དྲ་བ བཞིན་ག ཤགས་བྱ་གའི་དབྱ་ལགྱལ་བོ་་པག འཆོལ་ལོ། ། ཏཧྱ་ཐྤ དྷ་ར ནི 
་ 7 བིད ག་་ཡས་ལགའཆ་ལ། །ཏུཧ། ཧནྱིཏ་དྲི། ཛྷ 
གཿ རཱ་པྲཱཧ རུཡེ་། ཅའི རེི|ིེང་ ༥\་། 
རེ གུངས་ལ། བླ ས་ག བ་དར མྱོག སས 

























































༡༣༥༤ ༢༠༠༦༦༤ ༡ 
























སྱ་ིངྟོརཡི་ལནལགྱལ་བཞིས་ུྲབ་ཤིས་བརྡ་ བ་བསམ ལོག གོ་ལ 
(འདསྟཿཧདནཔ། 
. ཡུམ་གཏེརཆོ་གའགོད། ། ༽འདིར་བཅོས་དན་འ 


རཡེདཔ 





ཟླབྱཅ་ལམཛདྱ་བམ་དང་།།དྱངེར་ 
ཡ་བཟང་ཡོ་ལས། །འདད་དུའི་འཇོས་ 
༄༅། _ །གང་གིཐུགས་ཇོའིུམ་པ་བཟ་ 


འེ ཨ་ཝྲ་བརྡ་ཡ་ པུ ཧྭ 
འབན གནིད ཱ། རིནཌནྫད་ པྱིམ 
ཡོག དང་པོ་ཆོས གསས དཔའི གནེན དུ རི བརགས མང 
= ཨ་ི་དྲག།ས ཨསཔ་ཞད། རྨནཝ། འགུག་རིལ། ཉིངཔོཝ། རིན ། 
རུ ཏེ 



















































ནོཾ་རྷོ་སྤྱོཾ འཇོར རར་རོ ད་གི་དརེ། གུཡཔྲདགཔ་སོགོསམངྒ འོལ 
2 ༨ རེ ོོ ཅད སཾ འི བཕོམབཿནཿིཿཾ་ཿཤན་ ཚུཌས་འསོ་ནས་བརེདུ་གང་འཛིམ། ་གནན་འང་ཤིང་ 


མན ཏྲོན འར ་དཿདཔྱ་མཿྱི་ཙ 



















ཝྟཏགས། འི་ནཛེནྷ་མ་བདནསོ་གས་ར་དོག་པ་རབྱིས་པི སྡེར་མ མདོར་ཡར་འནོད། རི 
པན་་་ཧམ་མུལཔར་རམཔ་འ ་ 


༡༡༡༡༡བ་འཁངལཚ༢༠༡༠༡ 


དན རིཔསསཧུ 


དད 

































ལཿ སྦྱབ འི་རི 






~)༨༩༨༧ས༩༨ ༡༥༦༠༩༡༥༩-༢པར༧༩༩ྕཿ 





























ཕྱན་དྲའས། རོལ་ཉིད ལུ ས་ ལ་སཨརྙཾ་༥ མཆོད། འའ དཔའོ ་ ལངས་པས་འྲ ཡས་པ འབའ་བའི་ཡེའ བཞད་པ 
གསུལ། །ཐབས་དང་ཤེས་རབཅ་ཆོགལམངའ་བཅུས་པ། འི ཤསྣ་པ་བདབར་གཡེགས་ལྱ་ གའཿ་ལ་བྱོད། ཁེས་ཧང དང་ འོ དྲལ རལཡ་་་ ལན 


བསྐུལ། དལས་འོ དར་ོ་གས་བརཔའདོ་པ ཡྱསལ་བྲགས་བཅའི་ ཅིཉཾནནཱཔུས་ 
ཨོ་ཡཿཧཾ ཅ་འསལ།་ 























;§ྷཾ ཅིར ། ཡོགསམྱུས་པ་ཐོགས་མེད་དུབྱབང་བའི་གརཆེན་པོའི་རབབའིན་དྲུ་བུར། ཅེས་བ དཊིངམཏོག་དོར། ་དྟརྲ་འིརིབ་པས་ཁུན་འདིར་བཅ་དངེ། དདགྲ་ལེ་བད་བླ་ལའམ། ཉོན་ོརང་པཅ་མསི། ཉིན གརང་པཅ་བྱ་ཧྫི་ོནསནུཿསཝན་དུབླ་གབས་ལ་གཟའ་ཇོས་བཟང། ༢ཉིརསང་དངྱརཱ་¶ 








[གས་དང་བཅས་པཉམས་ཆདྱའས་བྱིད་གི་ མོད་བཅུལ་སྲུའམ།བངཔའི་དྭངས་འྔ་ཤོགས་བནིར་གཡམ་མྲོལ་བུ་བཞི་འྱིས་པའི་འོགཏ་པླད་བདཊ་བྱཅད། ར་ར སླས 
ུ ཐམས་ཅདྱས་ཅི་པསྱོ་བཟང་འོད།ཅས་ོང་ྱ་ ྲི་ འི་འ ངཱ 

ཛྷ སའམ རི ྲགསང་རེ་ོྲོིིིིི ༨༨༢ འ་བ རར ཅེབ དགོ །དམཆཱས 
: སྐྱགཏོརམའེ་གཏར་ཕྲེད་ད།།ཡིད་། ལོ དྲིམཱ་ཡཔས། །ནལངྱའོར་བདག་ཅགའཁོར་བཅསྡ་ནམས། །གརཆནའོྱཀྲི་ཡིནརབས་ཅིས།།འ །འདདལོནྡ་ངོའ་བདཤོག ངབྲུལ་ཡི་ལྱི།རྔམས་པས།།གུ་ཛ་ཐུན་ 





ལྔམ་པར་ཞག།ླ་བ་ཡི་གངབས་ས། ཡེ་ཤེས་ཝདབྲ་པནཔར་འོག །སནྩ་ས་ཛི་གཏརྦ་ཐས་པས། །ནདྱའི་བྲསལ་པཞི་བར་ཤོག །འབྱུ་སྔ་ཝ་ཡི་གཏར་མས་བས། མུ་གའི་བསལ་པའི་བར་ཤོག ནཆེན་ ཐཱ 









རྔམས་པས། །མཆོནྱཾི་བླསལ་པ་ཞི་བརཔོག དལ་་གཏོང་མའི་བཏརཝསབས།།ི །ཟད་ག།ལ་ འོས ྲད་ བྗ་སཱ་ཡུཾསྱིརཛ། ཞིབཐཔཝོཝངགོ་ཤརོཿྷ 
རག ྷ  རི་ ་ སུཡིཔཞསུ་ཤི་དོང་ 


སྣར་བབྱབོར་བའདང་གས་དབྱར་ འའ 






སས་ 


ཉེཚེ་འོ་གུན་སུམཛོགས་པའྲིསལ་ 
ཅ་གྲནམ་འཇོམས་པ། ༩ གོན་པོ་ 
ཤཱནཱ་རམས་མརྟ་ཛཱ་པལ། ་ རླཧརུ་ཝའི་ 





ཐཔ་ཐམསཅདཔོནཏཱ་མམཐར་ཡིན་ | 
སོབས དི གསོན་དང ༢ལིམ་བསབྱོ་རྦལསལ། ི་ནཆནྲབིསབའི་ག་ཡམ་པས་ཁ་བཅད། སངསྦྱརས་ 
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དྦ་ ་ : 


ཅའི 
༣ ༽ ༣ ༣ 
7 


ཱ ལཿ 
ཨ་ལྦཧཱ ཡནིཏྱོ་དམཇ་༨ཅིང་། །འྲོ་འགྱུན། རྨམས་ 





















༄ ~ །འཆིང་བས་བཅིངས་ལས་གོལ་མཇའ་པ། ༽ཐུའམཆོག་དོན་ཡོདྦ་བུབ་བ འི་ཿ 
དབུང་ཡུནུམཚོགས་པའི་གལ་པ་དཔུ་ཝན་པརྩའུ་མཆིག །ལས་བཞི་ཁུན་ཅིཿ 


དབུ་དག།།གསུམཔ སའིཆོ་གནི། སཾ མས་དབ་ཅང་བ་ 
པའིཐབས་ལངོགྱྭཏ་ག་ཡ། ཁྱད་པརདུགྱངག་ལགཁང་དངལ་ཆད་རེནསོགས་བླ་གནཔའིགཞིཡྱུམ་པའདྱི་བརྡ་ལས་ན་ལེགས་པར་གསུངས་སོ། 


རྣཡྱ ཧ་་བ་འདི་རཆོ་གསྒ་ན་མས་ ངྱ་ཧཱཔྱོཾ་ 


སཔ ༽ 
༢ 


ལ་གྱི ཤོག ཅེས་མོད། ༨ ལོ 


དདོ། །ཞེས་བདང་། མཐག བྱུབྲཡུསིརིཧཱཾ། ཧོཿ་རིན་པ་ཆེའི་བུམ་པའི་ཏཏརྡ་ཝས་པས། 
སྤྲ་བྲ་བ་པའི་ལི་ནལས་ལབ་འ་མས་ ཐམས་ཅད་པདྨ་བསླ་འ་གོ་པ་ བརླང ཧྱམཆིག རེཙཾསུམང བསྲལ ། ལཡར་ཕྲོའིས་པའི་གཡམ་ 











ཨུ་པ 
(ཁ་བཏད། རྙམ་ཐར་སྨང་ ཙཱ 
སཱནྱི་པྲཾ ཨྭདམས་ལ་ཏྱི་བད་ཞོག །ཅས་བཛོདཔམ་གཏོགས་མ་ཡ་ 


མཛདཡ་ཤིས་དམ་པམཆོབ།ེ གཅན་ཝན། །ླཟ་བ་ཧའྲདའྲི་གྲུ་མ འིང བའི་མཐར་ཕིན་པ། ། ། །དགོངས་བམངའ་ ག་ཇོ་གས་པའི་བཀ་ཤིས་གུཡིན་པ། །།བཀྲ་ཤིས་དང 
།ཤིས་བརྩ་པའི་ཆོ་གབབོས་ལེགས་སུཝེལ་བྷ་ཅར་བ་ཞིང་། ས་ད གང ཡསམས་ ད་ལ །ཅག་ནི་ིར་་ གས་པོ སོགསག་ས་བྲསཤིས་ 


 །ར་ཀཉིས་བ་ླའིཕུཧཏེརརྱི་ཆོལ་མྩོ་པདེང ཆེ 




















ཕོ ་ོམྱོཔའ་འམཁ་དོ ཤཱརང་ འགྭཾ་རྫ་ཅིས་ དར་ལ པོ ༣ 


རྒས 


















།པས་དགིས་ལ འུམཔའི་དྭབསསུབྱུག །དེ ཞན་ཀླུ་ཐ་གཞནས་ པོའིཐ་གསམཕར། ཀླུམའཇགི་མི་དང་ཞྲལ་ཚོདས།་ ལེ 
ྩོ་ཡྱའརུྩྱརམ་གཙའརྱབ བཟིན ཆུམིག་དངམཚོསགསྤྱ་ཆས་ལ་དང་ཆརའབེབས་ལྟ་བུལ་ཝྭརྦཾ་ཁ་གོ་བོརྱ་ཏཱ་ཁ་དང་། དེ དེས་མཆོན་དཀོས་པ་གང་ 
མས་དང ག་ག་ན ཨེ་མ མནས 
ཀིཉེར་ཁོད་དང་། ུགེསཔི་ཏངམགཙ་འཔོདླག་བཟམ། ཟན་མིའླ་བུ་ བུགས་པའི། ཇོ 
གཙོང་ཐམ་ཀ་སེདས་ཡི་གཅོང་བའི འི་རིགས་ཡྲངས་ཏེ། 


ཅྲ་ཐགངགཙོ་བོྱ་བ ཀ་དང ལེ 

















ཆོགས་ཅང་ “ཤལས གཉིསཔ གྱ གྱུ 


གཉབ་ཆག ག་སམཇདཔས། རྟེལ ཨྒུབ་ཨི་ཆུབམ་ ལས།  འདིངཏམ་ ཊོར ལའི 























སལཆོནསསུ་མོ་ནོརབརདུག །དདིནལོངོས་ 
ོསོ་ཁརགསའརྱ་འོ། 










(  ལས་ཕོལས་བ༔ དཔམས་ལས་ོ་བའི་དལའོར་ི་ཉ ལས་རིན་པོ་ཆའི་བུཡ་པཿཕ་ ཞིཧྩརི་བོའི་དབ་ པོཆི་ལྭྱ་བུབ་པའྲི་བའི་ཕྲོ་ང་ང་གི་ཁོར་ཡཱགྱཏཱ། བགརི། ཐངས་ཝོང་། མཆོ། ཆིངབུ། ནགསཚོལ། མེ་ཏོག་དང་ 
བཅས་པས་བསྐར་ཞིང་། རྡི་ནཔཿ མ་དང་། མན་དང་། 15༣ དུ་བའི ༥པར་བསེམ། ཞིགས།མཆོད་ལ། ི་ོ བི ས་ངོ མཆོ ཛི གོ མགང 
བྱ་སྟེ དང་པོཆས་ཉིདྱ་དམ་པར་དག་པའི་མགསྱ་ཆས་བྱང་ ༼འབ་སྙིང་ཞ་པའགག་ཡ། - ཨོཾསྣ་བཱ་ ་ ཡ་བི ཁ མ་ཡད། ཡྤོ་བདྲམ་དག་པྱ་རམསྭ་པུངས་ཏྱི་སོན་ཐམས་ཅད་དངབལ་བརྩ་སུར་ པར་ པྲེ 








བསལ། ཉན་མཁའམདིཔགསྱརས་མེལ་བནི། ཐལམོ་ཁོ་ོ་ ༤: ` - ནཱམཿསེཐ་ ཅེ ་ ཏ སརྦ་ཐཿ བྱུ ཏ་ར ཨ་བ ལུན་གྱུམའཇོདདེ། མ་ཤོནསསའི་མོས་པ་དང་ 
འི་ཡ་བྱཡ་ས་མམ་བམས་ཅང་འ་པརརཔར་བསམ། བཏུད་རི་འྱ ཙི༣་ལའྲི་པགསྦྱརས་ལྒར་བནི། ཐལམཔཱརབའི་ ༨ ུ་སྭལི་ཏྭཀྱུང་ལིཏནཧཱུནྡྷར་ཐཱ། ལནགསུམའཇོད། ཆ་ས་ནམས་མྲ་ནསོ་ 






འིམག་བྲཿལཿམཐའ་དྲགཞི་འརྱེ་བའི་བདད་ཆིའྱི་མཚོཆནཔོརྒྱ་ཚུར་བར་ཨམ། ཅ ནྡ ཤུགསྡ་ནའད་ཅི་ཐསྐརས་སྱ་བད་དབང་བནི། སས གསེན་དྲོམ་ཆུབ་ངབདར་འཞག་ལ། ན་མཿསར་ཏྭ་ག་༼ཡ་ལེ་ཀིཏེ་ 
༡༨༨-༡---༡༡-༨༨༠-༠༩-༠-༢༧༧༦༦༧༠༧༠༡༡༨༢༤༧༤པ༨༠༠༤༤༥༠༩༧༨༤༤༢༤-༢༢-༤༢༧རཿཆསར༠༨ལ༢ཆཆ༧༢པར༤༤༤༤༥༢༤༥ ༧༤ལ༤༧༧༤-- སྔམ ༡༠༤༤༨༡༤༤༤-ྕ/ྣ་ངམས་མཆང“༡༤མར༤ར༤པ༢༢༩༨༢༦ལ་མཆ་ཆ༠༠༧༥༠༠-)ར‰༩།)2༧ ཤ༡༠སངས་འམམམཤ༧༤༡ ༡༡༡༤༢ཟ་ཆ༢༧༧༠༠པ༨༨༡༨༧པར-འཆན་ཆ་འའའཇང་༧་འ༩༡འབམ་འ;ཇམམམ༦ར༥པ༢ར༧༤༥༣༩༧༢༨༧༤༧ར༨༨༡༤ཇ༡ྕར༥༦༠༤༨- 






འཿྐནོཇོ་ལོདབ།།ཆོ་ཁིཆིན་ོནཱཔད་ནི། །མཆོད་བའི་གཞས་འདིང་གཤེགསམུ་པ ཡག །ཅོ་ཨ་གློས་གྱུང་ཟྲ འཱ་ག་ཨ་ེ་པ་ཏལེས བ་གིས 
ཀམ་པ ཅུག ཨོམས ཇི་པཏལེ་བྷིར་དེ་ཨྭ་ཏོ་ྨ། ད་མི སྨ གནས་སུ འཚ རི རོ ཤ་བ ཆན བ་ སེ 
འགྲབན་བའང་ག་སྒ་ནཊ དོ སམང་ཅིང་། །བྟཏ་རརངའཡའྟ་ བ། གླ་རྒལ་ལབརང ་ས་བངོད། གོརམའབུབབ་ནི། ཨོ བྱ་ཨཱ་ ཁཱ ཙོོ་ཨཱ བབ 
(ཧྱུ་ཧཱ བཿྨད་ཡྭོ་པཱར།  ཙཁའ་་སྦར་ལག།ཨོ ཨཱཿཝརུ་ཏཱ་ངྱཾཧྷཱཱཾ། ཨོ ཡཿམཱཧ་བ༔ ་མཱཾསཱཧཱ། ཨོ ས་ལ ད་བ གོ མ་ས ཨོ་ཝཿཀཱའི་ འི་ཁ་སྟ་རཱི་ཨཱའཱ། རམསས་།ཨ་ཀུ་རོ་ | 
གས་ས བཛུན། ཀུ་དགའཔའྱི་ཡགར་དང་། ཨཾ་ཧིལིཧིལིམཱཿཧཱུལྭི་ །ཡུདཱ་ཱ། ལན་གཅུམ་དང་། ཅྭ་བྷ༔ གྷ་བྲ་༡ཡཔ་མ་གྟཏྣིྱཱསཱ་ཏཱ། གསུམིང་བོ། སྤཏྨརྨད“ སིབ།པི་ཡང་མྱི་པ་བཞོས་དང། སེང་ཡརབ་རིབམར་ཆེ ' དོགས་ ། 
ལམ ཀཱ་ཆན་ྱངད་པོ་འཁོར་བསྤརཾས། ༦༤༨ ན་ ༡༡ ་ཤའདྱི་ཡོམས་ར། །༤༨ ང་ང ར་ཏ ༥༨།།༨ེ་ ཉིན་ད ༣༨་བོབ། ཏདྱ ཁྱབ་བའི། རདངི། ཨས་ ཁི་ཨོན་ ་;སཱཿ 'ཡོད་༨རའྲས། བུམོ 
༤ ༥༤༽༤༽ ༥༡ ༥ 8" ` ཏན ན་ད" རྱི ༥ 1 1111, ག་ག 21:11 0 0ཇི་ ˆ 











འོ ཅུ རྔར ཏས ཡུམ་ལས པ་ ཨ་པར།པཆའྱ་ཡཱ་ཡཱལ་ ཀྐ རུ 
རུ ཨིཡིད་བཀན ན་ཆུང བདགདབགསཐིན་འའབ པའི་བ གཡབ་ཅ་ངོད་་ རོ པལེ་ནམ་ཅ་པའ་ 


ཕུ་ཨཱཾ༽། ནོརྦ་རས་ཁིའོ། ཨན ཡུ 
ཡུར ཇུ་པཱོང་གིའོ།།ཅེ་ 
3 




















།མཛད་དུ་གསལ། ཞེས་དདོན་གསོའ། དགེ་པ་ོ། ཐུན་ཉི་སྷམསལ། ༢༠༢ མདུན པའི་འ ཉི ༨ུདོ་ོ་འྱེར་པ། མོ སཱུ 
བུས་ཨཱནརྦས་དཔུལ་མདོག །ཅེསསེགས་ཝ་པཁེད། ག་ད་ས དིཔརཞད་བནལ་ཐོགས་པརླ་༨ནསེགདཤིང་། རལ དིནས་ 
ལྟབབུ་ལས་པེནཔད་ཀཱ་སན་ང་དཀ་པདཔ་༠་ མ་ཏི མ་དང་འཇེས་ལསད་ཆག་གདའ། ཙེམ ཤ་དད་པས་འག །འབྲ་དྲའ གྲམ་པ ཏིདདུ་བུག་པའི་རདུན་རཔ་གནསཁུ་བཏྟའ་ འཉེ་འགག ། རར ། གུས་པ དནག་ 

ཁག འག་འ གོམ་འགྲོས མི་འ དྲནསྲད་སོད་།སལ་འདེ།སྱག་ྱ་ཚིསལེའ༨༩༠ད་།༡བུལ། བླགས་༨འུ༨་ལརསས། གླའི་ ཀླུའི་རྱལ་པོའཔོར་དང་བཅས་ལྟཏེན་འདིལ་ 


པ་བྷརྣན་པ་ར་ 
] ཕཿའདོགས་འདྲི་ད། ཊ་གྱི་པེ་འ་ཅམ་སཅད་ པའི་བདག་ོ་འཁོར༔ ༨བཅས་པལ་ཚ་དཔད་༨ ཐའ་ཞེསས་གས་དེང་ཀྲི་འེརཚིག་ཏར་འཇོད་ཡ་མཐང། - ཞེཿཟཞ་བོར། ལི གསནས། 
༠ མ་ཐང ± 1 རྫ་ས་ ཨོ ལགས་གཅང།་པས། ལོ ཡཅ་པསཅཱ་ཐབ་ལིན་པ་གཙུག།ལག་ཁང་དང་། ཁང་པསངཔ་སོག ས་པ་ན རརི་ཕྱ་ཆྕན ! 





དངམངམཆོག་དམན་ཐམམདལ་དི་ཉོོ༔ ོས་ 











ལ་པའི ང་ཅོ་ཙིཤྱོདུཧཱཁངོ་དངབཟི་དན་གཅོངམརའཇོག་པ་ལས། མིཁིའི་ ཕའགོལ་པའི་གྲན་པ་དང་། མི་གཱཅིངབ་ད ད་དི་དན་ལ་དང་ ད། ཤཿངི་ཁཔ་དང་། ཐབཅོང། བདང ཏེ་འའི་གཱནང་ 

ཡཿ ྱོདམེད་ར་གགིརཔ་ལནད་དུཉ་ླམ་དས་ྨ་སངེ་ན་པ་ལས་གཞོདཔཆ་བརགརམངགས་ས།།༈ །འདིའི་ཡན་ཡོདནི། མགོནའྱོང་ཟུ་ིས། གནས་ཁ་བགི་ཤར་ྱཅིབོཊ་ སྭསཱ་གཏིརུ་མསན་འཕོཔཔ་ 

ཐམས་ཅདད་བསབད་ང། རྦོ །ཞེས་གསུངས་སོ། །གཿཔཔསྟ་ུའི་བཱསགཏརཆོ་ནི། ར་མ་བ ཤདཔདགའི་ནྱ་ི་པ་བྨ་དང། 
བུ འི < རུ 




















༢༢༠༨༢སས ༤ 







= །བ་ལཾཏཁ་བཱི ཞཱི་ཧ། ༥པཟན མྱི ཧོཿ མོ ཤྱུ་།བྱཌའོས་པསུའཏྟོད། ˆ སྭ བྷསནམ་འཁོར་དང་བཅ་ས་པྱ་དྨ་ནམསཀིས་དན་ི་ཞུགས་དམ་གཉན་པོ་ཚོས་མུ་དགོངས༔ ལོ 
ས་དངལུལ་ཤོགས་འདི་ད་ཀྭ་ ནང་གསང་བའི་འགརྱེན་པརང། དཐམས་དཉེ་བར་ི་དང་། བྲཀ་ཤིས་དང་བདལགསྦ་རནཡེ༡དྲ་དུའྱང་ནིང་བད། འེ ནད 






བནི་ འེ (ཞེས་ ཙེ ¬. རང ་ གི ལླིན་བབྱརཡར་འབར་བའདི། ལསུ་མཚཾད་དུ་གངལ་ 

` བ་ཧཏབ་པས་དབན་ནབུ་བྱ་ པའ ཞེས་གྲདང་༨ང་འུགས་ གས་པས་ཞལྭ་བིས་བཞེས་ པའ་བསམསལ། ༨ འོད་དུ་ནུ་བ་ལསྱ བུད བའི་འིདོད་དྲ་།འགཏར་མོད་ བུམ་པརྦ་བུར། ཅེས་འོ་ངིང་། སྤྱིད་ར་དཔ་ སསེགེར། 

པར ཚ་ས་ོགསཉདས་དྲ་གསམཆམན་བྲས༽ སཿ ཁ་པར །ཅུམ་པ་དཊམ་བོརན་ཝ །ས་བཞེ་དཔ་འྱ སང་པ་ཞིང་། བཅིག་ཤིས་ཉང་༧ཚམམོ། 1 × ཤད 

ཊ། འབྱུ་མ། བས་ ། བནྫས། ཇ་སྤས། སླ སེར་འྱདནན་པྱ། ༡༠ ལ་ཁལླ་ཀའི་ཟ གས་དང ཤརཿསོགས་མིདོས། པོནས་ྫོ་ཅུ་བྷུ་ྲཞིལད །སེ་དསལ་འཛ་ུ་འདཀརདེཏར་ཆོདཔ་དཔུ་ཅས་༧། གཞན ཡྱེ་ཐར། ཞའ་མཛང། ཇ་། བསྨམ་གཅོ་མ། 
° 


ཡཔསརྦ་སགོདད།ལེ་གས་པར་བཤམས། ཉ་རྫིར་ ཧོཿ ཏེནོ་དཱངྲའོ་སས། ཐུམ་པབསངསྱ་ ངས། སྟོད་པ་འི་པངའ་སྲ་ཚུས་ཅུང་བའི་རིན་པོཆའེ་ངུ་མ་བ། མང་དིན་པོཚ་དྲ་འྲབྱ་སྐན་བཡང་པོས་ཡོང་ཡ་སུ་གངཞིང་། བཀོས་འད་དཐམས་ཅའ་རིད་ | 






དི 














༤༧༡ ==ར--=@-- + ~-༨~~ ~-------- --- ‹ ༄༠༤༤༨༤༤པ༤- 











པོ ཡལྟ་ལཱགཞི་བདགས་པདག་བགཏན་ཐམོསཆདཔ་བོག་བགྱོཅ་བལ་སོདོས་བའ་དྲམཐོ་ཉེས་ོར་ཿས་ཅདེ་ལབ་ ཅཿཿདསེལ་བདང་། སངྱ་དངན་པདང་། སངྲག་ལ་སོ་གས་པིཧིའ ཿ དུང་། ཆུ ཉེན་པའབདུགྱ་ 

སའམ བ་ག །ཐུལཉ་གཞི་བང དགུ་ས་བདག་ ཐལ ཉན་ཨུལ་ཅེགས་བིན་བའག་ངང་བཅས་པ་ལ་བྲུའ་ཤིས་དང་བད་ ཅུཆནཔོའྱ་ཐུང་ བཛ གཏོརཚནཔའི་བུམ་པརྡ་མུར། ཅས 

ཞོ འ་པདང་བཅ། འཿམཆོད་གཏར་སོགས་འོག་༠ཇིསྱ།ཐགས་དུགྱ་ པ་གི :ཧིན་ཧིམ་བླ་ པེ། ཨག ༨མསྤ་ཤོགསསུརྟཏོན་བའེ་ད༨༨༨༦༥ཀིཀབས་ཏ་རྩ་ས་པ། འེ ཧྱ ཆུ་བྱྱ་ཅད་ ཏམ་ཉེ་རགཅིགབ༔ `| བདག་གི་བསམ་པའི་ ཞེ༨༣་ཚསའདྙེན་སོབས་ ¦ 

དེ། དནས། ཡོ རང་ གིབག་ཀའྲིཿ་ ཡད རྱིས། །ཧྩོགས་སྐྱོཿཿཞེང་སྐྱོང་གཟུའད་ རྐ་དད༽། །ལྭ་ཀ་གཞི་བད་གྲའི་ད ུང་པར་དུ། །ཡུལ་ོགསའདི་ གནུས་ལླུག་གཞི་དདྲུནམས་ ། །སྱནྲ་པཔས་པ་མའ་དྱཆས་པའི་ 

ན་ལ་བའགས། །དཀྲ་ མེས སམེཏོག་དང་། ། དཞིམ་བདུཊ།མོ་ སྤོསམུན་སེལ ་དང་། །སོསརུའི་དེརབྱརའནཞལ་ཟས་དང་། །སྙན་བའིདཔོའ པིའི་ཧེ་བྭག་ནཱ་ཚ ཤགས་འཇུལ། །༢ མཿ ཆོག་བ་ཡན་བཟའ་དཔྲུང། 
།རལའུབཿ 


བ་དང་། །རྒྱན་གས་པཞོན་པལསོགསམ་ཏན་པའྡ་ཚས། །མ་བོ་དགུ་ངི་ཉེའམཆིས་འཁེསཡུས་འབུལ། །དྭཆས་བཞོན་བཞེཊ་འསན་༧འབོར་བདག་ཆགདང་། །ཡུལ་བོགསྦྱཕིནཔང་གསིན་པའ་བོང 






















དྲ འཚ མབདོདྲ་བཔའ་ཚང་པིརུར་ ་མདུང་།།བདུག་ གྲི་ཤ སམྦ་པ༩་པ༨དྲག་བདུང་།། ར་མཚ ས་པ 





ཡྱོད་ཉུན་ཧུམཿ གས་བྲ་ཤ་ །།བཟང་པའི་སཱི་རི་ཤསྨནཆས་ཡུལ་ ལང་ཡིས།། དྲ་ རམས་ཞི་ཞང་དབཀུད་བ ཝཱ་ནྭ་གུར། །འམདང་ 
ཇས 
5 ལྔར་གི།ཿ ངང ད་ས སོས ༢ཅི་གུ ། 
ཤསཔད་།།ས་ོརྲ་ གཔ་ད ཙད སེ་ཀར་ལས། དུད ཉེསྭ་དཱའྲེ་གུར་ཅག །ཉེན་ 
ཤ་སའྱ་བུར་པཡི། །ཉེས་ང་ཉོནྨྷ་པམས་ལམཔ་ཅང་ཁྲི་འཅིག ` པའི 









རྩ་རས་པར་མངོད། །ཨོ། སྔ་ང་ཤས་འདྲརགག་མར་གནས་པ་ཡི།།༣ཿལྷ་ལུགཞི་འདས་ངདགླ་བ་གཉན་ལ།།དདོའདོད་ཀུན་བཅང་ བུ 







བྟསན།༽ཡོགས་དུས་ཀྱུནཏ་ད་པཞིརྱ་རུས་པ་དང་། །བསན་འངིནྱ་བེས་བུ་་ོ་བྲན་ལསྦྱརས། 
སསད་ནས ། ག་མོ དེ ལ་སྦྱར མཡལ་ 
ཉ་ག །གནཱསྣ་ཆང་བྱརད། ཉེ་བ་ཨུནསེལ། པ 
ཅི 











༨--༠༩༤༤༤༨༧༤༤༡༦༤༧༢༤༩༠༡༩༦༦༤. 


«༨ ༨-<༨༨འཝགནམརབཔས།༡༤༥༩༡༢༡༡༡༩༧༦༧༤༥༤༨ 








།སེང་མོ། = 
ཐོ་ཡི། ་ 1བཟག་འབ་འའགམ་གརཀ༤གཞ༡༢༠༦༡༡༦ཞ) 
ངཱ །ཞོལ་མེ་ཏོག 
སམཉག་བྲཀ་ བིས་འི་ 
ཀུབ ཏིདགའཆིལ་ དཱུ བྱ་ར ོདོཉ་ལྱོས 
¦ ༣ ེའ་ཆུ་སེད འོ 7 
ཆུ་རོཏུ་ལ་ཕྱར་བྟེ 





།མེ་ཧོརི་བོད་རློགོ་ 

`| དཱ ཅེད་པློ་བོ་ མ 

ད་པློ་བོ་བཟའ་ཀྱུན་དགའོ། 
ྱ ྨ 


༢༢ 


































༡ གགཁ་ོ་་་ོ གག དདཔ་བྟྭ ོནཔོ་དབཞནཔའི་མབ་པ་པོས། གྲ འྷ་ཆོས་གངས་པཟང་ཞིང་། ] ཁྱད་མརདུ་མུགཟའ་དངྱར་ 

ངཱ ¦ དུསྭཿ། གླུ་གནས་ངས་པའི་མཚོདངརུ་མིག་བཟངཔོ་བཅལ་ལ་དེང་ཕིབས་མྲ་ཐགྲ་ནད་གསང་མཐོན་བོས། ཌན ཅུ་གྲཅཱ་གནརིནཅནངངངུངྷ་ཧཱུ་པ་སོགསྦྱ་ཧཱལ་རྲེགས རིགས་ 

༈ བྲབམཟེའིརིགས་གདོལ་པའིརིགས་དབང་བོགསལ་བདང་། ཞཾའོན་མུག་འཐིབསགས་དབང་པོ་མི་གསལ་བ་མདོ་པ འགས ཨབཟལས་ཏ་ ༡ རག།བད་ག་འདནམསལ་ 
| མ་བོ་བཟུང་བདང་། ཏ། དབྡ་བདག། འཁོདཆལདུཔསརརང། འཇམ པའུའིའདུ་ཆར་དཀོད་ བངམསཆའོ་ ངྲདའོང་བཡིནབས། ཡུ ཨུལྱ་ོགས་འདིར་ཆརཆནཁྱོར། 
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ཁང་རོ ༡།མ་༨ ༨ + (༢ °` 
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, ༼ང དེ་མོ ༤ཆ་འཁམ་མམམས་ཚང་ཛུ་ང་ ག་ཁ་ོབ་ཁང་ོས་ ག་ཁ ོང འ་འ ༄༅:༤༨༨༥༤༨༡༠ཟཟ&5།ས༡7༡༧༡༡༨༤༤༄༅༧༡ར་པ་བཁམ་༨༠།༡༣༧༥༡སསསར༡ ༡༨༤༧ > ༠34. 2༢༤༤ 
བཅུདལཏོགསགསྦས་པར་མཛོང ཤག ུ་པན་གྱས་ཅིས། གཅོད སའ ༣ི་གཏོདགོར་གསམམབདོ་ཙར་ཡི་འོན། ཙར ཀུན་མསང ད། 











། མ་པྲ་ད་ད་མ་ཡི་དུ་དུསཉནན་ ར་་ེཾེཾེཾེ་ ངོ ལི ༢༠༠༨ལོང་ལྱརབོདཔས་ རམ་པ །པོ་སྱོ འ་འ 
བ་འམ། མེད་ནྨ་རྨ་པནགང་རྟདའཇུ་པབྱི་ལམ་བྲསས་པའི་ཟནྱི་ལིབབུད་ར་གྱསམ་པ་དམར་དངར་དརྱ ལ་ད བཅས་བཅའཨལ་འ དྲག བཅུན གཅིག བཤུམས། ཨང་ནྭ་ཀླ་པན་༧་ཡོགས་བྲསེ་ 
གཏརགཅ་ཝ ུ་ྱ་བ་ཅང་ཆོགསོ །བོའིམཆོད་ཡོན་འོགས་ཉེར་ཏོད་དང་པྱགཡན་ཐུལ། ༼། ཆ་ཡ། མིགསྱུ ཆང་པ མུ ཆུཕི། རུཌཝང། ཏེེ། ཛིན་པ། རྟའ། འཕྲོནབུ། ༡རིངས། རུརྟ། རུ་ལུག། རོར། ཆུ་གྱས་པ། 

གཅིག ཕདས་འའི་གཟུགས་སོགསྱ་འུལ་འོག་བའི་ཀུཏབཟིགསྣ་ར་ཆོགསྱ་ལད་བཤམས། རགྱབ་ླཱཝན་འཐངབྒོ་རམསབདྱགེདངྱ་བར་བའཡབ་བྱར་དང་བྱརདབཅོག་པ་ཟངས་སྐ་ཤིང་ནེར། ཅའིམོད་དུ་གོད། 

གཅ་སངགསབདལ་རོ། དངོས་གཞི ་ ངའསསེམས་ཐན་དའམོ་བའི་ོམའིནཆྗེད་ ` བཟླས་བའི་སྐབག་ཨུ་པང་གི་ཕུགས་ཀནས་འདུད་ 

ཆ་དང ཧྱོགས་འབུའ ་ུཝཿའཅདའ་ལོགཔཔྨ་བུ་ནསཅི་ནདཙི་རབས་ཐམ་འཇད་ད་ིག་ིབྱས་བསེ ཁུ་ས་དགའ་འད་དབགཏམེདཔ་དང་ཞནཔརྱ་ཚུརནསཆརཆེནབོའཇེབས་བ་དང་། སང་འོད་ཟེར་ 
, === ¬=--=4 - 2882-28-22 -༣༤༨--༢༤-༤༤༤༧ར༤༨༩༤༤ཟ༠:༠༣༤-2-པ་8ཆ ཆར ༡༨༠༩ ཟཝ མ་བས 










མཆདགཏརདཾ་ 
ལྕ ཧི་འོད་ཟརཔང་༣༠སཔ་ཕྲོས། ད གམ་དཕྱི་ ནམ 





ལུཁ་བ་ངག་ཆཞ:སན་ཆ་འཇའང་ཨ་ལ༡༡༡ལས་ཀག༡༦༡ 2 





༧༤༠-༢-༧༡༤༢-༩:༡༦-༧༦༣༤་༤༤--༡༢༥༡༨༩༥༦༤ཇ༨༤--༤༧༤༤--༨ 


པ་ལ ་ 
༣ (སེར་པོ། ཝེ ཚཾར་པདྨ་སེརཿ ཙཾ དྲ 
ཙྩཔཞལ་གིགྲ་པག་གཉིབ། ཅུགས་ཀུར་ ི་ | 


ར་དག 

ྲ པ། སྙང་རཱ་ཡརྦ་རཱཾ་པི་་བའི རང་འྲ་འའི་ཤེས་རབ་ཡས་འྱ་ད་པ། རྩོརམསི་ 
ངེ བགོར བྷ འ་བ ༨ ས་གས ཆ་ག་པ མའ་་ཞད་ལས ང་ག རམ་ 
ཅླ་ཀཔས་ཨྱིཡུ བུགས་ཁས་་ འཔོས། པོའྱིར་བཅིདརོབ་བའེ་མོ་བདུན་བབོགས་བནས། ཆུབདཀྲ་བབྱ་ཆད་དང་འཅས་བ་དང་། གཞན་པངའངིགཉེན་བམས་ཅྲིལ་འས་ 















ིསས་པནནོ།།ཨརྱོ་ཧཱརཆིན་པོ་དང་། །ླམ་བའྱིསི་གླག་བཇོ་ནདུང་།།བོནརོར་ འགློ 
| རིད་ཆགུད། ± ་ ལ་ནང །ཟ་པའཕ་གཟུག་ ® ཉའི་རེན་པོོ་ 
| སླཏཱ། ཞས་བས་སུན་བངས། ཨོཾ་ཨཱཱ་ར་་ྱཅཱ་པ།ཨོཾ་ཨཱསྷནྱ་ར་ས། ཨོས བསེས སོསཿཏྲཀཁཡྱརཱབྲག སོལ ལཿ 
ཧྲ ཨིསཧུ་ལི་ཀཱ་ཕྭཧྲིཾསཱཧྲ། ཞེས་པའི་མགསྡ་དགབྲངདཅིངམེ་ཏོག་དགང་པོས་རཆོང། དྲིཡི། དཡེང་དུ་འོང་བ་ཡི། ་རས་བཟངཔའིལངདཡོན་འདི། 












5 
| སོད་ད་་བརྲོད་ ཙོར རོ ད་མས་དཔཞ་ྲབོ་འཆིཞསས། ཨོག དབམ སགས་པ ཕྲི་ཆབ། ཞཡབས། པར་མོ། མང་ 






རར 


.>5÷ 





རིས་ངས་ ཅས ཅོ མབ ལཾམྦཙ་བྭཏལྱ ངེ་ཧཱཾ་རཾཿཾཱདྤ། ཞེས་ལྱགཡཔོའིལགམ་བྔོལ། ཆཱ ཆྩུཚལལཐའ་ཡས་འོརྩསང་།འཕོག་པོ་དངུ་ནི། བསི །ླ་ླཅན་པོ་དང་། ། ། རྭ 





།ཡི་ཡཱའ། 
ཿལྨཡརཾཱཱ། ཡོཨཱཿམྤ་པདྨལྫཾ་ 
ལབོར་དང་བཅསལ་འཁུག །བཞེསནསཆར་ིདྲ་སྤྲ་བལྭས ། 


` ཡུསྲྷ་ ཀླ ངུ་ལི། ཨཱ་ལོཀ །གཉན། དེའི་ད ཤྷཔ་ 





འཕྲད འོཨཱཿཤདུ་པཱ་ 


འོར 
ཙའ 
2 འམ 


ཅང་འཇོད། རྟས དཔསྤ་རུམས་འིག བ་དངྭ་གུལ། ཐཆ་དང་བའོ། འདཡེད ཡད་པའ ཡ་ཡ 
བྱུང། །ཞསསགས་དང་། སིག་པཅི་ཡང་ཡྱིབྷཱ་པ།། སོགས་བཛོད། འི་ཞབས ཨངོལ་བནི། ཀླའིངྱའབོ་ལྭརོ་པདང་བཇའ 
ྩཧརྡདཱད་བ་པའི་འབིཞ་ལུསམང་། ཅག པལྔརོད། དྲེན་ཡིལ་བུ་ཤྱཾ། བུནདུ་ལད་ལཾ། རིག འོ 


༣ 
དི 





༡ 
ལ་འསས། ཡད་ འི་དཔལ ཌཱ 
་ཡསྭ་འཨས་ཿ ཉད་ཤང་འཁ། ཅར་ 
















༣ མོ་ཅར། རའི ་ ཚེ དའོ 
ཏཧྷཱཀཱ། མང་མཆོར། རྔ་ཤ་ཡ། ཏི་ཤ ཤིསྦའནའཇུད་ྲིས་དང། ཡོའི 
སི་ཡམ ¦ 


ཟཾ ྲ་དམས་ང 
མསད་རབཆན་པ༽ ༽གཏུག་ཤན་ངོག །ཅ རང ནེག །ཧོཿ སྣདང་ཆན་པོང་ སོ་ ། 
ཤཀ རཆ འའ ་ ་ གི ས་ 

_སྫདྲྫྲྫྲྫྲྫྣྫྲྣེྣནེྣནནྣན༽ནྩནྣྩགྩག། ི་ 





སྦིར ནིབབྱནས་པསྔ ནམ་ོནིན་བྱོཏ་ཆར་འཡཔས་པར་བསམ། ་ཡངན། 
རོ རྭངི་ལིཆི་འི་ རོ ༈ (ཞེན་པཱིནའོཿ ནོའའི་ཁགས་བླ་ན། སིི 6 རྣོ 
འུ་ཅེལ་ 











རུལ་བོནམས་ཊིས་ཨར་དབབ་པའི་བྲིན་ལས་མངད་ 


།ཁང་བཀྲ་ཏློ་ནུ་དབངྱརས་པོ་དང་མི་ལྲ་འས་པའི་གཟུངས་སྨོན་༣མ་བཅས་བཅོད། རིའ་བྒ༡། བཟོདགསོས་ཉི་མཐར།། །གྲོ་འུ་ཁཱའི་ཧལ་ བགངས་འདམས་ངག་ས་ལ་རའ་ ཁལ་ལ་གར་སཁག འེ་ཀས་པ་བུ་ཡང་གས། ཇོ་ཉང་བྷིད་པ། དུ་འཇོག ༨གུང་། 


[ཧྭགས] བརྲེ་དོན་བྲག་ཤིཡྱིས་མཐའ་བྱདནཔར་པའ 






¡ `ཨ་ནདུ་ནཐོ་ཛུར་ཕུལཇུཿ 


ང་བྱ་ ཏོས་ཐཡསཅདྦ་འུ་འཁྲིགས་པའི་ངསེབཏས། འཇྲསྦ་བིངགའོ་བཅམ 


ཚོགས་སྐྱུརམཅིང་། ས་དན 


།གཉིས་བཞི་དགྲའེདངའི་ཆོགནི། བཤད་ང་ཀག་ང་ ཞེནནི་ལ་ཅོ་ག་འྱིཨ་བསལབ་ཆུང་ཀགབུལ་བའྲདན་ ཀནྲཔའ་ྱི་ཉེ་བོར་ཏ དྲ་ ངས་བད་པར་དཀའ་བའེ་བ༽ ལཚིད་ཿཅཿ་ལཕསྡ་མད་ ཅིང་། ང་ 
| བ་འ རཿ ལམ་མ བ༽་ཞལ༽་ པབར་པལད༽་་འུལས་༽ང་༽༽།༽ ༣ ༥ དསན ༽༦ང་། ད་ 
[རྣམས་དང་པངཉིདརྩམབེ་ང་གསལ་བའིེ་ཤུགས་ཤནས་བོདཟརསེ་ལརར་པངྲ་བོསྣ་ཀླ་རམས་ལ་བོག་པས། ༤ པོབ སུབ ཨུ 
ཅྱི་ཆརཅིན་པོ་བབས་བརྒྱསར་བརའསམ་པ། ཏམདིནཊིཿནགསརཛར།ིནཱག་གལྦུརི། ཆཱག་ལེལེ། དྲིཔ་ལ་ལེ། ནཱག་རྫི་རིཕཊ། ཟུརིག་ 


༥ ༡༨. - མམ ཁམ ༤༤} ༤ --- -»---------- -------- :„⁄ ˆ~ ˆ - --- - -- - -----~~--༨༨༢༧༦༧༧༧༥༥༤༨༦༩༣༢༣༣༣༣༣༠༩༩༥༠༥༧ ༣༣ 
ཡང་པ ང་འྱརོད་ཡའི་རེཡའྲ་བ་ལ་འབུདཔ་དང་། ར་བེས་ཧོར་ཕསྦ་མུང་ནོནཔགཁཿ་བས་འ་ཡནོ་ལོགཏ་འུུ་བབྲ་སརྩྱ་པའོ། །ཇར་ལངས་པ་པལདེ་སྲཀུའི་རིལ་འཁོར་ཧི་མདན་༧་ཁོརཏབགསར་པྱནྱ་ མ་དེ ༧བཅུ་ཨས་ལྔ་པར་ འགདང་འོར།ང རུབ་འཇའུ་ལི། ཀླུའི 


འཕཱིན་ལས་འངྲ་ བགོན་ ཡུ་ོན་མ་དྲ་ད་ ཡོད། ངེས་ ད། ལོ། ༨ྫི་དསི་གུང་ 
ངི 





རྩརུདྱུས་ཡའབབཔ་ང་གསྟར་ཀྱ།ལེཐང་ 
དོར་རྦཿ་འེ 


མསགང་འནསའ་ཇིག་ཏེནཁམས་ཤྲེསེ་ནན་བས་འང་བཛ་སཏཆརུ་ཆུནའཟང་པོའའབྲས་བ་དང་། གྲ་༣ཨསི་བྲ་སའྱབུ་ག་ཟམས་ཅད་ 












ཞར་ཤར་ལོབོ་ལོའྲ་པདྱ་ང་ལོབྱ་ཧར་ད་ ཡོ ཅེས ཅེས་བཨོངྲབང།མཚོ་དབ་པའམ། ལང་ནྭརྩ་ཁགས་་ཐར་། 











ྷ་+ དྲད] 
གྲར་ངིར་དཔད། ཆ་ལ གུ རུ ད། ནཱགྲ་བབྐམལ་བླསཱཔ། ཆརལ་བྱ་ཡཱག ཧཱའ་ཤལ། པ་ཏ ཙུབ ོབ། འགྲ༡ང་ཕྲོང་། ཇི་ ར།ཡོཔཤོབ ་ 
བཟི ྲུ ཆུང་ལད། ལུག་དང བགྲ བོལ སཔ། ལ་ཤ པ། པས་ས ལོ ད་སས། 

ག་ས ÷ ཆོ་ད་བང་པ། གོ ཤདར་ཤ། གི་བྲིལ། བྲིག ངྲར་གྲན། ལའྱ་འབཱག ཡ་བ བ་ཤའྩི་བ། པྲད ཙ་གླལ་འིའེ་པྲདཱ། 






༢༧༡ 


།ནུག །མོ་པདགཔོའྱིུན གཔ ཐྲབཏུལ། ཨབི་ཤ་་ཡའི་ཤས། རེར ཤརྷ་ཙའཤཔ། ཨ་བཤལ་ཨ་པེ་ཤ་ལ། དགླ་དྲབས ལ་ཡ ཅས་བཏག་པོམཁྱ་ོ སཤ་བཞོི་བཔ་ས་པར་འོ། འབོ ཆོས་ག 
| ན་ན མའི་ སསགཔ ཆཔས་ ་བྱ་ཀྭ། བཤགས་བ་འྱེས་ལ་གཙོབསར་འསྱུང་ ཙངོ། །གཞན་ཡང་། ངུ ུང་བདྱ་ཨི་ལསྦྱཧང་ང་། དེ་ལསྱབབགཉན་ ་དཁསྱཔང་ཀན་བ་འུ་ཛགསམ་དང་། ནཾ ཛིགས་མ་དག གྲ་ངརུ་མ་སང་། ཐོད་དུད་ཁོལ་མ་དང་། ནྩོ ཅའབབལ་སྐོགས་པའེ ཐའ་དཀམས་པ་ཡོདྱ༤ང། གདངས་ཚད་དང་སྲི་ ཡན 






ཤེས་པཔ་འདོད་བདད་ཞིས་གྱབ་དབངམངབོསྱས་མཆོའི་ིནབསསོདསྲ་འའིམནཔན་གས་ངོ་ཀོད་དཝ་གས་་ཉོགསབརྡ་ཡས་ཤིད། །གཉིས་པ་ཡན་ཕགཏ་བའི་གདམས་པ་ཐོར་བུ་འགའ་ཞིག་འགད་ 
ི མག ན་གཡན་གཞན་བ་་ སྤཆེལལམ་འགཟནཊྱིཀ་ཕྲལ་བའི་ནཆུ་ཞག། པེའྱེ་ཉིབག་རན་ག་རུཿ ཞེས་བ་ཤིང་པང་བམ་ཤོག་ལུ་བྲིག་ལའདུག ༽འུ་གནབ་པའི་ཆུ་ཡིག་འི་མགོར་ཇི་བཊུ་བྱརིལ་བའམ། ཡང་ནངང་གྷི་ཁང་པའི་ནང་དྲུ་རའཆ་ 


ཟ་རི་ཚོདྱུནི་ག་ད་ཡནྱི་ྭ་འུག་པ་གང་ཡིན་ཡང་རུ་བས། ནད་གཞི ་པ་ུམབང བཞ་བགཅགགི་ང་ལས། གྲིཏྲག །བཅན་དུག །སྤཅི་གཡུམ་བཀུས་ལབོརེད་ཙམ་རྫལ་པའེ་སྟིང་གར་འཛཱུཾགལ་བཞག །པོའི་ཉིང་དྲཀྲཡ་མ་པ་ལོངས་མ་པྱདཌཏ 
པ་གཉིག་འདྲོརརྭ་མ་བིས་པཕྱི་ཡེབར་ཡུགཔབཏོདབ་བཀའ།། བུད ། ་དེ་ལཚོནྭརདྲ་ར་འའེ་གཟུཔས་ཐགཔ་ཀསལ་ཇགས་བྲས་བའི་རྲཿུ་གཟུང་ཨཆོག་པྭ་པ། དམཔ་ིོ་གམ་གང་་ དིས བཅའ་གཞི་བསལ་ཕྱངས། ཏྟོང་ ་ 





བའི་ད སུ སྨ་ལ་གཟུཊ ས་ཆོོ ཅེ གྱ འོད་རོ་ དིད ་ནཊ་ལོདཟརའྲའོ འཚོན པོས ཆརའ༣བསཔ་ལནོཐོད་གྫོ 









ཀའ་ཉན་ ར་བས ། ཅུང་ ¿། ན་པ ༩ ལ་ ཅྱི་ 
མུད་པའསདདང་ པན ང་པ་བ ཐོ ཟརམ་ ༥་རྩ་དདར་ 


༨ ༨༨༥ ༥༤... ༨ ༢ 2 མྭས་ 
༣༨ ཙི ྭུ ཡས 
ཱ ༠: ༢༣ བཤྱི་༨ ༣༥ ༠ 
ཧུ ༥༧༦༨ ནོ `, ༽ ༥, ཀུ 
-=༤-----~--~-~~------ -. - བཱ “=---------~~-~ --.-༤ ° སི 
རི ཤོ རེས €༢, ༨ ༢ ཉེ རོ ་ཆ་༨ 
༨༢༥ ཧི - ༨ 
༣ ཉུ ༢” རན ' ` 





མས མཆམའར་དང་ཤམམའནཅཆལ་འཆའཐམཤམ་འམམ་ར་མཆམ་མམམམཆན་ ༡༠་༢༨༧༡༠༡༧༠༤༨༨༤༠༧༧པ༡༨༡༤༡༨༢༤༠༩༤༤༠༠༨༡༤༨༢༤མཕ- ༨ "ཀྲ - ༡ --༡༡༨༠ ༢ ཟ༤༤༤༡༥༠༥༥༥༤༤༤༢༢༢༢༢༣༤༤༤༢༨༠༢༢༢༢༢༢༤༧༤༢༨༥༠༢༧༢༢༠༥༧༤༤༤༤༤༤༤༤༤ ༤༤༤༤ ༢༨༣༦༧༠༣༨༥༥མངརརར་ཉང་རམ་མམས་འཔར་ཅ་༡རམརསརར༡༨༨༡༡རཔ༨༢ར༨༨༥ར༨༨༨༨༧༨༨༤༨༨༨ བསམ; 

སྤྲ་གཟམསཅད་འཇིགས་ཤིངྲ་གགྷོ། ཅམནར། སྨྱན་བདག་གེསྤདེན་བྔ་ངུས། བབག་བདག་གས་འབུག་གད་བ་གས། གོག་བདག་གེས་ཟོག་བོདྱ་ཁུང་། ཆར་བདག་གེས་ཆར་འབབས་བའི་ལྔས་པེད་པརྨ་བུར་ཕར་ 
བསམ་ད། ལེདམ་ཅེ་མགས་ ཆར་པ ་ བ་ལབ། ཅེས་པརླག། ལས་ནུ་ངཟད་ཕབ་བརངན་ཚུད་ཅིས་འབས། ཡུར་འ་བླས་ནྭ། ོད གཉས་ཅསང་པ། གསུམ་ཅོས་ཟླམནམསག་འབབ་པ།།ཆར་ 
ཨཱ ཁུར་པ་ཏན།པ་དམརམམརགང་འ་ན་ལ་པར ོད ཟ་བ མད་བཇགས་ནམོགག འབས་དང ཡག་སོང མལ་གཅུག་པསྐྱར་བྱསདྟཏི་སྡ 
གཤེགས་ཡུ་གསོལ། གཟུགས་འརྟན་རུམེག་ཏ་ལནནན།།འདི་ཡང་རྩལའི་ ོར་ལོ་དགགས་པསྐ་ཚུལདང།གྱེན་པང་ཤོ་བུདུཿཁབས་ནྱད་ཀུཁ་པ་གཡམ་པིལང་དུ་ལལགཟུགས་འགྐད་ཡབ་འོདནས་དུགཤིང་གིཡ་བཏང། སྟངནས་བུན་དངཡུར་པས་གཟིརཞིངདྲ་མགས་བླ་གུལ་ 
༤ ཆུ་ ནོནྱ་པེད་དུལ་སོགས་ཁ་ཆར་འགའ་ཞིག་ཁང་ཡོདལ་གདམས་པ་འདི་མང་ཡུལ་བྱལ་བྲ་ཆུལ་ཁུ་མསྦབས་པལ་པོནས་རྟེད། ཞུཊཁེན་ཤསརབ་བོད་ཝེར་ཡ་བཀབྱར་ད་བཅས་གནང་། དེནས་རིམ་པ་ འྒུདཔ་ཉེ་བདག་གྱི་དམ་དམ་པས་འདིའི་ནོནསཆ༢ེ ན་ཡང་ཡང་ཡབསཔའིཆིང་ཨཱཿ་ 
༈ཡ ༅མ་བཡུགས་རུ་ཕགས་པའི་ཆཡལས་ཅིགདམས་པ་ྷན་མག་ཡོགས་ཅ་འགམྨ་བམེདཔའི་གན་མུཔའདབ་འྱད་་ལེབ་དཔའདབས་ནམཁེང་དུ་ཆ་ཟགས་ཉིང་གརབོག་ག་ཐགསདམམདྲས་ཏ་འདུགཔའམ། གཟུགསམ་འགབུཁན། ས་བོན་ཡུཿཤེ༽ འི ཊཾ 



















། །པའེར་དྲདདྲ་མཆོད་གཏོར་བཤསར། ལོ པའ གྱོ ས་་ ༨བཀྐར། མལབསངས་;འས། ངཔའི་ངང་འཔདི་འཛྱ ཆ་ཚུ ཚི འིདབ་པས་པླད་འདངབམ་བྱ་ཏད་པའྱི་ཉེ་བར 
གཡོས་སོ དཔན། ཐུས པོ། ལངརྩར་། ལག་པཐལ་མྱོཔ་འབ། སླད་ཇྫལཛུགྟ། འཁྱིལབ།§ ནདླ་གདཔཀཅིལ། བྱུཔ་པའམ་མ་ 
¡| ༽ཛ་ན་པ། བདབལ་བྱསད་ལྱབཿབྱཧདཔསྦཆེན་བྱད། དཔཝའ་བ་ཁ་དོགླ་ ཚགས་བ། ཆྭ་ལུབས་བཞནཔར་ ༢དང་མཆུ་ཨ་པ། མཐའ དུའི པས་བྱརཏདྱ་ཀླི་ཀུ་པཱན་ང་ ༔ངས་མེད་པས་བྷ་ 

པུ་གསལ་བྟང་བ ཛད ས་་བྲོསཔ ཅོད་པན པའི་ག འགྲས་པཔི་ནརཿྲིཀླ་ཐམསཅུང་བསྲུ་གར་ཉ་བྷརིམཔརྦ་གུར། ཞཱགྲ་དཆོའི་པལི་ 
བོའོ ད་ས མཆོད་དོ་རིན་ཕིས་བླ་དབལ། ༠ེཿི་ལེཿཧཾ་ལི་དང་། ཅྷཿཧྟ་ཀརེར་གསུ་ཁ་རེས་བ་ལོ། ཆ་དདབབ་པའི་འདྲེན་ལུས ཅོལ རང་གྲི་བུ་གས་གི་ ཤ་ས་བོ་ྱགིའོདཔེ་རྩ་ཡསླལནམས་བྲ་ུལ་པས། ངེ དྣ་ནམས་ཅེས་ 
སྦིནཅི་ཚོགས་བཇུས་ཤིངའཇིར་མིང་གཡོ་བཅིམཐཆ་རབྱིར་རཆེན་པ་ཐབ་པརསུར་ཕང ཡམལ། ཨིཾ་ཞུ་ཏྔ། ཏམྦཔ་ཀྷོཧཾ། སྤྱི ཐོ་ཕམོའ་ཡྱར་བཟ་ྭཱ་། བྷརིཞཱ་ཡཆཱ་གརཱཇསམཡ། ུཔེ་ཤ་ཡ། ཆཱ་གྲྲམ་ཤི། 







བཕས་ཤིང་། བཅས་བདྲེ་འཅས། 
མས ཀ་བ ཡཾ ད་པ་ལ གསེད 


༄# གླི 
{| £ 
6 ཊི 
བཾ 








ཧོཿ མི་ཤིག་བདྡཾ་པབེལ།ཡ་ཕག།འང 
 གྱསམྱབས་པའིནདུ་བཅུག ༈རོ་གཨམའོག་འོས་ལརྡོརིཧ་གསདང་། སྟེང་ངོསལརི་ངའྲ་ཡིང་བཞི ཱུ ཟེ 
ཧ་ག་ །ཞེས་སོདས་ལས་གཞུང་གི་བོ་བདུང་ས། ན་ར ཤེགས་ དཔ་ུས པོམ་སཿ་ དྲ་མ 


་ཐདཆཔའཔེབསི་ལགསལབསྱར་བཅོམ་། པོ ཐོརྲ་ཕུ་བནཱསླུ་རིརཿ་ ༢ 


ཞིའིནངདཉེན་འྲེལྷཉིཔ་བོདང་། ཨཾརྙཾི་རྫཝ་ཡྭ་ཨཱཧ། ཨོཾ ཅའི 
(འབ ཏག་རབགནས་བྱིསཏེཔོཚནཔོང་ཞི་་བྱ ལས ཏ། རིམཔ་ ཿབནིའདྲུ་ཧཱཔ་ རྨི རི 














ལོ མོ་གིས ཕིམ་ོསམ་འོད། །རུཊ་མནོཿཅཱྫརཱབད། ད་ དརརསས་མགྲོ་ཤེ་ཀ་རུ་ ཊ་ཅུད་ཀཤ་བཔོ་ཏ་བོན་པ་བདན་བྷམསནས་འཇོངས་འྲོ་ཉོབཁརམོ་ཧམའང་། ཆུ་མཆུངདང་ 
བཅས་པནནཆན། ༈ གཤུབས་ཉྱེ་མཐར་། ཡ་བྱརྔར་ཀྱར་དིསབྷ་ཀོད་། ཨྙཾབ་མྷཧེ། ཨམ་ཨི་ ཧཱཿཨཱོན། ན་མཉྟཾ།བ ཏཱམ། ཧརྨ་ཡ། རྟཨབ་ཏེ་མཧཱ། ཏ་ལྷ་ཏུ་ཡ་ 

| 2 ༈(& བ་བ ཅེ ཆར་གྲསསགནས བསགས ངས ཏད ངང ཅར 

ནབཁོད་པལ་གཔགཉིསྦིསྦྱམ་ངཔས་ད༢ཏེ། བངླད་ཟེ སི མ་གཏོང ར རབྱ་ས་ཀབས་འནས་་ ཞགས་པ གསཔ་དཔགྱ། ད་པ ངེ ་ 
༄་འཁོར་བཅས་དངུགཞན་ཡ་ཆར་པིན་ བདུག་པོ་བཡསཅད་འཡུགྷ་ཅེ། བཅུགས་བྷ་ཏ ཅུང ནམོ། ཆུ་བྱུདྲ་བལུ གས་པ 

སྱ ོཐའ་འོཆོསྱརབ་མར་ཅམ། ུ ཅས། །ཇགས་དངཉིཔའརོནབྱགམེད་ཏེན་ྱུང་གི དནབའི་མཐ་ཡིསྦརུངྷ་ཐ་ལ་ཁོར་བཅས་དང་། །ཆརཡིནའཐོ་རབ་ཕེད་བའྱིར་པགཏོང་བའི། །འབྱུངབེ་ 














།བཏཧྲེ གཟུགས་དབངའེ་རམེདྱ་ཧུ་ར། །ཞེངྲ་ །ཞེསདྲ་བདམགཡུང་གངརར་དང་། ཟ་ཐབས་མར། ལང མ་པར རྩེལ བཅཏས་པྱར་ཆེ བརམས ི་པ་འཏན་ྱོང། ཡརྟཉིའཆམ་ཞོཔག སེ ཚོ་ླན་། བཿ 
ང༈ ཞབབེ་ཚ་འགན་པའཇུག་པའམཿྟར་དན་ཤྱཾངཔ་པ་ལམའི་འུཁྱ་མརབ་ག་བའྲི་པ་དམས་སྤདོ་ཀབམབག་ང་། གངུང་ ཚོའདདྲར་ བང་བ མཆོད འཔ་ཞ་མོམ་འ་འབྱལ་ནནཔའམ། ལན མདར ང༩ཚམཁའུ་འོང་བུབཿ་གྱང་།བའིན་དབུཔཔ 
། དེའེིང་དུ་སྦ་ (ྷགུང་པཔང་ར་པའི་མངང་འོན་ ཐིང ཁ་ཤོར པར་བར་་ མལ། ༦ཅརཿཆུ་རའ་ ༨ ༨ཉཐཱ་རན། ཤ་བཏསང་བླ་ས། གའཆེན་ར་8ཿ 
༡9 བཞེཀ་རར་སན། གབ་པ པའི་ས ནུབཡིད་ང་ལོག་གོ །དོ་འབནང་ཟེལ། ནང་ལའི་བཟུག་འཛུང་ལབོཆར་བྱ་བོདི་། རར ྣིི་ཚོེ | _ 
དྷ ཞོཔབ་དྨཔ་འདབབཞི་སྟབ་དབམངས་པ་ དང་ སུ ཏི་ཏི སྐན་ཆར་ཡྱར་པདླ་་པནནོནཔ་ཊ་ པཡིབ་ལརྡྱ་ཟི། ༡༠ིའདབ་པར་བཅླ། ༥ གོཌ་ཡཊཿརྟས། ༨༨༥ རཔ། པངས བར་ནས བརྱ་འན། ཁེབས་ཅི་ནོད ཤེག་བུཔལ་རསོཅིལས་བཤེ་པྲའྲི { 1 1 
ཿཕི་པའི་སེ་འ་གས་གོང་བཞི་དདང་། ཆུ་བཅིང་ཨང་ཅུ༤་ཡ། བརོད་པཉེ། སྤ་༠མཔ། ཀ་འངར་ན་སསྦ་ པུཊཏུར་བོའགནདེའུཔ།།་ཞག་དི་དྲ་པ་འཅནབདུ་འཇུག ༈མེངང་གོདྱ་ཊེ་ཛོན་དུདྲ་ད་བས ག་མདུང་པས་། ཁཆ་ཨའ་ངགའ་ངེས་དམ་པར་ བཀདརླ་རམ་ ཤའཆོར་ | 






































པི འ ཐ་རབཿསྡར་མྲིསམངར་པསམསྟ།ཆར་ཡྱར་རླ གི བསྟ་ཱ་ཧ་ཕ་ནད་པགརླ་པོ། །མགག་པ། རཔ་མདམྦགས་པབའི་ཉིང་གར་བླ་དབལཔུག་པ་་ེབདཔའད་མནམས ཉེད ཆྲལ་ཝྒ་ོ ཊ 
 གབས་སྟསུའ་ཡསམ། ྡེ་ནམསལསདོདཅ་འོས་པསི་ི་ཡུྱནས་པབ་ང་ནྲ་ པལ མ། དོ་བྱད་བྱ་ིས ས་བྱ ཏ་་ཡནབབྱངདཅས་བྷམངབ་བྭཏ་བརབསམལ། ཆུར་ཙུར་བཅནབྱུང་། །ཨོ་ཨྟཾ། ཨིཧཱ།བྱཡུ། 












བྷ་ཡནན། ར་སག ེམ་ང་འབཔ ཆ་པ །གཉིས་པ་ར། ང་སནི། ཟླུཔགཉོར་ད་ཏརཔོ་ཅཱ་ནནས། ་བ བིལ་ུ་ཊཤཆསཔྲ་དོདབདནད ཡུགཔ་ཅའ 
ཉངཅུངབས། མཆོདབ་དང་དཿས་པ་བཤམས། ཡིདམཅིདྩས མས མཐོདཔ་ཨྲི ཡུ་ཏུསབསས། ཟླ་བ ང་པའི་པཔལསུ་ཡོ་ལསའར ཡོའི འི་ད ཆ་བ མས ང་འདས་བ ངོདཡན།། 





ཤྲ སྐ ར་མཛྨ རུསས་ཕང་བཞིཧོངཔྒ་མམ་པ་མཆོད། (ཆོདཝསྱ་བདལས་ཟག་པ་མེདཔའི འདབ ད་ཅན ཧྱད་བར་ ༢༥ ཨོསྦཧཾ་ཨཱཿཾ། སེག སག ྲ་ ཅ་བརདྨ་པཱམ་ ཡེངསྦ་ པོ སངང་། །སངསྱ་ངཱ ངྱསྱསརསཾམས་དཔའང་ | 
[༩ སའའའྲོའི་ཚོགས། །ོསྱ ྦ་སནྱ་བོགསྦཅངོེ་འཅ་དང་། ་ལྷར་གཞི་འདག་བདནབ་གཤས་ན་ཆབ་བགཉེར་། མང དམ་ངོད་བི་དངུལ འ་འ །འདིརྫ་སའེས་པའི་གཏོན་ལ་བྱའགས་སུ་ 















ག་མོ མོཔས་འག་པོབདོག་ཐོས་དང་།༽ སྩོང་པའི་དང་འྲ་ཨལས་འེའཔོའྲི་ རད་ཡང 
འྱ་བྱར། ལར ཨོ ས་ས་ས ནཿ ཐ་གཏས་ཡཱལོརསིསྣས་རྱ ཏུའང འནད་སར་ 


. ཆེ  །དིནཿཧར་བྱརདདམ་དང་།།ཡི་དམད་ཅིལ་བ།ོརྟ ཆོགས་དང་། །ྲས་སམབདར་པ། གགསདེམཔ ཇོར ཆོ་ག་མ 
མཆོག་ད ཐུར་མོངདཔད་ུབ་ཆོ་བ། ལས །ཕན་པའིཆརརུནྱོསར་བབསཏེ། །ཅི་བྱཔཔོའདུས་ལགས་ནི་ནནས། ཨཔ 
བཱ དིར རིད་མདནཔི་ཆོས་ཅྱིས །བཔལ་འགྱརོན་མཐོས་ཕ་ །སུརམགོལ་ལ་ད་ ཤུག་བཞིཔ། །བད་སུ་ཝ་དམཅསསོགས། 





དུག་ཐོང་དང་།།༢༢མདཆབཞལ་ཟབ་པོའ་ཇོ་ོགལ། ༈།འཐ་འམས་ཞིདཀྐ་ནང་གངས་རའུཆོད་བའི་ འཐེན ། །གས་པཿ།འབུལ་འ 
༥༦ ས་ྱ་ཆེ་བནཡསཿིཧདདཱ་ཨ ༥༥དྱབུཏ་བལསྱ་བང་བདི་ག 





ལོ 

ཆོད། ཨཿ ༨འདུ། ཨཱནཚོ་གསའ འཕོལ 

ནནམསལའྱལུལ། །བཞསནས་བདག་དངའ་བཅུན 

ག་རབ ད། །གཉིསཔནི། ང གས་འདོད་ཡན་པྲ་པན་ 
མསཿ་དདང་། །དཔའ་བོར་ཁའའདའི་ཚགས་ 





¿¢ 34 







ངྲི འི་འ །ལ་ཆུལ། །བཞནས་ཞྱིརསདབངང་གགི༽ལོའནས་མངུ་སྫོད་བ རམ་རོད།ཀྱབདཔརྦས་པའདའི་ལཏོ་གལ། ཐརནཔའི་རོརྱརྩོཧཱུ་འབསཏེ། །ཅྱིར་ནོའོ་འྲབས་རིགསྡ་དང དཾ 
གཅཅཅ་ུང་ཅ་ པོ ཐན་པ ༽བཅུང་རི་ང་ ་པ་གོ་དཐ་མང་ཅད་དང་།།ཅ་དཔར་བྲོགས 


བྱཧདྲ་ནམས་ལ་འཐུལ། །བཞསནས་བྷར་ན་བྱརས་བདང་། ༈ འགལ་བདྱེ་སིད་འྩུང་འརར་ རད ཌི ཨིལ དུ བཀྲས ཉེཀི་རཱ་ལ་ངོ་ 
ཤ། ི་ི་ ཀྲི སས ིོི་ དཱ ཛོའིད རམ་འདི།ཀར་འེ པ་དང་ མར་འཛ ལན ་ 
ཡོ ཙཿ རེ ཙཿ གེང 
།མིམཉུནརུཿརཱཿ 


£ རྲི ཞསནམཁར་པནའ དཱ ཤུས་ཀུན་ནས། །ཆརྨ་ཡིཊ ་ །ཡུཁྱ་ཧོ་གསའདི་ཡིལོ་ 
2 །ལནའའི་ཁར་ ཤྩ རཔང་ ཡཏི།།ཝིཿ ཅི ལོ་ལྭབས་ལེལསྤསི ཡེ ༨། །བངུདྲིརྨམཆོའི་གཏོ་རཿ མཆོའི་གཏོར་མའདེ། །སཿ ༽སཿ ༡མོ་བྷཿནམསགས།།ཏོང་ 






















---༨-༠༡-༠-- རོ ཅའོ 


ཅུམ་གཞི་བདགའམས་ཅད་དང་། ཆོརིངམ་དྡ་ལཱབཿ ནྩསོང་ས། །གཡས་ཅནགན་པ་འམསཿདདང་། ༈བཱད་པརུལྱ་པོཞས་འདིཉིདའི།།ཡུ་ 
| ཤ།ཡོདམཆད་འོབ པབཅས་ནམས།།ལས་དངུ་བབཅྱི་པེད་ཧང་ །ལོང་ཕཱགདག་མམངདཔར། མུར ཡེང ོ་ ཟེ 
ནན ཚིལ བགབ ཨནཆིགས་འདད་ཡོནྲ་ ཡུན་བའི།།ང རམངད། 


















ཤོ ངཱ ཨནཆགསཀན།།ཏེན་བེལ་འདི་ཡེ བཟང་པྩོ་རའ་ ན་བཟང་ལྩོར་མའབབ་ཤོ་ག །ཅས་བནམས་འདུན་པགགས་དག་འོས་བཅྗདཅིང་གཏོ་བམ་བོཔ། ཐིག་བཅི་ཡང་ 
ཨྲི་སཤིང་། །ཞེ་སོགས་དང་། རུ ཅར རབའང་སོ་ལའིགཞས་ཡུག ཤེགས་བརྡ་བུར། ག་བདེ 


༨བའ།། 





པམསརུ་ཡུགསཏ་ ཉཱ སའིདཔསོགསཚུའིཉེནའབལབ གཡ།ཿ །ྱདཔརདུ་ རུ།མངགྷིར་ བམ ༣ ༨༣༢༢ ༩༥ ཨས 
ྲོཾོེཾེིེྲེཾྲེརྲརེ །བག་བིནདཉས་པཉགཚཙུཾལནི། པཱན 


རི 
























༄༅། །སགཔཔ ར་མས ཤུགས་དག་པོབྲམ་པ། མང་དགང་པྙེ་ཝ་བསྒྱརས་འདབས་པདང་། ཡམ་ད་བ་པོ་ནང་འནདུནཔ་དམ་ཚོད་ནི། འཿམཞུནས་འདང་། ལྷ་དང་དདརམ་པད།ལ་འོདཝ་དངཔྷེ་ཉད་ལོང་དམོཛོར ོད་ོ་མཚོར་ཇི 
དལར་མིདཆྱཙིཤཔ་ཉནངོ་གསེན་བླདམསཆེདམིཅ་ ིང་། ཆར་བབེབསཆ་མིང་ལམི་གཏནཆན་བང་། དམ་འུགངམོགས་འིབཿན་དང་། ཞའཇི་བའོན་རོང་རོད།སཆི་ ཤིས་པའི་ཕིངས་ཆཆམག་ཐོའི་ནང་དའལ་ཏོང་ ྱུ་འུཐག་ཡགདངརཅར་པམམ ད་པ 
- ལསྲའི་པན་དངམི་གཅང་བའི་རིགཁལརི་བོད། ༢མ༥ཇདན་ མུན་ིབ་རནརཱནམིད་དཀའབ་དང་། འག་ཡོད‹ིཧཱུད་བལངརོ་དཔར་ལྭ ལཾ ༢༨་  ཅོད་མིགྱརུ་པ་པག་ལྱཧ་ལ༠༡༩༨ ་ ༽མེངཿཕྱོད་ ཨྱིཀ ནན་མརགང་ཡངལྷ་ནིངབ་བའའབ་ སིའབབན་ཀྲིའེ་ ༨ ད་པ་སྲོག་ 
/། །རེདདཿིནབྟཏོབམ་པོམྱི། དྷེ་ཐརྦཔཔརྲ་བངྡ་རཔསམདུན་ཅི་གོནསླ་སུ་ནླངར་དུ་ཡིད་བ་ མཉན་པར་འབེབས་པར་བྱརརོ། །ཆར་འཕེ་ས་བྱིད་བ་པནའོན་ཤིནངར་ི། ངི ངདུད་འཅོ་འཕུའིརྲབ་ོ་བནུ་ཁདརི་སེམས་ཅནད་མའི་སྐོགའཚོ་ཞབདུ་ཁིདཔད་པརྩདེད་པ་དང་། 
ཤྲི ་དརབ་མང་འཚོ་བའི་ཁ་པད་སྷ་མོས་ན། ཞིང་བའི་ལོ་ཏོཊའདོགཔྤི་རི་བྲདའ ༢སལས་འཡེལན་བྱ་ཉན་པི་གསོམ་རུ་ཡང་འཐོབས། འོལནྨ་པར་བིཛ་བྭཏ་ སནབཔོའི་བཞདདླདུབ་བའེ་ཐབས་འི་ལཅུཔ་ནྲཔངྷརམ་པར་དམ་བའི་ཁར་བྱཅན་༨ ༢ྟེན་རིགས་པ་ཨི་ནན། 
ད ནྭ'གཱའི་ཨཱར་བཏན་པའི། །འགས་འཆང་ནམས་ཅིས་ཟབ་མོ་ར་གས་ཅོ་བཅུཊ་ཀསོའདད་ཊནམོང་དར་ཉྭའོཏོགལ། ཊདཔའྲི་ཆ་འང་བསར་ཡེརཔ་ལན་མོ་ནཆ། །དཊ་དའའྕབགདས་གདམས་ངགྱར་ྱ་བྟཉས། ། 


ཤི 








བས རོ་ོོ་ལ་བརམ་རོ་རོར་རིས་་ར་་ི་ ལོ ཛོ 
ལ་བ སེ་བ་དང གསུམ་སྲེ བ་པ །ོ་རོབདེགས་པསང་ གའ དི མང ཉོ བས་འ 


།།སེམས་ཡེད་འབྱུང་ རླར 





ཤོ སྲི་འགསཔ་དང།རི་ཞས་ལམ་མང དུ་སྐང་འའི་ ་སུག་ ཡུས་དང་།།ིངྙོའ་ 
ྲ་ .% 


ཅལ ཅི 























ལེཡ་གར་ ཡྱདེ ལྭ བབས་འིལ་ནི་ ཕི ཨོ་འབའི་ཉཱལལྭྱོ་ཙཱ 



















































































ཧག 


€ 








༄༅༅། ` 








། 


པབ 


ཐིལ་ཡའི་སིཆུངགི་ཁྱོརུས་མུ། རྩམཔོའི་ཡུངསྲེ། 





2 
། 
ཏཱ 
། 
; 
:* 


བའི་ཡངསི། ནལ་འབོར་པའེ་དམབེ། དགི གོདསི། ཛོསི། ཆུངསི། དུངས གསལ་པོའི་གོདསེ། རྔབཛོའི་གཡལ་སེ། 
ཅིཕ་བདུད་དང་། མམ་གདུད་ཏེ་བྱར་གསུམབཤད། ཡངདའེ་མནད་ཁོདབ་ཤད་གབས། རྒྱལ་པོའི་ཡུངསྲ། ཡུལ་མིའིབུཿསྲི། དབསི། དམཔི། ོསི། མཙུའྱིབ་ཡགས་ཅིསི། ཆུངསི། དུར 


འབར་བགོད།།འདིཁག་་ི་ 














གི་མུ་ ོབས་ནས་ལའྱི་ཕྲན་པོ་ཡི་པ། །།བདུང་ཇིེ ཙེ ད་བ སྤྲོའདམེདགནོ་ནོམངོདཔོ། ]བླམཧ་ཡ་ཁྲི་ཝལེཞབས་བཏུད་ནས། ༽སྲི་ [ངན་མནན་པའི་ཆོ་ 
་ཉུརྦ་པཿའྱིརཱ་ཕལ། འིི་པོ་ཕབའཅངབ། མནན་ངོདདངས་དཔེ་གསུབ་ཤདཔ། ལག་ལེནཆོགའ་ངེམཔ་དང་གསུམ་ལས། དངཔོ་ནི། 
བོན་པོ རྦ 





ས་ངན 








ན་འྱབོར་པའི་དམསི། 























བབུརྨ་གཔ་བ། བློ ཤོ བྱབྱ ནསྱཿཔ། མནད ྲདམ་པའོ།།ད་ཡོགོ། 


--2-= ༡®...‰:ཆ-༧༤ -”,ངང་ངལ-- / 2 ~༤༤༢- ༨བང་༤༤༤་ ་] ) -~- འོནཛ་ ལ་སོ 


བསག་པའྱི་བདབ་ལ མའི་ཆོས 
༽། གོ གྱ ཞབཔ དཔྱ བ། གཔ དིས སས རམགོ་ 





བོ འོང 







ཨཾཿབྨཿད་བདྲཾ ཀཿ ཧཱ་ྷ་ཝཡལ་ 


རསེར་པའི་ རེེྲཾ བལཀག་བྱཔཔྲོ རྲུཾ་ཕཊ་རོྫོརི་ཏྔགརཾསེརབ་ 


== =- === 








མློ ཡབ ༨ ༤༤༨༡ ༤༦༩ ཇསམ་ཁ་འམའ་ཆང་། མཁན ༄མཁམས་འམཆས་ཚར་ཡང་ཆཚསང་ ༨༡༣༢༠༨༤-༦པ༩༠༩༥༩༤ ༩༨༦ ༧ ཤམམམས་། ༡༡༩༥ ༩༢༣༩༡༡མན ༡༨) ཏང སྐས་ཁང ཐསས་།ས༡༡༡ ༩༤༡༤ མམས 
སེབ བའ 

ང་ཁང) 2 པའི ' 

` བོ པཾ ཞིན ་ 


ནགཏོརྣ་ཁཱགྱ། རྡདུ་བརི་ཞེས་འབི། ཆིངས་འའིའྲི་ེང་མལ༨ཇི།ཞན། གཡོནམརྟི་ ཧིངགོའོསླི་ག།བློོོལ་འབག་གོ་རོ་་ ཡཿ ཟཱགོ།༽་རྲི་ཨུ་ 
ཧོ ༨ རཿ བཅོོཅ་།ཕན་ 
















༦ དགཏངགའོ་ སབ ིཔར་ ༣ཿེདཆསཔའུ། དད་དམ སྒེ ལོ་་་འགོད། ཧཾ 
མི་ཨྱསིཝཾས་དང་༨ ༦༥ རམས་པྲདི་ ཟད བླད གཞན་འ དྲུག་ 






རེ སེར་འཁྲི་ལ་ ཤང་པ་པྲཔ་ ་ཤིཀྱབས་ཤི་ར། ཡརྤའྨ་ ཞེས་འ ངེ 
༨དུའ་ ༨༧༥བྱན་དཔྩལདད་ལཅུ་གྱ་ པུ། ད་ཡད་ཤིང་དྱི་ ་ལྭ་ལུང་པའི་དབ་ ཕ་དཱ༽། ཤཱ ༨༢ ༩༨༥ ཡོད་ཀྱས་པའི། འཆཚྲ་ ་ཐུང་ 


:༩ཧིརུ 
ཉློག་ $ ཡྲིགྔ་ རཿ མུས་བགས་པརདིསའདྲ་ཀྲང་པགི་ ༥ུ་ས། དྷི དའུ ཛ་ཨ༩།'ི ཏི ཤ་ག།པའམྲད ཉདུམོད་པ་ 
< ནཔས། ཡུཾ ཡིས དྲར་གུས་བོད་པབའགལ་བླཏེད། ང པས་སྤ་ ངས། རྙིངའའི་ང་ཡཾསར ཙྲ་ད་་། ཤུ་རབུ་པེ་ཡབ་པླ་ ར༨ལའས་ཉི་ 
༣ ༽ ཚོ ... `` སེ ` ` - ཁུ 





























-།༄-། །མའི་ིལའམོའྱསིཉིང་ དྭྱཱལསཔྨ། ཞེས་བཞ། བྲའིབྔོའདངོ སུམ ཊ་བྱུང་ རོ བྱུར 
 བཏམས་པ་བྱརཾ་ཏཱུང་སོགས་བླབ། དདྲགངིིེང་ རྭ གང་ལ་ན རཾ ས་ཨ 
བུརབུ་དཔལ་ཏའིནྱསུ་བདོག་དམ་ པོཞིས་སགས་ཛར་ཡདགསལ་འདེབསརུལྱཡིས་བྱངད། སླབ་པའྲོནནས་བླགས་པའི་མངུགཔི་མདང་ད། ཚིཇེསལཏེན་་ལ་ཉི་དཔོལ་ནགས་ པདང་། ཡོགས་བཅུཧཱ་ 
བཤུགས་པའིཞེས་པམནཆད་འགུནས་འབུ་རབ་ལྟ་ ལའོ །ཉིས་བཔ་ོ་པའྱི འགང །བུནས་མུན་ཡོང་དད་བཟོད་ཅརོཐིལ་དངཿཡུངས་ཀརཚམྱ་ཡིམ་འཐུས་ཤིང་། ཤིཧྭཏྭབོསཆ་བར་འདོདྲན། ཡིགྷ་ཅིང་ 
ལས། བཅོ་པནཁྱོལཔྟརལབི་ནི། །སེར་བ་བྲསང་བའི་གདམས་པའས།།།ག་བྲོརས་བྱས་དཔན།།ངཿ གླིས་གིག་ཟའ་གདོངགི །སེགའདོག་ཝེབྱཿདག་ཤེདམའྲིརས། །གནར་ཆགྲབུ་ནངུས་ 
། །ཤིང་བཞི་འགྲམ་བའིདུ་མུདང་། །ངི རལ དང་། །རིནཆེདས་ཡི་སིངོལོ་དང་། །གཡོ་བླ་རངའི།ཁཞག་ཤ་ངང་། །གཟའ་དངྱར་སརོམ་ བ་དང་། །སྱག་ 
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པོར་་ཤད།ནམམོ་པ་དང ཆ་ག་པ ངས་དང་བ སྤྱམ ས་དང་།།འོ་མ་ལམ་ྱིརརཡས། ཆོས་རིན ངེ 


མངབའཊཔའིདྱ་བི་ལས། །ནགསཚལ་མསརགསལོངབ་འྱུར། །རའྲིདླུགགསདའིསུད་གིམདའ། །འཇིད་ཅེབྲོགྱཧེད་གང་ །སི་ཛུ་བ་ཟསག །ཡ་ཧཱཨུྱ་ིང་བཅེ་ཞས པས །བུ་པའྲ་པགས 
ར་་ །ས་བའམན་བག་ཞུ། བུ ག་ང ནཔན་ཐབ་བབས་བའས། ས་བ བར་བསལ དནིགི་རབརོམཿ ཅུར ་ 
ཕྲ་དིནབི་གེ་ནབརྦཔུ་ རར ༨༣ ` ཤ་ོ་གའས་པ་ ་ ཡཱ 
སོག མབཞེར་ རསྔརཤགས། རི རིར “ཇི 
ཿ ལུ ི་སྟསངས་དརྱའ་བག ཀདྲུགྲལག་དང་པགསུས་ཕིལྱབུརྔའིབི། རོསལྱསིསན་པབརརྒར། ཉྲསིནམའྱརིགཏདཔའ འེདིའབུདས། རི་ ཕྱར ་ིགགཔར ས་ཤིང གིམ འིབ ུ 
¡£ ུ་ཨཾཅིས་ཉེངས་མབྱའུ་བཀ །དྲགབས་དང་བགསཅུས་ཕིབྱབུརྦར། རོསྱིསནོད་པརབྱལ། ཧ་ཡིན་པངསཅིཀཉེད་པོརརས་ཚུངས། དཔྱའརའེན་དྲ་འའོད་ཐགས་ོག་གུལ་དགྲང་དིས་བསབ་འབ ། 













སེེ པ་སོ ཧི པུ འེ ཟཐི ཧེ རོ 
ཐཾ ཚོགསབ། གདམས ལུ་བོགས་བཡེད་པའི་ཞུསམཿ་ནདྷཱ་ངཱན། རང་གེཟུགསཀ་ ཟེར ༦ 
་ འཕྲུས། བྲ་མཡིདམ་སྱངས་བངསེམས་ད ཡའ་ོམ་བ་ ` འགོ ྤྱ་ ༡ ཡུངལ་གདོར་དང་ འན ཐབ འིན དྲོང་། ས་ པྡེ་ དེ་བས་མང ག་ རནམས ཉིཆུཡ་ ཏུ ° 
¡མཐུ་ཐམས་ཧད་བྱུནཱནྡ༨་ལཐིམ་པར་བྱུམབ་པ་དང་མལ། རྟམ་དྲིནྱི་ཝངས་གྱ་མཐེལ་དི་མང་དང་། མོང་ིསབག་་ འྱུ་པོའྲི་སེག་ལྕ་མར་ཡརད། ཅེས་པི་མངའྭ་བས་ཏེའུན་ལ་བུསཔ ཀ གསུལ་པམནན་ 





ཤ་ཧཾདཿང་ནོ་བརཏོཿྷཱཾ། 


ཅུཿྟཏིདེ་རྩདངནདུའི་ 


ཅང་བྲིན་ལུསླ་པགྱང་དཅོ་གཡྲིདྲབཔ་ 
ཨེ - 





#ཏ£ 





།ཙྱ་དང་ཞགངངང་ ོགས་པ་དཔགྱཏཱ་མེད་པས། སེར་གཏོ་ ངང ཡད ་འླ ཅབྱངས་པྷན་ སྤས ཇོ ོ་ཡ་འོང་ ལོང་་་ 

ཧཾ མཛའིགྱཱཿ་པ་ཁཅས། ནམོ། པཔ སོ གོས པ་མ ། 
ཡན བོདཔ བ་ཡིས་བདས་དམི་གས་ཏོག།། མིལྟཏོགལ། །སརད་གཏོངབའི་འྱུར་པོལབོར་དཔབཅས། །སཅིད་དཟ་བཏནདབ་བཅས་པ།།སི་རམན་ 

ྗཿདོ་ལ་ཞོགའགའ་གྲོན ་ུ ི་འིགི་ ཱི བཀླ ཡནལ་བཅས་ཤེད འི། །ཆམཔར་ཅིམ་ཤིས་བཅྡ་ཧ་ཧ ཧི་ཤིག་བྲངཔ་བེ་ཤ་ཡ་བྲག། 


་ མི ༥ །ཱན་ ེ་དམྱི་གསམཐར། སེརག་ ཡོཨཀླར་ཡ་ཇཾཿཞེས་བཏགས་པ་ 
ཁྲ ཁུགྟསྦཧཱ་ཡན། ཤུཿ་ཁགོར་དགྲུག་བཉིམ་ལནག་ཡུལ་བཙམ་བསཇེས། རུ་པ་ཤསྦིམཐར། སེར་ོང་འ པ་ཏ == - སས་མ དང ཞེས་བཏགས་པགླ་ཞང 


༢༠ ༤--༠༧༤ ༧༤༩༤ 


























སཱ གས་མང་པོ སལ་གཟེ་རབ་ རྟམས་བོ་ྱ་བར་ 
ལ་བཅག ། །དྭྲནས་གཡོན་གཅོག །མོལའོ། ོ་སེ་བཅག དྲེ སམོནསམངྦ དྭ 
ཱུའརེསཉྱིཿ ཅྱིས་དྲེལ། ོུ་ོ་དརྱསདཅི 














དཱ བརྡ་བུ་ཧཉིས་ཀཆརྦར སི་ར བསྙེས 

། བསལ་བཞུག་ལྐལ མརདྱ་ར་ིག ། := ས་ར་ས་ར ་། དཅི་དལངགྱིག། 
ཀྐནསབོ་བོའོོགཿཱཔགྷཱཏཱདཔ་ཐཱས གནསཔ་བརི འོད འི་བགས་འཆོད་འང ཉད། ང་པར ཁས ཨུས་ཀུརསོགསས་བབཅིང། ྔགས་དགུར་བརོད།ཐོབསངསཔ་ལྲས་ཏུད་པའི་དཔལས་ ། < 
} 


ལློ ཏམའཾ པཡོངསསྭཏུར་ གོཞལ་གསུམ་ཤགྲ་ གཞབས་བརུདཔ། རྩ་ཤལ་དམར་པ། ཨུ །གཡོནཞུལ་དཀར། 
ཞ དི དབརམ་ཁྱིམན་ད་མ་དོིཞིང། མཆེཔ་ ིའ་བཞ་རཚིགསཔ། རས རོགམ་དམུར། གར །འཁྲོས་པས་ེངཆངས་། 





༨ 














སཔརབ་ཀཡལ་ཇབས་འཛོད་ཅིང་ 


ཤ་དང 





དབངཆེན་གསེར་བིས་གཞེ་ལྱུ་གདི་ པརསེའཀྱུརྦཾ ཅིསའངངས་པ། ཕྱག་ག བྲའི 
པནམྲངང་། གསུམཔནྱཧཱམའ་ཤགས་པ་བྲའ་ཡསཔ། དྭངརཔའི་་ོསམབྲོ་ཕྲལ དང་། ཿ བག གོྡ་ོན་ལྔ་འདྱུ ས་དོ་་ཡུན། 
རི བྱརན་པ། མྲིང་གསིག་ཡང་གཞེ་དང་། བང་པོཚའེོ་  ་ ག་ག གས་པའ་ཤརས་འབ་ ང་ང 


ང། 


།དབུ་དཔྡ་པཚ་ཞེང་། ཤབས་བྱརདགམཔ་ནེབྱེ ནའི་འ བོབྱ ཧདཌངོ་ད་བ་ཛད་འི་ ིབ་ལི་མབྱཾུ་མབའི་བོངང་ བན རུས 
ཆུས་ཀརྫརངོ་པོསམ མཆནཔར་བུར། ཐི (ཤུགས་། ས་ར བླ ས་ད བཿ ཀས སྭ 


ཟར ཞེལ་ད་ནས། ཟམ  ི་བརྱ་རོན་མཆོད་ཡའ་ལུ་ དྲ 





ཡཔཌ་ ཌའཔནྩཿ་གཡུམཔསམ་ོ་ ཇེ ལིའོ ཨཿ 


-----¬+༤-- ` "> ` ༤༤༢ བཟ༤༤--༠ས༠༨---༠༤----- ༤ ¬ ------༡--  -» ༩་ ༤༤ 










3༩12 


སྲི ༤, 


༡༠་` 






༽༨རསུར། རངགི་ཐུགསཀའི སའེ དབང་ཀྱིལནར་ ཡཿ ནྱོ ནྲོད་ ་ས། སྭ དྟོ་ནི་ན། ར ཞེགས་བྲ༣མསི ཨི  འདྲིལམངོནཔརདའངབྱསརད་གཡོའི། ཡོལ ཉིས་གསོ་ལོང་ བཿ བཏའོ 
་གསཅ་བཆེས་གད མ་ག སནཔ། ་ གསིག དེས་ག ས་གང ངུར ས་གང ཿདའི་གགབ བ་སང་ ུཔ་སོཔ། ར་ཡང འདབུ་ུ་ 
ཕན་འད འབགས ོདྱིན་་གནགསལ། དཔིབ ས་སོགས ། འདི་སརུང་དུས་མཐའིལྟ་ཉར་འབར་བའྲོས། །ཤསསོགས་ཆིས་བརྟོད། རངགྱིབུགས་།འིིཿ 
> ཡཏ ཟི་བརྗིད་ཇ་པལས་རྒ་རས། མྐ་ སྤུའི་མཟུརས་ཅདལས་རངའ་ རའིའཁོརཱུ་ 
[གེ༧གྲསདད་།མེརླུངམ འས གས ་གྱང་མད་པའྲ དསས ཏོང་པོའོཔས དཔཔདྲདས་རངས་བར་ རད ནདངའཇང་དབྲསཅིང་གཏོར།མི་དཚོམཡདངས་ཤུལམེད་པརབླམག་ 
རི གི  ར་ ཅྭ་དུགས་འླབུབཟླད འཡེག་བྱཿཨ་ད རྩབ ཡྤི་དྲ་ ལན་་༢་ས་བླཟས་པ། བོངས་བཅུ་བའུ་ཞས་ 












¢; 





དཤོལཿ་ཨཱསོའོ། ཇི་པིད་ནུར་མ་ 
འ་བ འཕོད འཆསཔ་ལབྱའི 
དྲད དསས ཝེ 


ཤིས་རོདྱིའ་རབད་མཐཱག་བཞེན་ ཤིམྲ་།དང་། ཤན 
དཔའཆོསགིས་ཅག་འམ་མཛད་རེ གྲསལོ་དན་བསའི་པ་ ཨ་པརྱ་སརཔའིདོྱ་བྲསར་ བསམཅ་པ་མསའ། 











རེ བླདས་པའི་མཐར། འམེ་ ངེ་དརནྡོ་བདང་དཧང་པར་བཙས་པའེ་དཔལྔང་ན ཐད་པ་ྷ་མར་མི་བཀའ་བདེནང་། དཔ བལྱང་སཧི་བཀའ་པདནབ་དང་ ཙོའོཉིབདའ པག པས་འ 
བགབ ཆུདནཆེནཔོཞིང། རི བདན འོའ.«⁄ དུ པོ ་ ོོ་ 
རྨམསྲའི་བཀའ ` ཐོབ་ལས་འབུས་ཁྱག་བམེད་པའི་བདན་བ་པང་བདོན་པཆེནཔའི་བིནྱབརྦ་རབས་ིས། དམེགས་པའི་ལུལ་འཛྱིཉིྱ་འི་ལོ་ཏོག་ལི་གནོད་པའིའེ 
།འཆྩ་བུར་ཅིག ། བརྱ་ུ་ཅི། །ཅེས་ངཨོདིང་ལལ་མོ་གདབ། ཉིནམ རངཉིངྷཿམགིནངུ་བབྱེད། བཟེགས སའི ི་ོ 
བམསཱཅད་གང་། མིན་ནགས་བས་ང གཙང་ལ ཨི དཀར སོང་བར་བསམལ། ཅ་མགས། དབང་བཅུས། ༠  ཡརྡ་མགས་མལཔ་དང་། ཏཱ པུ ན་ག་ཤནགཟེདའེད། དྲི་ ཐྲེམརཡན༣སྭུདྫ། 
ཟེའ་ཡིན་བ་ཤ བླ་ཤིཔ མནན། དསམ། ིར་གི་བས་ལིན་་་ རངྟ། མཐིན་་དྭངམ་བཟོད་བར་དཀའ་བའི་གཟི་ངྲའིབ། ནིགསམ་ཨཅེོ་ལས་ལེ་ཤེས་ཏྲི་རུང་ ཟ་ 


ངི ས་པའི་མདས། 







༡33 


གྲ རི རི རེསབང་ཅིང་ུས་བཏབ། ཚ་པོ གཞུན་ཡང་། ཨོ 








ཿདུན་ཐོགསའག་ཨ་ 





འཇི ཏ། རྒར ༼དམཆོག་རོལ་པདི།།།ོབ། ུམ་བཟོད་པ། ཀོ པ ཅན །ཨིབཅོནའདརྨ་ཟ་དངྲ་ད ལ་པའི། ། 






།པཀཱོང་གཔོ་ ཅི ིགའ་ ཡཾ ཅི སྲ ོ་ ཚོམ །༈གཉིས་པཿ 








འབུང་ 
ཝ་པ 
།པགའོ་བྲུ་པ་འགའྷ་དབྲགངས་སཱའདད་བཅི། །ཨངྱཾརཱ་དམབོས། རྱང་པོང་ཡེ་ཤེསའབརལ་ 






པེ གལྱ་ོགས་ཇད། ཅེས་ཡགས་གོང་གྲི་ཁགས་དགྱུར་བྲོད། ཤི་ནྲཏ་ཏུན། 
དེས་དབན་པ པ་བཛོད། མི་གཞུན་བསེརབའོངོགསྱས་མདའ་དངམེམ་ 








སདྲེགས་ཤིངྨ་རུང་གིས་གེ རྲ་ས་ུ་མེད་ 








ལ་འྲ་ལུང་ 
།ཡོནགོརདུཿཱར་ོ་ འཛིཝིརྟཏགལ་གནོདཔའི་ྱསཔ་བོསར་ 
རར ན་ ཅིབཁྱབ་།ཉིསབམར་ཏབ་། ྲ 









ཟེ 


༠4 





༄ཨ །ཀསོགས་བེས་པ་རབ་གནས་བྱིས་ཏེ། ་ཐགས་ཅིསྣ་ཕྲབ་པའེ་ཡུམས་ཀརྦའི་ཁུམ་གུ་བཏགས། བྲས་ཡུ་ལ་ཡདཐུས དཔ་ོོས་བའོབོའ་པོི་པའི་ནབྱད་ང་ ཧུར་བུདང་མདྷུ་ངོསརོ་འཁོར་ 
བཞག ། རར བཤད་པ་ལ ཉའོ །གཉིས་པ་གདོངདོགཏུབ་བནི། རངཡེདཿ ི་ཆརབྱསོམ་ལ། ་ཨེ་ཨཧེ་དྷཱ་ཡ་མ་ དྷཾ། མུ། རི། འི ཅྲི་ཤྭཏིཕསར་དུང་། ཨུརནནྲ་ གྱ་ཕུ་ཕན། 
སཱུརཾནནསོགལྱ་བོགསརད། སྔངན་གི། ཏཱ་ཐུར་ནན། དིང བྲཟར་ཁི་གགང་བརང། སཛྟཾཏཱགཟརྭཐཱཅིགནནབརོས་བོཿ ཞེས་པ་བླ་ཟ། ཐལ་ཆན་དང་ཡུབས་ཀར་བཁླགས་ཏསར་བཡ ཙོགས་སུ་བབ་བྲོ། །ཕུདན། སླད་ཁསྦ་ངངས། 
ཧེང་པའིང་ བ་པདི་སྐ་གཏིདདདངོགགས་འརེ་ཟེང་ནགས གཞུང་ས པ་ དལསའོད་པརལོས་དྭག་བཀགས་དང་ཡ་ཏོག་ལགནོ ༣པའི་གྲངུ་པ་ ཐམས༠དཚོར་བཤ། ཆུརའདུ་ཡའ་ རྦལ ་ཆིང་ཡོང 
'ི ༽བའགངུ་།བཅན་ སེས ཧྤུལིཊཛྲཾཿ 
ཚུབཔའི་དབ་སར་དགེས་ཡས།ེདཀད་ དགིས ཁེ མཐེང་ནག་ཞུལ་གཅིག་ཡུག་གཉིས་པན་མསྦ་བོའི་དྲ ཅཝཱཔ་མེའྲི ལོ་བ ་མཁུའལའྱི་ རབ། གཡོན གྲས་མྡདཱ་ཀ་ལ་ཡེ་འབར་ངབ་ལྐ་ དྲུབ་པ་ཅན་ནམས 
བསྐིགྷ་སེབླམ་གཔུརྱ་ཧདཔ། སགྲ་ལགསི་ཤམ་ཐབས་ཅན་སྦལུན་ས་ཡན་ལག་དྭྱ་ཙཱ་སོགས་བྱ་རན་པ། བྷང་པ་བའི་མདངུང་འབར་བའིི་རའ་དཅེལ་ངྱུ་ ལོབསེགསསེར་བ་རཏོང་ཕྡར་ མ་ཐ ཡནན་པ། ཉྲི་ཟ་བྱའི་ 










¬ 


བརེ ེ རའ 35 
༦༽ ` རྭ 


ར་ 


]‹ཌེཀཤཡུ་དང་དངིགས་པའི་ཁ་བྱས་མལ་བཏ་ན་དས་ཅར་དང་པ་དང་། དྭ ཞང་ལསར་བ་དབང་པ་དང་། ་གྲཿན་ཡང་ལ༨༦ རིམ་པྲ་ ཞིགླ་ སྱ ལམ་ཌེ 


ཏེ ཐོགམརའཇམ་པའི་དྲ་འྡིན་བྱར་མིས་ཕགསྡ་ཕྱ གཉིས་དད་། ཁྱུང་དྲི་ནཔ་བྱོརར་རམ། འཇམ་པའི་དྲའའི་བུགལ་ཀརྦ་ཐར་གེས་ན་ལ་འགའ་ིས་བྷགརབ་ྲ་གོལམ་ཏོག་རའི་བསེ། 
(གས་པ རམ འཇམ་པདདང་ ཀ་པ ཞལས་ཏགྱཱ་དའ་ 





ཡའའ་ ཐའ ཛི ལལ 
ླ་ཡུམ ད་ས 


ཅེཿལའའ་གུཊགཞེ་ ཞེས ཟླ གན དུ 


པར་གཏུང་། ཤམངན། ཨི་ཧཱཧ། ག་པ ཤ ངཱུར་ཡིྷྷར་ཡ། ཧྲིར དསས 















ི་ོ །པའིནཔདུ་འཇུག །ེ ྨནསྭ་ོའ་བྱདརབྱིད་ལ་རབ་གཞས་བུས། དུ ཤས དང་རས་ན་ོཔོགསདིས་ །ལྭ་ཝགས་བཞི་རྩ༔ འཏུབ་། དེསེ་ུརརམ སུན དབང་མོ 

སྔར་བ སེར ྨ མ་ཉིདང་ལང་ས ར་མུབགས། རེབྱ ནདོཡ་པ་ད་ཨྱ་པས་རིནཔོའ འ་པ འིོལསྡ་དུ་ ༩, ལང་ཡཅས་ངལ། །དསོའ་བ འདི ༽སསོལསའདའསུའདདང་ 

ངསྤང་ གསའ རང་ར སམ་ན གཅུམ་པ། ཤོག །ཅེས་པྲདགླུ། བླ་མ སླ་ཞིང ཟིས རད ལྷུགམ་བིནན་བདེད་ཏངས་པའོ། ལིར 

་ ཡ་བྷན་བག་འ་ (¬` 

ཐྦེ པབཏང་། བུདགྲུ་བསལ། ར་སེ འའ དྲིསཏེ་ ཡེམཨའདུ་བཅིང་བའམ། ཡུར་ 
མོ་ཤིངགྲིའམདཿ དམུའི་ཡདུཿ རསུ་འག་གི་ །གས་དང་། ཅབ །སདང་། ༅བྱཾཿཧྱ་པམ་ མགྱསམབས། ཆ་ངདམརདྱཐདང་། རས མ་ གས་གུམ༢ རག་་ྱས་ 






2༡ 





= 


འུ 





ཅིསྭ་དངུ་ད་བ ཧྷི་ཏྤཉཱཨཱདཐར་ ཅུན་པསི་བཀནཅ་ཀེར་བོཏིམོ་རཿཡ་བོརྡིར་ ཿབའ་སཱཱུ་། འདབ་ཟུས་ལྔ་དལ་པའྱི་རྭབྱཏ་བཿབ། སགས་བངུ་ 

སེ རི ཏཱཾ ས་ར གདང ཡལ་ཡལ འང | 

ཟོགག། ཤྤ་གཞན་བརྷཱདབས་ལ། བྲད ༡༢༤གསམརམས་བྱར་དདུས་བྐོ ཿགམའི་བཱས་བའྟི་ཡིང་དུ་བྱཧཱི་བྷཾཿ་ནལ་བཞག ། བདུན དཱ 
སྦལ་བམེལགཡི་འཱུུད། ཨུགས ལི་གླག།འབ་། བུང་བ མར་ག ལོལ ད་ང དབྱཅངཔ་ད་ 

ྷི གྭ ;མས་པརྦ་ལགས་བ་གྲསམཀ་དོན་ ནཤག་པརྦ་པང་ལ། ར་བརྱ་སསགསལང་རྨ་ དང་བསད་ མང་བས་དེ་བཞིན་བཀོང དཱ །དབླམགཉན་ལྟོད་བའི་གདམས་པ་ནི། ཆོས་དཔའ སཱ ཛད་པུའི་ ཚོགས་ ཿཱ 

1 ཏིགཞན་གནནནོར་བུལས། ལོ་དྲགསེརབ་བསུང་བན། །གསེརྱ་སེམསཆ་གསུམ་དཀ་མཆོས་བླ་གགས། །རས་སམ་དང་དཀར་ཤོགྱ་བུལ།། མུ་ུད་གཉིས། །དོ་རམེརཅས་བྲ་འི། དབུས་སུ གསས 





ཤ །ཐོག་འཁུག་རམ་བླཟོག་མྱོར་བ་བ། ཡུར་པྱ་ཀ་དྲགར་དམེདམོདང་། །བ་ མོངད་སཔ་ ཞི 
བའ 





༡ (༧ ༼' 














བའི་ལོཏོགལུསརབམ་བཏུང་ངེབ །གལཉ་བཏཔན་དཀོནམཆོག་གཡུམ་ཅི་བཀའ་ཆངའ 
ངོ་། །ཡུངས་ཀརྡ་སུམ་པོའིཐུནའབུང་ངོ།། མུང་ར་གཏར་གསུམབརའྱབང་ངོ་།།དབས་ཁྲ་དུང་འཅེའ་ 
རྱ བོསྤ་སུ་ལསསེས་པའིམེ་དང་། ཇ ངཿ སྱི་ཐཱ་ད་ ལོད་པེ་ ་ལེརྦ་ཤིསཿ བོའམ ¦ 
ལ། སེརབ་བང་མུང་འངྱ་ལོགསྱསཱཁ་པྟཉས་ཏརི་བྱངུ་ནབཛོདཔས་མིའི་ཐུར་ཁངའམཔ་བྱདཅིས་བགོར་བར་བསམ། ཐི ཡྲིནནགགེ་གུ ། འི་གས་གནས་བྐག། སལ་པའྱ་རུང་ཤུའ་ ཡུངསྟེ་ྲིནནེས་ གྱོའ་ 

་མརཏ་དར་དཀ་་ཅུར་དཀར་འཇུམ་ིམསེ་ང་བར་བསམསཁ༽ རྩ་ཁགསྭ་མ་པདདབང་བླམ་དལས་ཝ་གསྟ་རཔསྨ་ཐེལ་ལྲབ་ཀྭ འླག། ལ་བབྱཏས་པའི། གས་ད བསན སེ་མཛུབ་བམ། བུར་བུའྲི་ཚ་ལུས་ 
ཤས རྨང་བུངནས། སེར་བྱུཿགྱིརི་ཅི་ལམ། ཆུབོའི་གཞུང་སོགས་ལ་བདབ་པར་བསམས་ལ། ཨ་ཆང་ཅུང་། ཆརཆ་ ཆརཚེར། རྩལ་ག ཤག་ཤག།་ཟུནབད། ཆེསྙངསྭཾ བོ་དངེང་མཛུབ་རིསྱ་བྲ། ༈གནད་ལ་པོར་བཟྲི། སེརབ་ | 
















སྭ ཧཱ་ཧྩོབ་ 









༤༨ 







ད སེ བཡེ་ཤེསི་སའད་འབརབ་དངབཅས་པར་འསམ་ ནོ་མས་ལེ་ཤེས་ཉིསི་འྲའོངོ་ལས། སབརསམ་ལའང་ཟོས་ག་རརོ་ ངགསྦངགཏོ་ 
དྲམལ།གདུམས་དགུན ། ཐབས་གཞནྫ་ཧེས་མའུབནརང་གཤེད་རངལ་དབབ་པའི་ཆདྲ་། ཐུར་གསམས་ཏེ། དེ་ལས་ལས ེས་པས། སེར་བམས་བརྡ་དཔཡས་འུག་བརྡ་བསམས་པ། ཡགས་དག། དཱ 
་ ཅིཔཱའཔངཿ འི་ང སྱབ་མྨན་མས་དང་འྭ་བུ། བཅིང་། དབབམ་ཁནྲ་ སྭ་བཱལྱ་ཧོ་དས་གཞན་དུ་བླ་ཕམས་པར་བསམ་ དས ི་ ཡིས ཤོར་སང་པ ། 
ནེ། ཁམས་ལམིམོའི་གཟུགས། སོགཞནས་བར་གནསབཆགགངས་འགའའར་བཀོབྲ་ཡའགཞམ། དསང ་ི་་བ མརསེངབ་ཤོརརོང་ང་ཡེན་ན་ཡ་ 
དུཿ དན་གའའངེ་བབ་པའོརྩེ་འངོང་། རྡེ་ངོསཏ་སན་དམངཔོ་ གོ་གརེས། ཝ་བྲ།་སྔ་རྟ་་རིས་དྲིས། དོང་ནངདར་གཟུགསའ །པལྱ་ཡིན་ཊ ལག་ཏུ ར་ནས པར་ 
ཁྱིས་ཟེནནག་འྲངེགས་པའིརིཡདང་། དེང་ཡངོ་གཌས་ཅནདམ་པཔོ་ གོ་གརེས། ར་བྱས རིས་ཟིས། དོ་ནདེཔ་གཟུགས་བརྟད་བཞག་པའི་ཉེ་འདྲུ་པ་བརག་ངཞབཔམོལཅིག་བཀའ་པེ། 




















ཧག་པའ་ནང་ །གཟུགསྩོཉི་མགོཿབང པའྱི་བཱམལ་བཞག །དནས་པ ཡརབུདཔ་པཞི ཏྱ 
རང བོ པི གོ་བཞི ༨ ཤོཉི་བསྙ་སང་གྲེ་ཇི་བས་ལསང ས་ས 


གས་མང བྱི་ལ་ཡེ་ལང་བབས་སར་བཞལསཿརུ་ར་བྱས་པར་འ་ས་ལ 
















དྲ ༽༣་ཀ༨་འ་འ་འའ ་ ཟིག པྱུ ¬ :-- ༤༤༨༡-༠༨-༠༥ ༡༧༥༠༠༠མེ་་ ` ས་ས ༩༥༥1 ༣༤ 
།པ་སེར་བྲསངལཉ་འར་མའོ་བའི་ཡན་ལ་ འགའཞིག་འོད་པ་ནི། སེརབ་བྲསང་བལ་ཀལ་ཆེ དྷཱ་སེ། གདམས་པ ལ་མལི་ར་བ་གལ་ཚ། ལྟང་འེགདངས་དྲ་འན་པག་འརེ།།འླ་ང་བྱེའརིམ་ 
ཏེ རས་བརྔན་པ་གལཆེ། ཝ་ ན་པ་གལཆེ། ཏེའལེལྱ་པི་གཞད་འགག་ཤེས་པ་གཡཆེ། ཧུདུས་དང་ཡིབས་ཝོག་གནུམ་སའི་རས་བཏག་ཤེས་པ་དལཆ། ཞལར།དུང་བྱུའོིམ 

རཿ གནསཿགསུ་ཅིབྱ་སུངད་ཡོད་བ་གལཆེའོ། །ུ་དུ་ས་དང་ཐེབས་ཞོག་འེ། ླུདང་ས་བདག་གཟའསར་སོགསྱའྱི་ བྲ་ནམས་ཞི་བྱང་དྷརི་ཞིབ་། དྲངུ་གླང་བཅེབའྱི་ུ་བ་ངན་པ་འང་ཏིནྱ་བ་རྨ་སིམས་ཏེང་སུང་དླཐོགའི་ཕབས་ 
ཟུབ་པ་དདྲ། ཏེན་འདེལྷ་ཁིབོས་སོགས་ཐབས་གཞན་ཡང་གང་ཤེསྱ་བ་བགལཆེ། བད་པར་དུ་ཆོས་བཞིདང་། ཆས་བཙད། བྱའུ་གཅིད །དཅྲོལ། བཅོ་བྱཅད། ཉེར་གིས། ཉིར་ཝ།ཉི་ུདྭཉེགཟའྱིཆུབ་ཡོང་བའིདུས་གཏན་ 

༣ི། ༈གནམསའི་ཝཱས་བ། གྲ་ཚུལ་ལ་མངང་ཝའཡང་། མིལམ་དང་། པཱིན་དང་། ཤོག་དང་བུགྲ་མ་ལ་བཏག་འབས་ནམས་མདོཿམནི། ཉལ་ཁར། ཨོཾ་མུཆིནིདྭརཱ། ཨོ་ཁའྱིཔཱདཱ། མཐཏའ་དྭངྭ། དནྟཏིསྭཏ། 

ཞེས་པ་བྱརྩ་ཊ་བླཟསཾཏྦརཱཀང་འཁྱོར་གངལ་འཏདཞས་འཕུང་། ཆི་ལམ་ངུ་ཞིང་རྭ་ ལུགགིས་ཟ་འིས་ནྲ་འེ་སེརབ་འྱང་། དེབཞིནདུ། གཡགགིས་པདུད་སེར། ཤ་བསྣྲ་དནསར། རྟས་འཙིན་སེན། བ་ལངའི་སྲ་དག་དཅིན། 





༧༤༣ པ 










| འབྱོསིརྩིས་གནོདསིན། ཐལ ཐལྦརལའསྤཀ། བུད་ཡད ཅིས་འཅགམར་འརིཊ ། 
ལྟས། གོངས པམིསནནད་ཡམས་འོང ཡའྱི་ལུསསུབ་ཤདད།། ཡཱིམཡ་བརྟད་ཕ་ 
བྱིང་དཀར་འ ཏཉང་འྭའདྲིན་པ་གསུམསོགས་བུང་ནམཆོོ། འྲབུགས་པའི། ཙུབས པི 
གཟུགས་རྟདུ་བུང་ན་དཀོར་བདག་གཡོས་བའི། ་ 
བྟ་ཤཔས། | སག་ཐལ་གནམ་དུ་གཏོར་ལ་ དུ། གཡག་འྲ་གོལ་ལ་བྷལ་ 
རྣམ་སལེ་ར་ པའྲ་པིནདུ་ ཤིས་པ་རྩ་ཡའ། །། ཊྭནཱ་ཡང་ ཱཾ 


ངལ 

































ས་ད 
༈ཤརདགང་། ཟུ ཆུང་གིརྱནམེདབ་ད 


667... 2. 


ག་དགས་ཅུག་ ཐྲ 
ན་ཧཅང་འིལ་ཞིང་ལླའུའ གས 



















































པྷཿཅཱྟཾ་དྲུང་ན་པ་ ༢ ལས་པངངཉ་ ལྭ 












བུག ;༢འ་པ ཉིནཔབྱའ 
མོན ཊུ དིད ཞུབ་དངྱ་བཔན་ཡའོ་༨ ༢ྱ།༽ ཡིན་པབྱ་དང་དང་འར འེབ 
༣འགམ་སེརམེ ཨིའུ ༡ དཱ ཡང ཙཿ བླུ 3 དཀག བམོ་དབར་ཆ་དྲན་་ཞིན་ ཱ 


§ཤེས་བཤུ ་ བྲསྲེ་གས་ 
€ མྱྱྲབ་འས་ཕྱོར་ད་དང་དའི་འཁོར་ རི 


-. འདེན། འུ ༢ \གཏོར་ལབཟླུགཔ་ | 
ཟི ཕངཧྲི་པར་བྱའོ།(ཿ །ཧས་སཤད། 



















བླནམསཅང་ལསྦྲ་བཱབ་པལ་ཤིནཏ་གཡཆེ་ཤིང་། སྐབསའདེརམང ཁོའི ཉིར ཙཱི 
རྭ ༈ གོས་མའོ་མཇུགྲ་འོག་ལ་གཡབ་དོནྱ་རུད། ༡ འྱད་ལའྡོ་ཆ་ ལ་ལ་བ 
མེརགྱསང་།བས། འཐའ་རོད། ཐབ་གཞོབ། མནོལ་ཤོར་སོགས་མངས། བཀང ༢༣ིཉིཧགྱིདདང་རོམས2པ། ད་ལམ 
/མགོན་ད་ྐ དའེནངན་སྱ་ང་ཐོགས་རྐྱོང་བཅུ། ཨྱད་པརྡད་ཆྭསིནཔ་བྱད་དངསེདཔདགབྱ་་ཙུམ། དེ་ དེའི་བ ལུག ོང 
རྒྱུད་པ ། རྔལ་བསུངས་གསེརྒམས་སོགས་༢།༤འགྲུ་བྱིས་འཇནཅིང་ལས་བཅོ་་འགའ་ངེའ་ །རྣ་འུཿ༨༨༤ ༢ ཅན་ོམའ་སྲ་ུ ༢ ཕེལ ༨ཿདབྱཿ་དང་ར་ 
ཧ་ འཇས བླིབ་ཤིངྡལས་ཇགས་སོགས་དངྲ་ཕནཔའངགའ་ཆའོ། ཀཡེར་ལབཅུང་ལ་ ༽༠༦༠ 8 2 བཿ ༡༨ ༨ 1 པོ རམ ༨ཡན། ༨ ་༣༣-་ ཤི ཡའ ༥ བྱིད ་ + ༡ཱ་ཨབ་དབླབས་བླསོལ་དང་ 


༨༨ ཨི ཆོོ རྒྱལ་ས ༡༨ 

























ཅུ བ་པིམནཔ་ གས་གས་་ཡནཤིན་ གས་ཅང སེ བདི་པནིའྱ་ཅརཔད་པའི་གདུམས་བླད་འདའ་འགོད་བནི། གཿཧཱནནག་སྱའོ་རིནོ་ཆནྫཟི་ལཁྲས་བདུ་ཟགས་པའི་གདུངས་བཞི།ནས་། 
` {ཏི འའིབཞིན་འྲའྲིརུབྱ་ངས་ལཱ། རང་གི་མདོ་ཁོགྱོོགམདྦེའུ་ཟུར་ཛྲའ་༽ ྔིངྦང་གམེ་རབྱཿའབངཔྔ་པགས་ངང་བཅས་བངྡ་བོཌས།སིཏླལ་ཏ།ཞེཡ 
ཉར་ན་ཤོག་ངུར་འེསྟ་ཏབཟངངའདངཅི་རིབ་བུས་གསྱ་བུགས་བརབ་གཞམ་བྱཡིས་ཏེ་དི་བལ་བཅང་འོ་། ངོས་དང 






བར་བ གཞན་འབྲས་བཅྱ་ ཏཱ 
བ་བར གཞན་ལུ / ༨ གས་བཅསབོ་ ྫཿ ི]ཾྷྲ འནངདུ་བཏགས། བྲས་པའཁོརས། བརགསུལ་བཏང་པའྲི་ཐྟེའ་བི་ནལ་ཡུ་བར་གསེ་རྱ་ི་ 
རག བར འོ འཛ 'པཞི་པར་བསམ། ཡངརེཿ ཡངོའ་ སེངྱསིབོགརིསང་ བཟི་བརིདདཔྲ་ལནཔ་མངཔོ་ 
མབས། ཞམ་མངའཇགབམསཿཅདྫརརན་ རློས ས་པ ཨིན ླྲ ཉཔ་བར་བསམ། ནྟ་བྨ་ཧོ ཕཝ། ཅས་བླམཞངརྱརསྱྱོབ་ 





རྲེ 


ཉྱི་སམ་རེག་བའེས་ 


ལཡོངང་ 































༢༠༠༢༠༩༤༤༤-༧ ༦༨༤༨ ༤༦༤༨ 












ོ་བོ་ཐུགས་རིཆན་བོདབྲ་འན་པའའགལ་པྱ་དན་རསགཟིགས་དངངྱ རལ ཊགྲུ་ན་༩༨ལོ་ཡ རར ལྟེ། ཤར ༥༨༢ ཨོ ༨ ༨༥ རཱ 
ཞསྱུ་བའི་གོ་ལ་ དདོ། །ནུ་༣ོགས་ནའོད་ཉི་མ་དང་མ མ་པ་ལག དོ། བོ ལར ༥གྲཾ།ཉཿདགའ་དློ གཆོན་བཞའི་མང་ཤྲིང་ འེམ ། 


'ཿཇིགས་པཐམས་ཧདའུང་ བརོམི་ུར་ར།།འགནྱར་གསུངཐོགས་པ་དབྱགའ་ འཚལ་འ (ཡེ་རྷ་ཧརི་ རེ་ཡྭདྭ་ཏཾ། འོ རཀ ནི་བུ་ལ་པནི་རླབ་པླན། 
༥།་གནམྩལ་གསྦའི་འངི་ གཿཡ་པ་ཐམས་ཅད་མིའ་ འྭབུང་བརྡ་རུརེག་སུང་། ཞེ ཞེསཉེར་ཨཅིང ཤབ ༨ ྲ ེང་བ་རོ། ༈ཧེ་དཔའ་ཕནང བསྲཱང་ཧཱུཾཾ་གོང་དུ་ 
ལུམ་དཊཡས་གསུང་པ་ཡང་ང་ ཀུར ཏས མང་། ` ཨབའོཿ ད° ་པ། གརྦ་ཉོག་སྭ་ང འོ རོར རེ , „ ˆ ཞི། ༨, འེམ ཡོད་པ་ཡ། ཛའཀའ། 


(༢ཇིགས་པཐམས་ཏད་ལས་བྲང་དུ་གསོལ། ཞེས་དང་། ཏདྱཐ ནི་མ ནིཡིནྷཱར། ཨེ རླཀུ་ཉརཾཀ། པདགམི་འདི་ཞེསྱ་བ་བའིགནས་འད་བའཇིགས་ཤིང་པག་པ་ཐམསཅད་དང་། 


















[༨ ང་ག ་ཀ་ཡྐོགས་པའེ་ 





ཡེ 


/# 
བ་།་ ཧོཾ ,༢།ཨཿ འརྦ  གི་དའབྲ 
ཡི ཟེན ས་ར ༥ །འདིའི་གསེང་ ༣ད་ 


ནོ་ཡིནྟ་རེ། ཨེན ། ཅེ་ལོག་།ོ་ 










འག ཏྭངྱ་ཐཱ། ཨལི། ཨ་མའི ༣སྔ་མི་ཏི།ཨ མཱཏི།ཨླག་ཡེ། ཨ ཨཿ 


ཧྭ པར་གསུངས། ཙཔང་བཅོམྲ་ལན་འདས་དེ་བདིནགཤེགས་པ་དྲག་ 


ཧཱ མེད་པའི 








༣༣༣ ༨༤༨ 


ནེ་ཡེ། པུནཔརཡ། བོདྷའི 


དཔའ་བོ་གཅིག་མུབ་ལས་གསུངས་པའི། ཨིཧཧེ། ཞེ ཞེས་སོང། ཿི་མཐར། ནི་རུན་ཏནི་རུནྱ་ང། གནམ པལྷགས་ཨུརམ་ཌི་དྲཱང།ཤེས་་བུར་ 
དྲགུ་བཅོས་པ་ཡངངག་བརྔར་ དར ཁི ཆླཾགའོད། 

སྙོནམེ་ལ། ཀླའི་དབངྱ་རཱགྱརལ་པོལ། དྲུས་མ་ཡིན་པའྲི་ཡིན་དང་ལེ་འབབ་པྷ་རམ་པར་འཇོམས་པ་ལྭ་པག་འཚོལ་ལོ།།ཞེས་ཕྱ་དམས་པྲ་རོདན་པོ་ 

གསྭ་དུ་ཤོནཏཆེནཔོ་གསལ་བཏང་པའི་འོག་ངུ་བང་དང་བླ་སརྱ་བྲ་རམས་ཆུད་པར་བས། འདབ 


བླམལྱཤེས་འཆོབ་དངའབུ་གདང་བོག་དང་ཐོག་འབབ་པ་དང་ 












ངྨ་ལོ་བུ་རྦ ཅཱ་ཅིབར་འམུར་བངྲི་༔ 
པརེས་མནི་ཡྭ་སླ་།ཨ་ལེ་ཡེ་ང་ བརྡར 





གི རིགས་པ 


གདའ 
པས་འ ཕོ་སོགསྱ་བསན་ཤིན་ཏུ ཏ་དཆོ་ཞིང་། ག མྐ 





ཧཱཿ མ་ནས་གསོལའ་ སྭཧཱ 


འབུར་བརམ་དོལས་གསུངས། རཇགིསྐྱི་ 











ངགནམ་ཕགས་ཅུས་ལབཅང་པལས་ ་ཕངས་ུ་མཔ་ ༥དྲ་སུང་ ། 


ནུ ལལ 
ལེ 


















སིས ེ་ཧུད། སབར།ཞེཔལ་བཅས་འགལ་རུསེར་ཤོར།།བང་སེམས ས་གྲ་མཔའབེས་ཐན་ལས་གདུང་། །རིཿ ཏི ཁངཔཟང་ཐུང་ཞེནཐོག་གོས་བཤིགས།། །།ལེགས་ངོགས་ླ་ནདང་དལ་འདེམ་ 
, ཆརརམ།། ཨྤེཨཧོ། །ཨེམ་ཧོ། འཐྱོ་རུདཞི་པ་སམཿཿསྭ་པའ་བལི་།བླརོག་དཀའི་བི ཡྱིན་ཐང་བླསང་བའེ་གདམས་བམཆོག ། ག །ཉེང་གསུམནོར་ཡིས་གཞལ་ཡང་ཡི པ།།བ་མའི་དུན་ལབཆོས་ཅིདྡོརསརེད།།ཀཱ་ཡེ། རདྱཧད ཞིངམཐར་དྲན་ཞེསཐོ་ 
པབ འཇུགསས།།ཏཔ་མུདད ས་ངག །ཉཐོས་ཐེག་པའིེ་ལུག ཁིསེར་བྲས་ཡིན།།རང་ཉེད་གཅེམའབན་འགོད་པས་ཕབ་པ་ཡི།།གཞ་བཤ །ནོད་སེར་བཏིང་ཛ་ཝགས་ 
ཆིམཐུས།། །བླཟོག་ཏེསེམས་མཆོག་སེདོམ་འབྲས་བཅསཔ།།བཅིད་པ་ཐེབ གཅེནཔགུས་ཅིསེར་བྲསང་ཡིན།། །ཐབ་གཡལ་ པ་གཉི་སམེང་ ་བྲ་སུང་པའེ་འའོརལ་ཡིས། པ། །ཟ་ལ་ལླ་ད་པཞེནྭྱ་ཡིནཐང་བླ་མོག་པ་ལས། །བདེ་ཅང་མཆོག་གི་ ་ལའྲབས་ ] 
ཌྷ | གཡུངད་ཐ་པ། །གསང་ཝགས་ཐེག་པའི་ལུ་གསྦའི་སེརབླབང་ཡིན། ། མ་ལ པཧོ། འཇིག་ཏནམེསཔོ་ པལོ་ཡིས་ཡངམཤེས་པ ཡི།།བིདཔའྱི་ཉིནཐང་བླ་ཐོག་ཐབས་འདི་མཁིས།།འྱུངབཅུལ ཏུག་བླཟོག་ལ་དཀའ་བཅི།།གོགས། སྙིང་བའི་ 

དམལལངུག་པར་རིགས། །གདམས་པ་ཟབ་མེ་རྭོ་ བླེར་འདི།།ངེསཔ ི་འོགྱྭ༡འཇིག་པ་པསཉེ་རཔ་ཡི།ཉ་མངག་འའོ་ ཀུན་དངུགས་དྲངུང་ཐོབནསསུ། །བདྱེ་སིདྱ་རཱངྦ་པཱ་ལེན་ ཡང ཅན་པར་ཤོག་ །ཅེསྟ་མཐིན་གངཿ སྐེར 















































མྱི་ལེ། ལག །སེརུབ་བསུཿ 
བྱསུས་བལ་ ལི་ བའིགདམས་པརེ ད་པ 



























[བང་མ བལ་བོ མབས བོད་ད ཕོས་ 
ཀྱུར ་བུ་གསུམ་ལན་གཏུམ་དབ། ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་སྲགསངྱ། །ཱོན་སྔགས་བྲཤ་དང་ཕགརྱ་རུག་གིསྱིནྱིང་དཏྨ་ ལ་བདེན་ཏོ བར་བསས་དཔཔའ རྨོགས ཐམས་ཅད 

།པཿྱ་བུང་ནས་མུ་ཇས་བཞེས་པར་བསམལ། རོལ་མོ་བབངས་དང་བཅས། ཧཱི རཅིཾིེིེཔིཨིཨརངི མས་ནས ཧོས 
ས་་་ཿ 
(དར་ཆ །་གསམང་ཡོའ འོན ར་འཁོར ེ་ོ་ལ།ནཝ་ོདཔ ང་ པྲ 












དང་དམ་བའད་འྱ་ཚར། །བད་ག་གི འདོ་དོདྱ་ཐཱའ་གསོལ། ལ་བ ཅི 


=== ཟཿྒ-༢ོ-- འཇོ 


265 


འོང ` 





དདྱའི་བདུག།གཞམལཱ་ 


ཅཀ།ི་ཝབེ་་དྲི་ 


















དྲལ་བའདིའབུལ་ལོ།།བ་ ཀོཿའའོདོདྷོདཱ་རྭཱག་ོ། །ཤོགབྱ་བཱདས་དེནིགྷི། །ཞཱོ་ངོགས་དདི་པ་གིན། ཕ་གྲིན།།མ་འདུད་དཏར རོམ མའི་དཿྦཾདང་ 
ཀྲི ཞིམ དག་ོ། ཁོ་ག དྡ ༣ིནདདདོནྫད་སློ་ག་༩ ལྭ གས ༽ནི་གྷིན།ཆུང་ང་པས་དའི ཟའན། [ཆཱ དའི་ ] 
འྲ་སྐགཔ 


ད་དམ བངུལ་ལ།བདག་གིའདོ ནག དས་པ །ཆདསར་གས་དེང་པགིན།། 
ས་བ རཱ ཿ འགི པའ 
ཨས ནོལ།ཏིར་དརྟ་ཙོབགྲིག།ལ རར ཧས - 









ཨུ་ག༽ྱའོ་ཡིན་གུབློང་ཤཨེདང་། །བིཿའྔརནགི་པ་དང་།།ུང་གི་ཡམ་ཤུད་དམ་མབོདང་།།བཇྲུད་ 
སང  ཆོདཔ་དྲ་བའདའལ་ལ།།བདགིའདདདོན་འབྱ། 
མི ཨ་རི་བ དཔའ་བ དའཁུལ་ 





སྱ་ཡོགས་དོན་འགིན།། ཤཧོའགོ་ཡཿ་ཐཔ་་ཀིང་།༈ 
ལ། མཆད་འདམ་པངདིའུབ་ལོ། །ངདག་གི་འདོད་དོ རན ི་ 
འདགའོམོ་ཏུད། །་ལྱི་དྱང་སའི་བླསང་དུདསོལ།།ང པཾ 


དྲམ་པ་བདིའབུཔ་ལོ། །བདག་གིའདོད མའ འུཔོལ།། 
ཉྟི། ཿ 











།ཤོ།༦དཔ་དྲེའ་པ་ 
དྨ སལ ལཿ ༈ཿདྭ།དདད།། རྱ མ་དེ 
2524 ༥༡༨༨ ངོ ༡ད་ ༽༣༈ར ལ༥་པ་༨ (9) ཨཿ ༡ 
ཨྱགགྲས་བྲ་དེ་བཏད་པའོང་ཿ (ཁྲངྲག །ངྱདཌ་པསེ་ར་བའི་འདོད།་ ཐཱ ༨༥ ྒ་ཤན་།ི་་ཿ བར ཤོག ཛྲ གསོཿ ༡༡༥ ཧོ 
གཉན་བྱི་མུ་འོཝ། །ད ལ་མངའ་ཡཔ་ ཡད། །ཟ༽༨་༦ ༨༡ ༤༡༨༽༽ ` ལཿ ¥ 


པ་༨༽༥༨༡༢༥ “ད། ]ད་ ༽ པོ 
༧༦༥ འི་ག ༤༽་ 










༨། ༨ 


ིའ་ ང་པ བི ཀུ 


ལྨམཔ་༨དི་དྲཔ་པོ།།བདག་དའདོད་དོད བྱ དཔོའ། རིའི ཾ 


























་ལའབེད་པའི་མུ་ངཆ། །ཁེབཏསེར་ ཁེ ཐེ 
་ ་་། 


འི དུ སྲ ཟམལྱ་རིངའ་ ལས་ལ ང་ 
ཁང་ ཇི ང་ བཤོས་བུ་བྱདུ་བསུ་མ་འདེ་ཡ་བཞེས། །གསེརསྦྲེལ་ 
ག་ས སྭ་བད་ཐང་ཤེས། ར་ རུ ག།མཡ་འངསེར་བཟླབྱ།་གསོལ། །དྲརུ་དང་ 


ཛོ ྲགེྲྲིའ །ཐཝ་‹ གཤིན ལ། །གཟའ་དང་གདང་མོའི་ སེར་འདྣཊཱ གསོང་། 


ཊཛ་གང་ང་ ¡1 





འུབ༣ 







ཕད བགེགསྦའི་སེརཔ་བླའོག་ཏུ་ག གཡོལ།། ཡོམ།།གཡས་སྱུ་ཐོལ་ལ་གཡོནོང་ཿ །ཕུགན་རྡོ་ཛོའརི་བཀའོམ་ཡག།མདིཿ་དོ་བོའི་དཝམ་འདད། ཨུག རི་ 
རུ ་ ་ དི ་ གུ ོ་ 0 ་ ་ 
བསུན ཡསྒནམས་གཅོངསར་གཤེགས། ། ཆུལསརུབུ་རཛོལ་བ །རིས་པའྩི་པ་ལྔ་རིས་བསུས་ མས་ངོ་དྱ་པེ་མེད་ོང་། །ཝ་པར་དམང་གནས་སུ་གཤེགས། །ཞེས་འོད། བདིནྲི་དག་འྩོལ་ [༠ 
ངི ས་གས ཞ་གསང་ླ་བཨིལེལག་ཏུ་སྱ་པ་སེ། སས་སྱང་ས། ་ ཡ།།ཡྲ་ནན་ ཆ་པ: ཤྭནསཿ གཤཾགས། | 












ཤྩ 











༼༣༢༥༽ 





[ ` །།]ོ་ མོ་ལ 


















དོ་བགལཆེ་བས། མཆོད་རོགྱ་ཆས་པ་གཞན་ལས་ཤེས་པར་བ་ལ། འདེར་བསབས་མཆོ་ཙམེདྲ་ུལའི། ལྟེགས་དཙམ་ལི་ཁར་བས་པསྔ་སྣ་མས་མེ་ལ་བེགས་ 


ངཱ ཞད ལག་ཆས ཡུ ས་ཆས་བདནརོབས་ལང་བ། ཤེ། སྙང 
རྟེན་ཁམསན་གནས་པ་ཡི། །སེར་བདག་འབབང་བོ་ཐཏ་གསུམ་ལབོར་དང་བངས། །གནས་འདེར་བསངས་ཊི་མགོན་དྲུ་བན་འདྲེན་ཅི། །ཡིད་ཏརྩ 
¡ )༢་བམསན་གནས་པ་ཡ།།ཟང་བདག་འབྱང་བོ་འདུ་བསུམ་འཇོརད་ཡངས། །བཞས་འད་བསངས་མདདངྱུ་པོན་འའན་ལ།། པདྷ་ཏོ་བཱཿ 


པདྷ་ཏརཔའྲ་ཁཀས་ཤིས་གཤེགས་མུབམོར་། །ཏིབ་ིན་མགས་དང་ཅག་ 


། ཁུ . །བླ་མཉྟམཆོག་རོལ་པ་ཡི། ༈ཞབས་ཊྱི་བངླ་དཕྱག་བཅིས་ ཏེ། །སེར་ སམཆོ་ཅིས། །ཆོང་པ་རྱ༔ བའེ་ཆོ་གཁྲའི། །དེཡང་སད་སེར་བཙོའ་ཐན་གྲསངཔ་ 
དང་། ་ཇར་བ་འབེངས་གཏོད་ཁོགས་ཆི་ལས་ཚུབ་པའི་དུས་མུ་སེར་བདག་བྱར་གསུམམཆོད ཙག་བྱཅས།། །སར་བདག་བྲང་གསུམ་བསང་ ཟར རཿ རེ 
དབ་། དཀར་གཏོར་གཙོ་ལྷནོ་ྱད་གཅུམ་བཟ་ཆད་པྣ་མཱ་ཆོགས་དངབས་འབམ། བས་ངས།ཁོནསབཅུང་ཏེ་ལེགས་པར་བདྲུ་བས་ལ། སྱབས་སེམས་ཇྫན་དུ་འགེ་བས། ར་མྲིན། ༅ག་དོང་སོགས་ཡི་དམ་ཤིངྱ་ར་ལ་གནས་པསུ། བསངས་ཕྱ་ལས། རྟོང་ལའི་ངད། 
ལས་རང་ཕང་གིཡིང་ཡྙིན་དང་བོཟི་ག་ལེས་བྱ་རན་ཐ་ཡོངས་སྱུ་གུར་བ་ལས་ཨེམ་པདམ་བྱད་གསུམ་འབོར་དང་བཅས་པྲནམས་ངམས་ཤིངཛེཕཔའྱིརུས་པའི་བྲེའ་ལས་དཔ་དབའི་མཆོད་བའི་བེ་བག་བསམ་ཀེས་མི་བྱབ་ ] 
པུས་ས་དང་བརྡ་ཐང་ནམ་མཁའི་ཏོན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་གང་ཐརྨ་གུར། མཕམ་འ་མ་འཤིཝ་བཞད་བགྱ་ཆས་ཤིན་ཅིས་བམག བདག་གྲི་བསམ་བའྲེ་སོ་བས་དུནི། །ཞེས་ 


ཡིན། 


༥ ཤག 


€ 6°/ˆ 














རྱས་ཅིན་བླནབས་པའྲི ༽རྩལས་བ ་བའི་མཆོད་ གཏོར་ཐཱཿ ཐུན་གཟིགང གཿ ངཱ པང །བཟངཔོའྲི་བནླ་ད་ཟསྭ་མཱའབ་ །དང་། ཤང 
ཙཱ སླཞིམདུང་བའ་སིན། །མཁའ་ལམྱ པ་པའི་པས་པསྲ་ཁིམཆོདཔ་འ་ད །པར་བདག་བྱངུ་གྲས འཁོང་དང་བཅས་ལ་འྱུ་ འདག་ཤི 
| རྒྱལ་ཨོ་སྨན་གཅིག་མ། །འཁོར་ངུ་དཔང་ཡུག་ཐི་ཕལ་པཅན། ༈ཤར་ཧྱེཆུགའིནྭ་ལོ་ཡི ུ 
དུ ༥ལ་ོར་བཅས་བསངས། །ཤར་རོགས་གཞམ་ལུ་དཀར་པོ་མཐུ་པོང། ཊས། །ཤྱི་ཧུང་ ་བ 
བས་འ ཨས ག་མ བདྲུ་དགཉན་མྱུ་བོ། །མ་ཡམ་གན་ཅི་ཤད་ ་ འིམ པྩོེ། ིོ་་ི་་་ས་ཁོར་ ། 

'མམོ་མང་པོ་སུནྱ་་འཆེད། །ཿ ར་་མས་ལོངས་ལ་དབང་བྱས་མྱན་བོང། །ནུཔ་ཧོགས་སེར་བའི་བདག་པ་འཁོར་བཅས་བསངས། [ བྱང་ཀྱགས་བདུ་རྱམ་བདུད་ † 















དཱ འོ 











༣༢༽:. 


ནོས ངོ་གི་བདག །པ བྷ་ག་བ་ན དདང་། ཕབྲའེ་ རིནག་པོ་ཡམ་ཤུད་དམ་ རཕོ་པོངཡ། ཀཀང་ཤི་ཡརཔའི་ 


./ དཔངརས་པ་དང་། །གཤིན༔ གིདིལལབཆ་ས བེ ག་ཆའི་སེབའ་ད་པཁོམས་བསངས། ལིབ་མལ་རེས་ 
།ཧེ་ནཱ་བ་སེར་པའི་བདག་པོ་བཟོང་བཅུས་བསུ་ས། ཏུབ གློའི 





༩4/' 





ཏི ུ །གསོལ། །ཿ་པ་བདྱུར་ཡ་པོའི་སེར་བ་བློགཅུགསོལ། ། །གདོངམོ་གྲཿ ཞྒམ་རིསེ མཱ གློ་གསོལ། །མམོ་གཤིནའིསེར་བ་བློགྱཏུ་གསོལྲ།༽ །གཟའ་དངགདོང་མོའི་དེ་རཔཔློགོ། 

ཡིབ ༽ལྷ་དང་ཀླ་ཡི་སེར་བ་བཟཱོགཏུ་གསོལ། །གཉ ཉིན་དང་བཅནྡ་ཡི་སེར་བ་ 'བཤཱཾགཆུ་གསེལ། ༈དདང་བའེགྲས་ ཕེར་པབླ གྱཏ་གྲསོལ། ༽ཐོརཱར ་སེར་བཙོབ། ཐུན་ཡད་དཔའབུཔན་སོགས། གདང ཡད ཐཾ 
གཞན་དུ་བཅྒྱ་ཏ། །ཆེསྲྲངས་བངས་ལྱོ་ གྲུ ྱ་ལགས། ། བདྱ་སིང་ ཕུན་སུམ ཆོགས་ (བའྭང་པར་མངོད། །ཆེས་བྲོས་ལྭ། བངཆཱཿ ་མགོནརཱམས་རང་གྲནས ཕམཱ་ག ཞགས་པརྱ་གུར། ཅྲིས་བརྗོདཅིབ་བསམ་མོ། ༈སིར་བདག་ཨུ་ཝཱཐུམ་ 
ཤྱི་ཐསངས་ཆོགིང་འ འཛསན་སེ་ལཞེསྱར་བའདི་ཡངསིརབ་ “སུང་བའྲཾ་མཱགས་པའགལ་ཞིགགིས་བླདལ་ འརཡིགླརི་ལས་བྱསཏེྲ་པྲ་ིསགེདཚལ་ཡིད་དགའ་ཆོས་འ འའིལྭདུ་གརྐ་ལ་ རྲལལ་དགེལ དཔའ འཕེལ།། _ུ བ 



























༢༨༦༽ 





[།།འོ་ 





བ་པ་བ 


འཚ་བབཡང་འཁཁ་བབཁ་པ་ཤ ར་འབབ་་ང་བཁ་ང་བབ་འབངང་འཛར་འབང་༩ =--->== 











་མགྲིན་གསབླིཆོས། སཾི་ཡནའ ཡག བསངས་ཀྱིཆོ 


གཤིས སྱ་པབ་འབུ་གས་ས། | | པབ 




















རྩར ྣཱྣིོིོ་ 4. 


༣31 






























༄མ་ ྒ །ཉིམ་འབུམ་བྱིཇྲ་ དོགའདངའོགས་པའོ།། རོ གའི ཁྱི་ཐུན་བྷོཝ་བུའླི། །དུན་བཅམིཿ ཉེས་ནགྲ་རོག་ གསའུ་བུང་པོའི་ཉོང ཉེབས། །རིམོའི་ལམ་འགོདཏྭ་ ; 
མཆོག་དཔལ་ལ་འདྲུད། །ི་དཔལྟཏཱ་དམྱཔལ་ལ་དམ་ེདྲིདལ་འཆལཆོག་དནཅི་ལྲལབས་སམཆད་ངལཔའིཚོག་འགོདབར་ ཧེ ཟགབའེཔའིས་ཚོ ཧོགས་གཙཾངམར་སྟེ རྟེགས་ཇི་ལྟར་རིགས་ལའི་ཏྱེང་ 

དུ་བླམ་ ཕི་དམམའ་ངྩལོ་ཆསྱ་སངསྱིའི་གཉཏོངས་དྭངས་ཅྲུ་ཚུམ་བོ་དཀར་པཆེ་འཞིག་ལ། བཤེསྤ་ཟུམཆུང་བ་བྱམད་དངམཐེབྱ་བུམ་བགང་པ། དེའག་བསྔས་ཝདོགཅིག་གཅངརེས་ལ་དགའ་བའྱ་སྭ་་གཞི་བདགནམས་ཅིགཏོངམ་དཀ 
རུསཞེ་བཞིག་སྲ། རྒུ་གྲ་བསད། རིཡ་ཇུ་བརྱན། མངངུ་བརྱད་ཚིས་བསྐོར་བམདཀའ་གསུམམ་པར་གསུམ་ཚིས་ཕྲན་ག། གསད་ཐད་ཅགགཡུག་ལ་དགའབའིཞེ་ བྱསདགཞི་བདགྲདམས་ཆི་གཏོངམ་བཞོས་ཅུ་དམརཔྱོ་ལ་གསུམཆེ་འཞིག་ལ། ཆུང་བ་བྱཊ ་ 
ཡབྱལ་དང་བཅས་བས་བསོར་བ་ཤྲགག་གིས་བྱཿན་པ། གཏུ་པམ་གསུམཀ་ལ་དཀར་ཧན་ཅིས་ཐཱས་པ། གཞན་ཡང་། ཕེ་མག བསྣར། ཙུད་བོརམ་ཆིལེ་བན་བརང་ཐུདདུང་། ཞེའོ་མསོགས་ཅིས་བཀང་བ། ཆུ་གཉིས་ཉེ་རྩསད། པྱན་གཟིགས་ཅི་ 
ཁོར་བཀོད་འམེངས་པརའ་གམས། དདག་གི་ུནནམ་ལོསའགབ་ཅི་ཅོགསྱར་བས་ཨ་ཧེགས་མེ་དངཿཅས་པད་པ། བས་མ་ཇསྲ་གཟི་དུགའརེགས༔ ཤིང་སཱནབོགས་དིིཤིཁ་བའི་རིགས་བཔས་པའྱ་དནྲ་བ། ཁདདནདརདམར། ་ཨ་ནང། ཏུག 


= 
















| སསའ 


1] །བརུང་བསླ་བ་བརརད་བཛས། །མེ་དང་ 


. ] ../འ༤ཆབ་དུན།[ འཛིན་་བསརང་སན་ྱ་ འི ཿདླརབ་པནི། ༦  ཨྔཾན་ཌས་ ཡངན་། ཡུམ བླ བཱ་ཝཾསྦྦཔས། སྟོད་པའི་པ 


[༢༢༦༡༩༡༣༣ །5༨༡༤༤༨༡།༤རརརར༨༡ཟ.5།༣༩༤༢༡༢༡༡༨༨ ༤༨༡9 ༤ ༢༡༡-༡༨༧༩-༡༠༣༡== - 2 ~~ 








།བ། ཤ་བ མནག བ་བུནམསཆསགཅོ་་ྲིདཤིྣམ་ཚགསྱརམས། ཅིམང། འཐན དཀརམཔ། སྣ་ཐ ཇང གས་དང་པོདམ་ིྱོ་སོང་འོན། གཞིེསྭནརྕབ། 
མཆོདསཏོབསགསམ་འཛོམ་ནངས་པསཁོས་ཚོ ཆོག་གོ །ག་ཡང་། མདའ་ དཔ་ལྔོར་འུད་ ལོ སོལ་མོསོགས་དགོས་པའི་བྩོ་ ་ ༨ཐམསཅ་ད་ གས་ཨ དཔར ཤོ རོ །ཚོདད་ལནི། ཆུས་ ཅུངས་ི མས་རྔོན་དུ་ 


བདག་བྱསེདྷ་ཐ་གཞན་ཡངནྔ་ རད འདི་ད་མཐིན་ཅི་དབངདད་འསན། སོང་པའི་པང་ལས་གདཅིག་གིས། །བཛཉེའི་གདན་ི་སེ། རམ །ལཧིཏིུན་ུདོ།དཔར། །དམར་ལ་པ་དཀར་པའིཞ་ལ་གསུམ་ 
ཀེ སེང །བྱག་དས་ོ་ར་བཙ་ཕི། 'ཇི་ ¬ ིརར་བང་ ཞགས་འཇོཊ ནུ །གཟང་ཤུའི་ཏམས་ང་པསྦ་ད་ ༢་་ད་ 


ཁྲོངཀྱི། །ཆས་་ན་ཞབར: བརྐད་གཡས་པཞི་བླ་སུམ། \གཡོན་ང་ི་ 
འངར་བའི་དྲ ཨན་ངྲ་ག་ཡ། ན་ན པ་བ ིཿབླ ད་ད ཐོཧེ་ཱལྦ་ཐཏཱ་ལཱཧཱསཱ་ལཐ། སུ་ལ དནམ་བསངས་ར་པམེསསསེགས་། 
༥པཔལས་དངའ་དའིང་འེགད དང་ལོ་ཡིག་ ལེསབྱཿན་པྲ་འུ་ཡ་ལ་༣ སྭ་བུརབའི་བསངས་མཆོདའ་དོད་པའི་། 
















ནཿ ཁསངན་དང་། མཆོདགཏོར་ 
ཕུར་བླུ་ར། སཱུ་ནཧྨ ཨུར ཨུ་པ ཨུ་ཝཱ་ཡ་ཧོཿ དྭུ་ རྭ་པའི། ༩ ཞེས་དྲ་ཡ་ང་ནཾས་ 
འའ  ་ ཱལམསི་གགན་ལླ། ཡཨྲ་པཏྱེ་ལཊ།  ཨ་ཨཱཀཱ་རྱོམ་ཡི་ཨཿྦ་དཱུ 


བའི་ཡོ 


འི་ལོ་ལྲས་ 'དངནི། །དབཞིན་གཡེ་ ཞ་པ 


༣ 
















།བསངས་ཅི་མཧན་དུགནས་འདེར་གཟོ གཤེདས། །ཆུདཔརའགོབལྤྱིཉྨ་ པཿ ཤེས་པའི ཡེ 


པའི་ཚོགསྐུནགས་ཐལསཅད་གནས་འདིར་གཤེགས། །ས་ཕྱི་ མོ་བྟཿནམ་ས ཟེས་པའི། །ཕལལ་གཞི་བདགྱའེ དཔྱར་དཔརདུ། །པ་དག་ཅགག་ད་གས་པའི་རུལ་ཚུགསྦའི། །ྭ་ད་གཞི་བདག་ཐམའ་ཅད་དནས་འདིར་ 

གཤེགས།༈ཁི་ །གདོན་བགེགས་ལནཅ་གས། ན་གཉར་བ་དང་། རི འི་ཚད མདོ ཇས་ ཨ་ལས ་པཕགས། ང་སི སི །ཆུའགགི་བདན་ཐམ་ ཅབ་དནས་ ཅི 
གདོདནས་རམ་པརདག་བའིརང་བཞིན་ལ། །ཏིངའཇོནང་གས་དངྱ་ གྱྭ་རས་ཊིནྨོ་ནཱབས་པའི། །རཱ་གཉིས་ཉརྦ་ ད་ལ་མོ་འདོད་ཡོནྲ་པ། ། །རྱལ་སཱིདྷ་ས་བདྡནབྲཀ་ཤིས་ཏག་སྔར་ས་བྱ་ཆད། །ཧྱིནངགསང་བའམཆོདགཏོར་ཕུད་ 
གཟེཀྱུསྣ་སྟོགས། །དང་ །བཤུམས་ཡིེ་དྲ་ མཆོང ་ལུས་འདུལ། །བཟང་པོའི་སྨནྩས བསྭ་ད་འབབུ་ ཏི་དང་། །དྷི་ར་གོསྣ དངླ་རརིནཆེན་ེགས། །རབ་འབརཆེར་བྲསེགས་ ཅི་ཞིམདུངའི་སྦྲིན། །མའ་ འ་ལམ་ཁྱབ་པའེ་ 
བསངཿ་ཅི་མཆོདཔའདུས། །ཅིན་མཱངས བ་ཟུར་ཁང་སདབསངས། །རསྤྲ་གུབ་འབུང་གནས་ཡི་དམ་ཏ་འགས་བསངས། གྲགདྩོན་གཉི་སང་འརྩ་ཕིན་ཇོགས་བའེ་སམསྱརས་འསངས། །གཞན༨པན་བཅོནྱརལ་སས་ 


ཀྲ 





དཔ བྟཉི་ཤ༨ རོ ོ་༢་སན་དང་འདེལ་བླ་པ་བཞག་པའི། ༽འཤཱང་ 








ི་ོ 








།ཆོགསྨརམས་བསངས། །ཨིུདཔ་ཞེནལོག་ཏནངམཡཱས་པས་པས། 
དྲུསདཔང་འབྲི་ལ་ནམས་བསངས། །ས་པའ་ ཨི་བྭ་ལུབ་པལསྤེ་ལུ་ནུམས་བས་པ་ 


པདང རུར་ནཡས་བེལ། །ཿ 















| 5 ཡོགསའོདའེདགོན་གནསྤ་ཅུ་ཁང་རུ ནཿ ་འ། །འྱེཾངུ་ ལུ་པྲ་ྲ་པ ༨ལྭ་གག་ཤང་། །ནབས་ འ་ངསྔ་ ང་འི ཤེ དངམང་ ཀུ། །འང་བཏུ་རུ་མེད་ ཁོ ལ་འདང་ 

།སུམ་ས་དོང ཞི་མད་ཟམ་པ་གང་གཡང་ཡྱིབ། ། །ཿ༣པོང་ཤིང་བྲ་འེ སཔ ཡ་ཤནས་པཡི།། ༩ ཀླུ གཞ་བདག་ གཡན་པ ཤ་༢་་གས་བཉེ་། །ཨིས་རྱདུ་དར་ར་ང་རེ་ཡ་ང་མང་ ་ཅདང་སངས། །དཏར་བྭས༔ 
0 ཆུ་བསག་སྔ་ིགྱ་ཆུངཉས་པའཚོགསནམས་དག། །བླམ་ཧ་དངྩོའ བྱེདསུངམ་ཡི། །༈ ཐུ གཾ པྱགགས་དཔའག་ལྒ་ནམས་པསངས་རུཌཅིག ། མ་ཉམས་བྲི་བ་ཕོག་གཏམ་འ འེས ། 
ད། ངྷ་སོནཞི་ངྒ་ལ་ཏིནའགོམ་དང་ཕཱག ནྲ་ཤིྲ་ཐུགས་བེབ་དང་། །ཟྭསྲ་གྲིབ་ཐབ་གདབནོ་ ོརོམས་ངནྲ་བུང་། །ང་གས་ངན་སོང་དཔ་ པར་འྲཤིམས་པ་དང་།།སྐ་དོས་ 







ཡབཞེས་ན །མཐོ། །མཿེོཿ ཅོག་གཅུ་མནས་ཡིས་གྲོརསདྲ་ས ཉེནམཛོ།།།སུ་ངཡན་མ་ིས་ལས་བཞི་ ༣དིནལས་མཛོད། །གཞི་བ་དགྲརཿ གཞི་བ༽གན་མསྒ་བསབངྲས་མི་ས བོ །འབྱུརབོན་ 
------ ------- ¬ ར་རི 


༢༨༡༤ -- =~ ~~ 2 





ུ་གཉན་དྲ་ཀགས། །གཟའ་མར་ཇུཿཚས་དན་པའི་བྱ་པདཔེ དཔེགས། །ཉེར་ སཱོནཾཡས་ཅདང སྭ་སྭ་བསུསྦ་ཆཱཌཅིག །གབསམ་དཀར་བོས་དཔས་བཤམས་ཡིད་བལྱ་སི། །མཆོད་པའི་ཛོགས་འདི་]། ་ ¡ 








།གང་ལངརུས་པམ་མཆིས་པས། །འདེངནྱིབ་བ་གངབྱིས་པ།ཊ་བྷཱ་ནོངད བའོད་ ོ་སིགས། །བྲོས།མོ་བོང་དམས་འཕང་ ཨུ པྲོ པ། ༢༥ ༢༣ ས་ད 
ཡཿ་འོ། འའ གསབས ག་ད མ་འད །༼ཀེ༽།ོ་བྱི་ལ་པོམཆགསོལ༣དད བགན ཅི་ག༦ས།།གདོངའ་ དམརྒ་ཡཱ་མི་ 
བདང ་ གགས །ཞེས་དང་།༼གེ༽ ཁྱད་པརཉཱ་མབིནདངང་ཀྱེ་ཆལ་བོ་བསངས། །ཞེསདགབང༽ རྟམ་ཤེ ཟིན་པགལ་མདག་པ། ་རམ་པང་འསངས། །གེས་བན་ཆས་ཀཙོ་ 

རརིིིི་ིིིིཾིཾི་ ི སྒར ད་ མ་ འི 











མཁཁ་ཁཀ་མཁ། 
























ཕོ་འ །།ས། །བསངམ་ཟག་བྲག་ཤསརྱལངས་ལུ 
སྐགས་ཡདཔར་འབྱི་སན་འདེན་འཇག།༼ི༽ འདིང་མིགས་བསལ་ཡི་དམྲ་ཡི་རིགས་བསངས་མཆོད་བུལ་ཚོག་འཇུག། ཉུ་ཤཞེཔདཤ་དི་ལིནཱསུཡས འྱ།།༽དད་ིའ་ 
༣ ཅིམ་ལང་པས་བདརང་གྲི འལས་ཅིསྦྱར་ར་བརངོས་ཤིག།༼འོི འདི་ཅར་ཤེབས། ཅར་གཙོདོ། སེ་རྦཐུང་ ངོ 'ླརས་ཞི་བ། ཡུས་བྱ་གཿཡཞི་ག ་ཚེསྣ་་ཿ :༥༢ཁྱུཊ་པ་ཡོགས་དཨགས་བསལཧྱི་ 








རོད་གསེལ་ལོགས་སུ་བཀོད་པནམས་འཇུག།༼ ཇི འདི་མཔ་པའི་ཡན་ལགྱར་གསེར་ཀྐེ་མས་གཡང་འཁོད་ཨོསས་གཞནནསྲ་བབས་ེ་མུ་མབར་བོ།། 























༢ 
༡༥ 
༼ལ་”་༽. _ _ 


ཟོར་ཁའབ]ང¢ཐབར་༨འའལགས་སར༨༡༡-༡༡-- ༡༨༨༨ ---༨---23------=  &༼ 1 


























པྲ ོམས་ =---2- ==༡༡༡༠༤༤༨༢༤༥༤- ¬~ ' . 22 2ག༠བ༥ས༤༨ག༧༠༩༨༤ ) ˆ ༤༡) ༡༤ གམང་ཡུང་་ འང་འགག་ ལ འི 

_ [` [^ མོ་་་མན་འོམམ།པནསསམགས་སསན་འོོག།་འ་ལོ།། 
དཾ ,==-= ་==-=2བ༤༡ར་བབབབ = -2༠༤སསསསཿསསཔ་ཛ༤་ =.=. . = -_...-ཤ རྭ 
ཀྲི རམསར་འབང་འང་འང་སར་གངའ་འའམང་འའའ་༤ོ་ འབང གསས ༡༡༤ ༥༡བསགས བང ] ནོང་འོར༤༤༡༧ཟཔརོ༤༤༧༤༤ པྲ . 




















ཏོང འར བཅུ ུང་།།དོ 
ག་ད མོ རཾིཾཿྒ རཾ །བརྙན་ ཕན་བདེ རོ 
ཨུན་ཙིས་ལག་ལན་ ༣ ཁེ ཅད དབང་། །གདན་ལགའནོང་བཿ ན་༢༢།༢ 





ནི་ད མིག གག 


















རུ སྦའི་ཆོ་གའི་ལག་ དདིིིེིངིངི་ ིི་ འདིལ་ ཏེས བང་ས 
དེ ± ོད ས་བཤད་འཛམཆམད། དོ ཨས་པསཙི་ཁུངས་མུ་ 





ཤོད ལ་ རལ་དྷ་པོད་དཱབ་ཤིང་ག དཾ །བང་བས་ཆོགྱར་མཚོ་བྱསངས་ལས་ལེ་ཤུསྡ་པ ཐཱ ༈ཡང་འ རཾ 
དམནན་ གི་མ ི་ོ ང་སྭ་ན ཅུ ར་གོད་བནཔ་དུ ལ་ 








ཅུ སལ དཔ་དང། འབལེན་ 
















ན་དང་འ རར ་ གཔ་ཇིའི་ ད་འ ཉུ་ཀུ་ཤོ་པདགདག་བརོའའ་ མ་ཨ 
ཟཡྲ་ རོ བི་ཁས་པའི་སྔོན་འོ་འོར། ༣༦༠༅ྱས་ུན་བྱ་པླདགོདབ་བཞི་ ེམ་ 


༢ མུད་པ། པཿ རེ་ནཐརང་ཆདམ ན་ཡས། སོང་དངོདོའླ་འྲབ་འགོས་ཅི། །ཅུབ་སརོ་ུ་ 
མྲ “བསྟི ། །བསང༨་ མྱ ༽ ལྤིས ར་ལམ ད་པཊ། །ཡུན་ཛ་ པཿ ཊ་ཨུ་ཇཱའ་འབ། །ཡཱལཔ་ངན་ ཿ༠༦ཿདོང་བ་ལ། །དེལ་ 








གཾ ཨ་ནངྟ་ཏད་ དྡོར་ཝར་བའཆོ། 


ཏི བ་ང ྱ་ར་ས་པན་མས་ངགི་གཏེར། ་ཱ 

གཱལ། རྒྱལ་འ་ཕསད དཿ སྐྱར སྤྲསལ་སུ་བཡོད༔ །བསངས་དངྱ་རགས་བཅ ངོ ཤོ བྱ་ཨཛད། ༢ རང་ཕེགསསྲ་ང་པབྲསས ཆེ | 

ཀི ནམས་ཡུ་ཤཡད་ ས་པ༨་ལས་ ༣༠༨ ནོམ་དགྲ༢ སྒྲ ར་མརྦ་གགས་བཟང་ ཌཱ 
ཐམས་ཅད་མེཅེན་པས་བསངས་ཆོགྱྱ་ཆས་པ དྲི་དང ཐེང་དང་། ཚུཾམ་དབང་གིས་བྲ་ཤི་ ཤིས་འྱིར་པར སཛརདང པས་དརོད་ྱསཆར་བརདབཞིནན་ ཡིའི བདད ཆིབ 















སྐྱལ ཆོ་ཕངི་ །ལག་དང་། ཆོག་དངོསསོ། །དང་པོ་ལྦུས་ད་ བདས་ 287 རཾ ངོར ་༢༨༦༤༦༽༨༼ སཾ ད་ 
ཤཱཏུདུས ། གཅས་ཞི་ཁྭ་ཀྲུ་ཏད་པ་་ཧུན་དནས་པའི་སའམ། ཉ་ཉིན་ལ་སོབས་པའི་གཡ་ཡམ། ཇི ཟེ 
ྷའིགཞུས་དང་། རང་གི་བང་པའི་ཡུང་ཕདྷ་ཛཐགརཆི་བའེ་གན་ ༣སུ་བཏངན་ལེགས་གོ། ] །གཉེས་ལདྱཾ་ཡཾ། ༨ 
།འསཔསཤིངནི། „གཉེར་མའི་བསངཿ་ཅཚོག ༈ཤག་ར་མ་སྲ་ས། ཡོ ན་པ་། ར་ག། ཁ་པ ཱུ 
སྐུརུ་གསུམ་ཆུགས་ཤིངའཐིཔ་པསེལ། འོདགསལ་ལེ་ཆིའིའི་དཆིརའྲང་པརའཔོ། །ཕའིགྲོས་ པའི ཕས་དསིལ། ཛཿ ལཱ ` ' 
:ཡེད། \ྙཾ་ཡེནཏནཿཏ་༢་༨༈ ཿི་ཨུམ་འདྲི། ། འི་འ :ཏགཱཡདི་ཡེ་བུ་ལཉསག་བོོས། ༽ད་ཡབ་།དདྲ། །ད་ ་༽༦ ཌོད་འར་ོ་ལྱི་ཧཨཔ་ 


:“ == -- --= ཟ ' 





















ཧེས །ཧེས་པའི་བགབ། མཁན་པ། བྱསནོམསསངན་ཤོད་གིགོཙོབོ་ཐིན་པས་ཅམངབསུགས། དེཡཔ་ོར་འ ˆ ཉོག རྱ མའོ དད་པ། ཆོ་འི་ ཆེཏྲི་ཡོག་ྱི༥ གོར་ཡུགམསོ་ ཤངམིང་ཚཿ 
ཨམདས་ཡདི་གཅང་ཁད་་བགལཆེ་ཏེ། རླ་བའྲུསཔོའཇག། ༡མེདཡེ་ཤེས་ཕགས་པའི་གྱུསལས། བཅངའི་ དྱ ངམིདཔའི་གདྱཧུ་ ཨཔ། །རྒམཏྟོགཅི་དངེས ཟཨ་བསཔ 






སནབོརབསམི་གཙང་པ། བསས་ཡཐེང། །མི་གཙོང་གིས་པཤས་དོག་པས་བིས་པཡེ། །བསངས་ཤི་བངུད་པས༔པར་ལངའབག་བོགའྱ རྲཾ། ། 
་ ཿགྱས་ལྡས། ག།ཤན་ཡངཚ་ནདུན་དཀར་དམར། ཨ་གར །ཏུགཔ། དོ འོམབུ། ཧགས 
༥་རིགས་ཅི་འབོམ་དང་། གོབ རི ། བཟདྱ་དག། ཝོསདཀར། མཚན ད་ བགིད 


( དཔྲས། འབ་རཱན་ཡས་དང་། རཿ དཀརགསུམ། མངར་གསུམ། བྱས་མོད་བསཡན་ཅངའྱོར་བཟམས་སོ། དཀིས 


 ༄-༨༧༧༤༨ -༤༤༧ཚ༥-༨༨༧༤--་ 


གཅིདྱཅུགཙོང་རྲིས་ལ་དགུའ་བའི་ཧྭྭ་བུགྲཞི་བདགྲན་ཁས་ིགཏོརམ་དཀུར་པློཆུམ་ 
གཏོརམ་གྲསུམཀཱ་ལ་དཀརྱཧན། བུ། དེ་དྲུ་གིམ 
གབ་རམྲ་པྲངྷ་རི་དགྣར་ཀྱི་ ཅེ ངྱམཱན་ཆང་སགས། ཅུ 
བཅན་བཅུང་བ ་; 





སགས་ཉེ་རམཔོའི་ཕྱོ་བདྲའམས་ཅད་ཚོགས་པརྩ་པ། བྡ་ནྲ། བསངས་དང་། དགུ་རགཏོརགཅི་ལ། ཏམཚོདཔ་དང་བཅས ༥ 
བས་པས ངམཁནཿ ལོས། མིཿ ཛུལ 
གང་འདོད པམ་འདོན་པར། སྐཔསདང་ ཛཾ 


(འགོ། ངངོས་གཞི། ཇེས་ཙི་ཆོག་དཔ་གུཿམ་ལས། 
ཨིཿམཐོད་པ་ཡུབ་ཏེ་ ཆོགསྤུ་ནབས་པཆེ་བསུག་པང་ 
. =± 


ྔ 





ཤྲ་མསལ་ པུ 
ྱདཔ་ུན་འི 


རརར 











༡༢༩༡༡༡༨ ཀས གཞས་བ ༩ - ` 


ཡ་ བདང་ཅས ཆས་པའ་བ་ ལཱ པོའ 


སཔ་ལས་ལཛོད་ཇས་ཁབས་བྱ དཔདི། ས་བབ ཀད 


ནན མིཔའཛནཔའྱ མ་ཨ ོའི་ངུ་བབྲགཔས། འག སྐི 
: ཨཞའས་ སྤྱ སྔངསྤྱཱ་ི་ཡ ༦ རྔཛདསྱ་ཡོ་བྭའྩཾཾ་ ད་འ 












དཔན 





སྲབ 
བ་ ཨང་གརསད་མས་ལནག་དར་ རུམཔར་ 

















གསོདྡ་བ་དྭདངྱལྱོ་ྨདག་དང་། ཏིངང་བཛོནདུགགིས་ིན་ིར ༢ ོ། །བླ་དོ་དྲོཔ་པནི། ་ཚོངོ་དོ་ོ་ ༨ ོད ིཉངུ་མོ་དཀར་པོ། ལཿ 
ཅཱ གེསམར་གྲདའ་རམ འགག་པ ཟའུ འཇི་གཉན་འསས་ བདྲ་ཆའི་ངོགཅར་བྲས། རྒྱལ་བསྲུས་ཁས ི་ོ ༤འང་།གོད་ཤང་བདུད་རི་དཀར་དམང་ 

གསུམར་ནམ་པར་སན་དངསནས་ངྲི་ཀའྭ་བགསུམ་ལ་ཏྲིམ། དག དོད་གཏོལ་བསཔས་ཛསྲ་དམས་ལའི་མངལ། ཨིཾིས་པདོ་གྲའི་རྡོ་བའྱི་ཉྩོ་་ལ་ སཾས། ༠༅ས་བདདྱ་རིར་བུས། ཛི་གིས་ཟདམི་ཤེས་ 
ལ་བརོ་བསུམ་། །ཨིཾ་དངྲ་ ཀཉིསི་བུད་ལཔ་གྲྭ་ གྱཏུབཤད་པའཔ་ཡོདཔ་གངྱ་བས་ཁང་ངུང་ངོ། །ན་མམཁའ་མུངོདྱའི་ཝ་གས་དོན་ནི། ཨོན གའཚལ་བད་བྲཀ་ཤིས་པ་སེགས་དོནདྲུ་པ་ལ་ 

མཿ ཆིག་པ། པཱརྩ་ པད་གང་བརརམཆོགས་པར་ཡིས་ཤིག་གཟྭ་བུར་ཅིག་གཉིས། ཡང་འཆོམ་པརྱ་ུར་ཅིག་གཉིས། རུྱ་དིརདཔར་པཡ་མངས་ ཅུར་ཅིག་གཉིས། ་ཨ་བྟར་ཡ་ 

ུ ཡིལ་བའམ། བྱུནྩ་ཧེའུ་ ལ་བབམ། ཀརནས་འཇུག་པའམ་ཀླུནྱཏ་འཇུག་པརྩ་རུར་ཅིག་གཉིས། ཧོནྱིཉེ་ཞེབ་འབོད་། རིད ད་་འ་བའདེས་པའོ། །ཇྲ་བསཛྲནཾཾ 

























ག་ 
དི དམང་འཞིག་ 
སུང 


ཤིན ཐངས དོབྱི་སིད་ལས་གྲསམཡིད་བླ་ ད་ལས དུ ངེ 


ཅཡསུརཱ་ཐཱའོ། །ཟགསྦར་ཤདཔསདྱུབ། ར་མི་འ 
གཔ ུའི་ེ་འབང་ཐགསདབྱ་ུགྱེ རྩ་དང་ཏེ དི འི 


རག་བ 


ཇི ༡" 





ཧུ 
ི་ོ སྱ སད་ཡོག་པས་བྱུ་པའ་ས་ ཐིས )༠༨ 


ངཿ 


མེ 










འའ 







ཅུ  ་  ་ བུ ་ 
- ་ སུགསནི། བས་ནི ཁཿ ཅི བིནཾ་སཱའོཾ། 





སྒྱ་མཆོག་ཕྱིན་ཙི་ཕྱགྱ་བྱའ ཅུའ། །ཏི །ཉིང་ཙནོ་ནི། མཐོན་སོསོའི་འདོདཔཔ 
དུ བཏིད གགས་པ ༣ཨ༨་ིཏེ 
ངང; ༩ ༦ 


༨ 


ལའོ། ། 


པ། །དནས་བཀེནྭ་ས་འཛདཔནི 












།སྟོབས། དེ་བཞིནག་ཤེགས་པའི་ཏིརྲ་ར་ 
ྭཾ །གཉིསཔ་དཔོསགཞིལ། མགོནསྦུན་དྲངབ། མཆོདཔའཇུལབ། ཉེས་བཤུགས་པ། འྭའིནལསཔ་ 





མ་བདེ ད་ན འདད བང་བུ་ཅན། མི 
སྱ ཤོ སུངམའི་བའུགས་གནས་མགོནཔོའི་ སརེཾིེཾེིེི 
ཧཱུ ཅི 


ཅད འར དབད འདེརནྲིནལ་འབྱོར་བླ་མེདཀྱེ་ལམ 


བྲསྭ་ལྕིཿ་བྲག ཆོས་༔དྷ༔ ཉན་འབྲེལྱཏི་བས་ཏི་དརེརེས་ཁངྨ་མཚོགས་ ཝཱ ༢རུ་སན། ནན། བྱ ༡༢ ཀའོ བར་ལོ མོ་ོ་མིོ་པོངཡོངམོ 
བཙོལབ་དངང་ཤི་ལས། དཔོལ དོ ཕས ;རནུའཔའི་གཤུས། ཧུ བ་བནའདན་འ་མོན། ི 


གོསོ་ ཉུ དཔ 


ི་ས་ ཨུལསྟོངཔ་ 










དདབསུ་བཅན་བདེབཆེནཔོའི་ཡེཤེས་ཤིསྦར་ལྔཆུ་པཞག་ཉར་ 
གི་ཡེཤེས་ཨྲི་ནམར་ མགི ར་བ པང 


ཡང་། པ་ 





མི་སོཡ་་སཔས། བས །འཇིག ཉེན སྲེམཛམ་སམི ཤླ །ཞེས་ཤཿ་ཨ་ ༢ པར་རོག་དྲ འྲཚིམགོན་གི་ཤྫོབང་ ཤྲ 
ིཤའིམཐན། ཡདུན་བ་ཡོན་ནམསོན། སས ཟོག གདྡབགལལཆར་ཤཿ་ིར་བོནཏེ་ཝ་ཚོན་ 


དངདསྙའུ ཀླ ་བུང་ཤམ་པསནས། །གུཿཁི་དྲམ་གཙོར་བཅོན་ངསངས་པབྲ་རུམས། །དཀོས་དོ ངི 
འགམས ངུ ཀེ །མི་ཛུལ་ཤལ།ི རཱུ 
ཡིདདཔ་བཅོམོདམནྱིར་བོར་ངབཏའ་ ཁྱ 


ཅ་ཡིང་ 





མབལ་དབང་བླསརྩ་ཆུདབ་ཤདམན་པག་གནང་བའི་ བཀའདྲནགསུམ་ཝནིབ མས་ལོ ་འྲི་ལནརོདོགས་ བཱ 


ཤུདབཤད། དཔངད་རེ་ དཔ 





ཧཿ འོམདོནའགས་བསདས་པ ལམའ་པས་བྱུས་དཔའམ། 














ཤག ` _ ཙ་ །སྭ་སཱ་བའི་བྱརུདའའི་བམ། མཉརུམེདའོཔེཆེན་ག 2 ༨༧༥༥ ༦ དི 8 ཤན་པ ལོ ནའང 
པཆེན་པོ། སསྱ་ལྲེའབོ་གཉིས་སགས་དགེ་ཝན་པྱར་དཔའྲིབཡ་མི་དང་། སང ༨གསྐྱར་དའ་འནྲར་ཤིེས་རབ་ཡེང་སབ་ ཅ༽། ༨ ༡༨ 

འཛོན་འཇམདྱ་བལཿརོསརེ། དགེ་འདུནྲ་གུབ་ཡབ་སསའེ དྲབབ་ཡབསས་བོགས་དང་། འ +ྫྫྲྫླྫ&&་ དྲ ཿ 
ཐཾ །བབསུ་བྱའྱབ་བགཞས་པདམཿ མའྱོབརམི་འས་མ། ཊཱ དྲུ་ས་བ།པར། ཉྤྱཛར།འཁིརཆེན་ གང་ མདང་། ཅཱ ཇི དཔལ མའ 
༣འཕིརྱསུད་དང་ ནམ་མངམུ་ངོན་བཱང་ ངཱ བགད དདཔང་བླར་ ༣ གསང་ག ཐུབ་པདམཆིག་གམམ་བཀོད། མི་འཁུགས་པ། གྲང་ཞསདཀར། ཚདབ་གམེངམོ་གསྭ་བྷཱུདྡ ལླ་ 
ཐིབ་པར་གསང་ཆེངྲ་རམས་ས་ཤེས་པརྱ་བ །དོན་གཉིས་མཐར་ཤེན་པྲ་ངྲོ་ཤོས་བའི་གངསྦ་རསནམས་ལོངཔ་སྱལ་གཉིར་སཱ་འདུ་བལས། རལ་བ་དེགས་ལལསོགསཔལོལས་ གྱ ཱྱིཉགན་ བསྟན་པའི 











སྲ པྱོའོབ་བའི་དབངཔ་སོ་གྲས་བྷ། ༥ 
ཁུནས་པ། འོདད་ གཡད་ཞས ཟལ ཡུལ 













སོམའདཔའ་བོ་དང་། 





ནོརཾ་མཁའ་འགོམ། ཞེསསོགས་དྱའིལ་འཁོར་ལི་གཙོ་ ཚི དོན་ 
ཉེ རབའ་པོའདཔའོ་ ཙམ་སསན། དུར་བོད་བྱརདདང་། ཡུལ་སོ་བཉིས་དུང། བུགཉུར་འཚ ཕེ ས་འདི བོདཔ དམབའ་བྲ་ དའི རི 
ཉིསྦ་སད་བདང། འཇིངཉིན་པལ་འ །བར་ པའང ལའ འཇེགཏེན་པ་གཉིས་དང་། དེསས་ལའ་ 
མཛདས་ཤེས་ཊིམདཿ སག རར ་ཤེས་པའི་པུ་ངམནི། 
བོ་ཡབ་ཡུ དངས་པ མི་བོག་ཅ་མདན བྱས་ལ ཡབྱ་ལཱཿྲ་བཱ་དང་། མགོན ་ུགཞ་པའམྱ་རམ༧ ལ་བཅོས 


དབ། དྷ་བབས་ཅནྷ་ལམ་ལོས་བའི་ནམ་བར་བན་པདཔཔ་འ་དམག་ཟརམ། བྲདམེལ་མ། ནམ་མཁའིདས་ཅ་མ། འོད་ 


















ཇི བ་དམཅནརོ་ . 
༥སྲང་པར་བསླ་དུང ༨བའི་ བད་ནི 
རི ༔མསྭ་ཧྷཱི་རྔཔ་འྲ་ཕུ་དང་། དེད ཤ་ལཆེ་བརང་ 


ཆེ་བནང་པ་ 






















ཌེ ལ་པོའ 


ྱུ ངེ 
ཅུ སབའྲི་ཤིར་ད། །གཅོང་རིས་ཡི་དབལ་མགོན་ 










ས་ག ངབ ེད་བི་ 





་/ པེ ཿ བ། ༨ ད་ 
ཾཾེིེཾི་ ཤོ ༥༦ པའ འིར ག།ཀདྨཆའིལྲང བའིན་པ། ཧུཡདང། 


------¬=-: ཨ\་བ ན་ས 


ལ་གནས་པ། པློདབྱ་ཤོས་འྲ་ དོར 














ེ གྲ ས་ལས་འ ཡི དི་བའི་ ཁི ་ | ཆེད གས ིིི་ 
¿ རག བ་འི ཚོབས་པསར་བརིན་བེར། ངོན་པ། ཁབ་འཇུག་ནག་བོ་འཚོར་ལ་འཇོ༔ ན་བ། འ འདོད་པའི ཀར ྲ 
#ྫངདཾའིཿིུ རར གདེནནུ་དདོ་ བཱ མརབྱརིས་པའིམདགནགདོངྲབགངོ་གོཏིདཔའི ཛོནཔ། བྱརདཔོ་ཟས་ཅདྱ་པངཀ་ཡོན་པསརཔའཇའི་ཆུངམ་པའྱ ཏ། 
























།མ་པྭའོར་བ། བྱབང་པོའི་མ་འོརོགས་འདྲི་བདྲིན་ཐིང་ས་འདི་དག་ འནི་དགབ མོ་དོན་ལ་པི་དེས་ཅིཔནས་བིདཅིང་། དྷ་ཱ་ཤཱཾག་འ ༈ཁང་ན་ སོ ཌོ 
ཆི སི པརྦ་ བའྱི་རཱ་ དཱབ་ཡིད་པརྱ་རང་། དི་ཡང་ཡུལ་བངོར་ ༤ཿགཞན་ གནོང་དོ་ དགསནརའ་ ཛི 





ངཿ ༥༨ 
ལཱ ཏྲི བོནཞིང། ཨུམ་ཌྱི གྱིས ཤ་གཏྲི མིགུག་བ་ཡིན་བ་དང་། འ་ འཤགསསེསཔ་ པ་ལག པས་གཞན་ ལེག ༧སུངྱི མལ 


] 
ུག་ང་སསགམཆོད་ རི་འ ་བ་དང་། ན་ རྣ སོཡྲེ་སས་ལ་ཁྱ་རཱངསྤ་ཊི་དྲུ་གརོ་དཔ་་ ༨༢༩ བངས འླཔ་པའྲོ། ། དྫནཆ་ པོལྲ་རླུང་བསྲ་དྷ་སྒན་པ་དང 
7 མ་པ་ད འའ ཿཤིས་དམ་བ་འགའ་ཤིག གིས་གཡུངས་ས། །དེ་ལ་བཅིག >» རར མི་སྲིད 

ཱ་ུ་འྲདས་ཤེས་དམ་ ༽ རྒྱ་ ཆྒྱ་སདལ་བྱི་རུ་བླ་ཀ་ཞེས་ པམི་ག་ངན་ཟེ་༨ རྒྱར་རའྭ་དྲག་པས་། ཨིད ༨ ལིབཟང་རེགས་པརམངན་ 


ནོ རྟོབ །བཔཀར་བོབདམེདྲ གཟུགས་ཅནུདགཡགོས་གཡོ་བ་དང་བཅས་བ། ལགཔ་གཉོས་ཐལ་མོ་བུ་བའོ། །ཀཉུ་རཐམས་ཅདྱ་འངའོ། 
ཡཱག་ཐལ་མོ་མྱར་བནའྲང་ཞིང་། ཁ་ ༈ གྷཱིད་པུག་ཝྔ་དཱང་ར། ས་མམ་དམརྩ་ས། མགོནག། ལག་དཀར། ནབསཔོ་ལབདཊར། རུ 
` བྲ སའི ཀད འད་ང་ག་སེརའ བཤད། ས་གཞག། ཚེཿ 


༣ 
༣ 





།པ† དཔས འཇིགས་ལོ ཛ་ཛ 
ཁྱཐ་འཇུ ཙངབཅས་པ། ། འཇིགས་བེད་པི་ཏི་མིནག་ ཧཱ་འཛིན་པ། ཆུ ངམ་ཝ་རྭའི་ འི་དངབཅས་ 
པར་བཞེད། གནུ་དབ་དམརྱ་སར་བཞེདྱ་ཀ་ངར་ཡབྲསས་ཏིིས་བྲུང་ཀརབ དགེའདོ། །འཛིགས་ཀིད་ 


བམ པིབ མེདལ་ལག །པ་བཡོན་པཿ ས་འྱུགུ་དཔ་དང་ ༡ % ཡི ༄ྷ ། སྦས་པ 


ཅུཿདབངགི 








གྲུ །པཤན་ལང་ ཤཿ 


རབ་འ རི ་ ཛོ ཨེ 
23 ཅོ 


= 
སྱ ༥ ད་ 
༨དསར། 
༤: 


༦ནྱས་ཁ་ཡའུ 
༡ཀྲོར་ 





བད 


ཀགཉིས་ང་ར་ལའ་ག 


།ནངའུ་ཞར་བཏི ནའྱ་བེལ་བྱ་ ཉི་ཏི 
£ པོ ་{༡༨་ ཏཱ 
ལུ ` དཔའ་ལ 





ཅེམཔ་འཇོན། སན 
(ཅ༽ཿ 


ཡོན། །ཝཡརའངིག་ 


༢༡༣ ཨམ ཤར ཡི །བྱ་ཨན་རིན ཅོ 

















ཨཿ དླིགི་བླུམམས། ོ་ཐོགོག་སོ་མོཆུལ་བོདམར། དམར། །ཡག་ནརི་འབར་བ་འྔཞམས། །ནབ་ཧོ་ སླ་ཐབས་ཁཅསྱཉལ་བོ་དག །ཕཱཿ མྲགིངྡམས། ཁཿ 
བུམ་པ་བླད་མབ། །དོབདིའི་ཡུ་ནི་འོས་དང་ལ། །པཱ་ དང་རག་གིོ་བན། །སྩོབཱངཱ་དངའཛོན་པའོ། ཨམོ་དོག །གོང་ི་པ་ི ཅེའོ ་ 
ཛད །ཞེས་བྷ་སར་ད་། ༨ གཞན་ཡདའ་བུང་བ་ ༧ ཐྲས་པའོ། །ས་བ བྫརྗ་པོནའབ་སྒ་ནམས་ནི། །ཟ་ཐ་དདགྱ་ཧངམ་བདབ་ཡིན དྭ་ཡིནམོདྱ་ང་དནོས་པའི་དབངགི་ཅུར། 
དག་གཙོལབོར་ལའྱབུང་བརེནཆེན་ཀུན་འབས་ནསྱར་པ་བརྡ་ཡོང་པུག །འབྲེངངྱརྲ་བྱད་། བྔ །དེལ་ཡང་ཉེབའོགྱཡི་ནང་གན་འབལང་གསང་གྱས་པན་་ 
ཡོད་པར་བ ཤད་ཅིང་། ངེ དལསགམས་ལ་བླདནྩཾ་ དེན་གཉིས། གཏནཏཱལི་འཕོཔཉི་དྲཱ་ཛ་གཅིག །སའོདངིམྲ་ གུའི་བདག་དྲནམས་ལློབཞག་དུ། སལུམ་རཱས་པར་གཟེར་བཏབ་པ་བཞིན་ 


ཤབདབ་ཤདད། །དེདང་འཕ་གནས་པ་དོན་གཉིས་ ནིཿ ཉངཌད་འག་འྱང་སྨདན། 18 ཝྲ་ཊས་ནུང་གཉིས།།དེ་ཞིན་ཤར་ནཏྟད་ཡོས་ཝ། །ཅུ་པས་ནཤིངར་ནམ་པགཉིས། །ཤོནཏྫས་ལམ་ 





ངང 
།བུབ་ཤར་ག་ 


སནསར་ དརི་སོ། ཁ་ནས་པོོ་ གྲ” )པ་འདོད། ། 
གང ན། ཀྱང ངོ ༤. གོ ཡི ་ ཡཱཧུཾཟསབ་ 





༡5) 


ཤདངེ་ལོབུའཛོནང་། ི་ོ 
བ། ཁྷོལ་དཀརཔློ་ཁ་ལལ་འ པ 
ཨཅིང་འབོའ་ ཤང མི ལ་བཅི ངས 


༥བ༨༨བ ཟས 
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སི འང སྤ ༥ བ་ཡ་ཐ་པ། ཧེ ཉདཀར་པོ་ཡཤོན་པའོ། 
༄༅ིར་མུབཞོར་བུའི་ བཱ་ོརབཾ པདལས། རང་ རང་གེབསོདན་ལཿ ༣ཡ་ལསྤ་ཟླབ 
[ཌ༢་པ་ལ་བཅུད་བཅནསོད་དང་། ཆོས་པ 





ཅུར 
༈ ས་པའི ར་དཆིད། དངདཀར་ིབོ་ འདར 
ཤོན་།༡་ མདངོན་པ པའངྱ་ཆང་ལ། རྒྱལ་བ་དེའ་ུ་ཧཱ 
འཡོབའི་ རྒེ ད་བར ོ།༨ །འ་ ལོང་བུ འོ །ྲ རཿ ནིདོ་སྦལ་ཏི་འདི་ག 






ངོ 


བྱམཝཱ་ཡོདད། འཛོབའིཉ ཉཾ། དྲ་་འའྲི །སྱོབ་པའི་ཨ། འཕྲོགས་བའྱི་པ། 




























ལྟ དདུ། ཆོས་བལ་ཆོས་སུངས་དསས། །བཤི་བདི་ལོར ད་སྟོ་ཉྟཾ། ༢ས་དངའི་མལར་ ལམ་དང་ག ཅཿ་ཊར་ཡི་འྲབལ་བ་ ཡའྭབལ་བརྡམི་ེ་བརྩཐོབ་འའི་ཐ གུ གཔཚོ ནའོ ར་ལ ོྤ་ཿ 
| ན་པ་ལས་སནས་ད ར་པས ་ གོང་འབབ སོགསྱ་ཟེདརུལ་ནི། ངུ ུ་ལྕལས་ཕཱ་ལོ ལོའ ཤས ད་ཡ །ཛམ་དས་ས་བ་།།པ། ཅྭ 
༥ ཤཿཅནྦ་ཡུང་ག་ཡས་ནས་སུ་ངས། ང་ སབྷ སྟིང གགས པས་སོ ནུ མོ ཤངྷཾ་མྷ་ཊཱ་ནཱམསཱའ། ཞྭ་འིཿ པའེ་མདའ། མྲ་ད༣འཔད། སཱ 
ི་ཀ། འཕྟན་དྲ་པྨ་ གུས མས་ས དྲའི ཡཅ་ཤ། ཕྱ་ཨབསེསྱྱི་ལེ་དཔཔ།ཡི། '༡ནམསལ། དང་དྭ་ དང ཡཤར། སུལ་ཉ་ཡཡུར་ ༩ (7 ཏབ །བཙ་ནྩ་ཤ་ར་དང་ཁབ། 
འེ ཆོས་སློབ་ལ། དཔ་འོ་ པར་ལྱ་་2་སང་འི་ང ལུ རྫུ་ོད་དི་མ རྱེ་བྱ། ལ་ལའུཿ་མོངལ། གཱུ་ིགམེད། བེར་དང པབ་ྲལདོསྱའ་རུམག་གེས། ང་ཡི | 


༦༽ ˆ ༽ ,” ° 
ལདུཔ། མ་ཞིང ཤྱཾ༨ལ། དྱ ལོས ངེ [ཀུ ཏ་ལྐན་ ༨ 1 ༤༢༦༥ ཡཏ ཙླ་ོལསོ། །༨༠-༠: (པི ཡུན་ ་ལེསཿཨཱ། ༣འད་འགེ་འོའྱི་ཉཝ་ལ་ཡ།། 


-~---- ---༄- ་~ ` ~` - ༤ ~~ - 2. <“ ༨༦༩༨.» -~ 




















ཉམ་བོར་ཤགའ། ང་བའྱི་ཉུ། ཕཱོ 
གྱི ུསུ། ཉུ།གོའྱི། །ལརྱྱ་། 
ནདཔོའིབྱརུདི་ཉཱ་རམས་ལ་འགའ་ཞིགལ་དྲབྱ་དང་། 






།བའི།༥ སེ སོག གནབས མ་དད་པ ཨངས་མོ ྲ ཤེའབུལ་པའ པའྐིཀ སྱ ཨྱདརབད་ མབད།ཅགལ་འརོད་ ༢༅ེས་པ་ཡི། ༥ ཅོས་པའོ། །ེས་དོ་གས་ཤོ་༢ པོཀྲོ་ སམཛོནམོ་སོའ་ངྡོས་འཇོ་ (དང་བཅསའླ་དང་བའྲི་གྲོགས། 
བཤདུན། བསམ་དྲོན་བ་པལྒིལ། རེགས་བྱུདྨ་མལ་བའྲི་ལ། ནོརར་བའྲིལ། མགོནྱ་མབསྦྱརངཏེ་ནྱད་བའྲ་པྲ། དཔའ་རལ 
=ཾེི མྱོད ལ་གནས བའྲི སྲ་བ་གོཆལ་གནས་བའྲི་ལ། ནོ་ འེ ` བའྩི་ཡཱ། དབང་པྡོཔསྲ་སེབ་ལས་ི་ 


ལ། ལ་གནས་པའྱི་ཉ། མཐོའ་ཞུ་འབུལྱ་བེདཔལདཔངབའྱི་ཆུ། དམནལ་བཀའ་བླྲགོབ། པ་དངང་བའི་ལ། 
སུ་དོན་གཉེར་བལ་དབང ང་བའི་ལ། ཚོད ལྲེ་བེགལ་དཔང་བའི་ཤ། དམ་གཇགྤ་ཨུལ་ ཞུང་པ་དབང་འཁྲི་བུ། ཁངའེར་བྷེ་ལ། ཐབཀལྱི་པཾ། ཉ།ཁར་ེ་ཉ། 
རྒྱན་གོས་ལ་གནས་པའི་ཡྭ། ལོངསཔོདཱལ་པ། ཀ ལོགས་ལ་གནམ་པའྱི་ཉ། མི མེརབས་འརྒྱུདི་ཝྭ། དམུརབས་བངྱདུཀྱིཧཾ། གཙུག་ལག་བཅྱུངྒཀི 
དང། འགའའིགལ་དཡང་ཤྷི་ཧཞེའ་ཟེརར། ། ༥ོའི་ངང་འའོནའི། གསརའ༽གཡང་སྐྱོབས་སེགསལསའཟྱངབའེ། “རི་རེམེནདཀུར། སུསྔ་ར་རི་ 








!¿ ' 












ཏྨག།ཉ་ཧཱཧདཾན། བུན ཁོཀངཔ། ་ུདཡིན་ མས་ནི། བསཿ དོནའབུང་རྒུདྲདེལནོངྷཅིརམ་གོནྭ་པུབས་ཏེདཔའྱི ཤད རྫཱོ་གཐུང་ ཉིའི གྲས་རྩངམོ་རོཆ། དངྡ་་འྲི་ྱུ་གསམོ། ཐིཿ གགོ། ཞིང 
! ཤྷིལ་ཕཝ་ག། རཾ ུྱི་ུ་ས་པ། སིམ་པ £ ནྟ མཛོའྱི་ལཔགད། ཧིཿ འ གང་ཁ ཚོ བོ ི་ 

༣ གཡྲསས། འདེ པའྲི་ལར་གཏོགསལ། ཕཱིརམིནམས་ལྷ་འྤངསྦ་ཁྲེ་པ་འྲུ། གསཔ ༽ གུང་ཟག་བསོདནམསཅུན་ལྷ་དནཅེདྱ་ འེས་པྒལཡང་། འདྱི་འུང། བསོདན་ སྤན་བ་། 
ིལ་ རི གམས བོ ། ཉོན་དངད་ལའདྷ་རྟ་ཏི། །ྱེཾཡ་བའི་བྲསན་གཞིངསཉེ་ མྩེས། །ཉནཿི་ཧྩེས་པའི་ང་ འདེ་གཉིས། །རང་དངརང ླི་བཔཉེས། 
མདང་། རའ ། ཡེས 


དྲ་ཡུངཔར་ལིད། །དབུབ་སུན་ལ་པྩ་ཱ་བམའདོབས།།དཔེ་བགང་བས་པི་བེལ་གོད། །རེ་གགཡྡ་དནཱརུ་ངན་ཤདུ། ། ཇམའམསིདཱད་དགའ་བབྲམོ་ག།འྲས་སླི 
༈ལ་གྲོགས་ཅཅིང་། ༈ །ཉཿརེབས་རིམ་གྲོ་ གྲོ་ཀྱེད་པང་འགྱར། །དེཆཧ ཤནི་འདྲི་ཀ་དྲ། །འབྲེྱ་རཱ རྫསསུའདྲཔ། ༣༣ འདིས་དགེའྱི་བསསྱད། £ 








ངང ཨཿ རོ ཅ 
་ས་ བསོགས་མི་འདྲ་ཤདང་། གེ་དང བོ །གཞི་པདཊ ལ་ཝེ་བྱྒ ` 


ཏིན་སགས་ཅི་རིགསལ་གནས་པ་དང་། མོིཞོལོོིོ་ལོ་བཤགབསདོ་ོདོའ་དོ། 
འརབའི་བཏ ༡མ་ མི་མ་ཡི ཙཧཱ་བ་འབུལ་བ 


༦ 




















9 པཱ  །སསདོས་ིདམ་པ་གོ མནས ིས་ང་གསངས་བས་གལ་ེའ།།གོང་ པོ དཔ་ིའབྱ་ནཐདའཕིད ་པའི་དབངོ་སཔཡིནཔ། སྤྱིརའབྱུང་བའེ་གྱ 

ཡཱ བེས་པེད་དེ། ཨོད ལས། མ་ལགས ཅ་ཤ་ ཅུཧཾྷིཨ་གུགས། པ་ གཅེན་བོར་བརོནཔ་ 
ཇི བཀིའིཡུདང་། 2 པང་ དྭ ཇིན རི རིཡྲི་ཕུརཔ་བཏུན་ཐྲོ་གས་རིནཆེནའབ་བ། ཤོང་གྱི་ཡུ་གུནནས་ལོདཟེར་ིངཏོག ། ན་ད འཔྱི་ལ་ཀད རཱང་བའི་རྲོ་གྲོས་ཝྫོན་ 
པ། གནས་ཨྱི་ྱཱརངགསྦ་མོལ་ཁོརལེ །དང་ལོངྱའྲི་ཡཱྱ། བས ། ི་ོ ན་བའི ིལལཁངྱ་ཡ་ལརྭ་ཡུག་ྲི་ བགེསུང་བྷ་ཊབུའོ།འདི་ 
ཡནཆདྷ་སིངའིམ་ཡོན་བིཿ ྲ ་ གདོན་བགེགས་ལནུགས་ཀི་མགོན་ལ། གདོན་དངུབགགསི་ཁདབརནི། གདོན་ལ་དངཟགགིས་ང་འཅིང་། 
 བཟེགསལགང་ཟག་ཡི འཆན་ཅརགཔ་ལེདདེ། དཔརན་བཅདཔའན་ ལ་བ ྟ་ལྭབས་ནམཚགསབབངལའི་བདས་བིཔ་བཞི་འདོཞེཔ་ཟབ་། མ་ད མང་གདོ དང་བའེ་གམ་གཏིག་།་འ་ཇ་དལྱ་དཙ་ཧཡ། ཚི་ལུ 


རྔ ¬ ༣) 293༤ ༼ 





༩ ༄༅། །གཡུང་བ་བཞིན་གསོདཔདའི་གྲཞུང་ལས་བཔྱའུས་ལྔ་པྲ་བ། ནཱཧུམ་བྷརྦ་པཱ་ྱཱ་ད་ ྣ་དབངང་ སྣ་ཐནྱ་ཧཱཾས་འདྲེ་ཡུམ་བྱསྭདཱ༔ ུ་ཡོདཔར་ཐ ་ འདགས་སྐག་དངང་ངཔ་པ། ཀྲུ 
ཱི ྲ སྐོགས་ཡིདྭངུམི་བདེ་བཊེར་པལ་པོ་དུཔཡེ་འབོགསུམ་བྱརདགྲ་ར་ཞེབ་བཤད་དོ གགང་ཆོསལ། $ བགྲགས་ཡིརིགས ཟོ། ངུ ཤོད དག་གིས སྲས ་ རུ 
རླུམ གས་དང ད་འེབདག། དད ག་པད ་ ྷ་ ཟི རྩམ་པརབ་ འཇིགས་དང་། ཆ་དང ནེའུ་ལེང་ པོ་བཅིག། 


གདང རོག་པ གསུམཔའྲིར་ ན་ག གནས་མ | 








རོ པོ་གདོན། ཨོ་གདོན། ནོངགདདོ་ོ་ོ་ོ་དཔོན་བཏོགསོཉིབདོ་དོདཉོང་རོ། དེརེའལྟཅང ངོསཆིན་དྭུབྱ་རདོ་ རྤདཔཉོ་བསྔད་ སྔམུའ་དྲག་བྱའུ་༅པ་ 
བཤད ཌ ད་ལག་དོག་གྱིར་བའ དདཆགས་ལསའུག་དངྱ་ རུང་། ངྒྱ་པལྱ་སིའྲབས་བུཊ སྲངལས་ཡཱིན་དཔ་མཁེས་པ། པྲིགགལས་བདཀར་བིསྲལ་ 
༩ འཇུག་པའི་བདེ་གས་ནི། འདོདཆགས་ལས་མོ་གདོན། རླཾར་ཆུསརྦྱཧས་པརྱ་པའ། ཞྭ་མང་ལས་ཕོ་གདྩོནའཇྲུག་པསམབས་པདང་སིན་ ན་ཅུས་པར་ད། དྱཿམུཿ 
ཏཾ བཞེགས་རིག 'སོང་ཐདབྱབ༔ ཧྲཱི འདནཚུལ་གཞན་ལཔྲ་ིར་ཐོས་ད། །ལནཆགས་ཤུལ གཉེ་ ར་པནི། ཧྩཾ་བ་ཛྫོནཿ 

ེ ྱ་ུ་ུམདཔན་ཡུ་པད་ལ་ ནོ །པདྱཧུས་པའྱིབ་ལོན་ཡོད་པ། དངས ལུས ཤལདེའེ་ན་་གཞ་ 




















~~ ༧༣༤༤-༢༨ = 








འོ་ ཇུད ལྐ 





མྲས :ཡུ་གཞན་དྱི་སློག་བཅད་པ། བཉིཔས་བྲདེགྲ་པུས་པླ། 
པཱ་སེ། ཛི ཛྔེན་ཙི་ླནོད་བྱ་བས་ཡུལ་འགལ་ཞིགཡི་མ་ཡིནམངན་ཤེས་ཅན་ལྟ་བུརྱིས་ནས་ལན་ 
ད། །ལཆཆགསཏོགས་ བོམདཿང་རཱམཆུན་ི་འབྲབ་བྱུརོང་དགོས་བལའ་ང་ལནཚགས་ཟེར་ཏེ། བསད་པས་ཚོའུང་བའི་ 


་ ཆུང མགལ 












ངཱ ལརནར་བཏའ་ བུ་མོའ མེའི ཐངཅན་ལ་ལོངས་མྱད་བས་བ ཧེ། ཇེ  ཁྫོའོས་གགས་ཉིདནོས་གོདདབྱ་རིད་དབ་འ གྱ་པང་ ཨོད་ལདྲཔར་ལམ་འདའྲིདསྨ་མིནའུབ བརོ་རསོ་པོས། 

སཾ གྲསལས་ལས། དཾ ྱྲ་ ིེིེིེ&‰&ཾྟ་ ལས་དྲབས་ 
| དྲགས མདལས། ཐུབ་པའི་བཀའ་འངྒན་མིནའདའ་བེདའ། །དནསང་ཡཔ་འཇུང་ ལུ འདའ་ུ་བཤིའི། །ཞེས་རས་གསུངས་པ་ལ བབདག་བསསྣུབ་དདཔ་ནམས་ཅིས་བསམ་པངརིབས་ 
] དུ ི་གདོབྱབས་ཡུལའལིམ་འི་འརང་ ས་ཅྟ་ཉ་ན་པལ། འ ལུན་ཆགས་ག པས་སོགས་བཏངནཁཚོ་ནས་རང་གིལ་ནཆགས་འཁོར་བདིདམོད། ཡུལདེདམལ་བའིསེམསཿནྭ་ཆུ་བུང་ 







རཾ་མསགས་བཏངྱ་ང་། ༢༢༢༣ ཨ་པས་ལན་ཆགས་འདག་བའ་ཐབས་སའངཀའདམན། རཿ ང་གིས་ཡུལ་དལ་ལནཆགས་གཞལ་འདོཅ་ ཡོད ས་དང མིནྱ་ཧིས་བ ་ 
ཅ བི་བདོངཐབ་ས་ོས་པའདདི། རི ཾཾུཾུུ༩ིེི༨ང ཀག ་ི་ དའ 













བསན་པ གཏོང་ལེན མི་ཤས་པ 


པའངལ་དགོསཔ་ 
ད་ 
།བྲོན་འཆེའ་ཕོ་བརི་ཉར་འསགུར་བལུང་ རྟེན་འི་མདོསགསན་ཤི་བོལ་ཟས་གོ གོས་སོགས་བྲམོས་པས་དེལ་མིཊ 


བྒམས་ཡང་དོན་ཡོདའཔའྦང་རཏོ། ན་ལ 
དཔ། གཏརམ་བ་ཝ་གཏོང་ བ་བྱགྲིས་པ་པམསཅད་དོན་མདུཔརའཕྱར་  ཟ 
གབ ཡུ འི་མབ་ཡུས་བས གཞན་ཅི གས བི་པ་ངས དོན ་ཁ་རར་བས་ངན། དན ངང ན་ 
པྱད ིི །དལྭ་པོད་བའི་མི་མིན་འྱངང་པོ་ན། དེ་ཟ་ལལ་ཆེར་དང་། པའི་དའིསེམསཿན་པི་དཔངད རད་བསང་ཆེབག་ཡབལ་ 
སམྨ་ཅེདཔ་རའྔ་བམས་བླ་ནམས་ཏེ ༽ རབ་བ པའི་གཏུམུརཱདྱ 


ཐནཔར་གསུསཔ་ཉིཞེན། 


ཊངྩཔང་ཤིང་། ཆུ་བསུར་གཏོང་ཡུལྱསི་གཙོའོ་ཡབའདི་ཡིན་པཆགའི་ 
ནིཐབསམཁས་དང་མྲི་པན་པའི་འཇིག་ 











༩༨ ༡༠༠༣ ༠༧༧༧ ༩༨༧ 









ིནཔའདག་པའི་ཡུལོ་ལུགསྟའ་བུ་ལདགོངམཔ་འིན གསད་ ༨ 





དྲྭགསརུ་ངུཾན ཐྲོགསྦ་པིད་པའ་དད་ནཡ དཔརའྱསཱར་ར། །མདོ་་པ༨༠༨ ཧད 


བསམ་དགིང་ཡིནན། །གསུམ་པ་ངི་ཉརྱ་པནའདནབའི་ཚུལནི། སསྱི་པན་འདནྲ་ཚངགས་བཛོད་པད་ 
པོའྲིརངས་བཐོན་པྷཝབུའུྫས ཟོན་པའི་མས་བྱདཱདབ་ཡེན་ཅིང་། འཇིགཏེན་བ༡མས་ཀྱང་གདུགཆུ་བྱཅིསེམ་སདིནས་རྲང་ལ་དགའ་ཞི་མྲག་པའྱི་རམ་བས་འོང་བརབསུམ། 


ནསྲསཆེན་ 





གམ སས༡༩༥ ༡༥ ༢༤༠༡༦༠༡༨༤༤༡ ༨༡ 


་ཕུངས་ཤད པར ཨྲཱིས་ཛིན་ཿ རརར 
ས་འ །ཞེ་མབསམིངརྭ་དོ་་པ ༢ལལར་ 
བདུས་མཆུས་ལཁོཔའདའི བྲོང་་་ོས་རིད་ བགའ 

གི 


* ༡༤༨༧, ~-- ༥༨༤ ༢༤ 









དམྱ་ཧྲཱི་ཉའྲ་རམ་ བརྱ་ཕུར་པདབསམ་བང་ལགས་ལ། རང་རང་ མུཔ་ད་ཀར་བཞགང་ཆོག་བས་གང་མོསྱ་བ། གངལར་ཡང་སྟེང་གིཆལ:ྲམ། ངའི འེའོགྱང་ཡི་དམ མསྦྱ་རྭྡརའི་གོརིམ་བཞིན་ད་ རདའི་ལིག ཏ་ལོངས་ 


་བྱ་བིསཔྱྱ་དྨ་ནམས། དེའིའོགཏ་བརསེམས་རངྱ་སཉན་ཐོས་དབའ་བོམཁའ་འགོོ་སྐོང་སུངས 


ཆྣ་ཡས། དདག་ཕིའོགཅུ་དབལ་མགོན་དོན་ཝ། མི་བྱརད།འགོ་པའྱི་ཉྭ་ང་སོགས་དང་། ལོ་སུགགྱ ཡསརལ་ 



















ཐི ཞསྱ པ་བུངངོ་། །གྱིས་པའ་ 


 གླད་པར། རྣམ་པའཾྱད་པར། ལུབ་པསྦ་སྱིལད་པར་གྲསུམ་དྲ རྔན་པའོ། དུ་བ ྲུ #༽ྩན་ 
འཛིན་དང་ལགྱར་འི་ཡལ་པྷེ་ ནན་ཕྲནསོིྱིབ་དསུ། ལྲ་དུ་གངའདོདིམཚོ་དྲ་སྣསུ་ཤར་པའོ། །དལསནི་དྲེ་མཐསྱཀྱི་རུད་ལཟགམངྱཿ བདབ་བ ཕྱེད་བརྲང་ 


ཅནནོ། །ར་མཔ་ནྲི་མ་གས་དཔཏིང་ངའ་ 


།ས་བདག་ཨུལྷ་ལགཞི་བདུགྲརམས་དང། འོག་གིམ་གཞི་ལའིགསྔ་དགགདོནའགེ་ཤབ 
ཆོ ་ སྱན་རས་གའི གཟིགས་ཨརོའི་ཀཁ་སྔངའི་ལཱ་ཨ་ཤིན་ཏུཆ་བ་རལྨ་ཐང་གངས་ཆེན་ཆཆོ་ 'འདྲ་བའི་གུ་ 
£ ུ་མིལརིགསི་ འི་བ བདུགདནི་ཆལ་བསྲ། 












བོན ཁ་ལན གསྤ་ཀལ་བོནགཉར་པྲབ 
རནས་རླིནཔའི། ལི་ཐར་ལ་ པད 





ཨས་རིགྲས་ལཆ ཆ གསེམ ནན 










མ་བར་དག་པ་དང་། སངསྦྱ་རསྦསི་བཀའ་དྲཔ་བལེ། 





















- ར་ར མ་པ་དངོས རོ ཡན རིན་པོ པ་ཡི ། རང་བཞིན་ལས 

རི ངབ །དེ་ མ་ ང་བ །དེ་ལ་ཐམས་ཅདམིའུ ར་ ཞེས་གསུངས་པསེགས་ཡུང་ 
ས་པ་འདི ི རྟིག དས་འདེངམམང་པའྱིསངོས་ང ༤ པཤིང་། ་དགདཔ་ལར་ཡིན་ 

| ཤི་བ ` དཔ་ཏུས་དགེས་པད། ཐུང ག་ལས སྲི ར་བ། དཔ། །སིན་བའི་བརོལ་ཡུནསིནན། དྲ བསེནཡོ་དད་ན། ཧབཔ་ངི་ཅུརཔ་རོལརུ ལ་ཕྱིན། །ཞཾས 
ཕརྱིནཐེག་བའི་གབས་སུ་ཡང་ཧྲིན་པའི་ད་ ལདམ་མམདྲ་ ` བསམ་པས་འག་ཐན། འདིར་ནི་ཆོས་ཅིདྱ་རིངིས་ཅིར་ཡང་འཆར་བའི་མཐུ་དང་། ཐགས་དང་། ཕུགྱ དང་། ཏིངའ་འཇན་དང་། རང་གྱི་ལག་བཅམ་ 
ཧིནཐེག་འི་གབསཨ་ཡང་ཡིན་ ང་་ཉནནས་འབ་གཡམ་བྱས་སམ་ ར་ཅིང 


རོ་བ ཀཀ" ོ་་ཁ་སཔ་་་ོིྨཡྨི་༅ྙཟསག ༼ ༩ ་ ༧༤༨-ར༤ར-༨རརརར ཀོང་ ༡ ༡ ོ 
ཧོས བོག འི་བ ི་ོ དོབ བདོ དབབས བོ་རང 
བ་ ང་། གང་འདོད་དུ་བ པའི་བ རཿ ཧི: སུང་བའི་ 
རར  ག་ སྲི ི་ྣླ་ 
ལི་དཱ་གསི་རི་གས་ལ་བདུདྩརི གས་ལ་བདུངཿའྱིརྱུཧུན་བ་ མ་པར་བསམ་པ་དང་། མ་བཅན་སོ་སོ་ལ་བཟའ་བཅའ་གོསྤ་ཧན་བཞོན་པ་སོགས་ཁྱང་ ཅམཱན་བའྱི་ནམ་པཅན་དུ་བསམ་པསགས། 
¦ །པའྲི་སྭ་རིསས་སོརྩ་པན་ཤིནཏུ་ལེགས་པརའགྱུར་ ། ར །པྱེད་ལས་ཀང་ལརམགོརྨ་ནམསྱི ཐུགསྱཏད་ལ་བདྙེ་ངོང་གི་ཡེ་ཤེས་ཁད་བརན་བླསྐན་པ་དང། མརམགོན་ནམས་ཀང་ལོངས་སྤད་པ་ལ་བཏེནནསྤ་ད་ག 
;3བྔལ་ཐམས་ཇ་དཞེནས་བདེབ་ཡུནསུམཚོགས་པ་དཔྡ་ལན་བར་བས། ཁྱད་པརངུ་གནོད་3ྱད་རྣཾམས་ིས་བསམ་ན་བློར་ཆུ་བ་དང་བྲལནས་རངེ་ཡ་དགའཤེངམ་བུ་བར་བསམ། མཆོད་ཡུལ མཆོདཔ། འཛུལ་བ 













།ངྷོ་ི་ལབོར་གསུམ གསུམ་པོ་དདགྱ་ཡང་རང་བཞིན་ཅིསམ་བཟབ་སུམ་ དང་མེལམྱ་བོ་རོལ་པྷཉ་བུདབསམཞིང། ཟླམེདཔས་དེོམ་ 
[ ༈མཆོད་གཏོར་ནམས་ལྷ་པར་ ཁའི་བྲས ྟཏཱ་བུདགོས་པཿ །ཞུ་དྱུས རཿ གཡུངས་ཤིང། བསངས་ལའ་ང ནི 


བངྱ་རཱལ་ལས། རིན་ ཆེནཇ་ཚོགསུད་ ཊཱ པཟབ་འབྲ་ཡ་དང་། ༽ 
| པ་ ` ངཱ རང ༽ སགས | 
འཀྱང་གསུངས་ཏ། །དཉིདལས། ཐབས་དང་ཤེས་ བཡེ་ཤེསམར། །ང ཏིསཾས་འསྔལས་བྲས གས་བལཔ། ༽ཨྱནཿི ་གྱུམས་དགའི་དྲ་སྲིན་ 


༡༣༤ 















2 དོའི དོམ ༣༩༠ ཡེདཔྱ་ཚའི འིདཔ་ལརབྷ་ཏིར། ། །པིའིམྟཔནྱ་དོོསྦྱུར། རརིཤངནགསཆོལྷ་དཱཚོ་གས་འབངས། །བདོགདི 
འོམཐའ་ཡས་ཏིས། །ནདརགས་བཞ་ ཙུ འིལ་འདའིམེ་རེ་ལིས། །བྲིམུགྱ་པན་པའི་ཚགས་ཀུནའཇོམས། །དུད་འིན་འཆི་མ 


ཐ་མ ས་གཡོ་བ ཆེས་ 
སེ དའལ་བགྲིས། དང་པོནི། ཆུ་གཉིསཏརྦ་སཱདརལ་མོ་འདོད། སསང པའི་གསནང་པིའ ་ལ་འབུལ་ 
པསོནི། བཟང་བའྲི་སནྭ་པུཞེས་སོགསུཚོགས་བཅདགཅིག་གོ།གཉིས་པལ་འཁོལ་འདུས་ཀི་མགོ་ནནམ མས་ལ་མ 


ཞིན། བྱིནརབས་ཚ་བླ་པམ་ཐམས་ངད་བསངས། །ཞེས་སགས་དང་། ཁྱད་བརབདགང ཨིང 
འ་ ། ༤ ༣༨ ི 
ཁ་བྷ་སྟཏེན་དང་། །ཞེས་སོགས་སོ། །གསུམབཉེས་པྱ་བུང་བནི། ར་བསངས་མཆོད་ཅུལ་བའི་ཉནའདྲེལརྱས། །ཞེ །ཞེས་བནས། ཉིན་ ཉནསན་ཁམས་ཅདདྱིསཨུ་བས་འ་ཕྱང་ཅག ཅང ཨའ གས 
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དབངཞོབ་པའི་ཐབཆེནིད་ 
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མུས་པྲ་ཆོས་གསུངས་པའི འི་གྲཡང་དམགལ་ཅན་གིསླ་བུངབསའ ཨགྱས་ངན་ལས་འདས། བཀའ་གདྲང་ས་བླན། ༨བྱཏཱ་པཱང་བྲསྭ་ཡི་ལྲ ཡགྲས་ྲས་པའི་སར་བྷད།ལ་པམ་དཔོར་འབདྱ་ཀང་ 








མལ་ན ལལ ཞིང། པིལྲབགས་ཅི་གྲབས་དན་བདཔའེའྱབུའི་འལ་ འཆངའསོོ་དྲུ་་བར་ ད་ད དམས བླངས་པ་ཐས་ 
ི་སྱོན་ཆཔས་བྲསངས་པར་བསམ། བྲིབགཞན་རལ་སནི་ཤོཡཔའོ། ཀྱ བྱ་ཉིདམིམ།ཁས་པ ཉིསབི། པཾ གོང་ཡིའྲིད་གུང ཨཱདཔ། རམཆིག་དྔངས་དང། 


ང་ཾ ནདང་། བླ་མའི་སྐུའི་བྲིལམ་ཡནཆདྲ་ལའགོམ་ཆུག་ཤོར་བ། ང ། བཤུང་གྷི་སྣྲ་བ་་ཡུདསོགས་ཡི་གཙོང་བསྔ་མགས་པར་བུས་པ། ཚོང་ཞོགཡུགར་ 
` ཉྱིགཉིསཀརམི་འདོད་བྱཿདཔརའགུརལ། ཞིངཔའི་མཱ་ངེཞིག་གྲིས་འཇིགེ ལོ ུན་པ་འདྲོལཔས་ཁྲ་བོས་ནུས་ཐུ་ལབ་པེ་ན་མས་བྲ་ ཨུབས་པའི་ལ། © 


„ གཞེབ། དམརབཤས། པ་ཞུང 





ཿཔའྱི་དི་ངྲ་ན་ཡིས་ཕོག་པརྩ་བསན་འདི་ 
ུན་ཡོད་ཅིང་། གཉན་སར་ཐབ་ 












ཅོམ 


དོར་བསོགས་ཅིས་བ ལཀླ་མདོ་བ་བས པབཀཡི་ཤས་པའྱུངཉེ། ཇེ རེ་དཾནཡེའ འབྲི་རམཐརང།  བྲཀ་ཤིས་རིངམ་ཡུལ་དོའི་རི་ནམསྤ་ཡིས་འདེ་གཞོབ་དང་དམ་རབ ཞསྱའིས་མནོལ་ 
























།བསནར་བུ། མ དའཏསའྲའེལྱ་ཟིས་ཡུལ་དེའེ་མེརམས་ལ་རིམསནང་ ུངབྲར་བྲནྲ་སྦ་པྲསཆོགའི 
དདང་གཅོང་པ་པ་དུའགུར་བའི་ཕོགས་ངན་དྲུ་སོང་བ་དང་། དནས་ཟས་དངྡ་ཛས་མི་མའུན་བླ་བཁས་པ་དང་། ། འཁོན་ཆེན་བའུགཅ། 
རྨུགཔ། ཤིངགཉནབཿངཔ། ། ཆུ་གཉནདྲ་གསཔ། བྟག་རཆོས་ངན་པའིཤ བདགས ོང མ་པའི 
བཅའ། ༽ཉེསྦོན་དདགྲ་རམས་སེལ་དགྲོས་ནླ། ད་པང་གཅོད་པ་ཡིན་བེརྡ་རྩས། རྲས།ཤོགས་ ཨང 
ཡིན་ཕེར་ནསྦཱ པ་གངརྭ་བེ་དཔ་མང་ ཞེང་ རེརིགསལ 


ཡེ རེ ཤབས 
བདྙན (འཛནྲ་གི་དཔ ཡ་ལ་ཟེར། རབཿ ༤ ཞི ་ཡ་དན་འདནྱ་ཀུ་འྲའ་ལྭ་པང ཏྲི ལོ ཕེར་ 
རྔ ནཱ ༽ འ ངི \ * \\ ༥༥ ༽ླང་ ཉེ ནི 


གི 























མངའཛ་ ཇོན་པ་ པ་དཱང་མཆུཔསས། །གླབ་ཐོབ་ཁཆུངའའྲི ངཆེ་གསུམ་ཨི་ཐག་པཆེན་པོའི་མཐོང་ལམ་ཐོབཔ་བ༔ པཿ 
ལྭ་ཀུབ་ཐོབ་ མྲིའ་བདའ་ེནཔོམའི་དོད པཔནཅིང་། ཁྱདཔར་འ འཕགས་བྱཏིདལས། ཉསཔ་ཉམ་ སླས ཨ་བྲ 
-- ༨ ༽.༣ 


།ལྨག་པར་བརྟེས་པ་ལགས། །ཞེས་གཏམ་ ཆགསཉྱི་སྒོནསྱབུབཔའི་ པཿ ལེའ ཙཡ་གྲས་པ་སང་དད། །རར་ 


× 


དངང་། ཟེ རན་པ པ་པསཆོག་སྭཧོད་ ཿ 


༽ 






















། བ་ང རྱ་ཧྱ་ས་བའབག་པབཀྲ་ ཊོ ིས་ཡྦཔ་ཕི་་པཡི་ཇོང ཨི་ཉན་བྱུངདུང་།བསནོ་སགས་ཆེའ་ ང་དབང ིས་གསྱརས་ད།ག་ 








ལེ ཨཿ ོསདབཐད་བནས ཞི་པགསང་ཁའྲའི་རའི་ངྲཆུལ་ཅ དདག་ལཇསསུ་ཡིར་ཕྱོ་ཟབར། རང་གྱི་རུང་ཚོད་དང་ཐའ་ བ་མཧམ་ 
སྲིམ་ ཨ་གསར ར་ཡ །ཐྲེག་པ་ལ་མོཉ དཔ་ད ཏད ད་ལ ་ ; 


པཅལབའ་མྱི་དྲང་དཆིགས་བསལྱྱའེ་འབྲེན་ལས་བངོལ་བ་ག ༈ ཅུག་འསུམ་དྲུའ རཔསདངསབཤུམས་ཡིད་དསྱ། ཧཧ] ྲ 
ཤིའི །ཞེས་སོགསསོ། ནར ནོནས་ལ་ཆོདཔས་དྭབས་བརྩ་པས། བསངས་ཏིས་ཉིས་པཔམས་ ཟ་ 








༡ *༦༦༧༡༡༡༡༤༤༥ ` འབ་མགལ་ཐང་འམམན་ལ་འཁའལས་༡མན6གདས། 


ོསི་འོ་རོ་དེ་རིད་ 
་ པ་བ བམབལ་བཅེདདུས་མའོ་གདམ ནཿ 


གེ ཀ་ནམས་ཅས་ན་སེ་ལང དོ 












་ུ ས་ཅདོ་བོསའོ། ༡༥༥ ྲ ༢༠༧ ཉེ་བུལ་རང་ཤིསན་སརོརག འའེ་བངངྱ་རྭ་དྲཀྲ་གམ་བཆམ་ལ ཞོར འོས ཛེར འ། ་བྲགགམའངས་དང་དབང་ ཊང་བོཉསས་བ། ལངས་ཁོང་ 
ཕཱ ་ བས་ད བར་གརདདིམོསབ་བས་ལ་ཡིགདད་ས་ ངསན་ 


དི མས་ལསཊ རར ཤྱ དྲ་མོས་། 

འྲི་སགྲས ཤྭ ཟླ བཱ འང་ བབའིམ་་ 

} །བདེ་བས་ཕོངས་ཤིང་སུག་བལ་དང པོ་རུ ང་ཆ མི མ་གསལ ཱེ ི་བ་ག་ོས་མ ཆོས 

འུང་། །དེསསོགསམ ཚགགངབརླར་བ་ོ་ པར་ཆོཿ ཕྱིན་ངྱ་དྲས་ན་ད་རྭཾ་ཡུནདུ་མཚོད་ ས་པརབྷ་ཉར་རོ། །གཞུན་ཡང་ཐདུམ་ཚིག་གསུང་མངམ་དང་བཙས་འི དྲེྲེྲྔྣྔྦྔ་ བས་དྭཧསང་ 
།གིལས་དང། བྱང་པདླ་ཐོགཔ་འཐེགས་པི་སླ། ིདམིགས དྲམ :ངནའཕའདཅམ་ཀོས་ས་གཞནང་ཤེས་པརྱབའོ། །གསུམ་ གསེར་སིམསདྲུལ་བ། གཡངའགུགས 


གཱ 
ཿ 





















མས། ཁགྱ་ཡིམས། རིན་ 


ཟེ ར་ར པེ ༨ མེ པམ 

ཁབས `] ཀབྱ་བ། ཞེའོས་པབ་ཐོདགཔོང་། མཐོའ་གཤེགས་ཅུ་གསོལ་བ། བཀ་ཤིགྱ་ཅིས་མཐའ་བྱརནཔརྦ་བབནམསལས། དང་པོནི། སྤིརྒཧཱིསལ། དཀརྩཧམས། མང་ 

3 [པེཆེའིཡུམས། འབུའི་ཧྐེམས། འིསྱརདྱྱི་སེམསྷན་མས་བཤདཔ་ལས། ེརསིརིནཔོ་ྱིིས་ཅྱི་ གཾ བཆྗེས་ཚོགས་མུཔ་ + ་ སྲ རནྣེྲང་ 

༡ ཙྱཱིཨསཿཾཿཧདྦཱཱཿཔའ། དག་པཞོཆང་དབྱ ནོཡས་འིུ་མས། ལ། གསའ་སགས་རིན་ འའ ཁྱེརབགྲསང་གརའྱས་། 
མཆོད་བྱ་ཆརའེ། །འབྱུ་དྲདཆེགས་རན་ཆ་བས། །ཞིས་བྷའུརོར། །ཆཔ་ གགཔང་འིུ་པྱ་བུར་འྱརནན་བདདགོསདཔས། དཔསནའཔའམོསའེི འི 


ླ 


པསྐ་སར་པ་སེལ་ཏེདྱའི་བྱཏཱ་པབའྱི་བྲེ་པ་ གྷས་ཚོགས་ལྱ་སེམསཞེས་བཏགས་པའདའོ། ། ༽འབུལབའ་ ཞི་གཞན་ལསའབང་བྟར་པལསྦ་པྩོང་མ་མཆིས་ལངས་བསྱརི་དབས་སུ་གསར་ རྩ་སེམས་ཅིས་ཅང་འབུལ་དགོས་ 
 བ་ཡངས་ཨིནནོ། །གཡང་འུགས་ངབལ། གཡང་དངབྱཅདདོན་གཅིག་བས། ྲིད་རྐའིབཅད་འུགས་པ་ལ་གཡའའྲ་ཤས་པེས་བཏགས་བཅ། གཡང་ཤས་པདྦབྷ་ྱང དད མོབས་ཏད་། མཆོགདང་ ¡ 








| 











རརར མ་པང ཧོ བུ 






ཅའ ་ 





གཞན་ཡང་བ 


དད དིས ཛས། ཨ་འ ་ི་དྱ 
ཞངཉམས་དགའ་ལ་པག་དོབ་ 


ཏ༔ྕཿ 














ཀླ "༤༡༤༡_༠༡༠༡༠༠༠༡༡༡༠༡༠༡༠༠༡༨༡༡༠༠༠༡༤༧༤༧༤༤༧༠༡༧༠༧་ོའས་ལགཤ་འ༡༨༡༤༩༠༡༨༧༢༤༤༤༠༡༧༥༦༡༥༠༠ུལཀའཁདོང་༡༤༤༡༤༤༧༠གས།༡༡༡༩༧༥༡༩༠༥༢༠༡༥༤༤༧༠༠༤༠༤༤༤༧༥༡༠༤༠༠༧༢༥༧༧ 
༅། །ཤཱལི་བྔརིདདབྲ་ལན་པྱ་ཀུརཔརབསམཏ། མདའ་དརྱཤིས་གཡ་བཅི་ངག་ཡང ངའབོདྱརཚིགླར་མས་བཇོད་བརླ་འོ། །ཆོསྤབནསཅདྷ་ཏེན་འབལྱ་ཧཱ་དབང་ཤིང་ འཇེག་དགས་པས། ] རྫས་དང 
གས་དང་། ། དམིགས་བ་དང་། ཧཱའིམཙུ་ལསགས་པ་མཐུན་པའི་ ཏེནའབེལ་ཐམས་ངདཆོགས་དྲ་རྲུས་པ་ཆེ་བའིདབང་གིས་གཡའའབོད་རུས ང་གནས ངས་དཔ་འོ་པརབ་ཞྱཡའ་ཐབས། བདག་མདུནི 
པ་འབོར། གུས་དཔད་ལིའ སའི མབཤང་བི་པ། ། དྲེ མས་ཅདམའངོལ་ཁུད་བསངས་ ཅི་ཙམ །ཅེར་བདེལདི་ ཅམ་བྱཡིས་པསྦཅང་ ཀོ ་ོི 
་ ཇིའི 
¦ པ་དང་མགནྨ་རམསྭ་ཧྱི་མི་ རྱ 
ཌི་ལསཿབརའདོ་བརི་ བད །དིག་བཅྱས་བྱཡཡམ་ དུ་གསན རོའ 


& 




















པོ 'མཔ་རངརཔ་ ཞེས་ བསུངས་ངའི་ ར་ 


༽ཿ 














སཔཟ་སུར་པ། ། ཤིས་པ་བརྔོད་པའྲི་རྷི་པརྱ་བའོ།། །དེབསང་གིདགེ་བཤེསསྲུ་གགས་བའྲི་ཉོག་གེབ་རྲང་གཞན་ཡི་དགྲེ་རྱ་རུལ་འདེབས་མཁན་འགའ་ཞིག་དང་། རི་ཁོད་བའམ་ཆོས་པར་ཁས་འཆེར་རུུསརི་ལའྲི་ནམ་ཐར་ 
འའ བསངཿ་གཏོདབ་འདྲི་རོམ་པསོ་ ར་བ གེས་གིས་གས ག་བར དུ་པ རངརོརསྤཧྨ་ཐཱང་བཅོའི་ཉམསྤད་ཐཱངྱ་རམི་འོསས་ སཞསཟེརརོ། །ཇོའདིདངྲ་ཡིམ་དང་ 
ཙོམ་དང་ཐམསཿདམཁེན་པའྱི་རུ་གངདུའྲགོ་བཀུནྣ་ཐོང་ལ་རག་ལས་པར་གསུངས་འདྲུག་པས། རྱི ིསིིེིཾེྲྣས རི ཡུམ་པ 
སས་བཏ་བ་ནམས་ཤཔབདར་བདབས་བ་ཉུམད ན་ནམ ;༨ནམཉམལས། ཅུ དྷམཨམ་ག་གདྱ་ ཨབསབ་བང་བདང་། བ ཤྲས་ངན་པར་ལང་ 

ཨིས་རའོ། །རེསའྱ་ ུབྱ་ཊིསེམས་སེགས་ཁུརྨ་བཱརྲ་པད་པར་ཅན་དང་། ཡའདག་པའྱི་ལ་བ་དའ་འདྲེ་སདཔ ༨ 
།ཾ་བྦྲ་བ་དང་། ནོར རྱུབ་དང་། དབང་བུད་ཡེཤསྱི་དམིདས་པྱ་པས་བྲ མས་བྔནཔ་པེ 















! 'ལ་དེམེདཔརམ་ མཐདའོག་མ་བབོནལ་དང་ངས། །བུངས་ 





ནམ །གནོང ནདསེམས་བླདོལ། དང་། བེ གཱགཆོད། ཤཟོ། །།བག་འྱུངསགས་དག་བདུལྱ་བིཆིག་བོདཔྷ་དམས་ཆོག་ཆུ་བདང་། དཔོསྤ་གུབ་བསུལ་བ་དངའཔི་ན་ལསཞུ་བྱ་ནམས།ཁ་གསག་དང་གཞོག་ 
གཱེང་དང་། གསལ་འདེ དེས་དངྡ་ཕིག་བཤགསི་ཆོག་བརོད་པྔ་ནམས་ལུང་ཆུནདྱུ་གབརསང་བཅེས་མང་བསྲརོ ཆོམ་པས་འབྱིངས་པྲུ་རམསྦ་བོ་བནའདྲུ་ཤོགསནས་རངྱ་ཧུདཆོས་དང་བཅུན་པའི་ཞུས་དགྱཅུང་བད་ར་ 
བྱ་སན་ལེགས་པརསེཡསསྭོ། །གྭཱཧཏཱ་རམ་བྱཧྷ་ཙཱ་དྲང་བསངས་གཉིས་ལ་བཟོང་དའྲ་བྲི་ཉུད་པར་མམཆིསཏ། རསདྱི་བྱ་་བྱརྷ་ར་ ལ་ཟན་རལྭ་སཱམ་པོ་ཁ་ཤར་ུདྱ་སུ་ར་བཏམ་ཡིན། བསངས་ལ་ཤིངར་ 
ཟསྣར་སེགས་མལ་བྲསེ་གས་པ་ཡིན། ཅྱིནྨསབས་དི་གཉིས་གྲ་མགས་དཔཏངང་ ཅྱསྱ་པད་པ་ ཡིན། འབུལ་ཡུལ་ཤུགཉིས་ཀསའཁོར་འདུསཅི་མགོན་ཐམས་ཅད་པ། ཆེ་བ་ཡིན། ཐོགམའིཀྐུནྨ་པཾ་པའཛོར 
པྭ། ་བརྡདྷུ་ལ་བས་ ཟྲིན་པ། མཐའ་བཅ་ཅོནྭ་ཧིསམ་ཆོམསྱ་པུ་རབྲ་ནཡསྦྱརཆེ་ཆུངགང་བེང ད་རྔང་རང་ལ་དག་ལས་པསར། །བྱརྩ་པ་སབྭསྱ་ཧས་ཉིས་གྱྭས་པས། པནྲ་བབ་ ཅིས་བཀལ་བས་ཁུངས་བཟང་། བསངས། 


་རརྨ་རློར་ 


ས་ག 














ར། མོདྱོ་ཧཱཱདྷ་རྔ་གཞུ་པའ་ གའལཞིག་ལས། རྒྱཆེན་ཤགས་ ཨའའོདྱ་ཁྱི་གས་ལསགས་ ་པས་གཏོརམ་ ་བ།ཏོའ་བཅོམ་ གྲསུངས་ བ་ལས་བྱརྒ་ཙྭ་ཏིད་ 
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འ༡པབ་ལང་འངར་་༡༠༩༠༠༡ུགསས་ 


རོ ེ ་ྭ ་པལ་བྱརཟའྲི་བྭ་སུད་བོདཅས་བཏུགས་པ་ལས། ཆུ རྒྱད་དཔྱགཞུང་དུ་ཟནྱཡི་རིལ་ཐ་ ཁྱེདཔ་ཡངམ་ 





བཤད། ཁུབས་དེའད་མནི་ ས་ལོ པགང། 
 དུ་སྨོས་པ 'ཉཱ་འདང་། ད་ངམ་ཟ་དབང ཐད རམས དྲུ པས་བགེགས་ལ་ ཕང་གྲས་པ་བསལ་བད་་ཧུལམཆེད་པ་ལྟུ སཱཀྤ་སྐུད་དངྱཧཱ་གྲ་འུངྡ་རམས་ཨུ་བཤད་པྲས། གས་པས་ཡང་བསྲལ སའསྔ་བ་སྩའིདཱ་པས་ 


་གཅད་འབུསལ་བདང། ཟྲི ྲུ ཡགས་ཡིནམི་དགོས་ཏེ་ངའྱབདབ་ཀྱུ་ནལ་དངལ་བཤིན་ཡིན་འདྲ་པུར་རོ། །བས་འཐཉེངོཡི་རྲཔན་ ཆེནའཕེདབད། 
རི ‹། །དྲཾངོཾ དཱ ེ ལྭས་ལ། དརི་མསངས་ ྱི་མཆོད་པའཤུལ། ༈༦ེསབྡ་ཡ་ 








།འྭདྲག་པསྔ་ཇ་ ཨ་མས་བཅག་པསྐ་སམ་པ་ ཏུ 
ཊུ (བགུ མདོས་གྭང 


ཤདཔ་འའི་རོས་བླ་མང་པོའི་ཆེ།ཿ ོོ་ོོས་དེོེ་ོོ ་ལའོ་འདོ་ 
ཐ་ལ ༽༽་༥ ཅི ༥ལ་སླ་དབསཡ་ས་་ཡན། 
རེབ ུ སྒ ཆ་ས 
ཏཱ རཿ ༡༢ འའ ེ 
༣ ས་ ཧཱ ོ། འའ ཕོ་ལ ནྱི་བོཌ། [༢༦༥ ༦༥ ༥༥༣ ཿ 


ཤཨཔ་ འཕྱ ི་དམིགས་པྱེད་ 


ནྲ 


༢ ཞི་ཨྭཧེདཔྱ་ ༡ ཏཱ འེ 
ཞིྭཧཱདཔྱ་བུ་ངན་བས་པཡབཏཱང་བཏི བས་ཚའ་ྱབ་ཀ་གི་ སོས་པ ཱ འེ ཆེ ཚེང 


རར ༈ རེ ཧོ 
འིམ ་ཱ །མི་མིན་འབུང་ ང་པོ ངའ དུ སའི 











༨ །རླུསཔ། གུནབཟང་མཆོད་བདྲི་ཕིནཅསརབའྱབམསྦརལ་པའི་ཞེང་ཁམས་ཡོངས་སུའགངས། ། ཁི དགགསའདོདུ ི་བར་མམའྱོརརབའ་ཞིང་བར་དག་བུརའའ འབབ། །བྱ་ །བྲཀ་ཤིསུ་ 
` ྐབས་ཀྟུནཏ་ཆད་པཾརྨ་པོགས། ༽ཨམབསངས་ཆོག་གའབས་ཅན་དབང ཐའ མཞུ་བཔལ་འདེལསུམམཆར། ། །འདིནམཆོ་གདམནངད་མསྦོ། སརྱ་སི། །བསངས་ཆོགྱ་མཚྲོད་ 








རཱ་སྒ་ མསྱ་ང་གྱང་གྱཏ་། །བུབསནླ་བང་ཆེྱ་ར་ག་ཁལ་ལོང་མཆིསཀང་། །གོ་ །གོ་ངོར་ལགལ་ནབ་ཤདབ་ཐོནམ་བུང་། །པྱིར་ཆོས་ལཅོས་བཞིན་ངོངའདོངཔའི། སར 
ཇཧས་ལགས ཧོག་གསུར་པའི་བེང་བའད། ཀྲོ་གོསསོརམའི་འྭ་ཕུལ་ཅིས་དངུ་ཐེལ་ལོ། །དོན་ཝ་མ་གཏམ་ཁྷ་ར་བ་གཏད་འདོད་འག འ། །མཆིས་མ་དདུང་ཉོད་དང་ བདག་པིཿསན། །ཅོས་དྲ་ངསྦ་རྔམཆལས་ 
£ གཿསྲཿ་པུང་། །རིནཆཱན་སིལ་མའྲལ བཞིན་ལུགཔར་་གངས། ༽ཆུཡའཾསགཡོརྦ་ གྱས ་བནམ་གོ་བྷགོད་ནས། །བག་མད་དགོར་ལྭ་སྱོ་པའྱི་བགྱས་གསལས། །དྲཔ་པའི་གོསྱ་བོན་པོར་དྱང་འ གལགཟོགས | 

¦ །ར སྲོང་མོས་འཚོ་བའི་ྲང་པོ་འནཆགས་ཏུང་། ། །ཆོག་ནི་པལྦ་རུལ་ལགལེན་གངྱ འགེས། །གསོན་གཤིན་པྲ པ་པའྲི་པོང་ཆགམཁན་པོ་ལས། །ཛཾགར་ཕོལ་མོས་ངོད་འཔའམཐབ་ཡི། ༽རཾདབའ་ ཚོལ 








བའི་གརམཁནྨ་ནམྱ་ཡིན་པུང་། ༢དཔྲེའོ་པོའི་གནས་སྱུ་ཡིའྱ་རུགས་མཉམ་བཞག་དང་། །ཆགས་སྡ་འརེས་ཐོབ་སྐོངཔའི་སྒེ་མཆེནྲ་ལས། །དགྱུན་དུས་ཚོངཏཱལ་དྷར་ཛཱུས་ཕྱིར་ཐོན་པའི་། །འྱ,ཾ་བྲ་དན་པོའདེ་དྭག་རྲག་ 
ཿ ཨུུང་། །པོཏཾ་ཝྲ་ལསཾ ༈བའའ་སྲས་བླ་ནམས། །བསནག་གས་སྱ་པབྗད་ཤས་མཁསཔ་ལས། །གངུཿམང་མདྦགང་མངཆི་ཤེས་ཡུད། །དང༨པསམའ འདེནྲ་ནམེས་འདྲུ་རམབཟང་། ༈གང་གང་རྒྱུ་ལས་ད་དུའ་ 
འབྲསའྱང་ངང་། བཛ ་དས་ཞངསདགུ་པཔ། བ་པ ཟུང ར་མི་བ ཐོ། །ཆ་ཡམྱཔོ་ལམེྱཾ་ཡེབས་ག ཆེན། གིངོ སོ་མང བ་ང ། །ཆོས་ཁྱི་ཆྱུ་ཛུ་ཡི་ 


ཕྱར་བཞྲིད། །༡༦༩ལ་བཟ་བཅོས་ 


ཞནས་༦ནནིབགིས། ༈ རཱགསེངཔ་རླཔས་སནོ་སན་འོདཔརྒྱ ཐཾ 













[¬ ཊོབ་དང རད དོ 








གོ ཤོག་ག ོས་གང་ཆསཅི་ཐས་འ་ཀརོདར་ ཁྣནཚགས་རོ། ཤནི་ར་ད་ཡི་དམང་བར་ན། མགོདཡ་ནཡ་གངས་དང་གཉམ་ 
ཊས། འདུས་ནས་ནོག་པ་ལམྱ་ཉམ་༤ཏའབ་བཤམས། ར་ད ཡདེན་སེ་གམ་རེ་དམ་ཅི་ངྱ་པ་ལ་བན་བས་ཡན་བར།ནངམངོད་སརྱ་ལ༠༩ན། ་སངན་ཨྲ་འིཾ་ཏཡ་ཕས་ལག བླ་བཱ་དཀྱ་གུངསག 


ཤཿ ཁའི སོབས འཅས་བའྡོ། དཱ བདེ་དང ཁམ 
དུ གཤིགསཞུགསོལ སར་་སྲི ྲཉྲིོ །གསེར་མུམས་མཐོན བུ ཤ་ 
ྷྣ རརར ར་རེ =+ ཐོང སཔ --ˆ 


























མ་བཀལྒ་དན་ཧན།།འརུད་པའྱི་བུམ་བླནྲ་རའས་ཧན། །ཡེ་དམྱ་ཆུལ་ །སངསྱ་རྲས་ཟང་སེམས་ཉན་རང་དང་ འརོམ༢འ༥འློད་དམ་ཚོདོས། | 
།ཅད་ལ། །གསེརྱ་པམས ད་ས སས་་ གསེགོད་ནད་ཞེགཏུ་ཐྲགས། ༦ 
མས ཧཱ ུ་སདཔའོྱིནདང། །ཆུ་ིན ུ་ཡནདབངའཐག་དཟང་དང་ མདང ། །གནེ༽ྲ་ཟིན་གངབ་བཟང་པོདང་། །མཁའ་ཐིངགསེར་ ཱ 
ཆོ ོཁྭ་ཱཱཡདང་། དཔོསྒངས་དིན་བཅད། དེའང ཡདམ་བསོགས།། ཧིད དྲཆད་འཁོར་བཅས་ལུ། །གསེདྲ་ཅེམསཆཆོད་བའདིའབུལལེ། ཞེས་ཞུས་སོ འི ' | 
ཡིདལ་གད་བཅམ་དོན། །ཆུན་ིས་འབུབ་པའི་འྲའིད་ལས་མཛོད། །ཚིགྐར ིོགཐམད་ལྩམངཉ། ཧཱཿ ཡབ་གཅིག་བདུད་རནག་པོདང་། །བཅེན་རྱལ་ ཡ་ད ཅཅ 

_ ཡུམདྨ་ཱ་ས་དང་།།སོག་བདགྲུ་ཆལ་པ་སིངའའིནདང་། ཆོས ༽ནོད་ཅིན་དམརཔོདང་།།ཉ་མོའཇིདསཔའི་ནོག་གྱིནདང་། །དགེ་བཉིནནོར་འདས་པ་དང་། །དཀར་མོཉྲི་ཟའིཕདའདེང་ 






















བྱརདའ་ོར་བཅ། པཞསནས་༢ བདག་གོ ༢ རན་ོས་༢ ཧཱོ།པྐདོ་ོཁུནར་དང།།ག་ཤིནདོག་ཤེད་འདམ་པའ་དང། །བདདནགྲ་པའདང།།གོ་ ནཡ གནོལ་གོོགས་དང་། །མཆོ་ས 
༣དེབས་དང་། དོའ །བདུད་མབདབ་ ་ྲིེི་ །གསང་བའེའ་ ཞེ་ྱམད་ལོུ་ར་འཇསལ། །གངེ་རྩ་བེལས་ ༢ བཿེ།སནས་༧ བདག་གི་ ནིས་ང 






ཊཾ གཿ ྒ (མནུ་ཡཀླ་དང་། ༢ཤུམ་པོ་དང་། །མཿཿོྷ་ཕྱེ་པུའདུབའཛོན་དག །ཟཡོ་ཿལ་དུ་ཨོང་དག།མགོནལཆོག་ཞན་པོ་ཉེ 
དང །རལམཆོགིལི་ཅིནཉིངསོགས། །མཆོགགྲིར་འྱད་འབོརདཅསལ། ་ རར ལུལ་པ་དད། །དཔངཔ་གཡོདམ་མོང་བ༢༥༥༽ རིར 


དབུང་གཡསདྲགྲ་པཱརྦ་པཾ །དད། 
ག་སིའཔརྡ་ཡཱལ་པདང། །མཇུས་མ་དམུར་སུལ་བ་དང་། །ལག་གཡས་གུ་ཤིནརར་སཱལ་པདཔ་། །ལག་གསན་ཀ་འཅོནྲ་ཐཱལ་པང་། །མི་གདང་ཏི་ངད་ མཆེན་མ་གྱྭུཡ། །གཟའ་གདང་ཏི་ དྲུ་པ་སེགས། །སལ་པའི་ངི་ ཟུ 
པྱཧབརཔང་ལ། །ག༥ེཡྱེམས་ ` བཞེསནས་༢ བདག་གི་ ༢ ཡུན་ཅི ༤ ཌུ། སཔ \/ལཿཡིན་གཔོདང། །ཀླབདུདྲཚ་རགག་པོདད། །ས །སའིལམོ་ ཅུམདད། །ཊྱོགསཏི་མདྲན་འགི། །ནནཔ་པྱད 























༨༠༡༽༽ སས ཤཱམཡསོ་ཤས་པ། ཕ་ ཡ་ ྲིྲྱསདབམས་ཅད་ལ། གསེར 


རྩམསམོརོདཔའོད་འབུ་ ཅུལ །བཞིསནསྭ། 
ད་ལས་འ 
བགོ བྱ 
























ཛུ ཙིསགངཔཅོལ་པའེ་ ཡའུ་པརྨ་ཀཱཔ་པར་བསམ། དྲ་ནས། ཆུ་ལེཡཆུ་ ; 
།ན༦ཨ་།ཤེགས། འགོས་པ །ཞེ་ །ལཅ་མདོན། ཉིད་ལ བ་ས ཉན 
རཾ གྲ ྲ་ ཤོད། དདི་ནི་བླའུའཅནསའསྱཿ ེ་ྱརད་ཆོདཐབསྨ 
ཟགས་པ པས་མ་མ ཅིས མ་ཡ མོ་འ 
ཡཱ་གད་ ཿང་བྷཉཱནཱའ་ཡཡ་ལོ། 














དོ ས་པས་མཁ རན ིས་དཅམའིནིགགི་ པམནམ་བད་ལ་ ཀླུའི ཡོམ ཊསི་ཁྱརཾ ཊྲ ཡས་པ 
རབ 


ཆི 


ལམ ་ 















༡༢༨༤ ས་ལསག ག༡༡༡༤༤༧༡༡༩ 


ཧོམ མད་པ ཡུར ་ ཁལ འརཡང་། དལ་འ ༡ བ་བ 
ཱ ངཱ ེ ར་ ༡ ལོ ཆངྱ་ཨོགསདུད། དཀར་མཅུམ། 


ཟས་ མས་ག“ 








།ན་མོ་ཨཱ༔ རླང་ཡ། འདེངར་གཞན་ཅིདོན་བ ཨུམཆོདདམན་ཅིམཐོན་ལགཏོམདང།དགེར་ཕེམས་དང་། བསམས་སོགས་གཏོང་སྐབས་འདྲོདདོནདམི་གས་བས་་ཅནྷ་བཱརབར་འདོདན། ] ཐམ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ 
ཕྱཕིནླབས་དང་། ༽མཁའ་འགྲོཆས་ སཔམའི་འདྲིན་ལས་དང་།།ཧ་ ུགཞི་བདག་ནམས ིམཐུ་ཉབས་ དང་། །།འདྷི་ཙ་རམཆོད་སྦྱིན་བྱསིས་པའི་ཏན་འབེལ་མཐུས།། རཱ ཞེས་བའདཐམས་ཅདྱ་རི་ཐེགམངྱསེ་ཤོས།ར་ 
འཕེབ་ཁྱབ་ལ། དོགས མོ འངས ཤི་ཞིང་ཧྲིནཕུབའཐོ་ འཚོར་ཙོད་པའི། །མི་མྱན་དཱག་པོའྱི་རུ་རམས་མྲི་ཐང་བར། པ།ཡུག་པིགག་ 

ཟོ 


ཧྱབ་གོངཅིངྨ་ཕོ་ ཐགརྦམཿ སཅེ། །རི་འོཛམས་ཅདན་བུན་དས་ཅི་ ཅྒྲུ་གས། །རྱ་ཚན་བཟང་པོ་ ལོ 


:- ` 























 . ༤༡༡ ~=° ˆ 2༡༧ ༣ ༣༢༡-- = ཇག་༢༦།༡༤-༤༨ ཛབ ༡" 


ཙ; ཆུརདག་་། དིམས །ལོཏག་བྲབས་བུའི་ཚོདསནཡས་ཧུསསྤུ་ཉིན།།སང་ཤེཔ་ཡས་ཧདྱ། 
གྱི དཔེ ཡིད ཇི་བྱརདྱ་མི་དབ་ཅད་པརྦ་རྩ་བུལ།།གདོང་ ཨ་དང་། པ། །ཡུལ་ལུ་ཤནཔོ་འྱ ཙུཝོའ 
ས སད་སེར །ཐོད་ད་ཞ་དགསཅིའས་པད་།།འབམདལ་རིའ འའི་གནོ་ བསད་།། མིངྱ་ཆུང་གོཏི།ཤུན། 
ཤསཔུ་དོན་གཉིར་དྲང་ ལོངལ། ༤ ཨའ་ཀངང་ཡང་འྔ་དྲུ་པ ༣ ར་བ 

་འགས་དཔལ། །དམམ་པའི་སརྦ་ཐབ་ངདབའེ་ཐོགཟོན། ཤོག་ཟོནོ། །ཆསདཔིདི་དདདོདཡུམཔ ཡྲལུས་པ 


ཤཱུ བི ༽༽རི་། 'ོ (ར་པ ཅིས 









དངང་། ས་འ ས་ད ངོ དྲ དོལ།།བྷདི འལ 
བཅིུ ླགབཔའགདོ། ༈ ཁཔའིལགཅརབཇན་ག གར་པ་གཞི་འདོད་ཁང་ 
ཨོ་ཡ འའི་དོདང་པར།།ས་དངད་པན་དངྱིནབས་དྲབྱིརནོ།།དཞིང་ཕལ་ 









༠ ` ༢༧༥ རིན ངི།༽འེ་ ༢\༽ 


























རུབས །ཡུལ་འདི་དང་རྡདེ ྱད་་བོ་།ོསྔ་དའ་ལནཆགས་ཤབའ་ 
,འ རཿ ྲག་དབའ་མྱདནམ་ ཿཡངམི་ཝཱང་པར། །།སཱནཆད་ཕནྲ་ནམ་ངོང་བཤེས་བཞིན་དུ 

ངཱ ཅུ་ུ་པའྱ་སོང་ རྱོརབར་པྱད་པའི་ཡས། སྭ།།དུསཙི་བྦབ་གས་པ་ནི་ཞིང་མི་ 
ཕཱ་སྭ་བཟང་དར་བར་ཤོག ¥ མཛམས་ཡད་མོད་སཆོསྡ་ད 
ཅིག །ཅེས། ཨྤྱམ་ཁརབྱའོ།།འདི་པངཉེར་མངོའི་ཡན་ལག 













ུ རར ་ ༡ ༡༡༠༩༠༡གཏར་ 72 འག༩༡༡གགསསལ)ལ་འགུགས༡ག.མ་ག.གསསསཁཟས7༧[༡ཀར:༧ 


།། _ = ནགས་གསེབ ། པྨ་ 


ཏི 
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±༡༡༡༡༡པ་པརཀགམསས།༡༠༠༡༢༨༡༩༢༥༤༡པ་ལགར་ག་༡ས༼མར་པ༡༡༡༨༤- ང་ར གྲང་པལ༡2- ༡༡༤༢ 2 བབ ༤བར བགང ཁས་ 
ལུམ བངམ་ཡིག།འུལ་པའི་དི་ལསེལ་གདམས་བ་འའེ། །འདེབཔ།ཤོམས་དང་པག་འདོན་གཉེ་ལམས། དང 


༠༧༥ གྱད་བཅོང་ཏེཌགས་དང་མཱབ་འཁ་མ་ཡེན་འི་དྲོད་དུ་བཞག ཀ་བད་ར་ལ་མཐབྱ་ལུ་དངམང་བུ་གཟུམར་དང་། མིཡབུ་ཉེར་འཅིག་རསམཐའང་གོར་བ། ནདཔའེ 





ས་གས ཆུད་ལས་ནམས་ལཆབ་བན། རང་གྱི་བུགས་ཀའི་སབོནའོང་ཟེརྔཟིས། །བླ་བུ་བའྲ་ིགྲ་ཞིབ་ནད་གདོན་བརཆད་དང་ །ཁདཔརཉམ་བིབཡི་གཅང་བ་ཡིོགས། 'བླཛསཏེ་གཏོརྦ་གདྲརཐས་ལ་ 
ར› ཕིམ་པརྩུ། །རི་ངལསམྲེ་ང་བུང་བས། །ལསཅིམངདག་དངོས་འཛིན་དཔལགཏོར་བླ་བས།།ང་ས་བདུངིའྱིརམཆ་དང་། །འདོདྱབའི་འྦ་བོད་ཟདི་ཤིས་བརྒ་ཆུར།ལྗརགྱུམདང།ངགད་ལ་ 

(ཅ།།ཡན་བབྲན་ས། ནམེ། ཚ་བརསདྒ་རུམ་པེ་དམ་དཀོན་མཆོག་གཟུམ། །བད་པར་མཆོག་རོལ་པའྱི་ལ་གེས་དང་། །དཔའ་བོམཁའའཕྲོར་བྱ་ངོང་སུངམར་བཅས། །མགས་དང་ཏེང་འཛོན་བྱསའདྱདའབུང་གི། ། 
ཨཤས༤ོལ་འ་མ་ོ་ཨ ཚའ་ཅམ་ལ༡། འའའ སོས་སོ འ་འ འོམ་ཁོག ག་འ ་གོོམོོ་འཁང་ལམམོ་མོན་འོ་༦གོ་ངོང་༦  །ཞོག་ོཌ་ཚ་ ˆ ° ¬ ༡༨ "£ 


༢༩༤་འོ་ཞོགོ་གཁོའ་ཆང་ 



























འགནཔའི་མྱར་པིས་ཟིབ་དཔནདའིམས་དང་། །མམསཅི་བདག་པོཿ མམོཿབའ་ཐོའི་ཚོགས། དོནབགིག་ལན་གས་ཤོཁ་ནོར་ པདཅིག་ཏིདལ་གནས་འདི་ག 
ཿ རྩྭ་བུར་། །ཅེས་བའན་བླ་དསགས་བཛོད་པས་མོནནམས་བཅུག ཧཱ ཤརྱའི་ ཅུགས་ནས་བབ་སེལ་མ། ། སུ་མདོགཇུཉ་ྟ ལརནགམལ།།དར་ནགགྲེ་བུཞ་ལ་ལ། །ཇིབས་སྲ་བེབ་ཏ ཡས། །རོལ་དྲུ་བིབ་ཌིནག་ 
༡ | ; འྲིད། ཐད བའྱ་བནག་པ། །ཕྱག་ནྲ་གིབམཐུང་ནག་པ་བྷདམས། །དྱངལྲ་བིང་ཐོདྲནགཔ་བཅིངས། །ཟིབལེནམངབོའི་ལུབོང་དང་བངས། མཱ་མཁའ་མོ་དྲད་ཤིན་བླ་དབས་པའི།།ུད་དང་དཏོརམ་འདི་ 

(བཞེས་པ །དློནབ་བབ་འདེལནཔརཟ་ད།།དུན་ནད་ད་ལན་པར་མཛོད། །དྱ་བ་རེམས་འདལན་པར་མངད། །དློནཔ་ཡམས་འད་ལན་པར་ཛརད། །བབདགརེནཌ བལ ས་ཤིག །ན་དའ་དབུཆ་ནམ་ནད་ 
ལ་ཤི །རིམས་བདག་ཆེནམོ་རིམས་ལངས་ཤིག །ཡམཿ་བདག་ཆེནཡོ་ཡམས་ལོང ལེངས་ཤིག ཆུས་བཚར་གམ་བཇོ་ ངུ་བ ། ར།།དནསྲདདཔ་ལིཡ།།ཁར་བཅས་སཔའི་དར་ 
དབབཅས། །ལཔ་གིགནས་དངུཏེདལ་གཤེགས་། །ཞེས་པཟོདཔ་པཁྱི་་གཏར་ཁུམབར་ཤརྱ་འོགསུྱབས།དཔི།ཁ་ཤིན་པ།་ཚེ་ལི་ཟིགསནས། ཞ་སདས་འདོནབ་བྱལ་བནན་ཤོགས་གཞན་དམུམ་དང་།དྷ་ངས་རྱིབོ་དས་བི་གསསགས་ཅིས་ 































།བའདུརྦེའུས་པདེ་ང་རི་། མ་་ ཟེ ་ སཔའིའེ ༡ མཔའདྲ་ 
གྲྭ བུ ན་ས ཛིང 1མ་རྱབས་ཞེཊཾ] 
ངབོདཏསར ། 
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རི -----¬ 


་ སོ ༄། །མགྲིན་གསངྦའ ླའཅ་ྐནས་ཁབས། ཁནཉུལལུ་རེི་ུམབ བདགེས་ བབའུགསསོ། | 



































༩༡༡ ན་ས 


7. 
ི་བྲམ་བ་ ཡལས། འྲེད་ག་གསུམ་གདུངསེ་ལང་ 
ནཾ ཅན་པ ཀ་ ཡཡུས། འེ རཾ 


= 


ཨལ འགམས། ལོ ཤས་དི 
-- 
































༄༅། ཐུགས བཱ་ལ སྒྲུ བུམ་པ་ཡི་ དམིགས་ ལྟོང་པའི་པང་།།ཕེལས་བྱུང་བའི་བུམ་བཞི། ྱིནིབུམ་བའྲི་ནམཔལ།།བྱདྱུ་ཐ་ཡེ་གཞལ་ཡས་ „| 
ཁང་། །དེ་དུས་པྱདཉིམའི་སེང་། །ཨཿཡིག་དཔརཔའི་འབྲ་འད་ལས། །ཏུམའེགརོལ་བྲ་ཨཱཿམདོག་དངར། །དམརྡ་ཐང་དཀར་བའི་ཞུལ་གྲ་མ་སེེང་། །ཧཱམགྲོ་ཝང་ཞུརཏྟ་སང་འཛིར། །ལགྲུ་དག་དོང་ 
ཁྲཾ་གི། །མཱིགས་མཛུབམདཿ་ཤུངྱ་རཱད་གས་འཇོན། །གར་དུའི་ཉམས་ཇོ་གསུ་དུཿཁོད་ཡི། །ཆས་ནཞུ་བས་བྱཧད་གཡུས་བཞི་བྲསུམ། །གཡེན་བཞི་བྱཆཔཔས་ཚལ་བྱངད་བཛིས། །ཡེ་དངང་དངས་ 


ཤཱ 


༈ 
























ཨི གྲ ¬. 4 


་གང་མསཱནཔནས། ཀྲ རར གེ་གམ་ཅིས་མཚོན། །ཀི་འོད་ེས་ཡི་ཤེས་པ། །ད་བངྱ་ ར་བཅམ་པྱ་སན་དབས་པིཡ། །དབངྡ་ལུས་དབང་བླབརརིགས་ 
ད . [བདག །འོདདཔདམདས་བྱ་ཅན་པརྩ་རུར་།།ཨིཾ་པ༔ ཅུ སལ་འྱ་དྲོདས་པས་ནང་ཅོདྲ་ཌ། དྲས་གྲསུཔ་བདོ་པ། ཤེགས་ཐམས་དྱ་ཙི། །གསུང་གི་རང་བིཤན་མཐུ་ 
| (  རྐེབཾསྲ་བདའ། །དབངགྲ། ེ་པའི་གརམཛོདཔ་ །ང ཤགས་ཀའི་ས་བོནལས། །འོདའྲའོས་གྲསངས་ཐག་ལ་འབྲེལ་སང། །བུམ་པའྱི་ཉ་ཡི་ཐུགས་ཀརཕག ]] 














5 རརརར་་ིྲིྲིསཨསྣས = ངོ 


ཤེགབདད ཆེ 





ར་བས ྷསེ་ཅིག་གམང་བལས། འདིངྦའིནྨ་བས་ཅི་གཉོརེདབོདོཿསཏརཆོད་ངོ་་བ་སང་ཟླ་འ་ི 'བླམཁ་གྲསཱལྷ 
± སུང་གྲས་ 
ཉིད་ལ ཡན བཞི་བ ཨབས པ་་ ས་བླ གང ག་བ 
། ཡིདཏོག་ཅིང་མངས་ལ་འི་བཿཔ་ནི་གླུའུ་བ། ༦ ལརྱ་བབས་ སེབས་པ་ ཕི་ལོ་པདཔ། དྷ་ ཡི་བར ད་ང 
གིག མཆ་ཅདགེལ་དངི་འཕྲིན་ལད། འེར ས་བ བ་ཡིས་དབ་ དས་ཏཆོག་པོང པར་བའོ 
ཤི གདོ་ ཨུ ཆས་ཅདམེལ་བརིའཕྲིན་ལང བས བིུ་མོས་པཤ དོད གིངས ལ་ད འས རཅོམ་ཝནའད རེས 
དྲི པི ། ཧཱཾ ཡེ་ཤེས་བྲ་ །་བཨེ་ཏར་འབར་བལེ་། །མརིག་འདོད་བའི་ུན་ཁམས་བམས་ཅད་བབེག་པ། † 









༡༤༡༨ ༡༤༡ ༡-༡༠༠༩༠༤༤༠༤༠༤༠༠༠༩༠༤༠༨༤༡- ༨ 
བྱེདཔ་སྐབས་བུ་བ བལཡིནཅིཔའོདི་ 
ྲས། ད དངཔའྲིན་ལས་བཙོ་ལ་བ་ལ་ 


ཅན 


(༨ ཛིམ ཤིབའེབ༨་ ལ་ག (་ 

























ངཿ 


པད མཚན གྲ་ཝ་གསཅན། | །ལོར ག་འ ཱ 
ཨདརཀཧའ་ཛལ་འའྲིས མཆན གེ ཁིལ གྲ་ ི་ོ གས ལོ སེས 


རུང གིལ ཐབས་ལ མཁལ་ སང སོ འོ་ན ± དར 
། 


¡ པགཆེན་ཅད་ནས་འཇོམས་མཛད་པ། །ཝཱ་ལ་གདྲུག་ཧཱ ༣བྱརནལ་ཡག་བཙལ་ལོ། དླ་བཅག་བངོལ་ བོའི་སང །བྱརར་བྲསམཙཱལ་དུ་ 
ཉ བགེགས་དངུང་བསྲེགས་པར་མཛེདལྩ་ པོ། ཚལ་ལོ།།གྱུར་ཆེནངུ་ ཨཐའི་མེ་ཉུར་གཟི་བརིདའབར།།ལོག། ཁོང་ལ ཆོབ །མམས་པའི་ མགོ་ཡིནྲ ས། །ཞོཿ རི 


ཤ/ 










།ལྱ་པགའཚོལ་ལོ། འི ཙཿ འཇིགས་པོ ངེསྨ་སྒོག་ཅིང་། །བཟེ །བགེགས་ནམས་མལུས་འཇོམསམཿ་ པ། །དངོསྦྲ་ཐུ་བཟམས་ངདྲ་ཐོལ་བལྲེ་ལ། །ང །གསྤ་ལེ་དྲག་ལ་ཿག་འཚོལ་ལོ། །ཞེསཔས 
ཧོ དེནས། འབདའཞ་ས༨༨ པལ འཛགས ས་དར འག །བྱ་བ་༧དེི་ ཨུར །དད་ག མ་ད ཆོ་་ །བགེང་སརྤམས: ཡུག་བཅོལ་ལ། །ཞེ །གདོན་ ! དཱ 

ངཱ གཅོད་ཅེང་། 'འབྲསསུ་མཆེས་པར་མཛོད། ེིི་དི་ དེས་འྭའོན་ ལས་བཅོལ་བ་སང་། གཉིས་པ་བྲ་ཀུབ་ལ། ཕ།འོ་བླརམས་ཅིས་བར་ཌདམེལ་བརགལ་ཅིས་བདེས་ཤིང་། སྤིན་རྱི་ཡུང་བེའཐེབ་པ་ལྟར་ ། 
བཞུགས་ནས་བསྲུང་དོག་གི་ལས་མཛད། ཕེད་ཅྱི་ཕགནཞོགས་པའི་བུམཔ་ལས་པོ་བྱོའྱོ་ཆལ། ི་ོ ནལ་ལ། རྣམཔ་བདུཅི་ རིའྱིརཱ་ནབབས་པྱ་འདར་རི་སི སྤྱི་གཏུ་གནསའྭགྲས།: ལུས་ཁིནའ་ཐམསད་གང་། ཡིནས་ ། 
 ཀླུབཀླུས་པས། ཁྱེད་རང་གིཚ་འབས་འབོར་བཟོག་མམེད་པནས་བསགསངཿ ཡེལཊཿངནྲ་མི་གླ་དི་བ་ དཔས བའི་རམགས་ངག་ཡིད་ག་ུམ་ལཞུ་གས་པའི་བ གདོན་བགགས་ཐམས་རད་ྔ་གྲབལ་ཆོང་ 
; རྟ་བཟེབལ་སེགས་པའི་ཟགཆང གསྱཅིརྣམཔ། ནདརམས་བྲིཔལ་སོག་ ༈པ་ཐ་མཕ་ཧདྨ་དཱ་ པོད་པའི་ནཿ་པར་པནཏིའྲིཟཱ་ དལཉིར་པས། ཇེད རཔལས་ ་ཡང་ཞིང་ཛོམདོགེ་བཟང་ལ་དབྱ་ 


























པ་བསལ་བཤེལ་སེངགཡའ་དག་བ། ཡིམོས་འམང་ ༈ ས་བ སཔོདཔྲོན་ོས་ཅུམ་པཟོཔོར་ཅེ། འེཉ་ར་བྟང་མས་པ་མྱའི་སནི། །ཞེསསཉས། དེ་བ་དེ་དཔདག་འསྦ་བྲས་བཅེའོ། །ཨོ་དིཿཔྨརྨྷིཉ་བྲཛོ་ཀྷོཏཉཡ་ 
ཨུ་ལ སྐལ་ཝནར་ འི ཕྦིཔ་བ་ཐམཅད་༤ྲེིན་ཀུཧཱ་ཡེ མོསོ རབ་མེད པ་མ ¡ད་མ ཕིབས འའ 
ཉི་པར་འཚོ་བ་ ± ོཐ་ འཁོནཐམསད། པི་ དེ ངནཔ་འཡནཅད། ལྟས་ངན་པ་ཐམས་ཅད། མཚན་མ 


མཆནམོནག་མའི་གདོནཐལས་ངད། ཐམསཅད། བགེ པལགའདེ་ ༨ 
ཕུ དྲ འདྱི་ལ རབ་བ །སདའཡ་བང་མཛིང་།།ཏོངའ གས་དང་ཡོ།འདྲེན་བཅམཅད་ཤི། འར 


། །ཅུ་མགས་ཡི་མཐར། སྐལ་ཝྡན་ 


རགས་ཅིབུའའ ླིད༨༽༽ྣ་ྣ་་་ྣྣླདཾི 
















བརཆདའམསཅདྡ་ཱའ་ཀུརུ་ེལཱ། ཞེས་དང་། ས་དང་། ད་བཞེན་། ༤ ི་ ང་བ་ལས ཙུལ་ཆལདྲ་མ༤ བསྲུང་བ བི་ཡི་ྔགས་ལེ་གས ༧ ཞེས་དང་། ཁྱང་པར་ དཏོན་མོངས་པ་ པ་རྒུལ་འཆ 
བྱམས་པ༧ ཏུས་ གསཿ ཉོནམངས་བ།འོངའེ་ དངུ་༥ཤེས་སོགཔ་། འདོནབྱོན་འཇུས ལེ རོ བརྩོན་པ ལས ཡེ་གསུ་ ཉོན་མོངས་པ་ལེ་ལོའི་ དི ཞེས་སྲོལ། 
རྣམ་གཡེང་༨ པིའོ 'གསཿ་ ཉོནམོངས་པྲ་ནམ་ ་གཡེང་དང༥ ཞེས་སོགས། འདིནིང་།ས་རབ༧ ཤེར ཆལ ཡ་ཤེ་ སོ ཁྱུཡལེག་༧ཉོཿ ཉེའིངས་པ ངོ ་ཤེར་དཆལ་དང་། ཏེ ཡེ ༤་ས་ ཀ་པར 
ཅཅ ི་ོ 


བེ ཤེནདྲུ་མངོད། ྲནྲོོ&@¥་ པ་འྣར་ ར་མདོ པུབའེད་ཟབ་འ ་འཛོར་ 






ཀའི 


ཅུང 






ཏྲ ིཔདངའཐམས་ཅདམ་པན་ལ་ྤལ། ད་བཞན་དུགཞན་མས་ཅད་ལ་ཨབན་པོ་སྤྲ བཏོ བཀྲེ་གང ན་ཐམས་ཅད་ཨ་བན་མེ་བྷཱཱའི་ཡ བར་འ འོ་བོན གློང ཀའོ ནེསྱ་བབས་པའོ་རིམ་པ་སོང་ 
༠ ི་པ་ད་དང་བལ། ཇུག་ཧཾར་བྱ་བ་དང། ཨམ་ས ཨས ཅུང་བལ། ོན་ོངས་བཅུག་གཅུཊཁར་ མདངས་འསྱང་རདོད་དྷནམསདངདདའ། 
4 ནདཔ གིནམས་ུ་བཡ་ན་པར་ ག་གས ན་ལ ར་ལ ཆུ་བ +  སགི་པ་ུམ་སངཞུམདུུ་ ད་ད 
| འ་མོས་བྱབས་ཅིར་ནམ་མཁའ་བ་གབཆེད་ །གྭ ེདག་འཇིག་ཏེོནདུག་གསུམ་པྟེ ད མ་ལཱནསངསྦོངས གམིམང་ རྒྱ །གཟེ་ཡིས་དྲུག་བཅཅ ཱ 
ཏཱ མདུབ་མིམདར། ་སྐལ་པན་ཕེགས་ཅི་བུ་འདྱིཉིདྱའི་ སིི གཟམ་སཅད་ཤྱིར་ཁུར་ཡེ་ས། ནཁདང་། དེ་བཞིནདུ། ནང་བྱའི་མ་གཉིན། ངོབ་བདམ་ འོ་གཞི་སངའ། གསང གཟིམས །ཅེས་དང་། འ 
ད སར ྣིར-ིརི  དེས་དུག་སིང་དབུང་བ་སོང་། དེ་བ འབུང་པའིདུག་བབལ། འྱངབ་ཤིངགིད་གཙརྱཝ་ལྡན་གས་གསབས་ཞིསས ལའི་ནད་ཐམའ་ཅད་ཁ་དོཤྫང་པལ་ ༣ 











, པི་པི གིང་མོ མོ ཅེས་བདཔ་ཞིང་མའི་དུན་བོས་བུས་ལ་ཤེད་བཤན་པརྡ་བཛིང་། ཉོམ ཉོས སྟོཏཀེ་ཡཱྙཏཱ། ཞེས་ཡངད་འོད། ` 


ཨ་བརྣ་ཞུག། ཐམས་ཅད་ཁ་དོག་སེར་ལ་མོག་པའྱི་ནམ་པ་ཅནདུའཐོནཏེ་མདུནྦ་གིས་དོག་ལ་སིབྱེས་འིམ་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཅེསས་རོག་གིསྤ བས་ཤིང ཨོ སྱུས་ཏང་ཏང་ལེ་སྭང 
ལཾ ན་བདག་ལ གུགས་པས། གླགས་ལགས་ལྲགངབའེནདཔང མདད རོས ཡོགས ཉིད་ལམྱས་ཅམཔའི་མསབཅཛོ ༦ འཛ ཨོད 
༡བཁི་ལེ་པྭཱཛ། འ གླ་བ ང་ལྭ་འུགས་པས་ཚ་གིང་བསྲེག་པ་ལ་སོགས་བཚ་བའི་ནདཐམས་ཅད་བ་དོག་དམར་ལ འོན་པ བྱི་མ་ད་ཉི་པས་བྱིས་ཡམ་འི་པ་མཛད། 
བི༢བར་སྨར་བའི་རཱིབྱབས་ཤིང་། ཡེ་སྣཱཱ། ཞེས་བྗོད། འྱབུར་བླ་པང་ཕི་དུག་དབུགས་ལྭ་ཞུགས་ངས་སྐྱོ་འབོག་ད་ ི་ོ ིདོགཔ་དམ་པ་མའཡོ་མནས། ་གཡབ་ལས་ འདི་ཉེད་ 

་ སཐིམ་ཧི་མོས་པམ་ཛོད། ཨོཾ་ཁྡཾ་ཡཾ་ཡཾ་ཡེ་སྭ་། ཞེས་བ་ལ༔ བ་ས ཁུབ་ཅོམིད་མམས་བ། བར་རབྣམང་ལྔ་བསའ ལོིྐ་ོ་དྐད་བ་མཆོོབཡ་བསག པའི་ 









གཉོར ུགས་པྨའྲི ཙོ ག་ནས་བ  ་ ་ 
ཉོང་སུངམའི་ འི་ཚོགས །མྔ་གྭས་ དངཏིཔའ འོན་པྲད་མེདཏེནའུ་ པེ །བདེན་པའེམྱ་ཡེས་ 


ཀྲ 
གྱ 
ཅུ 


གུ སག །ལན་ཆུགས་ཤ་ 


ར་ར 





ཞུམུ་ྱྷཿ སརྦ 




















༡ན་པ སན་ཡ་ཧེ ན་ཡཧོཿ ༔ ཏཱནཔ 
ཧྲཱིཿ རཾ་ིང་བོབརིར་ཆདཔ་ ཅོོ ཙེ སེ དཱ 
ལམེ་ཡ་ལ། །ང འཟའ་ངས་འདོངཕིངས སེའི །དམིག་སུལ་ིཿ ་ཱ 


།བ་ཡོཏ་ཨྭཾ་པཱཧཱ། ལན་གསམ། ཏིངལོཆངཅུདཔྡསགཏ་ྱྱིར་བྲཾའཤིང། །ཨོསུམ་ཊོསུམ་ཧྷོ། ི་ དྲི 
ོར་མ་མྦིན། ངེནཁ་ཞུད་ལ་དཡིགས་ཏེ། ནམཿསརྦཏྭཐཱ་གཏ་ཨྔ་པ་ལོ་ཤི་ཉ་ཨོཾ་སྣས་རསསཱར་རཱ། སན་བདུན་དང་། ཞེད ༧༩ ཐྲ 
། །དབང་པོའི་གྒོ་རྔ་འདེ་ལཚོང་། །སྱེ་མཆེད་དངུ་ ཤཉིསའདིལ་ཚོང་། །ཕུངབྷོརམྲལ་འདི་ལ་ཆོང་། །དམ་ཧིས་ཚ་ 
པའི་ ངཿ འདིའཐུཡྱགི། །བྱཟུང་བ་དངནི་བཅིངས་པ་དང་། །བྲམ་མས་བྲ་རཝསནྡི་པོ་པ་བར་ཡོད། ཅིག ཱུ 
གདནམཔ་ལྱ་གུད་བྲོས། རིན དེས་གཏོངྒ་ཆུརྦིཏ་བསོང་། དྲྭ་ས་པ་གོནཔ་ཤགས་དྲ་དོ་དཔ་ལ། ངད་རང་དཔལ་ པ་ཏི ཆེ་བཅད་ ྲྲགིགཾེེཾེཾེཾྨ+་ ངཿ | 
| ཤུ རི {ླླ#ནད®་ ༡ཊུཧོ་ནི་ བ།ང་ནི་གནས་འདིམ་ཨིགས་ཡུལ་བརང་དསེལ། ༈ཤྱད་རྣམས་འདིནས་གཞནདུའ; དབིས །གརཏ་ བི པཱ 

-=-=-----~--¬-༩------=༨--------------=-----------¬-------------------------- ) ༡༨༨--༡༤༩༤༢༧༨༠༤༨པཔསམསསསརརརཔསར༠རརར--༡ས༧༦༩༡༡ མམཆཿབསར-་འསསརརརསརཏ༨༧ཟམཆནསམ:༦༡༧༤༤༧རརརརཔརལལལསཞཿམར༤ར:»-ལབཇུནཿརཔརཤརལཤན།༧པརར༨འམརརརནབཤའ་ཐཆཿངས་བརྲསྱན་ ༥༢༩༩༨༨༨པྣ༨༽༨༥ ༤ 
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ང་ཡི་བ བཀའ་ལས་འདྲའ་ 
སྒས་ ས་པ་མ རྫོ ད་སན་པ་ སྲོ བས ཡསར་བཅས་པས། ན་བ 
ཞིས མནི དྲ་དཅིག་ཏིད་ཡ་གཞུནདུ་བསདཔའི་མོས་པ་བཏུན་པོམཛོད། ༢ གོ ནམོ། ཅུ་བྱརུདྨ་བཱཆ་ཞཱས་པ་ནས། ཡན་ཆགས: གཉེར་བཇི་ཉིད་པ། །ཿ །གཏོརམངྲི་གུདྲཁུ་ གོ་ལ ད་ 
ིམྱ་ཅོསལ། །གནོད་འཚོའི་སམས་ཇོང་ཕན་པའི་སེམས་ཝན་པས། གད དགག །ཡེ་ཤེས་ཇྔརེས་འཇོམས་པར་འྱགུར་ཏར། །སྨྱུམ་ནིདང་། འོག གནོད་བེད་ཐམའ 
ཨཾ གླུ་མས་ཨ། ཅེས་དགྲ་པགས་རོ རོལཆོའི་ཚམ་མས་ཨུངས་ཅནཅུགལ་ཅི་དུདཔད། ་བས་གཏོརླགད་ཁུ་དཔབཅས་པ་གནོད་ཤོགས་སམ། ཕྱེགས་ངན་རྱི་སར་ ཅདུ་གཞུད ། དནས་འདྲི་ དཅེས། སངས་རྒྱས་ནམས་ན་བདུད་ལས 
མིཿནྱི་རམཚོ་ལས། །མེ་ནི་ཤིང་རྣམས་ཀུན་ལསརྒྱལ། ། །ཆུ་ནིམི་ལས་། ངེ 

















ཙུ ཤྱང་བདེན། །བདེནཔྱ་ར༦་གརྦརུ ཊམ་ལགས། །བདེནཔ¶ 
ི ཡིལ ཛ་ཡཛཡ། ཨུ་མ ཡལ་ཕལ་ཉོཿ༦ས་ཁེད དེས་ག དེ ཤས་བླགདཔ་ 
ཤོ་པ་མངོད། སང་དལ། བཱ་ཧཱ་ཝྭཔྱ་སྱངས། ཉོང ༨ཡང་ལས་པ་ལས་པླད་དངའི་ 
བླ གདམའཕོཤལ་གྲང་ ཨྲ་དཀདབས་བྱར་དབ། ྱག་ལཆཧངྱྱན་ལ་སེཿ] །ཨང་ སྭཧྤངོ་གས་པའྲི་ཱམ་པ་ 
ཡར སྤཡྲ་དཔས། རྩཾ་བོཧོཿ་གཏི་ཡ་ཧཱ་མེད་པདྱ་ཧུན། འྲཾ། ངེདྱསྱེ་ཕག་གཡསན་ཐོ་ཤས་ 
་་ས་ པི ་།འ' འོདརེར་འྲོ་ ཨལ 23 དབྱ ཕྲིར ་ལྲས་་ད དངབས་བའྱི་བིནྨ་རཱ་ཐང་ འུ རུ་བ་བུ་འ ཐམས་ཅད་འ རེ པརྩ་སྲདཔས། ཕྱེ་ཡང་གི་ 


.~ ~~ - ༤ + 




















ང་འོའྭ་ག་ངོ་པའི་ངུ་ བམམཅདཞོསཐོམ་པཡོངོམཿྭཱ་ཧུར་པ་ལས། ] ཧྩོ པདས་མཛོམས་ཐརས་ཅདདྲོའོ་ལ་བརབྱ་ཡིས་པ་ མཚོམསམ་དཔར་ག པར་ག མ་ང སྩེ ཉྱིན ཡིན་ང་ཉེ་གནོད་པ་གང་གིས་ཁང་མྲི་རུགས་བའི་ བསྲང་བཅེན་པར་ 
.2 $ མགས ཁམ ཀ་ ནུམ་བཛུ་ླཀ། ཱ་ཀ་བརྔ་རྭ། རླག ཙྱོ། བཛད།རླཀཱ། ཀུས་གཞས་གསུམདུ་དོྫར་གམ་ཏུ་འཇོག །པྲོན། དཤ་ཝ་དང་། དངུང་མགོ་གཉིས་སོགས་ཧུ་རོརྗེ་གཏུག་ཏིང་། སྐལ་ ཛར 
¿¦ པ་དངྱ་སིབཔ་ཐརསངད་རྨཀུ་ གྒེགས་པ བར།འདནབམ་དར་ཀ་རྨ་དཟབརབརོད། དཀོཊ། དོཊཱ་ཕི་པོར་བཞག་ལ། རྒྱལ་བསྲ། བྱི་ཕེན་ནླབས་དང་། །པདྨ་དབང་གྱི་ཆལ་པོའི་མཐུ་ཧབས་ེས། 
;; བའདི་ལ་བདགགིས་ གགིས་བྲས་ཟིནྱགེས། ནི །ཅེག་བཞའ་འདྡོ། ༢ ྱ་མམཛགས་ཨ་ གྱི་བུ ག་ག འདི་ཡསྱརང་ཟདབ་ཐུས་པྱ་འེདན། ཌྲ་བློ་སན་ 
ཏྲ རན། དལྲས་ཅང གབམ།ཡོན་འཁིབ་པ༩ཊ མཇམས་པྱོཆྲི་བས། ༣ད་ལ།། དྭ གཉེས་པྱ་བབས་པ། གཏམ་པ་བརུང་བ་ 
1 ཚན་གསུམ་དུཿཆེས་བལས། དཔཔོབྱ་ཆཁ་ལ་བད་ཡས་སགྭ་དཐོགས་པའི་གེས་སོགས་དང་། དེས་བླ་བ་བསོང་། གཉིས་པྱྭ་འབས་བཞི། ཞེས་སོགསདང་། དྱབསས་བསོང། དགསས་པ་བསུང་བན། ཤེལ་སོགསཆོག་གི་ཁབླར་གང་དགོས་ལེགས་པས་དངད་ལྱ་བཛོ། ར་ 
གབ ིི¥ཉེསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསླ"སསསླས་ོིངང་ས་ས་་་་་ 





ཤྲ །གསུམ་དྲེབ། ོད་་ོགས་ཡ་མ་གཤ་ལའའྩཧ་ གས་ཁ 
དང་། ༈ བགཆགསྟ་སཱོབས་བངོམས་སུ་ཕཱགས་པའི་མན་པགྡ་མམས་ཅི་གཞདཿམས་ཅད་འབུལ། 
ཤྒཾཏ་ཆོག་འ་བྱཛཿཏེ་ཕེད་པའི་དོད་ཀང་ ལཤྷུག་དང་བཅས་ཝ རཞིང་། ནད་དོ ཙི་དུམ་ ཡུ་ མགེགས་གགཏཔབདང། ཟུད 





རིང་ག ོང འི་ཆུབ། ཡི . ཤོ ༤ ༡ 















































འེ ལ་ནོར ཅི་གགདགུང་གཞམས། 
ཿལོ། མཐེབྱའུ་རང་པཱ། རུད་བཅས་པ། དཀུར་ 






































ཤམས། རཔ དདོ་ས། ནས་ས ཞཅས་རས། ཁུས་པགོངོ་བསའ་ 
ཡ་ཡཿ།པ་འབས་དངོསད་། ། སུམས ཀའདི། སྱུ་ཨས་ ལེ་ཡ་ 


། ཤས 23 ཏསཱ་ལ་ཤཱདྟོཿཧཾ། ཧུཿ ངྱུམ་པཡི་ད་ གལྭ་ཧོ་ ༢ ཡཾ ]པ ༣༡༣༢ 


་་ལཔ། པ།ཉམ་བདཔོའི་འླ། ༩ དོག་དམར། འོ ཤཿ - ༨ ་ 
ངུ །ཆས་ཅོཞཞོ་ །སྭ་བྱ་དུད་བཡས་བདི་བཅུམ།།ག ན་བཞི་བཏུའ་བ ཱཾ 
(ཅེམ 


-.:. 








༧ | ཟིནལ་ུག་འཚོལ། །ཞེས་བཏོད། བཀད འའ འ་ཡོ ངོག ག་བ བ་བདག དཔོ ི་ོ སཱ 





| ཏབ་པགང་བརྱ་ཤ།།བ་བང་ ་གྱུ་མབཤུངའེ་ི་གས བྱག འཅྦདབཏ། འྡོ སན། ་ 
7 ཡར་འ །དྨམཔ གཔན། ཡིན་བྱསསྱ་འརད་བྐགང། འོ མ་བསུལ་བསའདན། ༢༢༢ མདོད པ་དན་བདས་དཔ་། ཿམཆོག་རོལ་པུས་དམིགས་ཡུལ་འཉེདྱཀི་ 
།དོན་བར་ཆད་ཐམས་ངདའི་བཅྩའིནཅིས་བླརབྱ། གསོལ། མཆོད་དང་འུན་མོང་གི་དངོསྲ་གཟམ་ལུས་བླ་སམ་དྲ་གསོལ། ཞེས་དདད་དོནའུ། ཨ་ཨཱཿཾ་ིསངུང་ོར་ཅི་ུམཛདལོནྭགབ་པས། སྩམ་པའི་ ཿ 


































འིག།ན་དཔྲ་ལནནཿཿམཊའ་མཐོ་དཅོང་བཞིན་ཅནཛར། འ་གྱས་དདམ་ ༨ 
ལཤཌཿ༥ ར་ རས 


༄། །༈བམས་རྐྱེ་མཆེད་ཐམས་ཅད དཆཾང་ཞིང་འདོད ་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ ལ་དང་པན་པའི 
མཁའ་མངོདི་མགསྱརདང་ གསད་པ གསསབ ངད ནམཿ་སངཏཐཱ་གྟཏ ཤྩ ཆན་བཞན ཉརདཅགསགལབགས་བདང་བཙགཔས་བྲམས། ཨི དོན་ལག་འཕལྱ་རེན་། 
ཤྱ ཕྱི་རྔ་མཆོ་ཆེནཔོ་དང་། །་གསུམ་ཕུ ཡུད་འམས་ 


དུན་པས་ བསལ་ད་ལས། །དམིགས་ཡུལ་འདིལ་གནོདང་འཆ་འེ་པའི། ༈གཟའ་ཀླ་ཇྲ་ སེ་བྱམདའྱབུར་བྲོ དྲད ཡད ལ། །མགྲས་ ར་སར ཨྭཡིན་བླནབས་པའི། །གཉོ་རྔ་མ་ བདུད་ཅི་ “ 
ན་བ་ལསྤྱབུང་དའ། ། ། །དུགྡཱཾ་ད ཨསྭྱ་པཱཿ 
| 





| ༦ 

\ སྐྱེ་མཆེདཚེདྲ་བའི་བླུད། །འདོད་ཡོན་ལོངས་ཕྱོད་བསམ་ཅིས་མྱི་ཁབ་པ། །འཇཾད་ཡེདནམ་མཁའམངོད་ ༦ ང་གཤིན་འདི། །འྱ་པ་ལོ་བཞེས་ལ་ཡོདད་རག་པ་དང་། །དཡམ་དང་བླང་ 

; བྷ ལནད་དང་ཐུག། ཚཱ ཆུ་ཀུན། །ད་ྟ་ཉིད་དུ་ཞི་ ་ཤར་ཡཛད་དུ་གསེལ། །ཞེས་འནོད་པས་ ག་བམ་བཞིནས་མྱལ་ད་ མ་པད་བསམ། གཉིས་ ` ་ བླྲུབཏྱ་བོས། རང་གི་མཐུན་དྲུ་ཐཱ་གཅུ ཅུགས་ལ།འྱ གས་པར་བཞག །ན་ ད་པ་ང། ་གཡས་ ` པྲ 
སྒལ་མནག་པོའི་དེ་ལམ་གཏགས་བའྲི་ད ཀུད་ལ་དཤིས་པབསླྲ་བྱན་གཿབ་བྟྱོགས་མཐུན་དསུའླ་གཅུགས་ཉི་ཨངུཧུ་བཀོད། སྡབ་དཔནྱིས། འྡོ ཞམམ།འའ ཞདངྷ་མཉམ་པ ༥ི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ དོན་དྲུ་གན་ཡེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སདསྱ་རུས་ 























མཐུན་ན བསབ་པ པ་ནདས་སུ་ མུ་བབས། ད་ཡ པའ རོགས་པའི་སངསྱ་ཆས་ཐབས་མཁས། 
¬; བྱད་བའི་ཚོ་གྱིད་པྲ་སབས་ས་བབ་ | 
བ་ས དངཔོའ་ འཕན་ལས་དངོལ་ 
པའྱལྟར་མྲི་ པཱན་མ་ཁའ་འ་ ཐོ་དམ་ཅནྱར་༥་ 
ལེས 















ིོའདན་པ་ཆེ་དབཔརྱབ། དོའི་ཆདངུ་ཉིདཔར་དཀའ་དའིདལ་འབོརྩི་ལུགཏནེནཔོིའདིཉིད་ུནདུའཆོ་བའི་ 

ལླ་དགས་ཐེཆེ་བདེ་ཉིདྱའིསརང་རང་གི་ གྷི་སལ་བ་དབའཆིམས་པདྡ་དབསརུ་ལ་ཇི་ཉེད་ཅིག་གྱསད་བ་ལས། སའི ་ན་ 
བ་ཡིཿྭ་ཅིཿ ཅིབ། འདི་ལ་དང་བའཕིན་ལས་འཚོལ་ག གཉིས་པ་བྲབ་བ། གྲུམ་པ པྲ་པབས་པ། བཞི་པ་གནད་དབབ། མ་བུ 
བུལ མི་་་ བོད གནས་ཁང་འདི་ཡང་ྱྱོ་རནརིད་ང ཅིཞིང ་ 



























དཔ 
ཏྟ གུཡདྦ་པེམ་ལ་ ་༢༥༨དཔ་་ 






སྒྲ 


ས་ག་དེ མཱ་དཾཿ གསན ལུ ཅུ ྱི་འགྱཧ་དང་བཅས་ཏེ་ན་དཔའ། ཕྲིལ་ཅུགསེརཤང་གྲང་ ༩དད་བས་པས། སྒ དད་ པད་ 
ནི་བ མ་པརྱ་ཧལ།། མདོག་དཀར་པོ་འྱའིང་དགཅན། །ཧུགན་རང་ཏགས་རྡོང་གསེར། །ཁོད་ལ་འབེན་ལས་འཆོལ་བནི། ་ བདག 
༽།དྲུ་གནམས་མྱ་ལུས་བབུང་བ་དང་། སམ སངནྭཱདཔིའ་། །བླམབ་པའི་ བ་པར ཧཱཿ ལེོ་ 
གི དུལ་བ ན་འདི ནརྟེ་འཛིན། །ངོད་ལ་འདཱིན་ལས་ཆོལ བཞ། །དྲདབནམྱ་བི་གུདྱ་བན་ལ། །ཡོན་བདག་བསལ་པངོགས་ 
གཟམས་མྱས་དྲའརཔ་དང 1 །ནདནཿ དདམས་མྱངས་བནྩ་ དཅིང་།།རླམ་འངའ་འྲཅཆིསའར་འརོད། ། །ྷཾཿ་ཆུང་ཏྱི་པེཔསྱི་ལོ་གས་ 


ཨཔ ཤིད དོན་ཆགངེ་ཏམ་དྲ་་ ཧུད་སེ ལ་བའི་འ ན༩ སཱའུ་དཡིན་པསྐརེ་ལ་ཡུའི་ལོས་བམངོད། གྱིས་དང མུནའདུས་ 






༼ ༢: 
23༢༢ 










པསའཇོལ་བླན། །རློ་བནམྱོའི་བོ 
རྱ རཨཿགད་ །་མདོག་དམར་ རོ ོག་སིགསས ནི །དོནུབནམི་ ཡོབས རིབ་ རུ 


ལ། །ཡོན་བདག་བསམ་པ་རོགས་ ཐའ ང་ 
= རདེེཾི ིཛ)⁄©མང ཀ ་ 
སྱའརྨ་པ་བ་ས། ༠ལབབན། །དནུཿ ། བསམ་པ ང་བ་ མས་ 
ཱ མི་སཾང། །དྲག་ནམས་མ་ཨུས་དཔགར་བ་དང་། ཌེ དཔླསཔ་འབིའདས་ཅམ་ སྦ་སཡ་མངོད།ག་ལིག་སའ་བངང་ཅ་སའ། ན་ལ ཁ་ལྡིབ འེ 



















།ཞལྱིས་ །་བཞེས་ཤི་ ཤིང།ཐོགསམཆོམསསུ་བཞུགསནས་ བསང་བླ་ནོག་ ིལས་མཛེད། ད། རེད 
¿ ཆེ རགི་ལ་ངགཡིདགུསལ་འགས་དའག་ ནཐལསཅདྦ་ཡ མཐིགྲ་པལ་ཐོང། ཏུ་དཟེདལ་སོགས་པའི་ཐོགཆགསིནམ་པརདེ་ལམ་དྲ དེ 
ླྲ པའྱི་ནས་པར་འ ཏྭ ཐུད་གུཟགས་ལཐིམ་ དམས མ་མ བ་འད དབངགེ་བགོགསའ་དདལྟུཔདར་འ པལག སྭ་ཐཇོདལྭ་སོ 
ཅན་ཀུན་དོན་བཱེད། ཕཱ །ཕྱིནིབུམ་པའི འིརང་བཞིན་ལ། །ནང་དྲི་བོའྱི་ཆུ་ཡིས་གང་། །སྐལ་ཝ དག་བ བགྱེས །ནད་གདྒོན་ཡི་ག་ 


པ་ལས་བདུད འྱི་རུན་དབས་པསྡདའང་ད ཤོ་ཉི་ཐཊཱགནསྦ་བཱས་དངོལ་བའི ུ 

དཀི་གུབ། ས་བཅན་ལ་སིད་སིབ་དིམ། ། ནད་བཡོས་ང རག གྲ་ཝན་ ཱ 
 ༽ཀ་། 

དཔྱིས སོ ། པཱན བུམ་པ་བཟད་པོཆེ་བའི་མཆོག ༽བྱེདཔ་སེམཿ 




























ཅིག །ཨེ 'མཐར། ༩་དངྲ་ཕན་པ་འདི་ཞེས་བུ་བའི་ གདོན་མྡི་གིད་ 
ཟླ ཐམས་ཅད ༼གྐརག། ཞེསྤ་འུས་གསོལ། འོན དེདྱ་ཕྱི་ལ་ཤན་ཐོགས་པའི་བུམཔ་དཀར་པོའ་དཉིད་ལསམེ་འོདཔེ་ཤིསི་ དྲཡིཔ་བས་པས་འེ་མར་དངདའྲིནས་བསགས་ཤའི་ སྦིབད་འྱབུང་བའི་ ] 
¡ ལི ནད་གདོན ཆད བསྲ ན་འྱི་ོགས་དགས་ཅདྱསརཞིདདག་བདིཆེས་པ་མངད། ཅས་བདག བུལ་ཤེའ ཿ ས་གང།།།ྐ་ལ་པན་བ་ཡུལ་བྱགས་པས། །ཞེམང་དཔས་བཤོས་པའོས། །ནད་ ཟླ 








ྷ གུ སབ ླ་ཀ་དྱབྱྱ་བནད། 
་ི ངདྱ་ིརྱ་པབས་ཤེག །མཐོངང 'ཤིག །འཐོངབཔིའགྲ་ནམས་ིྱུངས་གིག །༣ག་པའིདུགྲནམཔ༔ 


ཐམས་ཅད་ཤ་ 


གོས་བ 


༈ དཱགསམ་ 


རཿ 


7⁄5 








།དཅོ་ུད་བདེམི་འབོལཆ།།དོམ་མིའདེམི་བཏོངན། དོ་ུ་ནུདདརོམ་ཡཀན། རར་མཆོགའོ་ལེ་པའི་བཀའབུང་ནས། །ཏོདྷོནམས་སོབ་པཊོ དབ ཟི བར ཏ་མང་ཀའལམ་ོ་འད་བ ངང 
༣ ༢༡༠ །ལེག་པའི་དགྡ་ནམས་བིརྱུབས་པི། མ་མཛ ཆས་ཤིག།པསམ་ཇྱོར་དནངདུབརམ ཨཧངས་ཤིག །མངོ་དཔ་ འབབ་དང་པོལ་ 
ལེ་དང །ཟཔས་བླགཡོར་ས།ན་གཟརདབ། ུ་གའེརབ་ཤཡ་ན་དངས་བ་དང། རགག་།ག་འོས་རིངདགྲལ་བར།ཟུ་གྲན་དངུད སདགྱ་ཞུ་དང་ 
ཀྱརུ་ཡྟེ་བླ་། དུ རྒྱ ཁིན མབླ་ག་ཡ་ཚགསྔམས་ད།པ སངས་རས ཅན །མའུགཡཤིངས་བའྲིག་བཏོངབའི། །གྲདགཆུ་བ་པམས་ཅད་རྱ་ཕྲད་ 
ས་ས ཡུངས་ཡག །རབ་པའི་དྲག་ནམས་བིརྦ་བུངས་ཤིག །༈ཁྲ་རངས་དུའདལ་ཡྱིར་ཤུངཔ་ཤིག །བསར་ོར་པན་པའི་དུགྲ་ནམསྱིརྩ་བུབས་ཤིག །དྲདུབ་དུག་འདི་མི་འབུནན། །དྲ་ནུབ་བུད་འདེམི་ 
།དདབམི་འདྲིལ་ང༼ངན། དབན་དའདེརམ་དན །།་ངདརོལ་པའི ་བའི་བཀའྱ་བུདནས།།ཤོདྲ་པ༨་༥ ཡིེ་གཉང་དོདཔ བདཔས་གསའ་བཟོ་གདསས། །དྭངུ་གཆྩུ་བ་ཝམས་ཅད་ཌི སན དཔ་ད 











གཱ་པའྲེདགྷ་ནམས་ིར་པུངས་ཞེག།བླརངས་དུག 


གཐིགབས་མཛོརངན་ངའིདགླརམས་ཊྒལུ་ལས་ཤིག །མོ་ །མཾ་དད་བྲབས་དང་པོལ་ལིང་ དང་། །གཉན་དང་བན་ 
ངས་པ་དང་། །གྲངགྱན་བ་བམས་ཅད་ཅིརྱ་ཕུངསཤི 


ཐེ །ནུག་ཤིག་ཤིགཱ་བྲ་རོལཁོལ། ནཱ་གཅུད་དུད། ས་བདག་ཀླ་ངང་སྫེསརྒྱདཀྱིནད་ཐམ། 
གི ་གཟའ་ེ།  ྲི་གསིནདརི་ །གངགླ་བཟམས་ཅད་ལིརྩ་གུབས་ཡིག།མཛོང་ 
ཅས་ེརགྱཔས་ཤིག །དྩོ་བྭབུག་འདྲི་པེ་འྱནན། །དློརབྱ་ཧད་འདི་མིའྭ་གལན། ངེ 
ཉིབ །ད་བས་བཀའ་ལསམ་ ་འདའ་དར། །གྲ་བྱང་ འཇམསཅདྱིུ་རླཔས་ཤཾག །མཐེང་པའི་དགྲ་ནམས་པདྩ་པངས་ཤིག །འརེག པའི་དུབྷ་ནམས་ཉིརྩ་གུཔས་ 
ལའྲི དྲནཿསིཾརྱ་ཡངས་ཞིག །མངོ་དཔའྲབས་དང་ཕལ་མིག་དང་། །བ)ན་དཔདཡན་པྱ་ཉོག་སེམ་དང་། །སངས་པྱ་ཤུ་ཐོར་གཉན་བཟེརདང་།།ཆུ་གཟརབཤལ་ནད། 





སིི 


ྷ་ལི་ལ་སེམ་དང་། །སྐངངང་ 
བཅད་པ ཛཱུ གཞའ་ | 












ཤཱ །འེ་པས་པད་། །གངགླན་བ་ཐ་མས་ཧདྱ་ཕེར་ཡངས་ཤིག 
ལི  །དགའ་བའདོག་བོཉར་དགའ་ད། ཐོག དར་དང །མཐའ་ཡས་ ངོ ཀྭ ཾ ཨིག མངོང 
ཧན ཤིག །བརླངས་དུགརྣམས །།བསུམསྱོར་དན་པའི་དགྲ་ནམསེརྩ་བུངས་ཤིག །དོ་ནུབདུག་འདྲི་མི་འའི་སྐན། །དོན་བྱབད་ དེ་མི་འགོལྔན། །དེནུབ་བི་འདི་མི་གཏོང 
༈ །དྲོནབནད་འདི་རོམ་འནན། །ཅམཆོག་རོལ་པའི་བཀའ་བབནས། །ངོདྨརམས་སྲོགཅི་ང་གཅོདཔའ་པེད།།དབུས་བཀའ་ལསམ་འདའ་བར། །དགྲརམས་ཐམསཅདྲ་པཾརཾ་ངས་ཞིག །་པོངང་འི་བུགྲནམསྱ་ཧིཿཧུངས་ཤིག །རེག་པ 
ཿཕི་ཧས་ཤིག །བནངས་དུགན་ ཤིག །བསམ་མྨོརཔུན་པའི་དགྲན་མསྦ་བིདྱ་ཡུངས་ཤིག །མཛོད་པའྲབས་དང་ཕོལམི་པདང་། །དུདདངས ཐན་པ གཞེད །སངས་པྲ་འོར་གཏུན་གསེའ་དང། ཆུ 
འན་བཤལ་ནདོརཔས་པ་དང་།།གངུ་གླཆུ་བ་ཐང་སཿཅྱཾ་ཏི་ཡུབས་ཤིག །ཆུབ་ཤིག་ཞིགྲ་ གྲ ལྭ་ལོལ། ནཱོ་གཆུ་དྲ་ཧད། ས་བདགྱ་ཀུ་དང་སེ་བྱར་་ཉི་ཤད་བཿཅད་གྷོ་ཀུར་ཡླདའ། རེ་བྒཆའིདུ་དྱ་རིདཕུངས་ཤིག །འོག་ཀླའི་ཀྱ 





ག་གིག་ཤིགླནགོལབོས། ནགྱུརུདཔུད། ས་བདྲ་ ལདཔང་དྲདའིཧཝམས་༡དོ་ནེསི། མཆ 


བསྡ་ན་ལརུང། །སེན་པ་དྱ་ལ་ས་དབའ་ཏེ། ྩིཞི་ འཐིབས་པའིནདང་ཉོང་བའི་། །ང་དུང ཏཾངཐ་ཅྱ་རིརྷ་ཀཱངས་ིག། མོང 















ཟའི ༥ས་ཤད་བསབསསས་ནེམ མ་བ ལ་ལམ་་ང་ལམ་མལལ་ ལམསས་༣མམས་་ལས་རར་མ་ལ་ 

དས་ཤིག \བརག་ མའི་ད ྱིརྱ་ཀུའ ཙུངས་ཞིག ངཿ འི རར།་ 
རྡ ྲིཾེིར རོ ས་ཤིག མ ཧུ གྱངཝ་ཤིག སིག སོཾ སླི ། 
བའི་བ ཅི ཨི ཨཿ ད། ཤོ མའ་ག་་ དྷ སོ ར་ུཔས་ཤིད མ་ སྲི 
དམས. ་ ག་ཤ 






ཏཧདའདོམིའྲ་ཐོལན། །དྩོན་བནད་འདིརམ་པནན། །དྲན་མེའདོམི་གཏོངན།།དློསལྟར་མ་ོརོ་ལ་བདང་། །མངའ་དདྱརལ་བོ་ག 

ནས གར། །དས་པཀལགསཔདའ་བད།།གྲ་གངབཟམ་ཆད རབ བཤོག ཡཏ ཞིག་གི ུའ་ ཚིར་བུ་ཨཱཤག།ཏ 

ཤིག དགའ་འོ །གཟའ་བུརབུའིདུགྱ་རིརྱ་ཕུངས་ཤིག །གཟའ་པ་ཝྲ་སངས་ཧུ་དྲགྱ་པིརྦ་ུངས་ཤིག །གཟའ་སིན་པའི་དུགྱརརྩ་འཔུས་ཤིག ། །གཔོནའངྱ་འསཤིག རོ མཚང 

]༢ཨིའིཨཱི་ཚུ་མིག ན་ཡོད ཀར་ས འི་ང ག༽ིུཟམྱཀལི་གི་དག་ཅརྦངས་ཤིག ླ་གཅོནའིའིདུྱཡིྩ་ངས་ཤིག །མཿ་ ཚོའི ྱུངས་ཤིག །ཆུཔརཏིཤར་བཅད་ཚི་དངཐམསཿདི་ 
།ས་པའི་བརྱཡིས་ཟམནས ཡམ་བླ རྱངའིནབནསང་ཀོལ།ྱེ་མདལ་དགྲི། འོ ངད་བི་ཚྫབའི་མདོ ཨིསའིདརང་ཤྱས་ ཡབྱ་བབསཿནས་ཅིང་ཤིནཿཡམཁའ་གཔོ་མད་པ་ལྱ་ཙར་བཅོ ྱ་ཟྲིས། སིང་གདོན་གཟའ་དྭག་ 

ཐམས་ཅདྲ་སྲིནདྲད་འནུངས་ཅིནཡ་པར་ལེདརང་གྱིཡ་སདས་ལེ ཏེ ཉཉམཉ་ཁའ་ཁ་ཡལ་བའི་ཤོས་པ་མཛོད། ༧ ཅེ༩་དཏོད་ ཏྲ དའ འརྦ (“འདབྱད་ན། མྱི་གཟོའི་སྦལ་མཇུགཞིསྱའིདམཔལྱ་ཏབས་མཛྱ་ཆེསཁོ་རང་གིསཔའའི་ཟླཾ། 

























།ྱད་གྲིབ་དང་། གདོན་ཐམས་ཅ། ྱི་དཐིབས་བྱ་ཧདྲ་ལ་རོག་གི་མགོའི་སི་ ཤིན 
| ༄ོ གགསགའ་ གནས་ད དྲ་ཀཤོན་པ་བའར་ཤའ་ཤ༢་འཐོ་དང་དར་3།འའ་འ་འའེས་ = ་་་ ཟླ 
མས་ས གི་མག་བབའ་ྲགར་། གསབས འཇོད་་ུ་ཞོངགུརའ་ནནམམཁལདེསའི་ོ མོ སབ་ས 
མཁའ་ལྗས་ཤརའ་པ་། གཟའ་པ་ཝ་སཔསནམ་མཁའ་ལ འེའ ཡེ་འ སྤཱ་ཤརར་པཱཧཱ་། གཟའ་ཡིགདམརནམམ།ཁའ་ལ་སྲ་ཤར་ར་པཱཧུ། གཟའ་ཁྱག་པན་མམ་འའ་ཡ་ཕྲ་རརར་པཱཏླ། གཟའ་ཁུར་བུ་ 
རཆེན་ཡོད་དཀརནམམཁའ་ལྭ་བ་ ཡྲ་སཱངསནམམཁའ་ལྔ་བ་ག་རར་སྲུང་། གཟའ་སེན་བྲན་མམཁའ་ལྔ་པ་ག་རར་ལྔ་ལ། གཟའ་ར་ཏུལ། ོབར་རརར་ལ་བ། གོའོར་ོམ་ཆེང་བཞི་ཉམ་ རྭ་ཕྤང། གཟའ་བུ་རྱབ་ 
།ཁའ་ཡྭ་ས་ཤའ་རྭ་པཱད་། དུ་བ་མཛཇུགའི་པན་མམཁའ་ལྲ་བ་ཤརརསཱདཱ། ས་ རཾ ཝཱླཾ། གཟའརུ་ཏུ་ལན་མམཁའ་ལྔ་བུ་གརར་འླབ། གདོངམོ་མཆེདབཞི་ནམ་མཁའ་ལ་༔ ར་ར 
སྒ འཁོའ་ཡི་ལ་ཡིནྡ་པ་བཏད ང་།༥ཝིའི། ༦༠༨ མཱ་ཤརརཔཱད། དི། ན་འཛིནན་མ་ཡཁའ་ལྭ་བུ་ཞརར་པུད། ཅོ་ནམ་བཁའ་ལ་ ༩ དབ་ས མ་མ ཐྲུ་རརརྭ་པླ། 
སསལ གང་ྱགོན་ཡམསས་ བེ་རི འུམ མས་ག དགལ་མཁའ བ་གང 
ཏེ ནྲསི་གདའ་གླ་སེ་བྱ་ཧདྲ་སྔའ་ལྡོ་རྲ ད་གྲ་གཊས། ༨ ༡༡༥ རང་རག་ཆ་2 ÷+ མྐ་ཡའསང། ཀྲ། བཔ་ལངཁྲོར་ལར་མིན་ཁོ་གྲངམ་འཇིགས་གྲབ འར ས་ག་ 
རསབས་མད་ཡག་ མ་མ ག་གེ དོར ས་ཞི་ྱུཔས་བབླམཔ་འཞིད་དང་ང་ས། ༢ མའེ་གས། གས་ཡངར་ 
གེ་༥ག༽༽༽སར་༽ ༡༨ 


༥རྟཿ ༦ོལ་བ། ིནར་པ་ཏག་ཡོས་ལྡན་པ་ 
3 ` -.& ¿1 ༣ རྣ 
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༔མངིན་བཀའ་ལས་འདའམ 
་ ཅཱེཀ།དཱའ་ 
རང བར་དང བྱོ 
ཱ $© 
ཟློ རྐབ ་ 


གཞུག །ད་མལ་བར 
འྲབས་བུམ་དངང་ སྲེ པད གག ཧིད 
རི རརར 





།གཞན་ལ་གནོད་ 





\ 


ངྷིཉནད་ 
འཅི་བའིཉེནདུ་ཆེ། སི གྱ 
ཿ ལསམིའ་ང་བདའ་་ང 











བི་དོ ། །དངརམེད་ གཅིག གར་བ །ཅིད་ མང་འཆེ་བའི་ 


བར །པའུགྱན་བའམདྱ་ིརྱ་ཤུངས་གིག །དྲགུནླཟ་གྱསམ་ལྭརཱ་མངའཆེ། །བུང་བན་ལ་འཆིབའིདཔའ 


དེ། །ཁེེདྲ་ནམས་ཁྲག་དང ཡེ་ཁམས། །ད 
དང་མེ་བྲ་བར། །གངྱཆཧཔ་འམས་ཧདྲ་ཕིརྦ་ཕུངས་ཤིག །ས་པོད། ཙཿ ངོ ཤོ 





ཉི །ཊི་བྱ་ུརྱཆབ་སམས་བྲ་མོམ་ཚིང་ །བྱ་་པ་ཐོའསལ་བཅངས་བཞོ་ལ། །བྲ་མ་མས་པྲ་གོདང་མནན་བཟེག །ཆབ་ཅིམཞོ་བརམོགོ ི་ོ ཟོ ཡོང་ཏོ ཀོ ཧོར་སོག ཕོ 
་ སོམ་པ ནབཞིག ཆང་པ འི དང་གནས རོ གཡུ 


།འཚིང་ ཉིན་ད ཡ་བ ཡེངས བགག 
འི །འབུང་བནམ་མཁའའ །།ཅིདྡནམས་སེམ་ 
།ཧ་གམ་་ནིབམང་འཅིན།འྱས་གིངབས་ི་དཔས་དོ དྲན ས་ཤིང་ག མས། །དྱ་་མད་འཅིག་པདང་བ། ཏཱཾ དན 


་ ཁི 


ཛས ལ ཆེས་ྱ་ཀད་ལ་ཤི རས་དཀར་དིམ་མེདཔས་ི་བའྲི་རོལ་ཡང་ཡོད། ཡ།།དམའ་དགཅིས། ལྭ ལྲས 


རར £ 









།གན་དབབ་སོང་ བའྲིདུ་གྲབྲ་བ་འཏྭྱ་ཱ་བ་ལ། བུང་བཤགྱི་དྨཔཱས་ལ་དུ་གས་པས་རེངས་ཤེང་རྩ པས་པའནད་འམསད་ཁ་དོགྲ པ་འ་ལ་མ་གྲངའྲི མཔར་ཐོནཉརྩ་ན་ཧི་ནི་ 
སྒྲ སག མཡུས་ལ་ཞད་ ཟོན་རྲ་འཅི། ཨོཾ་མམ་མེ ཨེ ཀེ་ཡ ༈ ཞེསམང་དུ་བདོད། འ་བང་བ་སའེ་དུག་ཞ་དངར་ ྲསྐམཔྱནོ་པེངས་འོདམསཅའ་ 
'8 དཔིབ བོད ཅནའི་སངོ་ ར་ག་ལེ ཅེསསྐདོགཤིསྱཿབས་ཞིང་། ཨིས པ་ག ཞེས་གད། འབུང་བུའདྲུག་ཁུག་དངྱ་རུ་སེར་ལ་འུགས་པས་འདྱུ་ཡུག་ །] 

མས་ད གད་ཚོག་པའི་མ་ཅན་ད ནན ཉལ་ས ཅེསནུས་ བཅེང་། ༽ ཊོ་བྲངཁོ།ཁི་ཡེ་སྭཛོ། ཞེས་བཅོད། འབྱུང་བམེའི་དྲག་དོད་ལ་ཞུགས་ 
པཔ ཀམ་པ གའ ིིའདི་ཉིལ་སྱ་ས་ཡ་པའི་ཚོས་པ་མཛོད། དཔལ་འཕང་ཕར་བའི་མེསྱབས་ཤང་། ་ཨོ་འྭངརཾ་རི་ཡེ་སྣཱ ལྒ 


ས་བ ༄༅ྒནང་གིདཅ་ས་ལྤགགས་པས་བྱའ་བག དཔྱར་ཤདཔ་པསདའདོག པདྲ་ཡནཚགཔ་འནམ་པབཆོནནས་རང་གཡའ་ལསྐངབའླ་པ་དཉིད་ལསི་འྱིན་ཐིམ་པའིོས་པམཛོད། ཨཾ་ྲཔལ་ 
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༦. 





དང་ད ཡིམཔནམ་ །ཨོཾ་ཡོནས།ང་།པ་ལས་དྲ་ ལ་ལྷས་བ་འ་པས། 
་༄༥༨ན་ཆངྒྨ་དད་པ་༨༥་༢༦ ༡ ༦༨༣༨དུ༣་༨༽ས 


སཙ༨༢༥༨༡༨༧ ༨ས་ཤའ་པ་།སལཨང པཡེ་ཤིངྱ་ཝི་ཕྲད། - 
ཱུགསགྷ་སོད་ཆེ་ལི་ྱ་བས་ཏི་མདོས་ལམ་འཐེན། ྡོར་གསོར་བདང་བཅས། ། 


བའི་ 





ུཆནྱ་ན་ལ་སོགས་པཞོའོསས་ཇོགས་པོའི་ུ་བཅནདཅ། རྒྱས་པར བྲ་ཐབཿ 
སུ་མེད་པར་གྱར། འོ ཐཾ ངེདྱའྱི་ཐག་ ཟོ །ཡས་ནབོ་གས་པའི་དྲ་ 
མས་ཅད་འོད་ཟེར་གྲི་ནམ་བརླ་མནྲ་འངས། འི ཁྱདརང་གི་དབ་ 


རགིབནདབ་ ༽ པའི་བླམཔབའེན། ཇེ 


- 





---::༡༩༨༠༩༨-༦༧༨༤༧་ 





བིར 







།ཅུལ་བྲགཞཆོག་༔་བཞོདཔ་ཡིནནོ། །ངག་འཇིན་བྱུད་པའྱི་ུགས་གསང་ཅུམ་པ་ལས། །འོམ་པའི་བྷུག་དྱ་ཏལས་ཅིམ་ང ནཆེན་གཞོང་པརྨ་པེང་དདི་ལེས། །འྲ་པའི་ 
















¿ ' དྭག་གསུམ་དཱམ་འྱབད་པ་ར་ཤོག །ཅེསཿ་མེན་གརངླདབཅི་དདམ་གཟའ་རགཅབའྲིམེ་ྱད་ བི ད་བཅུལ་གྱང་སལླ་བབོད་ཞེསྱ་བཔངདིྙིི་ས་བི ངུ་ངལ་བད་པརམང་འན། ཡིདངའྲདམིད་ུང་ཞིགྲ་ ཡང་། དམང་བད ཐུལྱུས་མངདཔའིཆོད་ 
@ པས 


བླའ གས་ནོརའི་ཉིའ་པོལྱང་བེདཔམ་་་པསདྷིདྨཱ་སེདབདག་ལྷ་པྔ་པགས༔མྲིནངུ་ཁབྱཧྦ་ཞིངརོག་འགའ་ཞིག་པར། བདང་དབ་ཆོེ། མླུལ་ལི་ྟརྷརཁྡཾ་ཧྱིསྦ་རེབས་པ་ འི་ལི་ཕའི་དའེ་ པ་ཉུན་གསང་ཐེས་པ་ ་ལེགང་འཕེལ།། རཿ ] | 
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བོ་པ དྲེ གོང ོང །་ 
། མཞགས་ླ་ི་ནསའརིན་ དྲལ་བ ོད གགབགེས་ཅ་དཞུགས་མོ། ། , ; 
རྫགོ་ས་ཾ་སཀཾ་སཾ་ས་སཾཔྨསྨསྨཔྨཔྨྣྨྣྨཔིཔྨྣཔྣཾཔཾྣཾྣྨཾྨ༨ྨཔྨཔྣ༣པྒརོརོ་ འཆོ་གོས་པའལལ ངོ 
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༄༅། ཆོད ༥ ཤེསྣ་སུངབའི་གེ རྫ སུ་རྱཡུཔའམངེ།། རེ 
ཇའི རཱལ་འྱོར་ཟབམོ་ལགཞོལ་བའི། །།དྡོརམབ་དཔནལ་སེང སཡུལ་མཆོག་མས། རེ འག་ཞིསྱསགབས་པད་བཏདན་བདེ་བས། ། འཆདྱ་བ། །དེ་མངངང་གིདགེ་བའི་ 
བསེས་གཏིན་ལ ལ་སའྲཡ་པཡུལྦ་ཧཱཿ ཿང་པརཿནྩོསི་གངབ་ བག་གི་མའིདཆདགེར (ཤང་ ཤིང་། ཞབས་པདབོནཔའི་ཉེན་དཔུང་པི། སོ་འཕར་བླི་གཱཔའེརཱུཔ་འཆདང ཤ སྐྱེར གྱས དཡོལ། སྐུ ད་ཡག 
ལྦའིལའོར་ ནི ཤོགུ་ལག་མཐེ་ཡཆས་པྲ་ཝ་ལ་བགོརལོརིམ་པ་གསུམ་བསྐོརབསྟིེ་བརནམ་མཁའ་ལསེ། 7 རུཊལཔོ། མེ་ལ ུ་ལའི། ས་ལ་ལ ་པརྩ་ཅིབས་བཞི་ལ་ལྱུབ ་སོ་སོའི་ས་བནའེ། མུ་ཁྱདམཐའམར་ཨྲ་ 
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མཱུ 





རཿ 


ཨྱི་ཁང་དཧུ་ཧུ་ཨེ། 
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ཁྲེ 
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› (ངྔ་དཡ་དང་ལཆངས་ ཡུངམ་ཀར་ 








ལོར་ལབཞག་པའིཿ 
སྟེང་པའི་པང་ལས་ 
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ཡཿ 


ཡོནྲ་པཾ 
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གཡེ 














¡5 
༩7 ༩ 
ར་\( !; 
/ ¦ 
ཏིངཏྟ་ པུ 
¦ 
£. ཟ་འ 
ཏཱ་ 27 
\ ཉཌ་ € ཌཱ 
ཀྱོ ¡¢ # 
! (% ར༽ ༩ 
(ཏཾ 2ཿ 22 © 
{¦ 72¥ 7 
, ¥ རོ 
.%„, £ 7༼# ; 
7 £ 
( ཅ་ ® 
| [© ® 62 ¥ 
/ ཛར 
¦} /7ོ རོ 
བཾ ཟོ 1 
 )/ཀ‡་£)2 








































| 




















སེས་མཆོན་པ་འཛོནཔ། ། ཡི་ལས་རུངང རིལྨ་ཐང་གུའ ཿ 
འ འཛིན་པ། ཁི་ལསཆརུ་དིལ་དཀའ་བ 


7: = 


བོ་ལྱཨམཆོནཔྲ་བུ སཀར་འཇིན་བོས་ཅང་ : 


ཡི སས སོསའི་སབ། 


པཔ] གེའཾདིཡིས་མྱའནཔ རག །ཨང་འིགའ་ པ་་ 
པད ཤན ༈འྱར་བྱའྱ་ཉ་་བྱབ། །མཆེདིགཏོར་འདི་བཞེས་ 


























£ | ༄། ་ །རྱགེས་པར་རོལ། །བཅོལ་བའི དཿ དྲ 

3 ཞེས་བྟཉ་བཱའུ་གསུཌ་ཡིབ་དབཉེམསཏེལླག་པའི་བྲ་ ལྭ་དལས་ཛངོད། ཨཱལི་ཀཡིདངྡེ་དར་ཉེརགངག་གིས་པབབ།དང་ །ནས་བྱ་ཅིས། ཏེམ ཉོག་དྲད་ 
ལ 

- 





བཅུགས་ ་ལཁམ་སའི་གའུར་བངག་ལ་གཞག་པོ། །དནས་ཅྱུ་གུདབཿའ་བཞི། གགེ་ བའི་ཞས་གཉེམགས་ཡུལག་ིནཔདྱ སུམ ལཿ 
མྱི་ཤུགས་རིགས་མི་ །ཅིག་པ་ད་འི་ལླ་མའྲི་མད་ ཐགས་ཆིས་བྱག་སྟེ། སླུ་གྲུད་ཡུལ་དེའི་དཔྲ་ཝུ་གང་ལེངོབ་ཉར མས་དངཚགས་དད ངྭ། ་པགགརྱའ་ལམ་ 




















སྱ བསེའི་ཤ ཧཱུ ིརུས་པ་སོགས་འོགཏྷ་གུད་བབསྐ་མ སབས་བྱུང་བམམས་གས་སོམོར་མཛོ། རྲེ་ལྔུག། །ལོག་པ་ ལོགྲྭའདང་ ་ཆབཉི་ཨུས།བ་། དྲ་བ 
འུ ཉྟིའགརཨེར མསཤོགཧུཿ ཤཾཨམགུཿྲ ཤནཿའི་སོས་ཚིཔམ་འམདུཿུ་སྟོག། ཤིང གྲང་འཛོམཿ མ་པོ མ་པ་འབུཊ་ཡག་འཛང་ཅིམ་ ཡུའིསཔའི་ མམལའ། བལ དྲེ་ཉེསྣ་བུས་པའྱི་རུང་བུ་དང་བངས་པ་ 

























-------~=_ ༢༤༡ ༤ ༤ ~= - 


རཿ བློམཞིངཿུ་ (ཤྱད་བྨྲབ་པ། ༣༤. ཤུ ལོའི ་༢༢དབ་༡` “འོ ཞབས་པད ༽ 








།༢༣ ཐོག་མངྦ་༢་༔ 16 རྣམས་ཁིསབ་ 
འེ ིྲིྲགྲསི་ གས་པའི་རེསརྱ། | རཱང་གིཏིང་ཀའྱི་ ཡྲི རཱ 
མེདང་ཆར་ལའི་ཐུགས་ཀརླ་་གདནལསེངདྲབིཿ ཡིག་གི་མཐར་ཐགས་ཤྲིང་བང་བཏོརཔ ༣བལས་ འོད༨༢ 
འཚིརེ་དཆོའི་བདུང་ཅིཅེནདུའྱལརཔབུམ། པའ།།ཕཞས་ལུད་པ། རང་ག མྱི་བོཆངས་ ཅུག་པྱརདྷ་སིང་བའླི ཟ་མ འགྱ ནའུ ཤྲ བཱ 


དབང ལས། དང་པནི། དེདས་ཏྱངཔ་བྡོམསཐ་ པ་འཁོད། སྐྱ་བར་ ¥ 

ཤྲ་སདར་ལ༣ཡལ་པའྲི་དམ་ ་༽བ་ ༣ ། སྱྱི་པོའ་ཕགས་དང འམ 'ན་པོཆདངག་ རའ 

ཟུས འམ 8 ཨོད་བཅུདཡྱི་ཡོན་ ནད་ཡོ་དཛུད་ ཤལ་༨་༦༽ བླང '༽ིཧུམ་པའི་དང་ ྱས། །དེ་ལས་ 
སྤུལ དཔམས་ཅད་གངབས་དལའིབརཅདའམ་སཆད་བསལ། ༥ ཅམདཚ ཚོདང་ 















7 





༨ །སྐ་ཧུས་པརྱ་དཱུར་པརབ༽མང་། གཡུང རང་ར ཐླཆུས་ འའ༣འའ་ ༢ འོད། མཆོད་པྟོད༢༨༨་ ༨ བྡད་སྦངའོ། ¬; ཅྲཱབྱཱད 
རབས་རཅིག་བམས་པ། ཅོར ༥ཁྱོ་རལ་པླད་ \༨༤གྷི་པ། །བཤའ་ཕོད་དམཿནྱ མཆོའི་ཆོགསདང་བཅས། །དང་འདིརཆ་ཟྭུ་ 
=. ༩༧༢  ༡-༨-༨༢༦༩༦༤༨༩--༨༨༥༩༨༨༦༦༦༦༦:༤--༧༡༤༨༨-༤༦ ༤༤༧༧སཔའམརརལརརརརརརརརརརརརརརབསས»ར༡ར༧༤རརརལ་རརབ་བར༤ྱ ~| 





རུང་ལཔྟོདཔར ངོགས ༢དདེཀསྟ་བུབཆརའ་ †དྱངསཱའཾ། རྒྱར ^+ 
འ་འ གྱུས་ལ་བབས་། །ཐུབད་༤༩ ྱི་དངདོབའརྱལ་བ་ཡི། །བྟན་པརནཆེན་ ¦ 





བབ བཛདའ་ཐར་ུ་ས། ལ་བ་ད འདམ ཇ་འ དུ འཛབ ོད དད རརར ཅང ངཇངོརཚོར པའ པི་དང ཡེ་དཔྱུང་། ཅུ ཁྱོ་ལུམུཿཏུབསནཱས་ 
 པའི་འོད་ཉོང་གིས། །བསལ་༔ དགེ་ལེགསཱ་ང་བྱ་རུས་པརམཛོད། །སྡེ་བྱད་དངོང་འྱབུང་པའི་གཞོད་པ་དང་། །ལ་རོལབསན་དན་བོནདའཕས གས། །ཅལ་པའི་ཆད་པ འུངབའིའི་གནོད་སོགས། །འཇིགས་པ་ལུན་ལས་ 
ུངས་ཤིང་བྩོ་ཏུ་གསེལ། ཆར་དང དུ བཏུན། །གཡན་པནབབས་ླི་དགེནདུའ་ས བ་ད པམོཏརའཡལཏེ། །བྷ་ནད་པའྲཔོ་བའིད་པལ་དུའྱཅུ་རབརམདོད། །ད་ དདབདམ་ཆིག་གཙ 

སཱ་གནི་བརན། །མཁའ་འབོ་ཆས་བྱོང་བངྱ་རོབར་བས་བད། བམ་ཡི་དམྱ་བིན་རབས་བུར་ཁང་འཛེད། པསི། ས་འདྲདན་གཟ་ལབ་དབ་ལག་གསར་བོརོས་བན་པྱ་འཇིག་ འོ། །གཉེསཔ་ཡུལ་ 
ྱི་དུཚའི་བངད་བས་ལ་ཞིང་ཞབས་པད་༦ནཔའིཚདདཔོསལ་བལ། ཇི མིམཿཐོགས་བསུལ་ བེད པཞས་ ཆག ི་རས། དང་པོན། དནས་གརལྱ་༡བའི་ལུལ་དཉིད་གད་དྲང་ཡས་པ། མཞིག་གོསཏནནག་པོ་དང་ལར། 
བའོད་པ་འམ། སྟའས་མ་དདནམཚོནཟེདཙཨའའ་མཆེད་།མཇུ་ྟེ། འཆྱབའི་ཆོག་དངོས་ལ། གནོཧྱིའནའགུགས་པ། བཏོརླ་གདན་ཡིསྨ་ོབཔ། ལྲོགངསིརཏོརྱབདབྲོ་བ། བྲ་ཆབབ་པོ་། ཆོས་ིནྱ་༢ལ། རང་གནས་ུ་བཏང་བ་དང་། མཆིམས་བཅད་པ་དང་ 


༡༡༧༨-༡༩-༡༡] ༦་འཇང་"།་ ༣༠༡-༩:༡༡ཿ༤ ༡༡ ༡༧༠༤ 













།བྱ་ལས། དང་བོ རར ཁོ་བོའ ལ་དཔ་ཟྲདག་ཡུན། ང་བས དཔཤསཔའོདས་པདང་ཤོ།ཡོད་བུང་། འཕེ ཊི་༩ལསཐམསཿདྲགབང་འཁོངཊ། སཾ 









འཆ ཡི་གཙྩོཡས། གནོདའེད། ལགས་ག་འཁོནགཉེར་ཐཡས་ཤད་པང་དབང་མེད་པར་སད།དུ་བཀུས་པནར་བསམ་པ། འདྲོ རཕིའགྱས་བས། རྡོ། ཅ་བྱདྲ་མ་ཡི་་དཀོན་ 

ཆོག ཆོག་རོལ་པའྱེ་འཚོགས་དང་། །དཔའ་པོམ་ཡའའདོ་ སྤྱོད པངཡིརོགས། ༽ཛྔནསདང་ཏ༨་ཚ ཙིནབླ་ མ་ཉིད །ང་ དཔའི ཀོསེབ:5 མའྲེ་ལ་རོབ་༨། །མངཾད་འིན་སོགསལ་བརྲ་། གཅོད་། 
གདུ (འཁོར་དང བཅས་པ་དང་ །གདོན་བཀེགས་༢ཞ༤་ ས་ཤཱའཌོར་གཉེར་བཏུན། ༈ ༥༣༨༨ དཔངྲནཱད་༨དྷ་། ཏཾ ཡཱཿཊ ཅིཡང་། །ཤཅེབབླ་ གཀ་ ཡང དྲ་ས་བྲ༽ སནྭ་ིཨ་དངས་ཏྲ་ག་ཡའི་ ། 

ཿབྟན་ོབ། ཞི་ཨག་ལ བཀའ་བསོབའི་པར་༡པས། པི རེ 

༈ །ེས་ཛད་བས༽ནམས་གྲང་ཀ་སེ་མས། ཚེན་ཡ་དགའ་ 





སང་གངུག་པའི་སེམསྒ སིབརིས། །ཉིང་ཡས་པའི་སེ་ཡསསདྱ་པོས་ལ། །ད་འཱ ུཔང་པའྱི་སི ལས ` གོ་ལའོ༽) །ཞིབྱ་ཀཔྡཱུ ཡང. དཿ ཌནཱ་ཡད་ 
སདག་ཞིང་ཞུཊཁས་ཤོརྱ་ ༨༨༥༨༥་༠ བཉིསང་ནི། དྡ ཝད ༢མངུར་ད་ཤད་ཅད་བཡངམཕྱངས། ངྙེ་ ང་ཕདེཔཔ་ལས་ཨོཾ་ལས་ནབོཿའླིད་ ༣༨ ཿངས་ཤིངྱ་ེ་བཟེན་་དུ་ཨྲི་ལཿུ་ 













ོས་པདད་བསདོོྲོའཿ་ོ་པལ་ོ། མོ་འ འབྲུ་གསུམདང་། ན་མ སདྦ་ཏླ་ཐ་ག་ཏལན་གཡུམ་དང། ད་བཞིདགགས་པབཤོའི་མཆོན་ཚོདཔ། ཡཿ འབུཿཆོག་དངྦཡེཡི་བོ་ཆེ། །ཞོ་ཤའོ་ཕིང་འདུང་གིརུས། བས མ་ 
མགལ་མཛོལ་ཡི་ཁག། །ཧཱཐངམིག་ལམོཊབྷ་ཀ ལལེ་བརྐན་རེ། །ལག་གཡས་གསེར་ལེ་གའོན་པ་གཡུ། །ནང་གཡསྱ་པ འས ཊི 
བླ རམད་ལམསེ་སམ།་ །དབུགས་ནིའྱགུ་དངས་པེ ; 
དུ །ཁདི་ འི $ ་ གོས 

བཀོདབཀདནས། །ཉ་འེའིགཆནཔོད་པ། ལོ་གཙུམ་ཡུབཕམསྤམངདཛཾ 










པཔ ཤུ མོའ ས་མིན མྱ་ཉནཾསྦྲ་གུང། དཾ ` མངས ི་ོ འབཉས་པ་ལ།།དཔ་ལྡད་ནླབ ཙལྔ་དནླ་བ་མ་དམ་པ་ཡི། ཨུ་ལ ཡུཿདགུའབུ ཌ། 







ཤུད ང་བ་ཐོས་ལ་བཅིང་པྲ་བོལ། གས་ལ་བྲམམདྦ་པོད། །བོ་རླ་ཀཿ ས།ཐམཁ་འྱར་ལ་དད་ོས།།ངོནླ་ཤི་བ་སྐང་བགཆོད། །ཡིང་ལི་ 

ཕོ འཕགས་པ་བ ཞའ ། །རཱ་པ་ཆོས་ཉྱིན་ནི། ོསྐནམས་ཐའ་ཨཆདྱཱ་ཱལསྱབུང། །དྱརན་འནི་ (གཤོགས་ལས་གཡུངས། རྒྱལ་འགོག་པ་གང་འི་ རོ ཇྫིང། མས་དེ {གཅུངས། །སྲི་ཤོང་ཙི་ཡ་ 

ཅཤང་། ་ ད་ག ཞུ དསངསྱ་ཅས་བྟསནཔ་ཡིན། །རང་དྱི་ས་ལ་དཔེ་འོང་ལ། །གཞནལ་གཤོད་པ་མྲ་པེདིག །ཕན་པའི རིའྲབས་བུ་བར དད །གནོདཔའི་འདསྭ་འྭདུག་ 
།།དྲས་བུ་་བ་བྱཉི་དབ་པའྱ་ཧུར། ཡར་་པཏཔ་པ་ལས། །འླུ སྭ ཅུམའརའྱྱ་སི་བར་ལྕུགར། །དཔེ་དང་བཇས་པའིཆེས་བ ་བཤད་པ། །ཉེདྲ་ནམསྔ་བིསནི་ཤེས་པརྩ་ཡིག །ཅརྒང་ཤནོདྱད་ 

ོགས་ཨདུར་ལ།རངལིདམིྒ་ཡམ་ནབད་པའ་དདས་དཛ་ནས་ོ་པཡའི་ཚམས་པམས་དཔ་བོས། རཱི ཉོནཅིག་བགེགས་དཔའ་གོའདནཛོགས། ༽༄ཅབ་ླ་མབ་ལམི་དབང་ཤིང་། །ངས་སེམས་ 


--------~-¬--~ 

















བཱཾཔྱེ་རེབ་ངན་པ་ཡིས། །༈མི་ལ་གནོདི ཨཆྱོདད་པ། །ོལབྱརནདོ་དེལ་འཇབ། །ཞདང་གདྷ་ག་བའི་ རསས མའཆང་པའི། །དྱ་ ངུ 
| ཕིགས་གུརཐམསཅདདྲ། །འཆིབདགག ཤིན ྱིཧལ་པདང་། །བན་ཡོདྱུས་མཆོནན་གསོ་ངང་། །ཀ་ལ་པཤུ་ཡ་བཏི།།ཁྦམ་དིཤ་ཀ་ ། 
¦ དྭད།།ནདཡམས་དཔྱ་ཡི་བདག་མོ་དང་། །བ་ གས་སམ ལ་སས་སས 


ཨལ གི་ག གཞོདཡས་ཞི་དངྱཡིས། །་ི ཚི་ལུ གས་ཨི་ོན་པང་ 








-- 


༄༅། 
དྲུད། 





ཱ །ཚོགས། །ཅཱ་གས་དའཏིབའ ཡོད་པློས་མདཏིན་ ཅུང དགོན་པའམ འྨི་ཀཆེདང་། དབ ཨོད་ཉོ་་ཤ་འོ་ བདབ།ནྔར་འཁོར་དང་བཅས་ང་ ། 
།གདོན་བགེགས་ལནཆགས་ཤ་བཡོན་གཉེརབ་ཀུན། $: ་ མིའསོན། །།༽ེསརམའཇམཔ་ རཿ །ཞེསབྲ ཌང་གོས་ན། །བོང་དན་དོར། ཇཱ་ངཆེའ་ཡུང་ལཁའ་ེཿ་ ཧོ་འཁམ་ཨིབ་ལྱ་བསྦྱང་ཚག་ 
ཧྱ་ུམས་ོྱི་ཞི་ཁརའཇོགཔའམ། གྱིཌ་མི་གཏུྱིས་འ ཨལྱ་ཡརཐོན། དེནས། དྲ གསོར། བྲིབབུགསིལ། རིནཔ་གདེ་ཡདཔ་ད་བསིག་བབྲ་དད། ༠ བཆས། ཨཱ བང་གྲ་ ལྷམ ག་རོང་བའ 
ཐུང །ཁ་ །ཁྲོ་གཏམ་འཇིགས་སུརུང་བ་ཡི། ། །ཡཱ་ལས་མྤོས་པའིཁྲོ་བའོགས་ ༥ །ཆེ་ཉརའབ་ཞིདྨ་གོགྷཾ་ཏཱརྱ་ །ཐེ །ཐོགལྟམ་ཤྲིལ་ཤིང་ཞེར་ཉརའའེབས། ཟར །་རི་རེའེ། འཆའ ཱ 
ངི ཐམས་དའད་ཤ ལཱི་ལོ། +" ་ །གཞོདའེད་གདན་ གསཡའྲ་ཡཔ། ལུགཁད་དངངས་ལ་བྱར།ཞིབའཕེའོ། །བྱས་བཅོམ་ཕང་མི་བོདཔར། ཅིའྲཀ་ཡིས་བས་པ་ 


བཞིན། 82 ± ང གི་ཅི་ མ། དནོ་རིནངར་ ༧དྱ་ཧཱ་ཞུ་ཡ་པྲད། རེས་བ ངོ མའི་ཆོཉས་དམས་དང། གུ་གའ་ཅིས་རྱས །ང༡ཐུནི་སྲ་དབཔད་་འ།་གདང་སྐནཔས་འྲི་ཝ རད 


ཤ--༡༩༩༡༦༩-༩ › -- ` ༡༤༤ ˆ ༧༨༨-༨༧༤༤་ 
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ངཏ་༨ (རྩ ༣ མིའྡིཿ་ངྙཿ 











ཀྱི་ཡོགས་སམ། ་ོ་ཙཱོཤསྭ་ཊི་གོང་ཟདཔའི་མཐར་བྱསལ། བྱི་མིག་ཨི་ྷཉྟ་པ་གལཆེའོ། །བཅུནཔ་མཚོམས་ཅདཔཞི། ཛྫུཿ རཔ གྱི་ཕུགས་ཀརིཙ་ལས་ལོ་ 

བའ དྲར ཾྷཾཾ བརྲཾརཀཱཿརཀྤཱཿཛཱཾ། ཞེས་བཅུ་འའོང་བཛྒོམ་མོ། །གཉིས་པཞབས་པད་ཏྟན་པིཉིན་འྲེལ་ྲད་ ས་པ་ལ། 

ཏྱ ག་གི འཛིས དཔའོ དེནས། རྨ་་ཚོག་ོིིའསམཆའ་ཉནལབུནས། ཨུ་གསེལ། ། ྭཱ་བཱ་ཱསྦྱཡུས། ནི་ 
ལོ 


; ཚོས་ དརིསུ་མཆོན་བ། ་ 


ཆུར ནཔ་ལསརེ་བ ཕམཡག 


| འི་དབུདྱན། ཏྭནཉན།ཡཇུ་ 








གསོ མིན་བརྔ་སཱཿཐཱཀས་ཀརྨཟཱབའི་དིལ་འཁོརྩཉྩ་ང $ 
མེ་ད་དང་། གཞན་ཡང་ངོཿ །་བྱརའྱི་ཧཱ་ལ་ བྲསས་བཅས་ཐམས་དོ། ཨེང་སྷི་རམ་བར་ཏཱ༔ ཡུ འར 
་ ཞིགཡོང་བབཏང་བདད དེན མཆི འཆི ཆིའིདེི་དྲདཱ་ གང་བའྱི་དམཔ་ སད ཤོས 


ན་བར རར ི་ 


ལོ 





ུཤིག་ས་ད་བརསཅདྱ་འིས 


ཛྷི 


གབགྲ་སར་ 
ངའི་ཅོ་འ་ཊ 








ཨུས་ཀི་ཨང་བ་ ཨ༅ ང་འཅིམད་་ འི འདུདྱཧིས་གང་། ཆུའི 


།ས་པང་བཅས་པ་སྤན་དྲང་། ཟླཆ 


༡༤༢༠༨༩༨༧༤༤༡༤༢༨༨༧༤༢༨༩༠༠༠༤༤༩༤༢༤༧༧༧༢༦༧ 


དམ་ཕྱི་ཐོར་ཏུད་པ་ལས། 





ཕ་སཱཿདལ་གམེ་ 


སཱ ཞེས་བ ཅེ གྱུབཐམས: ཨིདམརངེ་འིམ་པནམམའའ་གང་དྱ་རུནྲ་དངཔ ་ ཡུངྱ་འཱ་ད་ཊཡ། ཛྭ ངཱ་བ་ཧོཿ སྲར་ཡང་ལུགས་ 
ི་ོ ཅདཔི་གླེ ཅིདམརངེ་ ནམསའའ་ག རྤྱན་དྲཔ། ལུ་གྲབྱའུ་བ་ པུང་ཁུགསྲ 


རས་གནས་ཀུན་འབུས་ཀ བདག་ཉི་ཆེན་པོར་བུར་པར་བསམ། གཉིས་པ་མཛད་ 


རྡ ཀྲ ནོ ནིར ཅ་ཀའླིརསལོའི ཐིགས་པ 


ཧཔཏི་ ༥༤ ༨་༽་བྭ་ཊར་། ཝན་ཡངཾ་ ཅཾ།` 







ཡཿ 








འོད་འཁྲུབ་ར 


ས་སི 














བཅྱི་ཨཱན་ལ་གཟེཡཔ་ཧྭ་ཨ་ 











































































































ལས་འོདཔེརའསོ། ཡྱོགས དྱ ཚྭལ་བྲབས་ དང་བཅས ་པཿ ཏན་འ 
ཚྱུམ་པར་བསམ་ལ། ༥ 'ཨར།ཏ་བྷཿྦ་པ བྷཾ རྭ །དེནསྤ་ཞུདྱི། ཚི་ཌོདབར་གཞུཀྱར ཚྒུའིའབྱུཿཔཝ་ འའའ 


ཅེ 


ལཾ མུ ཆུ་ལཁི། སཔ ༡ མཱ ་པ་ཡིསབཞ་་ཧང་བས རི་སཾ་ནརེ། མྱུ་ཧཱཿ 
























































2༡༡༤༩༡2༩མ༠༦༠༧།༧༡༤༧༡༢༩༠༡-༢༠༠༦༧༧༡༤༠༡༤-༧༦༢ྟམ་འཕང་ཊ་༠ང-- 





ཡཿ ཁུས་རྒས་པའམ། ཡམ ྱ་མཞནསའིཏཇོདབ་མསུམཀར ཉེས་བབིང་པསངསྦ་རུ་འཐོར། མཆོད 


རར ུ་ 


ཧཱཾ ལབ་གསལན་གསམ་། ཨ་ །ཨོཾཨ 


༦༨༨ 


༣ 





འག 


ལ་ར 
སལ 


ཆོ་འ བཡནཔ། མལས་པ་དཅིའ་ 


སེམསྤྱ་འི་ཡྲ་ཤིས་ 


རའོ 


ལྒི ཡ་ཚོགསྐརམ་བྱ་སྐན་ 















༄།- །དུངས། ཛོ ཧྲུཾ་བཾོཿ ཙཡྷིམོ། ༦ ༥ ཌི་ཐོགས་ཙིས་མཆོད། ་ཨ་ཀཱ་རོསཏོརམཁྔམོ། ི་ོ བྱ་བདབ་བྱིད་ ཨྱི་ལ་ཡོད་སྒར་ཡས། །ཡད་ །ལ་གཡན༦་ ༠༨དཔོངསྐ་མུ་གསལ། །འདྩུངབ་ 
ཿ ཧཱཾཀཊཀཤས་བནམུས། །ཆག་འདི་ཡེས་མྱའུན་པར་ཤོག དམིམ །ནད་གདོནྨནམ་རགྲ་མིགྲ་བི་བྷནམས། ཉཱ་ཉིད་དྲ་བངནས་ཀང་། 1འཆི་བའི་ཉྱེན་ནམས་བྭ ཏུ་གསོལ །འདོད་ 
་མཆོད་བྷ་ནམ་བ་མ། བདུ བུལ། །ཆཆེད་གཏོར་འདི་བཞེས་ ན་གདོད་ནས དད ཅོ གསྦནམས་འོད དཱན་ རོར ༽ ཤུང 
| བཨོ་སའིས་བོན་ཆུང་འམ་ཡངན་ ཨོཾ་ཨཱཿ ཤེས་པྟཊབ་བླག་གཅུམ་ཙི་བར་དུ་བཉམས་ཏ་ཕྲག་ིུཡྲ་གབས་བཛོད། ཉས་ཕྲི་ཀལི་ྲཿ སྭ ་གསརམགན ིས་ཆགསོང། ཉང གས་ས སུད་ 
. །ཉིས་འཇིབཔ། ནམ་མཁའརུཿརྱིརཱ་སའི་རིམ་བས་འཆེགས་ལ་ཁམ་སའི་དྲ་ཏ་འྭ། ཏུད་ལ་བཞུགག ༈ །གཤེན་འེའི་། ིཉོབར་བཞུན་རུའི་འཁོར་ལོནི། _གོག་རུར་འཁོར་ཁྱོལུ་ཁུད་གྱམ་བསྐོར་བའི་ཉེ་བརད ་གསུམ་མ་ཚོན་ཕྱེད་ཡག་མུའྱའ་ན་མསབཅེག 
པ་མངམདོད་དན་དར་དྲ་ངོནན་ངོར པོ་དབྱསུང་། ཅ་དན་དི། མ། ཟྷན་མན་དིས་ ༨ཙོད། དེའྱི་ཕི་རར་ཡིང་ -ཧྱུགཿ རུགཙད་" ༢༨༣ དཔིགས་ དགི རི་དྭཧ་དཱག་སམ་མིང་པཿ་ཨ་མུའི་དིབེ་ངྱུནམས་དདརམཐེངཔའསེར། དམར་སྱ། ནག་པོའམ་དུད་ 











རའ སག་མ་བྱ་ཐས་པའྱི་འསརལ་ལག་ཅིདབ་དང་ཟགར་སྣནམས་ལྲ ས་ཤིབ། རྨནདཔིན པའྱི 

< ཡངབ་པོགངཇི༡༣ངད་པ། མཆལ་ཆྱི་ཀྲག། ནང ུབས་འྭླ་ད་འི་པ་་ཊ་ཡི་པན་ལ། གསིད འཆིག་བ་དུམའ་ཁ ༣༣ིརང་དབ་གས ཉིས་བདུ་ཀྷ་སེ། ཟླདགགས། 

ཤྱ ཚཱ སུན ནྐང་གསལ་ཡགས། གསོད་ཟངན་ཏེ་རས་ད་ (འངབོ་དོད་པ། འ་ཞ ཨགགིསབ། ཡལ་ཁ ན། ཡུང་ཝང་གི་མིག། མུ་ཏིགགྲི་དག་ ཊགམཧོནྲ་དའི་སོ། ལེ་བནན་ཅི་ཚེ། མོ་འ བྱརཚོའིསུའས། བ་མོ ལང ར་ར. འོ 

༈ | ་གརམརར་ཝ་བགོད། ཐགབ་གཡས་ལྷ་ཏབ་པ་དང་། གངོན་ འིཁོདབར་ར་ཆ་གརིིའཁོརསོ་དྲ ཚིག་གཏས་ཨི།ན་བ་གཏཾ་ཡ། ད་དག །ཁལ་མི། སྟང་གར་ཨེནམསྭ་དིས་བ་བྲ ག། མགོས (ཅུག་དངྱ་ལོགས་ 

༼ ཆིང དང་། གང ཡོན་ལྭ་ཀངམམྱི་བངྱབར་འཚི་བདབ་ སྲི་རུམ་རིས་བྱར་བིས་པ་འནུ་གབ། བླབབ་བའི་ཧོན་འདོའི་གོངང ཆའམ་རུམ་བྱ་བརྐོན་ཛིང་། དརྣ་ས་དབྱ་རདྱ་ལྲི་ལཱར། གདན་གཛི་གང། རིངས ཤཉིད་བའི་ཁར་ 

3 [ ་་མཁ་ཚོགསཉབཞ་ག། ན་ད ཁའི ྱ་བའི་འཟས་་སགས་བས་རལ་ ཤོ བམཁ་དོན་དའབོན། ཀུདཅིམཐའ་ནེརདུ། རོད་རོམ། དྱའུཀད། ང་མང་ཤྱབུ་ངམ། གས་དྨ་ པ་རམ། བཀ་ཆགང་ ཚོ་ཤ 
དཧི་དྲེདང་དཱ་ངཏང་ 2ང་ཀེཆིད་ད་གས་བཟོ་།པའི། པ་ཝི་པདོ་།སཱ། ད་ང 'ཏད། ཞེས་་དང་། ས་ ༨ དིད་ལོསུ། ཨི ཏམཐདའ་རལ་བོདད། ཞེབ་བྲ་འས་ལའོ་སོངའདའགས་ཉེར་གཅིགར་ བཛམལ་ 































་ཏུད་། བཞེ་པ་ཇྲི་ཝན་འཤ། མས་པའྱི་རུལནི། རི་འ མ་གས མདྷཾདནོམ་གཡས་གཡོནོར་བད 
དགོརཆ་དང་འཆས་བ་བནག། བོས་འགར་ཚ་ཕོགས་ཤིག་ཧུ་འུདནང་ཅསྣ་པཚོག་པད་བིས་བརྲདུན་འྲམ་པའི་ཉེབདྷ་ཏ་དཞར་པོ་ག་ ཨཱ 
མཁ ཁོབའིྲོ་བད་ཐམས་ཅད་འདྱུབའོ།།གཉོས་པ་དངོས་གཞིའི་ལོ་གལ། ༈ ཧའིནཱལ་འཁྱོརབྲམ་སེ་ཁས ྱུཐ་བ། དཔུང་གཉེན་ཊི་སཿ 
མཆོད་ཙིད་འཀའ་བགོའོ། གཏོརམ་བམོ་ཤིངི་བཅིངས་པ་བྲཀའཔ། སགླི་བུ་མེནད་འད་ཾཿ ༣འ། དཀོ་ཆ རཿ ཨཿ 
སྒུས་པའམ། ། བདགརྱིགཉོརའབུལ་ད་ འཇས་པ་ཡས་སྱུ་བང་། བྱའསྭ་ཁུས་ ་་ཚི་ི་བུམ་པ་ 
ངཱ ཨཱ་འཛུག། ཆེན་བ 









བས་ན བསོད་བདེ གས་གསལ །དུ་ཊུུམ ཅུང བ་་ སྲིབ 
རལ ཿ ཝས་ 


རོ ་། སང་ པའ་གསམ ད་དཔང་གྱ 
དཔའ་བྲོརལ་བྱུཔམ། །ཡངྱ་སབ་མ་བའང་ཡལབཅོང་ཁ་པ།། རྲི མམཔའ་ཡིདཅས ནའའེནན། ། དབུ་ དེས་ར། འགེག 

་ྒ འཞུགས་གཔོལནི།  དྲནཡིནམམ། ཁའ་དྭབས། བརཔ ཝན་ /ཅོག་དཔུལ། ་ 

འཿ གཉིདྤཾ་ད་ དྲ་ནོལ། ནུས ཅུད ཨོམས ཅིས་བསོར། ་ ར་ས སོ ཚོགས ཀུ ཀངྲ་ས་ཚོ་།ང་ ཐོ དཔ་བཅུ་ང་བྲཔོ གས་ར 


།གཡེནི་དཔལ་ཚོྤི སལུདུནུ། །ཉ་དཔ་མོ་མངོད་ཡིདཔི་སདའབ།།གདད་པོ་་ཚོལ་ངོམ་ེམསས་ཆམ། །ཅི་ནནཔས་ཅིགས་ཇའ་ིནཐུངཉིའི །ླ་དངབཛ་ིབུ། 











2 -£༤` 


ཨོགས མ་པའི་ག རོང་མ རུན་ཉདྲང་། །རདྱཧཱ་ཛཱགསྭཀི་དཀོངཏ། 
རེ།།བད་ ༤ སྲོནཛོས་འདིང་ཡན་ལགད་དུན་བྱས་བཛུག་ི་རིགས་འཕུལ། བར སའི བསགས །འཆི་དདག་ 
བཱ ་ ནས །གེསགསེལབ་ཤུགས་དགྱས་གདབོ། གསུམཔགཏ་མདཀོངཆྡརམས་ིར། པེ སུ ཨྲ་ཏསཁསས། སྭཐཱ་ཝཾསྦྱཿ་ཨ། བ་ཡན བཅིབ 
ཱ དྲི ངྲ་ཕན་པན་མམཁའ་མ་ཛོདྷ་ཀི་རང་བཞིན་ངུན་དྲུ་བུ་ རཾ ཨོཾ་སྦང དངར སུརསྙར། ཨྤ་ཝནཊུ་ཡ། སཱ་༢ཏ ཏོ བྲ་རཱཱས་རང་ 
ལི་དང བརྡི ནམཿསུཏཱཐཱགཱྱོ་བི་ཤཱཡ་ཁྲབ སྦཐབ་སྦདཏཱ ཁྲིསྲུང། ཨོ་ཨར་ཏྭཾ་ཛཱ། ཨྭ་རྩོམཁ་ 


ཏས་ཝ་ལོཀིཏེ་ཨསྭར་སྦྱཱར ཨ་རུརྦ་སརལྤིསྙིི་ལཱནི་སང་སྦྦསཧཱནྲཾ་པརཱ། པདག་གི་བཏམ་པའི་ཉྟོངས་ །།ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཅིན་ཡིནང་ ཡཿ 
ལོ །བའྟ་བྲས་དངུན། །དེ་བཞན་གཤག ངཿ 






















༣ ་ོག།དང་།།ས་ོ་ །གདེ 
ཀླ 





དང་ཉི ཡའོ 
(ཤུན སྐདཅ། ཉིད་ལ་བླ་ཀུགས་ཏ་གྲབགས་བྟན་ལ། །བཅིམ་པས་ ཡད་དངོས གསལ་བར ཡྱུར། ད༠རྦ་གཙོསས། མོཆ་ ེ 
༨ ༣ བདན་མགྱ་ལས་པ་གཅུགས་བྷརནདེའ་ བད་ནགཔོ་མསས་མམམོ།ཝཕལཚདང ལསའབྲོངའདི། ཉེག ཨུདཔཿཉེ། ཨཡེམ་དང་བྲར་པཱ་་། སས། སུ་བར་ཅིས་མངོད། དན གནད་བཏན་༢སར༠མ གས་ག པོ་མགཔའདི་ 


[ ˆ གླཾ༢ྭད༡་བ་བཤོའོ།། གང་དགཆེས་རྣམས་ཐམས་ཅད་ྱི། །ཅྒུ་དངའདྲབརུ་འིཊ་་ ན་ཉི་དནི། །མདང་དང་ ང་འབཞིས་ངེན་ལས། །འབུས་བུས་སོརྦ་ཅིན་པ་གཞིན། །དགེ་དངམི་དབེའི་ལས་ནམས་ཏི། །འཕས་བུ་ཡང་ 







བཞིནཏི།།དོབས་ནྲ་ཐང་གདུགྱབསོགོས། །ཟོ་དགིའ་རསྒ་རོབབྲོཀུན་མངོས་ལ། 
མསྤོ་ཀུན་ཐོངོས་ལ། །ཞིཞིངྦ མས་པའི་སེམས ཟ་པ ང་བ རར ག་ས ་གམ།ག་གགས་ང་ 

རུ མས་ད བདག་གི འོོ འི་འ གོ་གོ 

རམ མ་དོག་དྲི་རོ་ཡུན་སུམཆོག་ 


ོུན་སུམཆགས་བའི་ལ་ཤེསྦའི་བདུད་ཅིའྱི་རྩ་མཚོ་ཆེན་པོར ཚན་བསུངསྱ་ཐངས། ཉོང་པའི་ངང་ལས་ཚུ་ལས་ 
བོ ི་ ན་བརྩྱ་བུར། འདྲུ་གསུམ་ལན་གསུམ་བརྔོད། ཁམ་ཕོར་དང་པོའི་གོར 
དབགསལ་བ་ལས་བདུད་ཅིའི པ་ལ རམ་དངབ ས་འ འགར སྦས་གསོལ་བས་མ དང་ ་ 
དག །དོན་བརཆ (ཤཨུམ་བྷངོརཞིངྱ་བབས་པ་དང་ངས། དོད པི 
གགདནབ་ཆད་བམས་ཅད། མུར་དུ་ཞི་བརམཇད་དུ་གསེལ།། །ཞེས་གསོག་སྡེདདུདེར་། ཅ་ཝགསཅི་མཐར་ཨོཾ་ཨག་ལྔ་རི་ གི ཏྟཾ་ཡོང་ 

















ྱབ་གི། ནི་བདག་འགས་བས་ཟིའ་ ཅིག་ག སས (ཅེས་པ 
ོ ར་དང་བ སེེ ནིག མཆོདག ཞེག་གིས་བླདབྱབ་ལད། མུམ ི 
པཿ བོ དང ལས་ཆོལཔད་། ཞགས་པཁགོས་བདང་། ཁུས་ས་ས་མས་བངས་པ། ཨི མ་བམམ་པནགྱེབ མང ། ` གྲུདཆེཟུང་འམས་ཅད་ 
ང་པའི་ངང་ལས་ ཨཿཉཾ་སཱཧའཱབ་ལས་བུང་བའ་ ཡུང།པརས་ལྱེ་བཆེངད་ཐམས་ཅད་ཆང་བ་འདོད་པའི་ ངང མལངསསོད་ཟད་མི་ ཤེས་པའི་གཏེར་དང་བཅསཔརྒྱ་བུར། ནམ་ 
དའི་སྟགསྦ་རས་ཟིན×་ཡས་འནས། གླད་རུལོ་སྭངས་སོབས་བཤལ་འོད་ན་ང་རེབཞིད་ ནམཿ སྦང་ཏྭ་གྭ་ཏ་ སས ར་ར ངོང ལཿ ༦ཅ་བསན་གྱ་ུྐས་ིང་ཅབས ཆུབ སྟའི 












གས་ཅི དུགོད། བྷར་ 


ནཆུང་བག་མརཆས་བའྲད།། བྲེབི་དེནི་བཀོདབཀོདནས་།།ཏ་ག ནཱས།།ཉ་ག་གྲིགཆོང་ ང་ནས ོ་པའྲ།།སོ་གྲོསམ་ཕུད་༢མས་མ་པཆེདཆོང་། །མབྱོརའི འི་ལོང་ བསམ་ 
འདྲ་འའྱ་འད་མང་པམར་། ཆོབ ས་འགག་་ང་་བ སོས 
ཐིག་ དྲ །ཟེས་པ །གང་ལ་བཆི་བ་གསས།།ཁམ་ཁ་འ ཅྱར་ལ་ཤོ་རྡ་དྲོས།།ཆོད་དྲུའིལ་ལ་ བྱ་ད་ 
གུརན། ཁྱངན། །མཆོད་སྦྱེན་འདི་ཡེསཛོན་རྫོས་ལ། །བུ་ལོན་ལཿ། ཆགས་ཐམས ཆདྱ་འེར་།འ 


འཅི་བའི་འཇིྲི་།། 





ཀོར་ཆབསོ་ཞཾ་རོངས་འཇེབས་པ རྲི། དེནས་ ལུ 





འཛག གུདྲད་འབུལ། ིངསྟ་ཅུད། །པའྱི་གཱད་པཤྲས་པ།། 
དའགོ། ་ཤོན། །ནད་དང་གདོན་ངན 













ལི་ཁུབ། །འཇོད་ཡོན་ ནོམོ་ཝྷ་ཝནྩོ་བོསྤཀ་ 
རས་པ ཧོད །མནན་པ་ 













༽༨༽; 2 ` ཟིས ཅུ དག རེ ༄་ 
་བྱས་སེ་འས་ེ་ཁས་ཡ་ཕངས་མེད་པའིབརྡད་འབུལ་ལ།། །ཀླ་སརྱ་པབིཉདྱ་དངཔགྲི་པ་དདུ་བཆེམ་ལ་གཞོད་པངས་ལྱ་པོར་མཛཿནས་པནཔད་། རིམས ལྡྡན་པརཡ་པདད་གསོལ། 
༦༥༨ ༥)" ༽༽ ༽་ོ་ཤོ་་་ ན་ད" སེ་ 





པོ འཚད ནོམ་པ བོད་ག བདོམ 


ིན་ཇེལཁོར་བཅས་ལ། སུུན་པའི་དཀོར་ཚ་ སམས སའ 


° 
ཡུན་པའི་བསུམ་པ་ཡིས། ། འཆི འཛའ ཞེས་འཇལ་འའེ ས་ས་ས བས་ནའོ 









། གསང་དྲ་ ཡ་ལ་སཀས་པ 





ྣ་མངཕྱགཔས་བའི་བམྱན་སྦརས་པདྨ་པན པས་ཁུབ ཞིང་། བསུན། ཇི་ཉྟར་བརྟམ་པ་ཿཾམྱིསནི།།1 ད 









།ནས། ། དེ་བཞིན་བདཔ། །གིསྤ་ཁཱ ཅུས་བ ས་བྱིའོ།།ཅ་ [་སགས་ཅི་མདའ་ བླཟུ་བྱ་བ་བེ ༨ ཙེནད་གདོན་འར་ ོ ས་འམས་ཅད་། ནོས ཨིམས ཚའི་ བར་ཆ ར་ཚད་པཿ 
ཅདྱ་བུས་ཁ་ངྷ་ཕན་དུཞུག་འདུར་ཡིས་ཐོནནསྲ་གདལ་ཐིམ་པས་འཆི་བ་ ་བའི་འཇིགས་པ་ལས་ ་ཐར་བརྩ་ཚུར་པར་བསམལ། ལཱས་ཁྭ་ཟུད་ཆ་ོང་ ཅུ་འདོར་བའུམ་འཇི་བད་བ དཿ བདག 

བྱ་ཉེལ་ཡོགས་ཡུ། བངྱ་སུརཔའིསས་རདཿསན་ལསཅང་འྲིགས། ར་ རང་ཡིད་ དམ་ཨི་ངྱ་ཙཱམབརན་པོ་དུངྷ་ཝཱ་པའི་གདེངས་དངྡལ་ ཅནུཔས་རོས་མོའི་ཚིམས་རུམས་དང་བཅས། ཧུ ཉོནཅིག་བཀེགས་དང་ ཚེ། །ཧབུང་ ཡུ གང་ལ ་ལམི་དབང་ཞིང་། ར' ¡ 
ལུསསེམས་སྟོར་བ་དན་པ་ཡིས། །མི་ལ་གནོད་ཅིང་འཚོ་ངེད་པྭ། །ཆོ་ལ་བྲར་ཞིང་སོག་ལའཇབ། །ཞེ་ནང་ དུག་པའི་སེམས་འཆང་བའི། །འྱང་པོའི་རིགས་སུ་གང་གཉོགས་པ། །མཛོ་དྲ་དེད་པའྱེ་རོ་མནས།།ན་རག་པྩཔལ་། 
ཁམས་ཡནཚྱབི། ་ །འཆི་བདག་གཤིན་ རེའི དི ་མོ་དང་། །ཀ་ཡ་པ་ཤ་ཡ་བ་ ཏི། །ནམྱ་བཱདང་ནི་ཤ་ཀཱ་ལི། ། གཤིནྡ་ར་པོ་མོམ་ལས་དང་། ༽ 
བགེགས་རི་ རགས། ངྲ་བཱག་བྱདྱདཱ་དང་། (བཅོ་ཝ་ ཅུར་ཐམས་ཧདྱ་པང་། །ཟད་ད་ ད་གཏོངམས་ཚམ་རིས་ལ། །རང་རང་སོསའི་གནས་ཅུ 

















༢ ར་པ 






༤: 






















ཏཱ 


བྱང་ ལ་ད་།།དང་ཡ། ཨད ་པདགམ་དང་།། 








༡༡༠༤ ༡༡༡༤༨༠༡༡༤༩༢༧༤༄༧༠༡ ༧༢༩༡ ༢༦༡༠ ་༩༡༣༦:༠༠༦༠༡༩།ཟླ་ལ༣4 ༡ ˆ ༄.༢#ླ”༤༨ 










མཆོགགཏུམ། ནྟ ཚིགས་དད། སཾ ལས་འདས ན་ད ན་གི དའ ཨེར ས་དམི་གས་ཡ་ 
གཅོདརོ་མཔ་ཡེ། པརྟཏཆོགརཔ གས་དང ། ཨའ ཐཟ་དོན་ངསེ་གས་ ལནརགསཤ་འཁོན་གཉེར་བཅུན། ནུ །གཞན་དུ་དཔས་པ གཔ།ལྟ་ཏེ་མི་འྲ་གོཿ ¦ 
ཀིད་བཅོ་གཡཀི་མཐར་གནོད་བདཐམས་ཇདྱ་སུ་ུ་ཡ་ུ། ཅེས་བཛོདཅིད་། བླ་བྱའི་ཉནནག་དོར། ཨཱུ་ཨུལ་ཧིས་བུག། ཆུངཅ་ཐུན་ཅིསད ཆུངས་ཐུན་ཅིསྲབ་ རམདདབ་ཡྟ་ཉ་ོས་ི་དོདམདའིམཐར་བསུལ་ལྷ། གསུགས་བརད་པ་པོདང ལེ 


༡༢༧༨་༢༡༤-ˆ 
¬ ”༤”༡༩༡-༡༨ <=-༡ག༩༡༦-༩། 





ི་་ 
་༣༦༩༽3 
་ ༩ མི རཿ 
ཨཱ་དངོས་དྲི། རྨམ་རྙམཿ 


= 


༩༢ཀ།ོར༽་ཀུཤྱཡཚོ 
ར་རྩྱཿ ཡམ 


༄- 


ར་སམ ན་དང་ད ནགང་གིས་ུ་པལ། ༽བ་ཡསམ་གདང་བུདང་ངད་སྲོ་རབེབ། །ཡར་ཡངྱ་ 








༦ ༈། -. - འོ 
འང་གཞཿངོ་ཕསོད་དང་། །ཉོབསནུས་བཀགམདངས་ག 
{¡ བརྨ་མའམཚཁའེ་ཁམས་གང་པ། །ཧོགས་བཅུར་འདྲོས་ 


༡ སང་ཤྟ་་ 


ཕས་ར དགས་འུཅི། 


ཏད་པར་བཀུག །བདག་དང་བླབྱ་བརྷི་མ་པསྦ་བའ བགསོས་ཤི 
དྲ་ལན་པར་བྱུརཾ། །ཅེས་བྷམོདཅིང་བསམ་ལ་དམིཔས་།དདག་ངས་བསབ་འེའ་གཁའོ་གྱར་ཨཅའགའ་བླཞ། 


' རབྱུང་ཐཡི།།འཅིམད་བདུད་རྟའིཆུ་རྒྱན་འདིས། །དེ་འེང་ྱེད་ལ་དབར་བཤུར་བས། །རིག་འཛིན་གུཊ་པམ་ཡུས་བའི། 


དོད་འདོས་སིད་ཞིའི་ཡོནཏན་དང་། །འབུང་བཞོའི་བོབཅུདའམས་ཧདའིནཆེན་བདུན། །བྲཀ་ཤིསྟ་གན་ཇས་བདུདཅི་འོདཟེརྩའི། །ནམ་པར་བྱའགཏེ་བདག་དང་དཡེགས་ཡུལ་ད་ 
༥ཡོནཏྱྷ་རས། །ཅོཟསྤ་ནམས་ཏྱང་འཆི་ཡེད་པདུ་དི་དང་། །ནང་ཏུནའཇོམས་པསྲནྱ་དང་པཞིནྱ་ཁར། །གྲར་མངའོར་ ཟེར་བའ རརོངས་པྷ་ཐར། །ས་དང་ 


བླཚསྲོག་གྲུམཡུར་དང་འཐེདབ་དང་། །འབུང་ དད ཞུམས ། 


།ཉཱམས་པ་གཡོས་ཤིང་ཚདཔ་ཞམས་ཅད་མཐུད། །'མོ་༢སོང་སཏིཿ 
དན མ་བའི ༥དགནད་ཉེ། དྲུས་གྱུམ་པ་སསྦ་ཧུས་ལཝསདྱ་ཡི། །སུ་བུངརྡ་པ་ནས་ལུས་ 
ཡི་དངོསྤ་གུབ་ཐོབ་པར་ཤོན །ཨཾ་ཨམ་རྟ་རི་ཇེ་རྟརཾ་པཱདཱ། ཧ༥ནོདུ། ཅིང་འ མས་ 


སོགགསུམ་རྒྱས། །འཚི༽མེད་པཚ་ཡིད་ཨོ་ཕུབ་ཐབ། ། 





།།ཅ་རྔས་འབིལ་ 


ལེདང། ། 

































བ་ ་ གས་ངོ །རི་བརོ་ད་འ་ྲ་ོ་བོམང་སྡལར་ཨོཔྲངའ་ལསཔོ། །ཞེས་གསུངསས། །གསེར་མའལ་མྡ་པོ་ནོམི་གཧེ་དཧན་ལ་སོ་གས། དགསྟོནནྩོམུས་ཡང་ཐོལ་བརམཆུས་པའི། །མཐའྱ་འོད་གཡུལ་ངོ་བླདོག་པའི་ 
༡ དུབའ་བོཚ། །འདི་ཀོ་འྲ་གོ་བའྲེ་རོང སགྱ་ཧབ་ཟ་མད་དོ། །དམྲ་ཐོམ་བྲསར་ཞིང་བསེན་པ་ཆད་དུ་ྱའོམ།།ཕཿ །ཡནཱཧུན་སེལ་མེད་བསམ་བཟརྱ་དུབ་པ་པས། །ཡིདཆེས་བ། པོས་ཆོ་གམའྲཁུལ་པར། །མས་སུ་བྷ་བུའ་ཞཱ་ཡུན་ཡོན་བྱམ་ | 
དའྱབུང་།།འདྱིདངད་གེ་གེའའ་འདུ་བེད་ཡིས།།བོབ་གཏམ་འབོ་ར ཀྱོག་པོ རུན རམསྐ་དད་ཅིག་ལ་བཀལ་ཏེ། །ཤན་བའེའྱི་ཆ་མཆོ ཅི་དགུང་ཅེ་ནོ་པར་ཤོག པ་མ་ཧིན་གསང་་གཱབ་ཙི་ནོནསའཚི་ 
ཱཀྱཧངོ་དླ་ནོད་པའེ་དམའ་བོཞེས་པབ་འགི་ཡངཿལ་ལི་ རྟ ཅད་ཅིས། རང་ལོ་བྱར་ཕུག་  ཞི་དང་ཉ་མབུ ུནཧྭུ་ཐེབས་པ་མཇས་བེད་ ཙི་ལོ་འདོག་གན་ཁྲ་་ོ་ ཡིདད་འོངབཞི་ཀྱའྱྭ་ཐར་བྷ་ཏེ། ༈ ཡི་གེའྱ་བད་པོ་ཡོར་དྲ་སངགྲ་ཕོའཨུན་དགའི་ཡིའཅན་སྲོ། 
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དྲ བཱ ཡིེ ད་འ ་ = གེ ལེ བླས ཤང བཟླ 
| | མཧི་གཐང་ླར་ཡངོས་སྐརཕས། བྲཆུ་ོགིནཆེན་སྲེདདིཆདམཚུ་ེས་ཀྱང་འཐུསསོ། ] 








།རླམ་རྟམཆོའ་རོལ་པ་ཡི །ཞབསེ ཤེ་པདྨོར་ཕྱག་བཅྱི། ཏེ། །བྲ་རྲཾབ་འཁྱམས་དང་དུར་དུཞགས། །འ་བུང་འོས་ཁེརས་གས་བུཟ་འས་འབྲི། །འདི་༢ དཧུམ། བྱོརེ་བད་། 
དཔན ག་གི་ག །དང་འོན། གཅར་མཆེན་བནམ། མ་འྱོར་ན་ཤོངསེབ་ལ་ངུའི་སྟངདུ། དབུག་ཧུ་བརླྱབ་ཏའི་ལུསཤེ་དྲམ་འབྲེག་ཤིང་། ཁུསཛརས་ས་པའི་ཟན་པ། རི 
ལས། པ༣་ལ། རོ 





× 















སྱབབལ་ད། ར་ཅིས་གླ། ཡི་མ ོེའི་སདུཉ་་ི་ཡག་གི་བསང་ཤྱར་ུམ་ལེན་། དའྐནལ་གསས་ད། མོ །ེན་པ། དེའད་དྲུབ་གྱུ་བཟང་འོདང་། ན་པ་དག བླ འྱ་བ་ལྲོ་ པས་དང་དན་པརམ་ 
ོ བངུས་དགར་ དིམམད་བསྲངལ་ཏེ་བྱཝབྱ་བད་བོས་སུ་ཡདན་མིག་ལ་བཏརྟཏ་ཡི་ཆེསབྱའེདྱ་བིར་ཕྱ་ལས་མའན་པ། ལོ་ཡིཉནངརྨ་བཱ་ད་ཅི་གས་དང་། ཨོ་མིདན་དའོན་དུ་འཇོག། 
ཝདདང་གྱལ་སོགསམ་འདོཡན། བླཿའྱ་པའི་གོང་ཆང་མནི་གླ་ཚིཡད་གི་ཚདྱ་རྲ་སང་ལ་གཞལ་ཏེ་འཇོག་བདད་དང་། བླགབྱ་བ་དངོས་སུ་ཡོད་འམ། མེད་བངྨ་བཉེན་ཅི་དོཿདིས་ཧཤ་རས་དཀར་ལྟ་བུའི་བདནཅི་ི་དྲདུ་ུག། དེའི་ཁདུན་དུ། 
] །དགཏནས་བཏུག་ །བའྱི་མོད་ཀཱོར་ཉའུ། གཿཆད་འུག་རོའམེད་བའི་ནང་དྲུརྨུ་ཀའབོམ་དངཆས་འཀང་བའི་ཁར། དཱོཁམནར་ུནཅིབོརཕམ་དརམའེ ཤན་པ ཆེདངདི་འར་བྲེམ་པྲི་ཞ་ག་པརགང་འིྱིསམད་ 
ཛོ ལོམནནདཀར་དེང་། ཡོ་རིནནནད་པོར་བྱིས་པ་བཀོད། ཏིགས་གཞན་ཞིགྱང་དཀོན་མཛོང།ཡང་བུལ་འིཆ་རོད་གཏེང་བཞམཔ། གཏན་མང་། ཡི་དང་དངཆས་སོང གིམོད་བཅོར་དངདོཔའི་ཡེ་ཅད་ལམས་ཅད་འདྲ་དའ། ། 

ཉིས་ཁདཔོ་གེ་ནི། ཡ་ར་ཆའ་ྣོསལྨྲ་་དཔམཆོད་གཏོར་བཅུ་བླ་མཁ་ཐབས་འཞིན་ངཏིཀས་པབཿ དཆིདྱ་བཏབ། ཚ་ལ ཨ་ུ་ཉེ་བདིན་འསྲ་དགབངཆཔལོ།ཟྲ་འི་ཆོག་དཇོས་པ། ཡང་ནམས་་ཙས་བྲབ་ 



























| ཁའདརའ་ ༨༢༤༤སང་འང་གཆའ་རང་ཆཆམར་ལཛ་ཐངཙཀ་ཆནའམལལ༡༧༢༢༡༩ 








༈ལྭའོརབཅསལ། །ཨམབས་ཤུགཆལནོདགཏོསུར། བ་ས བསགཇེསབྱྱགལ།  །འཞི་བུཔབདངྱ་ར་ཏེགོན་ཕིར་འོབན། ཧྫཱ ཅ་པ ཡོནྱོསི་བདག་པོ་ལི། །ནུམ་ཧེ༔ྫ 
རུས་བགྲི་གད། ། ཤལྱི་བུད་དངལག་གླི་གད། །ངེདཁྱི་གད་དཔ་དབུགས་ཅྱི་བ ་ཱ ་རས་གནས་པ་ཡ། གནོད ད་ཁང་བོངས། ཟད 
སྲི ཤ་དང ས།བཛཡས་པྲོདལ་མདན་ཟེག །ཞིབ་ 
སིལ ཉཾ་ཏྱིགས༦ྲ་ནཁ་ ཁ་ལི་ཐོ་གན། །བཙནདང་ 


་ བལ་བ གུས རས 
× །ནུབ་བུངྲཝ པཱཔ་ཡེན་ཐོ་ྷན། གྒམ་པོལྲ་དངར།། །བུངྱ་ཅོགས་པ་པ་བབམ་ཐོགན།། །་ 
བདས་པའི་གདོན། །སར།འ་བྱརདི་གདོན་ 


























།དང་ཝུན། །སྱང་འུ་དེ 
འངང་ལ་པཌ ུགས། ཧྱ 


༢༤༧༡༤༡༥༡༨༤--༡༢--༤༤-༩༥༨༠༤ག༩༤༡༠༤༤༨༨- ` * “¬ 


(ཡྱ་ཧུ་ན་ཆ་ཛན། ཌཱ 
དན་པ 
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ཟེ ` 

ང་པ 

ཅྱིག བན་ད འདག་པོའངའི། །ཟབླ་སོག་བཏྭས་སམ་གཞམས་སིདན། །བླ་མུད་གཡེ་ 

ྷུད་དླཔཱ་གཤེད་ཛག ཏིག་པ། །རིནཆད་གརྲའམས་དམ་པ་དང། གགས བཟླ 

གདྭོད་དང་ནིམོགདང་དང་། །བཤོས་བུ་དཔནིམཐེབྱ་དང་། ༈ཤདྷྷ་དནི་བཅུ་གསུམངང་། བ་ཡི 
།མ གེ་བོ་དང་ནི་བླད་གསུམ་ཚི། །ཛོང ཏུ་དནི་འབུཔ་ལགསཅིས། །ཡུས་ངག་ཡིད་ུ 


༈འཐུངས་བ་ཐོངས་ལ་བཅིངས་བོལ། །བྲམམས་བྲ་གོད་ལ་མནཱན་པྲཔབ 
ཇཾམྭ་བཱིང་ཀུན་ལ་འགྱེད། །ས་བདུགའགོངང་བོཏར་གཏོང་།། །ཐེ་ 





ངོའ 
གསེར 

















ཅཱལཁ་བྷཱཾ 


པཔ རོ ་སེེད། རྐ གི ལ[བའར་བྱཅྲས་ 
ན་བའི ༽ང་བའི་པཡའ་བྲག་ ། 
(ཾ ཕྱ །ཨཱ། །རང་ ་རར་མཚོ ངྲས་པ་ །བྱ་ཧན། །ཡ་ 
གི། གླད་དང་བརྱཅུ་འ ་འཕ་ལ་ལགསན། །ཅུང་ དྲར་ལུཾ་གཉས་ . 
ཿའའོའདི་བཞེས་ཤི ཤི །ཚི་ན་ཆ་དང་ཟབ་གསེར་དང་གྲུ།། 















མང ལོགས་ཁ བླབྱ་པརམ་ངས་དཔྡས། འུམ སྐ་བོབ། ཏུར ཙདདོ་བབག་ངབ་་། གྲཞཊ་སབ་ 


ཟུ ཝེ་བྱཧའྷ་ཐཱང་དྤོད་བའྡེ བའི་གདོན། །ལས་དངཡ་ཤེས་ ཡལོགས་གཞམས་དང་ཡརའྫར་མཐུའ་ལོ་ བསག ལཱ ཁ་པ སུ།༽འདྲད་འདྲེལ་བའི 


(£ བབླབ་པཆ་པཏཉི་ཡེ་པསཏ་མས་གཅ་༢ མཐུད །ང ཤཱ ཏྲཚེ་སྭོག་གསུ རྒྱས།།ཕུན་སུམཛོག །སུཔའ་གཟི་བིདྲ་ལན རྭ་བུ། །' ཛལྨ་རཾབྲརཱཔ་ཛུ་བྷ་ཊྲིད་ཡེ ནི་ཁུག་ཛཿ ནྱཏེ་བ་ལམ་སྲའ་གྲས་ 













།། ཇྲས་དང་ལོ་བདག་དང་མིང་ཆེ་གེ་མོ་ཞསྱ་བ་བའི་འཙོ་འལམས་པ་དང་ཡར་བདང་ 
མཐོན་སྱག་དག་ག་བདད་བཅུག ད་དང་བྱསུནནས་རང་ཉིདྱ་ཅིས་ཏིང་འཇོན་གསལ་གིང་། མཚོ་ཁུག་པའི་ཡོས་བར་ནང་པའོ། །འ 


དཡ་འཁོད་པའི་བླ་ལུག་གི་བརཔྱར་ཉེང་དུ་གརལ། ཟཁུགསམ་ཁུགས་ིརད་ཤ ས་གར་ཡིནྱ་སང་གསལ་པོ་ར་ཤོ་ཤ [གཅི་གྷ་སུཔ་པའི་མོས ས་པྲ་པས་འོབཅིས་པས་མཐར་འ་ལུ་ ལུག་བླམ་བྱ་ཏར་ཁ་ བྟྟས་ནྭཁུ་གས་འའི་རྟགས་དང་། ཕྱིམ་ེའཏུ་བརས། 


' ༡༩༡༤~༨~-- 


དད་གསཔ་ས་ཡིང་མཆོག་ཅདང། བླཟུས་པར་འབུངས་ཏྲེཟ་འཆུ།།ཨ་པརྱཔགོ། །པདྨ་བ་འགས་བའི་ཉེནདུ་གོས་སེདསྦྱ་ཆར་འ་བཏིདགནས་བཞག་ཡེདན། ཐརཔས་ཅིརུསཔན་ཁུགས་རྟགས་དང་། མཐོངོནདྲ་དུངམ་ཁགས་པའྱི་ངགས་ཡིན་ཟེར་ 





བྱར་ཏཱཀྲ་འོ། །བྲ་ཟས་པའི་བར་མཚ་མསསོགསཅི་རི་བས་པར། རྱལ་ ཙུལ་པའམྲ་ལུལ་དཔོནྱཡའྲོ་ང་དང་མཁར། དྭ དགེའདྲ་ཡིའདདཁང་། ཚོ ཚོསར། གླིང་གསེབ། ཕྲོ་ བླྱངཝནང་མདོ།  བྱམམ་ཁོམམོགསྱ་ེ་ོ་ཕན་ལང་ཆསས་པ། ཅཱ ། 
། ཐུཁྲགང་ ངུ་། འདོར་བ་དང་། འབོདས་པ་དང་། འྱམས་བྲ་འམང་ཙད་གན་སྲུ་ཁབུ་གཅིག། ཅེས་ཞར་གསུང་ 
ལྨབྱབདེའི་ལཡ་ཉེས་ལ། ཤྲོགས་མཆེད་ཡིདར་མཐབུན་བ་༨་ རང་ ། འགའ་འག་གིས། བླས་བྱ་བ་ཁོརང་བཟའ་ ་ 
ྱང་དངཅིད་མོགསྤ་བདག་དགའ་བརམས་བཅདད ད་མང འབུངུཤོག། ཅིར ཤོག། ཅེས་བོས་དན་ལ་ཟེར་ཤིང་། སྱུགད ཕསོགས་པ་བཉེན་སྲརཔརབ་མིནན། གནས་དེནསས་ཁརབ་གངསོགསེར་ཡེངན་བཟང་བེརར། ཟླ་ཁུགས་མ་ 


-:-- ༢ 
















༡---༤---~-------༨༨༤༤-ྣ༨-༨-༨---- ˆ-~-༤-༩༢༩-- 


འི་བདག 
ཡུ་ཆོད་གཙོ ཉོརདང་།།གབལབ ` །བདེ་བག་ིགམཁའི་བཀའ་ལཏོ 
དདང་། །དུརབའི་གདཅན་ི ཁྦཡུས། །ལོས་དུ་བས་གས་ 


ཅེ །ཛརོའྱིརདའནར་ཡིབ་ ཅང་པ་ལི་ནྲེ་བྲུམ་ 


།བཆུདཅིགག་ཤེགས་ཤིང 
7 ་ ལར་ དད་གཤིགས། ཤིག རང་རངའ་མོའི་ 
ུག་སར་ཅརཆད་ 
























དུ ངང་ལ་བ རྒོ 
༅ལ། །གདའི་འྱེདྲགལ་བཟང་ཡིདྲོའི་མཁར།། ཤརབའི་མདོལ་ནག གས་རད་པའི་དྲུང་།།ཉིར་བཅོམ་ཡན་བདོའྲིད་ངབྱརས་མངོདཔ།བྟཏུམཆོག་པོསཔའི་བས་འདུད།།འདིབའོ 
- གྐེརབཅུ་གཉིས་ལ་བརྟེན:འིབརཆད་བྱ་ཟོག་ཅིཔའདོད་དེནའྱགུབ་པའི་ཐབས་ལ་གཉིས་ལས། གངཔོབརཆདབླ་ཟོག་ཐབསནི། བགཟནཅགསྦ་ཡིས་ལོ་བདག་བྱང་གཉིསྦི་གླ། མིའི་ཡུས་ལ་བང་དང་གི་མགོ་བྷ་རན་གཆེ་བུང་ཙི་ཨར་རིག་བསྱར་གཉིས་པཟོས 
པའམ། ་དརརས་ཤེགགུསོགས་པརི་མོངབྲིསྱས་ཕྱསཔལ། དཔཔལ་བརྩ་ཡིའི་ལོབདག་ལྱ་བིབའྱི་བག་དང་ཨུར་ཀུམ་བདེས་པའི་ཐིག་ལེ་གདག། ་དེ་བཞི་ནདུ་ལོགཞནནམས་ལལང་རིཊས་ལྭ།། མྲསིན་པར་རང་རང་གི་ལོ་མིངྱའིབླ་གངྷ་ཕགསེསས་དང་།ཆིངགར 
གྱི་བའི་ལ་བདགལལྲིདཔ། ཟླཔལ་མྱེབ། རག་ལན་ཤི། ཡོས་ལམ་དིག་པ། འྱབག་ལའྱ་འད།ུ་ལསྟ་ནམ་ཤེས། ར་ལམི་མཱཅུགས། ཡུག་ལྱ་ལེ་མཆད། བེལལ་པཔ། རུ་ལཆོར་བ། ཨི་ལ་བེདཔ།  ཡགལ་ལེན་བྲནལསཊི་ལ་གཟུགསཅ་འིནསྡམམང་པདག་ 
_ རྣམས་ཅྱི་གཟུཉས་བཏྟ་ནརི་ཞོང་དྲིས་པ་ཡིནནཔང་ཕརཤི་གཟུད་ལ་འདྲི་ཤིངབག་ཞན་ལསབཟེསཔ་ཡི་ནན་ཤེགར་དྲིསཉི་གཞས་སེ་སོང་བྱུག། ཨྲི་ཕོན་ཇིག་ལདང་མིའྱ་བསགས་མེདྱ་པདཅང་། ཆུ་ཆོནམེགས་ཅིས་པགྲ་བི་གཉིས་ཛེན་པོ། རགཡོས་གཉིསྤ་བདར། ཏོ་ 
| =  མྨུམ་ཁཉིས་དག་པཡོ། ཡུ་ཐྲེཉིཐཱ།ངོ། གླབཕྱགཕྱིབདུན་ཞིསེ་རའོབ། དེ་ྒམས་ང་ཊིམ་བཅུ་ལཉིསཅི་གཟུགས་སམལི་དྲསབའྙི་ཁ་དམ་ོད་བྱ་བྷ་སེ། དེ་སངྱྲསི་ཏ་ནདང་དེབ་ནིནུ་ལྩོ་ཅི་ཟན་ཕས་རིང་བཏར། རགཔ གྲའུ རུ་ཕེ་ཤབ་ 
ོ་བོ་ོའོ་ོོོོངོ་ོ་པ་༡༥ ༢༥༢༠༥ུ་བམ་ལམསཔཡོཐབས་སམམམབ་བསུའབོ་འབུ་བོབངབསོཐ་བླུ་ོམི་ླ་ཁཁམོབའ་་ཆབ་ོོ་སམཡ་ཕོ་ཡོམ་ཐོ་༧ ཆོར ༢༢ ྦ ལཱ < ག་གས ÷ 







































| ལུག། བང་།འཐགཔ། ཀྣ་ྣཊ། སད བྲོམས་ི་ཏནཡབཀོད། ལོ་དགདམསཔིཆོརསཔོཡིནན མས་པོ ཉོང བ་སོགས ཇིསནས་ོན་བརའ་་སོས དད ད 
རྭ ཞས་འཇོག། གྲག འཇོགཔའམ། སྦེཿསཾུཔུབྱཡ་ྱོཤ་པརབཀོདོཿངཿུང་། སོཕོི་ནདདུ་བྲམཊ་ཙའི་ འི་ཁུས་ཆུས་ སྦ 
།ུབབྱམ་ཤིང་།: མ་ིདམབཔས་པི་ནྱི་ཕསམངའི་ཁྲ བ་ལགས བད ྱཁོམགང་ཡིནི་མུདྱ་ཐེར ཨཆེ་དངོད་པར་བཟོས ཟོན་པརིའདང་། རངསཔ་ ཤིལའི་བཅླུན་ཟུར་ཊི་ཚས། རིཐེའི་མཐྙཿཱཏའྲི་ཝང་དཔྲལགྲངི་ཨ་ན་ ཏ་ཉྙི་ - 
འཇོག་པདམ། ངེ དེ་མནཐན་ལསོ་སོའི་གཟུགས་བྷར། ཤྟནཕྱེ་མཆེདདོད ནོ་པར་བཅོསྟཏ་དཀོར་ཛྨ་མཅོགས་པསདྷ་དོརཔ་འེ འཇོག དེ་ཞིནད་ལྩོ་ཡིསྐ་ནམས་ལའིམཔྷ་ཉར་ཡུག། ཝྱུལ། བྱ།ཕྱི།་ཡག། ཡྱི གླང་། སྟག། ཡོས ཡོས། འབུག། ་ ཐུལྷ་ནམས་ཤྱི་སད་ཡབྲ་དོད་ པཿ 

ཟས་བཤམས། དཀར་གསུམ་མངངགས་ ཅིྦགསཔའི་བན་གཙའམའིཔོརུཔསསརྱལ་པངྦར་ཉཡང ུ་གཉིསཔས་བདག་སསོའ ས་ནས་ད ྱརག་སཝཅགཔམས་ རྒོར་མོར་བཀོད་ཡོདན་དངསདང་འབྲེད་ | 


རཱ པ་ཡིནནརྦརནད་ཞད། དེནས་ིདྟཏཱམིན་ ཨྱཅི་བདག་འ ཆོན། ཡི་དམདང་ཕྱིར་ཤེཿཅི་ཆོས་ཕྱོངྦ ཉྱོཏྤལ་གཏོརོ་ཁུ་འཛྲིན ཡལས་པཅོལ་བ ང་སནས་་ཀབས་དངགནཉབ།གྱརཐ་ ± 























ཡོཔསསྱུག་རབ་ལབ། ༥ུང་ཁཿ ཅེས་བ 


ཞི་ལོངས ཐོད་པད་མི་ཤེང 
གམ་པ ི་ 





ི་ོ དབངབའིདྲུས རིར ༢༠ཨཆེ།།ནངདུནམ་ཤེཔ་འིལ མུར །ིགས་ལྒོག་སླུབདང་།། 
རྱ དྲ ལོ ལ་འ ཏིག་དན་ སཾ བསསཟེ།ནང་དུན་པུ་ ཟོས 


སི མའ 




















རག་བ ྱག་ཅས་ས€བ༽ ཅི ནངདུ་འདིགཏཱན༢༥༧ དྱེཕིརྩ་ི་འོད་དབངངའི་དུས།།རྱིད་སྡེ་དོའིིམལ་ཏོད། །ཅིའབལ་སེདཔ་ཏོབས་སུང། །ནངད་དེདཔ་ 
རན ་ །ཧཿཱཱལཿྨཌ་དང་། །ཁཿ བདའི །ལོཞུག་དུས་ སགས། རཾེཾེིངཧ དབང་བའི་དྲུས། ིདསིིསལ་ 
་ པི དདུ་ལེནཔ་དྱའིཿསྭས་ཱ འའ བྱ་ཐོག །བུད་བར་འྭདུནཟུར་ བའི ལྕ མཞག་དྭུས་ཞེསསོགསརར། ཉིཿ འྱབང་བཅུ་དང་བྱང་ 


བསགས་པའི ས་ན ག་གིས ་དབུ་པདཔ་ཡ། ར་མས མས་: བླཐོག།བརྱི་བོགས་ཅིདེནམས་ཅདད། །བདླེ་བགྱ་ཉིདདུ་ 
འགྲུབ་པརམཛོད། །ཅིཧངབ་ཤིང་དང་ཤར་ ཤར་ཧཱུགསལ།།དབང་བའི་སབདག་ཐག་མོང ༥ཤིདལབཉཅེནབཡི།།ཉེར་འེཅ ཡལཅོགས་འདྲ་ཅི་གོན་ གརྱ་བོག་པོ་བདགས་ྱ་ ལས 


དབུང་བའི་ག་འདགཏ་ཧུལྱ་ཁྲིག།། དང༥ཉེརའ༢ ལེགསཚོགས་ས ཚོ་ཡི་གདོན་ ཉེ ས་འ ཀྲུག“ ཨཿ འྱུརབྱ་ཝ་ཤོས་དངྱནུ ཁྱ་ཅོགས་ལ།།དབབའི་ས་པད་ ཀྱཿསྲཾལ་ཅིག། །ཅུ་གས་བ ཉེརའཅི༧ཁེས་ ༨༢ ཞུྱི་ ༨ 


` ༡༤༨༨ ༤) ༨༣ ༤༩༤ » ~~ * ༤ -==- ~~ ༤-༨--༥༤༤-༩༤-་ »- ༨༨༤༤-༢༤-༦༤ « ༤༡2 ༡--- 





རི 


པ།ཞེབ་འཞག། ཐ་མགངད་དྲཀྲ་གས་ གསམ བོདཔ འཕུན།། ཐིུདཉིས། ཱུ 
 ཡི་ར་ཐར་དིནཔ། དེནས། ཅཱ འདགཏནའདིདག་དི དད ས་པ ཏཱ 
སལལ ྱབ་་ ཝི་ ཧུསུངས།ཇ་ རུན་བྱ་བཾ། ཞང གངངའྔ་སན། །ཡར་པ་ཿ 


ར་་ ། འགུངབྲ་པ་དང་ངོང 


( བཞར 





-» “༤༠༤༤ ལས་འབས 





ཡ 
བུར་འྲགབ།།འདྲི་མུར་ད །པས་ཀུཿ པི 
པའི་བར དིལ་ཞིངའདོདདོནལྱགཁབབས་གཏན་པན་བ་ཞས་བ་ 
དགྲེཡང་ལོང་ཏུན་དགའོཾ། ། ¦ 


ཟོ 
རཾ 
༧ 
ཤཾ 
རྨ 


ཅོ 











༡༧ ༡ཀླ་ས༠༨༤༡༡༡བ༡༡༦མས་ཀ༡༡༡༩༡ 

















| ོར་ ལཿ རྲིན རི་མོ་མ་འ 






































ཏཱ 
ལས་ཡང པོ་ལོ་གས་ཤཀཿམོན༩༧༤༨ས་སོཿ༤༨༢ར་མངོ་ོམམརཕང་ོ་ོ་ལོོ་ཡོ་ོ་ོ་ལོོམོསཆོབསམ་ལ་ཞལ་འཁོབའ༦ ཡོ 


























༄༅༅། ་ བབཅོམལནྭརཱམཆོག་རོལ་པ་དང་། ༈དངྱེར་མདྲ་འི 
གྟོང་འའྲི་ཆུལ་མ་འཇའ་བཤེམ་དང་ཆོ་གེའི་རིམ་པ་གཉིས་ལས། ད བོནི་མདོསཏ་ནརས་སམ་༢ེ མདན 


་གུ་ཅིསམམམྐ་ོ། ི་ོ ཤི 


འམ་ཟནྷ་ཅིས་རི་རབ་བང་རིམ་བཞི། ཕྱསལ། ཤར་དཀའད། ཉོ་སྲོ། ཅུཊ་དམད། བྱངསེར་བོཊ། རིརཤྱའི་མཐུའ། འི་ 
ཉམ། རཱོ་གླང་བརུམ་སོག་པའི་དབྱེལས། ནུའ་གྲིང་གསུམ་ཚུམ་ོ། བྱང་ཁྲིང་གཏུམ་བུབཞིའི་དེཡས་ ཤཱ 







































































སྟེང་དུ པྲི ིཅན་ཞིགྱམལ་ དདུྱ་བཟན་ལབ་ཟོབ་འམངེ ་འཚའི་མོར་ ིས་ཅརཅུང་ཏེ། དྭམསསུཁལཔོའི་ག ཡི་གཟུགས། བ། གཿ ཡས་གཡ 
གསོནངདུ་ལམ་གཉིས། མདུན་དུ་ུནམོགཉིས། ། རུའ་ཉུ་ཕིཔསོརྡོམསཚ9ཿ ་ཧད་སོགས་ཆོག་ལས་འྱབུངབ་ རྙར་བྱབ་ལ་བཞག། ད་འའིཝཿ བ་སོ ཌཱག་དང་། གཟིག། གྲུང་ཀི། པྲ ཕྲེའུ། བྱཿ གོད། མབྱ། གུ་ གུང་། ཆྱི། ༣ དོཌ། དེ 


འི་ས ཨྱམ་པའིཧྱའ བནདང་། བཡོད།དང་ རི་མི ཀཨ། བདདིཿབཉིས་ རྫི ༨ གཔ པ། སའ ལཔསརདཔའ། ༣པོ། པྲོ ཁེ་པ གེམད་ 









































ན་པ ཀགར་།ན་བྱསཌམ་བྱར་གསུམ། གཞན་ཡང་རད། སྙེས་པ། ཅུམད། ཆུས་པལ་པགོསཔའ་གཟདམམོར། བང་མ་བའི་པ་ལག དཀར་འད་དྭུག། ཨུགདཀར་བའ ། 
རྣམས་འགོད། ིངདང་གླིང ན་ལ་བླ་ཟ་བོ་འརདཅི་གཟུགས་་མངབ་ད་བྲ་གུ་ཅན་ལེགས་མདམེད་བར་ཅཿབར་སེམས། གཞུན་ཡངབང་རིམ་གཉིས་པར་ྟ།པམ་མཁར་ཐབ་དབུ་དང་། བསུམ་པརྱ་ཕུལབ ཤར་ག རརྨོན་པ་ད་ ་ 
མད་དང་། བཞི་པདྡ་དེ་བྱདན།ཌོརར། ལེ། ཨུ་ཧཱ་ནམས་བདོདྲིབས་མཐོང་ྱསདྷ་ཏརྩཔས་པ་བ་ཤརས། རི་ རིངཡིམཐབདརཔི་ཆངྱ ཕེྱས་ནཡསའྱར་རེས་བདོར། སུ པ་པ ག་པ་འ འུ་སུ ཟདསྣ ༧ 





| དི་གཐུགས་དང་། གསེར ཨ་ཝ རི །ས། སྲེ ད་བཟའབཅའ་བྱ ཨུ ཨཱ ཤོ་ཐེཕ་ཡུད་དིཿ རསྨྣཌ་ངདསི ཉྱཾཨྦར་ངུ ཅུ་ཊགང་། རས ་ 











མས་ས །ཅི་ནོར་བུབ་མཆན་པ། 
ངཱ ཨང དག་པནི དེའི་ མ ལ་པོ ན་པར་སཆོག གབ་རོ་རེི་འ་འ 
ཡུ བ་གམ་ཆེན་པོ་དའརའི ལའ ྲཔི་ལ་དངུ་ དྲེང 
། མི རི་ག ཕི ་ ་ ། ཨི་ཡོངས་ ཙོགས གཡངས 
ངན་འ གཡས་པ གཞི ་ པས བསུག 
ནྭ་རའིདཆོ ་ ༽ 
གས་པན་ རི 


ག་ལགདམར་པོ། ཅུའི 
ཞྭ 
ཨཙཱཧཙཱྤ ཡ། ༩ ཅོམ་ ་ ཡ་ག གས་མ རོམ ༨ དཀར་པ ༨ འི $༨༦ཧཅིངྷ་ས་ག་ལཏོ པོ 
པཾ ཙཿ ་ 
སིནགམོ་རོ་ཟནམ་པ་པི་དང་དུང་་ཛགོས་པ།དེ་ 















¡ ྒ 


679 


མ་ ཊཨཛ་ནདཱ་གར་པབསམ། ༦ བྱན་འཛཾནམཚོདཅའཤེསཔནི། ས་ར སྭ། ོ་པའིདངལས་ཡགམཚནའ་ཆ་ནསོ་རདག་ 
བར་ མ་ས ༠ི་སྤ་ དངར སླུར ཨཱ་ཧཱཏཱཡ། ཨལ 


༨ 
༄༅༅། 


ཉ སརྦ་ཐཱཁི་ཨུང་ཏེ་ ཚུབ ཡོཾ་ྭ་ཱ་རོལཁིསརྷཾ།ཨྭ་ཧརྟཏྨཱརཱཏད། ན་མཿས 


ངྲ་དྲི་ས 


༣, 


ལྦ པོ ྲཱུ ཤོར་ོ་འིི 


ཏཱ་ི་བྲཏཱ། པགགི་བསམ་པའེ། བས དི། །དེ་བཞིའ་ག གླགས 


བ། །རོལ་མོདབངས་དང་ལཅས་པས། ཉིར སྔེན་ྱ ཨུབ་པ་ པོལ། ༈ཧཤུང་ཇེ་ཿམཐོན་ 
- ༩༡ ༽ 





ཊྲ ཡའ༨། རང དུ སཨཁྦ་ །བ་ེ 


---¬-- ༤ -- =~ 


སར ཐཱ་ག་ཏཨ 


ངྲའ།འབ་་ང། །རྱ་ ¬ 
བསུུགྷཾང། །པ 











པོས པས 


ོད་པ ཡལྱི་འབ། ཏལ །།ཇཾས་དགའ་ཆསོྱརལཔོའིརོུལ། ལ། འེམའགལ་ད 
ཧུད ་པེདོསཨིམ་ོ་བྱའ ལ་བོན། །༣ ཁོདྲའརེས་འགུའྱརལ་བོའི་ཙུལ། །དབུལསགྲ་གླད་གཅའ་པཅ་གསོ་ལ། སོ །ཆིབས་བུ མར་ག 
ཚོགས་ཀུནཏ་འིད། །ལ་པོའི་ཙུལྱ་ཡིས་ཕྱན་འདེན་ཅི།།དེ་རིངམདོསམཐོན་ལ་ ལ་བོན། འས་འགའ་འོ ི་ཐོན་པའི ཐུག་པ འགྱི ཅན་གྱི སྤྱ་ཀུའ་ཛོན། ུ་ལ་དོམ་ྱི་པགས་པ 
! ་་ །ཧའཾ་པྨ་ར དཚོགས་ཉུན་ང་འབེད།།བོན་པོའྱི་ཚུ་ལ་ཡིས་པུན་འདྲནི། དེ །དེ་རིངམདོམ་ི་མོན་ལྱ་པོན། ། །རེསའགའ་ སའྱད་ན་ བནུ་གཡ་གྲང་ལ། །ད ཡཱ་ལསགྱ་འཱད དམ་རཔོགསལ། ༽བྱ་གཧ་རྟ་ག་ ༈ཾཨུཾ་ཧཱ 
¦ སྒ་ལ་མོན་ཏྱིའི་ལྭ་བ་གསོལ།།ཆིབསསུ་རྲ་སེས་ཁམ་པ་ བཅིབས །བུལ་པྷ་མ་ོགས་ཧུནཱ་འཕེད།།བགའ ཁངཿསོ་སས་བའའེན་བི་ ཐྱི།།དེའིའཿ བདོས་ཡིདོནདུ་བོན། །ཡམདེདདཔོན་སང་ཡུམ་དང་། །ཕིངམོ་དོམ་ 
ཤུ འྔ ཿདང་།ལོ་ཡེངབཟའ་ིཤངྱ་རལ་དཾ། 1ཅྱི་ཟློནཏཾ་ཤཱངཿ དཔ་།།གངའོའཏཱང་དྫོར་དབང་། ༈ཤལཱིཾད་མོནྦ ལྦསྭའ་དད། །འདུང་ཅངས་བཏག་ལགདང་། ུདམེནནག་ཡོཆས་ངན་བྱང་། །ཡགསཿ 


`གཏངཔ་ཨཉངཔང་མཁངཉབ་ཟས་པས༡༤༩༡༤ལ༤༤འ༨༤༤༥༠༩༠༩༥༩༠༨༧༨༤-༩༨༧༨༨༦༤པ༧༨༢ར༨༤ལལ་རཿ ཤྲ 
















































ོ ༧-༠༩༦ས༩༤པ༤པ༠༥ ༣:29) རར པམ ཆམ ༡༤༢༠ 








(འབའ་བ 


རྲི གླ ཞྲི 


















པོམཆེད་བདུན་དང། ། །དྡོང་ ོ་བོྩོབབྱོསབ་དཀའ་པོ་དོ།། ནིའབངད་༽དན། །ལོར༔ ིདྷས་ག་དཱ་༨ པྱར དཔོདང་། །ཡོཔ་རྡོ་ང་༽ ༣ སལ་དང་། །གནམཿ ནཾ རྒདབ་དང་ ང་རང 

ང་དང་། །འགང་བོམ། འེད ང་།།བཅན་ོམསུམབྱརྦ་དཱགརཱ་དང་། རིས ཙ་དང་།།བསེགས་རིདསྣ་ངུང་འག་བྱརདྲུང་དང་། །གདན་རེགསྔ་མུམ་བྱཅུ་ད་དུ་དང་། །དནྭ་གཞོན་བི་ སི 
ཀངི་དང་། །ནད་ཡམས་དཡྱ་ཅི་འདག་པ་དེང་། །མཐའ་འྲ ཡུལའངེ་ཕུངའདྲ་དང་། །དཀོལའདྱེ་མོ་འདེལ་ས་ཤས་པ།།མངོངན ངའོག་འརྩ་བི་གདེན།ལ་ཁྱཆང་པོ ༠༤ དབིང །ལ་ལྕོར་ 

དྭ།ལལྒཾ་རཱལ་པའི་ འེཇེས་འདྲངྱེད། །ལ་ལ་དཀོརཆ་ཇ་སྔ་ཡིཿའབུང་། །ཨལཧཅ་ཤས་ ས་འོ་ཏོརཨ༣༢༥ ༣༨༨༨ སཱི ཊན་ད །གནྲ།།བྲཀམི་ཤིས་དཔྷར་ སདྷན་ཧྭཧོང་། ] །མི་བྱུགས་ ཕན་རིམས་དང་།།ལཉེས་ 
།།ཀུན་གངམ་ཤོན་དུ་འབོ ལ་ བ་ས །༈པ་ཤོག་པརང་སུཿ སས † མཚོ (ས།།ཤོ།ཡངམད་པའི་ཚུ་༤ གཿཱས། །མོས་ཉིན་ཧོན དུབ་དེརྡ་ཧོན་ིག་། 1 གོ ག་ ༽ `༽༽། ན་ཆ ར་བྱརུདྨ་ཀཾ། 

མཆོ་ཤགསུམ།།ཁྱད་པར་རྟ མཉི །མཾ༨པ་༦ཚོཔས་དང་།། ༩༩ ེམཛ་འྲོཆོས་ོང་སུང་ཡར་བཅས། ༽ཛྔགས༽ ༨ཅངའཛོནབྱ་སླར་དཏེནའད༽ ཡཊྱི། །བདེན་པའི་མཇུ་ ༥༠༠༤: ནྨ་ནར་ པི ལང; 















ཆ།། ༥ ཀསྭུ་ལྩརལ་པྱོལོདལ་གཏད། །ཇ་ ཚོམི་བླསླན་ཱབོརྦ་རམས་ཊི 
ཡས། །གོག་གིསིང་བོ་ཡུ་བནསྱ་ཁུང་། །བཀའ་དང་དམལ་གནས་པར་བྱེས། ཚོ་༩ 
བཞས་ལ། །བཟུ་ང་བཟོངས་ལ་བཅི་པས་པ་ ་ཁུལ།།བྲར་མས་པྱ་ཀུད་ལམཿ ཡན་པ་འེག 
གྲའི་གུངམ་དང་། སིབ ལ་་ ཐོ །འེནས་བྷད་ལ་པ་དམ་ལ།།འོ 


















་་ 


༩ ༤ ༽ 
འབའི་ ཿཕཾ་ལ། ༽སློབ་དཀོན་ 














རཾ ཀོར་དར་བཅས་པ་ པ་ 


ཆེདའདི་ ར 











ཀཱ ༽ཧོར་ཡི་དོལ་ 








དཀོརནོ་ཿིང་བརོའ་ སལ དོ དངེར །དམཆིད་ཇེས་རོད་པ་པར་བགས། །བནབློནཞིདིསའབུངསོགས།འོརན་གནས་པའི་གདུན་བཅ།།པོང དོབ 
ནད་དས་གདཔས ཏསབཔ། མཚིད སསན །འྲ རི 
དྲེན ཁོད །མབྲལམམ་བཤས་འཇརབད། ཅི 
དཡགྲས་ ནཱ བ་དན 
།ནན་བེདུ།འོ་ ༨༨ ཡ་ ང་པ 


སིཧིམཆངའྲེ་མོ། ‡ 









ངུན ཇུ 





° 


ཟོ ལར མི་ཞེས་ཏུམ་དུ་ ང ནམཆིན་རེ་ད ༨༤༥༨ ༥༽། ༢ རི 


















ཀམས་ བཤོལྦ་ཁང་མཉན་པར། །གྲགོ་ངོར་བྱ་་མཚོ་ འས་ པ་གཉིས། ༣ །གུ་གཟེངས་ཐག་ ་བར་འཇུས་བ་ལ། །འྲོས་ །ཏེ་བེརཀ་མགོལྱ་རཱག ཡགས ད་གཅགབསད།། 
ལོགབརྨ་སད་བམཁད་གནས་ནི།གགྲ་མངདབ་བ་་ ལྲས། །གཞན་ལ་བླམགསྔ་ཅིས་དབས་པ་ཡེས། ཐ་མ་ཡང མ་དནས་དེ་བ་འགོད་པ༔ ཉེས། ] 
ཐངནསྤ་རིམས་མནོས་ཐང་། ༽ཇེཿ ཅོན་ཡི་བག་གྲས་ངན་པ་ ཡིག་ཆ ཡུངོའ་དངེ། །ང་བགཨེད་ངཱད ུ 
བས་མིང་དིང་གཉིས། ། བྔ་མོངནས་བྲ་ཐོ་ལ་འཚོ་བརྡ་འེདྲ། ༈གདུགྲོན་ངྱམ་བྲོ (བལྱ་ཡོད། ཇེ ཡཱ ཧེེན་དཔང་གིས་་ ༢༥ འདུག །ང་དཔི་གས་ཡུ་བྱན་བདག་པ། ། གྲང ར་བ་བ དད་པ སྤ དདདསོལ་ འོོ 
ཚིའི་དྲ་ཚིགསའ སྐོམས། །མདོསྤ་བུད་ཡས་མཆོད་བདི་ལཿ སླ་བ །བྲངམ་ཡབ་འོད་ལ་ལནན་བཟིག།ོབ་བྱ་ཚགས་ལལིབ བགསོས། །ནང་དང་བྲང ལབ་པ ཐོབ་བོ 1༽ཡང་གཅིག་ལོརྩ 

དུས་ཅིོ།།ཡུ ཞེ་ཨམ་ཡས་དྲག་དམར་དྲ། །ང་པ་ལ་ ཞེང ཅི འི སྱིད་པ།རངཧུཾ ཧུན་བཅོས་ལབ་ རྭ་ཡུ་འ་ལགང་། ་གྲས་པན་བྲ་ 
























ཅེ 
ཞས་པ་ི་ ཤཱ་བ་གསས། །ན་དད་ པོ 


་ུ འགྱག 
་བྭ ངྲི ཉ།།མངོསླ་བྲད་ ( ངུ ལཇ་བླ་བོད་ལཅ་ཤན་འཟེག །ཟོང་བ༔ 
རགས་དབར་ རི མམ སིབ་ས །པས་འབྲ་ སཤལཅི་ཝག་ུགྱ།། ༈ ུགས་པའི་བུན་ཨུ་བདཀརོད།།ཅིས་པ་འོ 


༣༠༨༥ 











༽རྔམབ་ཡེས། ོབ་དབོན་ཆེན་པོའི་དགོངས་ཉམས་བང་། །ལན་བཅིོང མད་པ་བའིང། །།སངིུག་བ་རངཔར ག།དམྲ་རས་པྫོཡིའོངོབ་ མས་འ ག་མ་མ རོ 























གང གངེརྡ་ན་བ་དྲཀོང་། །།འཇིགས་དཔའཐབ་རུལ་བཅུན་པན། །ངེ ༽སློང་ དཔོ ཨན 

ུལ།།གནམ་དོ་ ཡུག་ཅམ་ཡ་ཁའ་ཞསངའ་པང། །༽བློབ་དངོནཅེན་པོའི་ ཡྱཿ་ལ་བོག་།ཅུ ༈ཅུང་བཿཡྱ་པའིཿ སི་བཡོག། ཞསངངཿ རར རུལ་པ སར་ ངོག 
ུ།ཟད་བརསསཏ་ིང་ཡལ།།ང་དངད་ལདམ ས་ལན ཚོ་བ 

¡ དེ་བོནབརས་བཅུ བ་བཅྭསྤ་ཏོད། ་ 











༩. ༨ 
༡): ` 





ཉེས་འཐུབ་ཆོ་དནའྲབགས་སོགས། །བཀྲམ་ཤོས་བླ་གཚོགས་གཏོང །།དེ་ལ་བནཔའི་བཅོ་བབསས། 





ལོ ། 
རྨ མུ འིཆོགམཛད།།སེ་ཁང། རདོོངོེ་ ད་ན ི་བཅོབ། ཀ་བ འ་ནས ུགོ་གད་ལས་ཏུག་དཀ །བ་ཅུང་བཞིའི་དཀྱིལ་ ཡིས་ད 
_}#! | ཝཱང་། །ིན་ཆེན་རང་བཞིན་རི་འབཞི།། ཤར་ཤེལ་ོའི་འྱེའར།།ཅུབ་ཤོགས་ྒད་བཧེ།།ཧ་རོགས་གསར་བསྲྲ་གཟབའི་ཅིང་།།ཡེདའབོག་རི འེ །ྱམ་ཁའཉག་གས་མངས། ང་བ་ཡིས ད 

།དུང་། །དར་དབུང་གཡེར་ཁ་འཁལ་བས་བྱརན། ཉིད་ད རོ་་གཟིག་རམ་མད་།༽ང་པས་ཀར་གང་བཟང་ཆོ་ ཡ་བྱཅན།།ཁུངཆང་ནོར་བུ་རྲ་ལིང་ཁང་བྲག། །དཔང་གཞུ་ལུར་བཀའི་ 


ཅུབས་མལ།།རིན་ཆེན་འྱ་ཡབའྱལུ་དར་ཟབྱ་ཆེ༽ ། ཤལ་བུ་གཡོ་བའི གདུགསཆེན་ཕུབ། །རི་རུབ 
གླང་ཕུན་བཀོད།1ཡུ་ཁུད་ལྕགས་ཕའི་ཕྲངབས་བསྐོར། རད ་ ངཱ 





ཆེན་པའི་ཏེ རེད་པན། །གསལ་བྱེདའྭ ཟྭ ཟུང་གིས་འྱབད། ༽རྱོ་བར་གསརརེ་མོ་མམཚོས་ཆུད། ། །ཡོགས་མཆམས་ མིང་དང་ 
ཡེ་ཤེས་ཝ་ཝནནར་ཡཁའ་ན། །ྒོ་བུ་མཚོ་ཡུལས་ད་རྩ་ཅིས་ བྱཾས། །ཐབབ་ཤེས་ུ ཟུང་འཇུག་མདའ་འཕང་བསྫོལ། ། །སྒེ་མུ སླེ་ཡུབ་མཚེ་ 


།དངབལཚོན་དང།  །དང་བབྱན་མན་ང་པུ པདེ་མ། རིག་གསར 
ཀཾ 








༢༡ དྲཀས་ ་གཞཾ་ལཾ། དང་དྲུག ྲཱ 


༩༤༨༢པལ་ལདང༤ར༦༤གསས༡༤༠༡༡༡༡ ༡༡༡༤ 












རུ་བཆེནབང་གཡུས། །ང ཉ་པ་དང ག་ངོ ཧལ ཡོ སོང་ཐངྱ་ཧལ་བཟབ་ལ་འབུལ།།།ངོ་ནཧཾ།པ་ཡང་ཀབའ་ུལ།།དང་ཇོདོ་དོར་དག 
གཡོང ས་པར་གྱབས། །རའྲདེན་མེ་བཞི་གར་མཐབནསོ། ཞས། །གཁོར་གཡེབ གྭ་དབང་དང་བཅས་ལ་དབབུལ། པཿ ལའ་སྦུལ་པོཉ་ཧ་ །།རེད་བདག་འདྲེ་ (ཀདོན་ 
ཐསཅདྱ་ཐཱད་པདེཡ་ ཨུ་ཊིག །ཡས་འདག་ཐམསཅད་ཡཿ ལོང ཿཤིག། 


ཨུ ་ ཇྲི་ཉིད་མཆེས་བྷ་ནམས་ལ་འབུལ། །མདོས་བདག་ཐམལ་ཅད་མདོས་བཏེམ་ཤིག །ཟུད་བདག་བ་ 


། ར། །མོའདུད་ བརྫུར། །སྤྱི དུད་དལུ་བམཁའ་ལ་བླ་མར། །གདུགྱར་བ་བཏང་བྲ་པར་པྡཔས་ལ། །དོད་དང་བ །དོན་ལསྲ་འོལ་བ་མདུད། །ཆོས་དྱྭའིངས་འྩ་ར་བམེད་པ་དང་། ། 
ཙིའི ་་བླར་འ་ངདའའི ཡངས། བན་ད །ཅིང་འ་བཇོས་ད་ིན་ཊོབྱ་བུར་ཅིག །ཨི་། རྟེ་འི་བལྲིཔེལྔ་ལ། །ཁྲིཔན་སལྱི་བཟིངམ། །དྲེ་དམསྤྱརལ་པོའི་དང་ས་ཛྟེ་མེ། །དེ་ 
ཱ ཤབས མཿ སྦྱད ཕས་མཆོདའདི་བཤེས་ལ། །དེ་བངམ་བཛོ་ ས་སོ་སརྦ་།། ། ། །གདུ་གརཱཾ་བ་༢ྟ།༼བཔྲ་བ་ བླད་སལ། །ནདདང་གདོན་ལས་བལ་ངརམངོད། ]དུད་ནག་མེ་ཡེ་ཁ༔ ཆཱ་སཅནཾ། ཀ 














༽ ། = ` 





བཞེས་ཤིག རས །གཡའ་མངས་ཅ 





༽སྲུད་པའྱི་རལ་བྟོས། །།ཆངས་པ་ད་གིོརོརགས་ཅན།ཀྱ་མལ་པོ་ཡང རྩ 













༧ །པ་ཧོད། །ཐེས་པ་སུགས་ལ་ ་ཤེ་བགསོས། ། །ཁཱམ་ཁ་བྱབཱར་ལ་ ཤོཇིལ་ཡོས། ། །མཚོན ཱཊི་ལྕ་བད་ཐག་ཆོད། །ཨིང །མིང་ཡིགྱ་བང་དམར་དྭའུས ནས ཤོཧ། །ནདཱ་དང་ པ་གདོན་ལས་གོལ་བར་མཿ མཛོད། 
ཤཱ དད་བ བནུ འདེ་རུམ་ འཛྫུ་ཞེག །ཨོནྱཾ་ཧི་ལན་ཆགས་ཡོད་རྒུརན། །མཧོཾ༨ཕྱིན'༨ ཚིམ་ཟོསལ། །ཅུ་ཡོན་ལན་ཆགས་བམས་ ར། །ཡིད་ཏི་རེ་བྷ་གོང་བར་མཛོད། །ཅེས་བྗང། ད་ 
,ྐ །ཆོསསྐེན་བནི། ཡྱི རཱ སྡིག་བ་ཅི་ཡངམི་ མྱི་བཞིང་། །དགེ་བ་ཡུདསུམཆོགས་པར་སྤྱ་ །རང་གིསེར་ སི་ལོ སནཔུལ། །འདི་དེ་ཡངསྦྱརས་བྷལན་ རམ ར༨རིབ་ཡུར་མེ་དང་། །རྒྱུ་མ་ཟིལ་པཆུ་བུར་དང་། རྨེ 

རྭ གློག་དང་སྤེན་ལྟ་བུར། །འདུས་བསུཆས་རྣམས་དེ་ལུར་བྟཊ། །རང་གི་ལུས་ལ་དབ་ལོང་ལ། །གཞནའ པ་གུནོད་ མྭ ཤེདཅིང། །ཡན་པའི་ྲབ་ ༨བུས་བུ་བདབ་དང་། །ཡཆོད་པའིའྲབས་བུ་ དུག་བྔས་ལ་འཇུང་། །ས་བོན་ 
ཚ་བླ་ནམས་ལསན། །འབྲས་བུལ་བྱ་མི་འྭ་ཁུར་ཞོང་། ༣ས  བོན་མངར་བ་བཏབ་པ་ལས། ། །འྭབུས་བུཡངའ་ : སེ བྭ་ འཚུར། །དཔེ་དང་བཅས་པའི་ཆོས་ བཤད་པ། དྷ་ས ཅེསན་ཤེས པར་གྱིས། །ད་ལྙར་ཟང་ ཟིང་ 
མཆོས་ྱི། །སྐྱིན་པསམྨནིང་ཧྲོར་ཀ ཉཱ་པས།།དནི་གནོད་པའི་སེམས སྤོང་ལ། །ཕན་པྱེ་བརྙེརུ་བས་མས་པྲ་ པ་ ༢འཆོལ། །ཞེས་འཇོད། ཟྱམས་སྟིང་རྗེ་ཤུགས་དྲུག་པོ་བདྲེ་ཝ་པ་གལ་ཆའོ། གགའ་དྲེ་བཏུྱེད་པ་ཡིསན། འོག་ནས་འླ་ཚུང་བའི 































དཱ །།ཉ་གས་གཞལ་ཇིས་མ་ལང་པ། །འདི་དགྱ་ཆལ་པའི་ཁོངས་མའདབས། །རྔོངས་ཆས་ལོང་ལའྲཔ་བརྡ་ཅིས། །ཏྣ་པ་་རྦལ་གནོར་ཁུགས་རིགས། །ཐངས་ཀེས་བྲགང་དྲ་མ་ལང་བ།། འདི་དགྲ་ དེད་ལ་ཇོ་མ། 
དབས། །རྔོངསཆས་ལང་ལངྭལ་བར སས །དེནསམདསགཏོང་ཕེགསྲ་རུ་ཁ་བླདར། ཆཧམས་འཆག་ རཆོར་པཞམང ལ་མི་དམ་གང་ལ་བརྟད་པ་དེའི་ གྱཡུང་ཤིནདུ་ ཤོརླ་སཱ་གུ་བའུ་ལྭ་སིཌ་ཡོུལ་ཁའི་སརརེ། † ཤཱ་རབ་ཡངས་དྭག་པོའི་ ཏོ་ནང་དཱུ། ཿད 
དུག་པོའི་བཤེསོ་ངུ་རུར་གྲུམ་འཤུམས། །མདའ་མདུང་མཚོ་དང་ཚུས་ ས་བྱན། །ཆཱས་ཡེའ་དག་དང་ཁུག་གིས་ཚུགས།།ཆུ་བརང་དོདཆགས་འགུམ་ོ་འཚིལ། །ལབ་ལ་ཞེ་ཡངམ་དབུང་འབད་།འགྱ་གཏི་ 
མུག་མུན་པ་གཏིབས།།ར་ལརར་ཚོན་རའི་བུ་ཡུག་འུ་པ།།ཞེང་པརཁོ་བོའ་དམག་དཔང་བང་ས། །འྱེ་རཱལ་པོབ་པའི་གཏེར་ཛོརའདི། །གནོད་བཱད་དྲག་བགུགས་བྲམལ་བའི་ཕིར།།རོག་འཛིན་ས་གས་འཆང་བདག་གིས་ ། 
པེབ། † རིང ་རྩ་བརྱུད་བླམ་ཐམས་ཅད་ཤེས། །ཟེར་ཆེནརྫས་ཀྱི་སཱ་བས་བྩེད་ཅིབ་ །ཡི་དོཝ། ཁེ སྒ ཚོགས་ཅིས། །ཟོར་ཆེནཝསཿི་ཝོབས་བྱསཅིག །དཔའ་བོམ་འའཕོའི་གསནམས་ཚིས། །ཟོར་ཆེན་རས་ 


། ་ །འགྲོ་བར་ཟེས། །ནས་འབུསྤ་གོ་སོགོས་འབ་མའི་རིགས།།བ་ཡིས་གཞལ་ཅིཐར་ལང་བ། །འདི་དྭག་ལེདལྲ་ངོངསྲས་འདེབས།།ཇོ་ངས་ཆས་ལོང་ལའྲ་ཐོ་བརྩ་ཙིས། །ཇ་མརཤ་ཐུད་ཟས་ཧི་ ། 



















ཉིོ་བོས་བཅོདཅིག། །ཆེསྱམོ་ློས་པམཐབ་སཅདྱ་ཏས།།རོར་ཆེནཛསྭ་རྷོས་ངས་བྱེདཅིག །སྣང་སིདྷ་ཐཱསིན་པ་བྱཿཏྱ་ཅིས། །བརཆེན་ཇས་ི་ཝངོས་བྱསིདཅིག །ཟའ །ཟོར་འདི་ཇང་ངའི་དྲག་ལའཕེན། །ཟོར་འདི་གནོད་བའི་བགོ་གས་ 

ས་མདོ རན ཾཾྭྲའཚ བག །བརཁད་་བཛའི་དྲ་ལ་བཡན། ། བར་འ ི་ནོདབའི་བ་གག 
ཱུ ཤུས་པ་དིན། །ཅ་ ལ་པས སངྱས ཧུ དྲས བརྡཡོྱ་ཡུལ་པོད་ཡྲ་བཁར། །དེ་འིགངོན་ཇཾསདཔས། །ཁྱེད་ཀྱིསད་ 
རཱ ཤོ གུ་གྲས་བའུང་སལ་ིག སལ་ཧྲིག །ཉི་ ལས་ལ་གིན། ། །།ེ་ལེ་ ་མེནྱ་ཧི་རྦཾལ་པོ་བཞུགས། །ཡུལ་ཡང་རལ་པེ་། 
ྲ་ཡུལ། །ྷ་བརཊཕརྱརཌ་པའི་འམཁང། དཔ་ད སེ ྲྲི ཛད །དུ་རིག་བསྭཱིཙ་ཤིག །འབུང་པ་དག་གིས་འཕུང་ 
ཛོ །ཙིམནུ་ཊ་ཡོངས་པ་གིན། །་ཀར་ཆོས་ཅྱི་ཆུལ་པ་བཞུགས། །ུལ་ཁངྱ་རལ་བོ་དེ་ཡི་ཡུལ། པ།།སཁསས་ལ་པ་བལ་ར།།པདངན་ེད། ར་ཡིད་ལ ཡཁས།།༽་ཡིགངན་ཇེ་མེདཔས། །ོདིསད་ཕྲབམངད། །དེ་ལྕ་བའོདམར་སམང་།ི། 







ཤཾ པེ མདོས །།བང་གྲིདོ་བསྡུཞྩོ་ལིག །འྲ་བང་པུ་ པ་དགུ་གོསབངས་ ཚག །ཉིམ་བངྱ་བོད་ལ་སེན། ༥ ༨༦དལལ་གྱི ངར ཐབླན་ས། ཡུ་བ ༄མ་ཕོ་རེཡི 
བཞང་ཆམ་བོདཡིམཁད། ༣ ་ ཌུ ིག་བ །ཅ དི་གཤེགསསོ་གར། །དནི་བུ་དདཡང་རི། །འཇོ་ བཅཿི་མིསམ་བྟ་བུར། །ལོ་བུ་ཉ 
2} ིའའྱས་བའི་སེདག བསང བ་བླ་ངར།།གཡཉེི་འབོ་གནོད་ངེདྲད། །པྱད་དབང་ཆེན་ཐུགས་ཁོས་ཏ། །དྲོར་གསོརདའི་རལ་བཿོན། །སཱང་བཱ་འྲེབ་༨་ 
¡ | ཀགནོན་པའི་ཅེ་ལ་བྱཧྐོནཾ། ལལ་གི་འབད་བའི་སོལ་འྱ་ཀོན། །འ༔ ཆོར་བོདབད་བའཅི་བས་པ་ རོན ཙ༨ན་འྱད་དྲགེོ། །དྲུ་་།ོ་་འེ་ད་རྤད་རྩྱ་སུར།། རོ།མོ་འམ་འཐ དུའཅོད། །འིརའཅིན་ཡི་ 
€ '„ རྡདུདུ་མནན། ན་ན འཆ དཔར ཤཱ། །མགོ་པངལ་པ་བྱཝ་གུས་ཤིང་།།ུ་སནི་དྲ་མྭ་ཐོ་དྲ་་འབྲོ།།ཏ་ འཡངཚལཔ་ཉིས འགུས།།ངུ་སམསདལ་པྱི་ སླ་རོག དེ གམས བི 
༢ གི དེངས་ཤིག །ཅེས་བཇོད་པམདེསྱ་འདྲདམསྱ་ིརེ་ཕྱད་ཧེགས། ན་པ་འོརསྨ་མབཿརྱ་ཨུའ་གས་ལ། ང་ འདམ་ངོ་རོབལགཔོ་དང་བཅས། ནམོ། ཅ་བ.ྱདྲ་བ་ཡི་དམ་དཀོན་མཆོགི་གསུམ། །ཛ་པ་ྟཏ་མཆོ་ 






























ཀུཐ 








ཾས་དྭངོག། 


ག་མང་བསེ 


་ 





གི་འ །།རིག་སེང་འཔབ་དཔ གྲར ཀ་ག 





ཏི ¡ ༽ཡྱིས་བཟློང། །ཝ །ཡཱལ་ལྱོང་ [པྱུལ་ཇྡིག་པ་དང་། །རྩ་ང་པཁུ་སྲིན་ཇུ་མིག་སེགས། །རྒྱལ་པོ་ཀླ་དང་ བྲཞངོས་པའི་འྲ་བུལ། །ནིཡང་ལིད་པའྲིམ་དྩོས་ི་ 
གདོན་བརཆད་ཐམས་ཅད་དང་། ཀཿགཅཿཉཡ་ང་མཡུས་པ། །སད་པའྲི་མདས་ཆེན་འ འད་ཡིས་དནོག ། །ཅེསབླཐོགཔྱ་བ། དྷེནསབོར་འཕང་པནི། གསེའྱརམས་འྱད་གསུམ་འན། མིས 
དསསའགུས་བཅགདོ ཡིན། གཅུ ༽ེང་འེབ འོག་བར་གསུམ། ུགས་མཆོམསས།གནས་ཤིང༔ ཙ་བྱི་ཆཱ ཉཱ་ལཱནཱཆོགས། །གཡེརྱ་སེམས་འདི་བཞེས 





ུ མི་དྲག་ལ་ 
དྷ་ས། །བརྣས་གནོད་པའི་བགེགས་ལ་དོཡས།།ཱ དམ་ཉམས་དྲག་བགེགས་བླ་ཤལ་བའྲི་པར། །དུག་པོདི་བྱ། རཔོད་འབད་བ་འཕྲེན། །ར་པ་ ནི ཐུམ་འཛིདཏེན་དར། །བ།ནམྦ་ལགས་ | 

ཐེགྷ་རྦྱཧཱག་པའི་བོར་།༈ །དུག་ནད་མཚོན་ཆའི་པང་བཞིན་འདི།།བསམ་ཕྱོར་ངུན་པའི་དྲག་དང་བཤེགས། །ཅུལ་འགོང་དམའིའི འུ འི ཅོ མ་དཔེ །སརྦདུ་ 
རོ རོད་པ ་་རའ་དོད་ཟ་བསྲཌ་ཨ་བཞལ་ བླཟོགོ་བླམོག་སྭའ་པྨས་ནཔདྲ་ར ཙཿ ས་ངས། །དོ་ཛའིས་གཏིརུ་པཡི་དཔུང་ 


སྒྲོ 





¡ཱ གིས། རྣཿཡངོས་སུ་ བྷོར་བའི་བྲསུང་བའིའ ལཔོར་ལྕོད། ། །བདག་དང་བླས ་བུཐམས་དྱ ;དཔར་གྱར། ༽ 
ངྱུ་བསཞེསཔ་དང། ༽ འཇིགཏིནདྱ་ཧཱད་་གཉིས་ལས། སམནྱིཿ ལ་ཕྲོཉྦཱལ་ཉཱ་ཡིཿ ཡལ། ཚིཛགྲོག་བརནམ་ིལ་ཡཛེད་པའོ 
ེསཏགེའི་རིགསའསམདོས་ི་ནམབཞན་ི་ལངམེདཔརབྱསཞ་དཔཁའབརལའི་ཚོག་སགོས་ལད་གང་བའི་ངཟའི་ཆོགབྲ་གཤས་མ་པ་ལ་ ཤེངཕོམ ཙཊཾང་། ལ་ཡསྦྱ་རལ་གསལཿ 
| དབའདེ་གདོན ཤོི་དའི་འཆིས་ཡངམ་ཤེས་པའྱི་བུན་ཏུགས་སྟོ་ནབ་ཅམད་ཐད་ལ། ཇེ ཧཱཊ་དཔོན་ཕླཾཔཔ་མངའ་བདག་ཁི་ སོངལ་གནཔསེའྱབམཐང་དུ་གཏེཌྦཧ་ཐས་པ་གེརྟཏོྫཿཿ ལླ་5ྲའ་བྱཅོ་ ཅ་ 
དྭགགས་མེབས་དགོས་བམང་ཅྱུ་དངབྲ་ནམས། གསབ མི་མང ོར་ཞེ་བས་ལས ལུས། སྤོམདེསེཉེས་གཡུཿ ལ་སོགས ནཔ་འཞུགཆི་ འཡང་ཡེདཔ། དྲེ 
ཕལ་ཆེདདེ་དང་གྤོ་ལམྒྱནཅིང་ ༈ གོའིམ་འྲི་གཆགས་སུ་སྡེབས། ཅེགགྱི་ཕོར་ཕགསརདུ་ དྲ་ལེལ་ཉེམ་ 




























བུ་བཔའ་པལ། གསགས ཞལ 
ཤོས་འདིང དར དརྩརསྔ་ཆེ་ཡང་། ] ་གཏེར་ ཏེར་གཞུང་དུ་་ངབས་ 
ཛུན དེསན་འདྲིར་ནི་འཇའ་ཐབ་དཔངོ་གའི་ རི་འོསྨ་ན་མས་ 
ཊོས་བཅཔའ་ ཡོ ཿ 











] 
མྱ 














ར་ར ས་ལ 


† ༈མཆོག་དམནངུ་མས་ལག་ལེན་ངེད།།ལོ་ །ར་དཔོས་ 
སྤུ་གཟས་པྱིཤིང་། བཀའ་བ ང། ེ 





༢༠༩་༧༡༡༡༡༡༩༢༧༧ 


༡༦ཁའ་འཁགས། ` ར།༠༤༤༡༢༡༥༩༡༡༩༡༤ཀྐཀ༤༡༡༤༤༡༡ ༡ ༨༡༡༨༨-༨༨༡༨༥༥༨༠༡༤༨༩༥༨༡༡༩༡༡༠༡༡༡༤༤༠༩༤༤༤༤༡--ཕཕ༨༤༥༤༨༨༤༨༤༠༡༠༡༡༥༡༧༨/ ` 


།།བཀུ་ཤས། 


























༠: 


ཟི ་ 
ས་ཟིན སུདམཞ ཞེས ཆ་བཟུགསས། ངཱ ¡ 


| 























མཔམཁ་ མམས མོམ་ོོསསེས་སམོམམོས།༩༦༦༧༥༩༦ 








ཅལ མོོ ་ཡ། བཅོནམདོས་གཏོང་བརའ་དོདཔས། ཤིང་ལེབསོགསྦཏོ ལོ 
དི ི་ོ པེ གྱིསེདྱུགསསསལཅངགརྱང་ ང་། སོ་སོའི་མཇུནདཱ་ཡཛན་པ་ཤོསྤ་བུ་བཞི་བསདའ ཨད 
| བུཿནྱ་ཧི་ཤིང་གི་ཡྭ་ལ་ག་ལོ་འདབཅན་དང་། སྲེག་ཤིང་ལ་བརྟེན་པའི་གདུགས་ཀྱི་སྟེངདུ་ནམམཁའ།ཁོང། ཤཨམསམཐུནམཐའ་འཇགསའ ཇལ་རིསཿནྷཅེ་མོར་ད་ 


| རིམ་གཉིས་པ་ལ། བཏགོན་བཅནསཊ་ད་མདའགག་སོགས་བོགས་ལཁ། གུ་ད་གས་པ་གཅིགབཀད། བུ་ཡིམ་གྭསམ་པ་ས། བཤོས་བུ ཆུངས ཅེ་ཆོུ་ཉིྔ་ཆ་གཅག་དང་། ཁ་ས 





ལ། ཤར་ཅུདགསྨད་ཚོགས། 





དན་ རམཛམསྐནམསསུ། ༈ རིན་པེ་ 


དོས་བཞག ཕྱ སབལུསུས་ཅཔྩིས་པཡ་ཟན་ལཡམཅི། 


བང་ | 
ཡའ 


༡/¿7 























སིི _) བ ཅོནོིཨ་ུབ་ིངམམམཁའ་དངྱསང གོ་བ སབ རསྟ་ཨས། ། སྐྱབསསེམས་རེ་ནདུའདྲ 

རཱ་མདྲིན་ཝི་བདག་མདུན་ཆུང་བའམ་བདག་བྱ་དཙམ་བྤམ་བྲ་ཏནད་བཏང་། མ་ཨབླཾ་ ཛྲ ཊརིན་པོཆིའིའི་རབ་བརརེམ་ ཉྲ། ིང་དངྦ་སེང་ ཆུ་གཤའི་ རཾ 

མས་བ དཔོས ཡགྱངཱམེདངས་བཀ ཀ་བའི་དབསྲ སུ་གཟུགས་ངྷ་རད ཧ ས་  ་ གླ 
བ་ཟབ མ་དག་པ ལྗིང ས་ས ོི་་ གས་པ ༈ ཁ་ལས་མཆོན་ 

སོ ཇིཊ་རའདོད་པའི་ལོངས་ཕྤོདཿ ི་ོ ཨཱ 

ཁྲ ིའཆིདཡན་གས་བཀང་པན་པ། བསམས 


༢༡༡༤ 
ཤམ་འོ་ཀར་རི་ 


རར ཚུ་གིས 














འོོ ཞེས་དྲངལ་བརནམ་མཁའ་མངོྱྱིའགྱར་ཝགས་དང་ལཅས་བསན་གཅུམ་དཔ་། ྫརེཾེྲ་ | སས་བ 


ཟེ ༤ ༽ 


རྨ ན་མཿ མདོ ལོ་ཀི ེམོསྨས་རསྤ ཨཿ ནུ 











ནང་ག རར 


ཐུགས། །འྱུང་བོ་ཁྱུན་ལ་དཔང་བྱསར་བ། །དེ 















ཧོ 


འྟཏཔསས། ལི ླསྱ་ང་། 
བཅན །བཅོན་ཡུལ་དོ་གསུམ་པ་བན། ། 


བཅྟ།རྐང་ལག་ལྱརདཔ་བཅིབས། །སྤལ་པྱས་ཆོགས་ཀུན་ཏ་འབེད།།བཅོན་ཤུན་ 
དལས་བཙནགོམ་སེལ་མྱ་བུང་ ང་། །བཅྱ་ཅིས་འཇེགཏནལ་ཁམས་ཁབ།།དབུས་བྱོགས་འབྱུང་བ་ 


༤༡ རོ 


དེའིངཿ སའདྩོས་འི ཉྱི་མགྲོནདུ་བྱོན། །ཤར་ཤོགས་འབུང་བས་ཡི་ 





1 ཨོ་ཨ་ཀྭརེ་| 


„ བཅན །མིད་ཀརྟ་ཏེ་དཀར་པོ་ཞོན། །མདུའ་གྲཞུ་འགེངས་ཤེང་ཞུགས་པ་བཡེན། །ཅུམཊརདཀར་པོའིནངན་བཞུ་ཤས །ས།།དྲཟའི་ཚོགས་ལ་དབང་བྱ་སུང་བ། །ངི །དརེང་མདོསྦི མགོན་དང 
ནིསོན་པོ་ཞོན། །མདའ་ག ཆགས་མཁར་ཅེདང་འི༤ ་ཤིནྫངེའི་ཚོགས་ལ་དཔང་བཅུ།རབུ། །དེ་རིངམདོས་ཅིཡངེའདྲ་པན། ཅོགས་འབུང་བཅོ་ཡི་ཚོཊ།།མིདམ་པ་ནི་དམོ་ ཨསོད།ཡདའ 
།གཟུཿ གས་ལ་དབང་བྱསར་བ། །འརིང༨ བྱང་ོགས་འབུང་བླམང་གི་བཅོན། །པསེནི་སེར་པོ་འྲོ། །༡ ད་པ རར་སེའ་པོའི་༥ གདོར ང རྷྱུར་བ ་ ཏེ 
འི ཆོབ འི་ཁང ། ནྲི གཏྣ་མག་པམེ །གརཊ་མེ་དཀར་རཱ་དཀར་བདྡན། །ཉོན་རི་སོནྟཏ་ཐོ་དག། །ུ་་ཡ་པེད་པ་ཏཧ་དམརྡ་ལ། །བངན། ་ག་མ། མགོམ ར་ཊ 
ཏུཔྩོག།ི\ ས་བུ་ཡུང་བཛིནཤེས་བ་བ། །དམར། རཔོ་མཆབ་ཐང་ཡུག་དཅིདཔ་།། 'ཉརའབར་བའིན་བཟའ་ཏན། །༩་ ད་གའུ་མཡོན་རྩ་ ཚོག ཡིག་དེལ་སྦཿ་ག། ༣ལཡ། ༨༢ ་བ་ཤོའི་གྲང་འཇུལ་སེེ་ བུང་། །གདམ་ཌི 
བཤནྨ་མུག་ངེ བྲུལ་བཇེ། །གངས་བཙན་དཀར་བོའསབྲར། །ག་ཡའ་བཅརེ ྱན་པ་ཤཡའབརེ། །ཁང་ས་ནེ་༩ འཕརཏ།།བུག་པིན་མའ་ པའབར་བང། །ས་བཙནཏི་བེ་དཔི། །ཧགས་བཅན་རམས་པྱ་བུ་བཅོག་ ¦ 








ཀྟ།ཉ་ཧཤ་ 




















' ༡༦ 




















།སྒྲེའཅས། ས། དཔམ མདོོཧརསོནདུ་ངོནོ། རིན ཛཱ་ཡི་བཅིན་དངནི། ། ༈ །བཅནྱ་བྱི་ཧུལ་པོ་ཨག་སེ་དང་། །ཕཱིདཔའིས་པཿ 
བདའ། །སྲིད་པསྐེར་ལགས་བབ་དང་། །བཅནྫའེ་ཐང་འོལྟ་ོང་ལམ་ཇེ། །དུང་བཅོན་ཁཆྱེ་བ་བད་ བན་དེ 
¡ ཨོ །སཾད་བདག་ལེ་བཙན་ཛམ་བ་དང་། །ཡ་ྨ་མུདེདྱའ་གྲསམདང་། །ཨུདྱུ་བདནསུ་པ་དང་། །ུ་བ 
སེལམ་ངེ 







ཧྱ་བང་། །ཨངྷ་སྟར་པ 
༢ཤངས་པ་ 








=£ 






ད།འརིངམ་དོས་ཅི་མགོན་དུ་བོན། །གཞན་ཡངའཇིག་ཏེན་ཁམས་འདི་ཡི། ༽བཅེནཁོམ་ང 
ཤོན། །དཔུཔ། དྭཔ་གཞུག་དངོས་ནི། ན་མོ ར་བརྒུད་བླམ་ཡིདམ: དཀོནམཆོག་གསུམ།།། 
ྲི ལས་ཉོནྷ་ནས་རོག་གི །པངམད་ས་ གནོདཔེཿ 







དབཅོནདུ་གར་བའི་ཚོགས། ། 

















སྱ བོད་མ་ོ་བ་ག་ཉེ་གགས་དྨྷ་མ་ྷ་ཉམས་༽  མདོ་དགདོ་མོསྱུ་མ་མབསཔ། དིནམརཔཉིདཅིར་ དརུལ་བྱའེདའེདདན། ཊཾ རའ 5 ར་ཆ 

ང་ོུ་ཧ་ངོང 
རཀ ་གསེསང་། ཡ་མཆཿ་འཾཿང་དང་། 
འབོརོ་བཟ ཡིད རེ 


།། 
འབུང་འབི་དཅྙཾནྨ་རམས་མདོས་དཞེས་དའ 












ཁའ པྲས། དད 
ནོནད བབཤེས་ཤི་ ཅུད 


















འཉོན་རྔམས་པརྭ ཀ་བཅོན་ད་ ཀླ་བཅོན་དྭག་པོཿ །ཨག་ས་སཱ་དཅན༥ ཅ ཅཅ་འུམ་ མཿ ཕགདཅན་ དཅོན་ ཅད ཅུ པི 
མགོྷཏནནམ་པྨ་དཚོགས་ཅན། །བནའམ་སིལམམདོས་བཞེས་ཤིག ། རྱཀདཔར་དངི་དས་ཡུལ༔ སྐ་དདའ། ཚུ ཡི 
བཏངབླཔ་ མཱ་བཛྡྲས་ལ། །ནད་དང་གདོན་ལས་གོལ་བརྡར་ མཛོད། །ཆོས་དིཿས་འྱགརབརྲེདཔ་དང་། །།རྟཾནའབྲེལ་མི་བཛྫ ཙིའི་བདྲད་པའི་པྩོངས། །ཿ 
རི ཆེ ཙཾ ངངྱཾ་སཱདབ༔ ཤང་འནིན་འད། །ཧུས་པག་ཡི་དགྱཿུམ་འདི་ལཚང་། ངོང བ་པའི་ག ཡ་འདི་ལཚང་། །།ཨྱེ་མཆེདབྱ་ལི་ས་འདིལ་་ | 
ཡ་ལལ། །།བཟའ་བས་ཁྲདོའིབསསེ་ཐིད།། །དམིགས་ཡུལ་ཇྤིནཔའི་ བདག་པའ [།༩འེ་གླུག་དང་འ འང ༥འུཿལྟཿཾ དན 
འགུལ་ བར་མ ་ཤེད་པར། 3: ཡི་གྲོགས་ མཛོ་ཅིག ། །ཆོས་ པཿ ྲཱུ པེ 
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(ལ།ཿ༧ 
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༈༥པསྭ་སུ་འབྲུས།།འ་ ༣དཞིས་སྔ་ ཧཱ 


ཉུ་པ་ཡིད། ་ ¦ 












:-÷ 


ོང ཤདོ་ློད་ཆད་ཏིན་བྱབངགོ །དདེན་བའི་མྱད་ཡས་བདག་དངདམི་ 


རཱ ཀཱཏ་བཛྲཾ བཛྲ ད་ྱ་། སྤྲདང་། ལ།ྱ་སུཧཱ་ལྲ། ཆེས ཨུས་སྦྱཡིས་ད 





དའཔོས་བས། དོའ །དྡདའིས་གཤིར་གུརམེ་ད ཡུདགི།། །།རེདོས་སུ་བ 


ཉདོ་ཞོམས་རུ་བབདཔ།འ ལའོ་དངཱ ལགྲབ་ ཡེགས ཙག ་ 
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འི ་ 





ཨྱ་ལ་ལ།།གནོ་ཅིད་འཅོ་བའིག 
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ངར ག་གཱནསྦས་ །དེངས། སྲོ 
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ཁྱ འ་པ གརྱ་ཡིསྨ་དམ་སོའ ཿལོལ་སེ་། །གདུུག་ 


རརིག་པ་ཆེའབའཆམས་པའ བྲམ་ རྐ ངྭ་ཧུ་ཡེ་བཅན་རབ་ད དང་བཅས་པ། ྱོན་ྨ་ོནསཔས་ཁྲས་ 




















5༩༡2 ©*- 52» 3 ༨༩༧༤ ༡༢སར---- ༩ ' - `༄ 1 ° ®” ཐེ . 
།དངུ་དའ། ལདས་པོའ་ཁལ་ནབསའྱསབྱབ།ཆ་ ཁྱབ། འའ ཾ གླ པོ་ལ ལོའ ལམ) 
ཱ གསོདབན་མངས་ཅསཔ། འྲབ་ཝ། དྷ་པར་སེག་པོ་སོར་བཀད་པ་དང་། དག དནའ་ཅ་ི་འབགབངྒབནཆེདད་ ས་པ་ན ལོའ རོས་ུ། རཱ 
ཐོང་བའྱི་ཚུལ་འྩོཔཛཱ་། ཞེས་པྲབིས་ལ་སེ་སོའྲ་ཁགས་ཉེར་གཅི་ཞོའེ་གདབའ་དགག་གོ། ཇི་་ ལོ་༦ྱ་ཆོ་པཱི་ོང་ུ་ས་འེ་ན༽་ ༨༢༡ ཛོ ༤ ༢༡༩༡ དངནརར། ༤༦ ་ཡ། ` ་ 
འདན ཡུལ མམབདགབུ་་ཅེཉམ་ཉེར་འ་ཡད་ད། ལ། འན་ ༨༤ ༠༩༡༧ །ན་འངའཧ་ ༢ ནོ། ༧༨ བྱར ཤར་དང 
|'ིནཿངྱིཡིདཿ དོ་ བྱོར ྱེཉོརདོརམུལ་ཏེ་ཱུཞ་ཡས་དྲངཏ༨༧ཁ། ༢ ད་ད རར པས ཟ་ འཕང དཱ བྲུཿ༽ཨྱས། སྟོངཔའི་ངང་° སང བཟངསྤིཡེང་རི་གར ལའགས་བྱན་བཟངསསད་། 
བ་ལས། རིན་ང་ པའི་ད པའང ཀར་ཡི་དད་དང་ཤིརཔ་ཡང་ཏ་ རོ ལི ང་ང ༦ ན༦་རི་དང་འཆས་པ་ ༣ནདུ། རྩལ་༢༥འོནཔཿ་མྱི་བླ་དྲོལ་ཇ་པ་ཡ་པའེ་དབུནསདང་། ངཞང་འརྲ།ཅད་དུམ་པ་ 
ཿི === = -<2--- === ˆ= - - === ༠༧༤༡ ༤༨༨པ༨༤༨ྣ༤༦༤༩ོམསོམ་འས་སོ༤པ༨༤༤༤-༧ཆོངཔརམཐོས་ིམམངམཔམཚི་ “ 


» “༨༨༤༨༩-- ༄༤༨པ༢༤༨༨༤༤༨- ༡༤༡༡༧༠༤༧༥༤་༤༠༧༩་ ༨- “ ` ~-¬2-- ༤ 











དེ ༠༨༧ དི རླ 
















ི་ོ དོའོ གཉོར་བནམས་པས་བས་མུབས།།སོང་ ཟི 
བྲ མླ མར ལོ འའ 


ཱ གཾ འང > འརགཞནཆེ་་་མིཞ་ པ། རོལ་པའི ིཔཱ་ ||: 
གས།།བ 8༤ འསག་ལ ལིས་ངརེའལ་་བའའ་འ་འིང་ གནའ ཁུ དྱ ངི 
མད་གནས་བརྩ་བུར། །ཨོཾ་དྷརྨ་ནཱ་ཀཾ་དར་ཅོ་ཨ་ཀློར་ཡྲ་ི་ཛཾ༔ ཇྲཿཧཱུཔ་ཧཱོཿ 

ཨ་དང་བཅས་པས་དྭམག་གཞུག་བ། དེནམ་རངཉིདཆ་བའ་ང དེས་མ ཙཿ 5 །འི་པ་དངཆན་ིསཨིམན། ཚུ ྫརིདངད་ 













༄༅། །པྫ་པྭ་གྷ་ཡར་ 'ལློག །ཤངམནས་བྲཔལའ༣ ཟོར ལུཔའརུ་བ། ཅུ །ཨི་གནས་ལེ ཡུངའེའབར། །ཡཱམའེ་ ཤཉེརཔཿ ཀ་འ ཧུག །རལ་པ་ཁ་མན་ག་༡་༨ ཀའ། ༽༡༨༧ན༩་ཚོཿ 1 རཱ རཾ 
ཏརའཁུག། །དུས་གསུམ་བཞུགས་བའེ་སངསྦ་རས་ དང་། །ློ་རུལ་ཐམས་ཅད་ ཛྭུ། ལྔ་ཆོགས། །བའི་བརིདྲ་ཤེ། །ངནུར་མི་ཉར་འབར། །བྷཔ་ཡ་པའི་མ་ཡེ་ཨོངདྱ་ལལ་ན། །སགསཔ་མངུཡ་ལས་ ལའཁལ། །ཁམས་གསུང་དད་ 
།གསུམ་དབད་དུ་བཇྡུད། ༥ འཇི་གཏུན་ཁ་མས་ཡུན་གཡོ་འབུལ་བེད། །དམ་ལས་༢དའ་བའི་ཧཱི་པྲའག་འཐུང་། །བྭ་ ༢ ལག་འ བསྲ ཉིས་གནོན། །དྲམཚརམྱ་ཡས་སོདནས་གཟིར། ། །༨ཿ ངསྲི་ཧུལ་འོལ་འཚོལྦ་རི། །ང་ཡིི 
བའདའབ། ༽ིལུག་ཨེམསནུ་དུ་འླན་པརྦ་པད། །དབས་དམཅནམ་ཡུས་པ། །བོང་དོངྦརརོ་དྲམ་ལ་འདུས། །ཨོཾ་ཨཿསྲཱཱ། བྲང་དྷཏྷ་དཱཧྱ ད་ཡྟཏཀ་ཕླདདཏི་འི། དད་དང །བྤ་ཀེརི་གིལ་ཡྱོ་ ¦ 
མདཱ་འོ། གླ་ལཅྒུ་པ། བྲས དྲ་ཀནྷ་ཧཱ་མུཀ་ཨ་ཀྫར་པ། ་ཡུ་ཀྲར་ཡ། བླ་ཡ། བླུར་ལ། ཏོ་ཤཱ་ཡ། ཉོ་ཤུས། མོཧོཡ། མཉཡ། ཤཱ་མཱཀླ་ལརྫུང་། ངདྲསརཏྲུཙཱཾ་ས་རཱཿཏཱནེ་ཛྲད་ཡ། ཏ་ཏཧི་ཧི། ཨེ་ཡར་འཾྩུ་ ¦ 
སིས ༽ན། ཆེ་ ་ལའི་དྱ་པ་འ་ ལ་པའདདེལ་དུས་མྱ་ཅ་བ་འཇོད། སེནས་འོ རེལ རྐི ཅེ ཏིང་དེ་འར ཇ་ (ཤི་ཆོབ་པྲུལ་ལས། །ནཊ་མའའ་མངོ། དྲ་ད་ ཡོན་རྲན་ཟས་པའི།།མཁོ་ ཧྲུལ འེལ པྱོད་བསམམི་ཁྲབ། །འབུལ་[ 
¬ ཀེ་་་་་ ལ་འ 





















གེར་ཅས་མིཛམང་འིསུ་བཱས། ཅིཆོན་ཕྲ་གུསཁརྡེ་ག་བཤོར། །གཱ་ཨརརའ་རན་ཐོགགས་བྱཅན། ། །ཐས་བྱསན། ། ། ས་བོ ལོ ཟེ་བོ་མཉ་ཛོས། །དྲསངང་།མིད་འདུ་ཁང་ ཊུ 

རར ` ན་པ མནས་བཅགས།། །\ནངདུ་པན་འདུགསླ་བའ་ ༢ ་ཞུས།༽ ཡིས དང ཡོ་ལྷ་ཅན། །བ་ ཞོའོ ས་དུ་དྲ ལ།།ཨའ་ད་ ཚམ་ 

ཤཾ། རྣམ འི ན་དེ ༽བྲིལྱ་རས་གྲཏོན་ ཨི་ཁྭ་བཟང་འདི། །ཆུལ་པོའཁོརང ངུ་འཇས་བལ། །ད་ ཧ་ས་ཡུལ་ཕྱེན་བའི་བདག་ 

མ་རུང ར་ན །འདའབག་དདི་ལྷཉེན་གནསམོད། །ཅི་། ཁངར་༣ངའདི་རྫི ནད་ཅུན། །༥དོད་ཨྐོད་ལོངས་བྱེང་ཐིགས་ བོན་པ ར་དང་ཆག་པ་ལི། །།ར 

ང་ར །ཟུ༔མན་འཚོ༨་དུ་ ཤེལ་དང་ཁུགཀཟ་པ།ལ་དས་མཁར་བལ་སེགས་པ། །རིཿཆནྷ་པཚི་གཡྲ་བུརྱ་པཱརཾཐུབས། ག་ས བསདྷོ་མ་ཚོགས་བའི། དཿ 
ཕྲ དཱདྱ་ང་ད་གས། །སཱ་ཆགསཔ་ དས དགསྣ་མཚོགསྒ་ནར་ས། །ཚདུ་དངན་ཤིང་ཏུང་ལོར་བཅེགས། ས་འ གློ་མ་བོབ་སོགས། །འགུ་པའི་ཡུང་པོར་སར་ཁུལ་ ལཱ 















།སྷེར་བུ་པར་བུ་ཡོལ་གོསགས། ངེ སཇྫོདྨོསའགས་དང། ྩམ་གོས།། རྒྱཆ་ཆཿ། ཉྟན་བསི རིར་ 
བྱམ །ཆངོ་དང་འམ་དང་། །སྦུང་ངུང་ཀར་ཤིངཐེག་རིགས། །ཟུརཆན་མགཔདགས། བཟའ་བཅའ་བཅུངབྲབ་ཚོགས་པ། །རི་རྲགས་ཤི་ 
ཤུ སག་དང །ང ཨམ དཔའ་བ །རྭསགབོ་བུ་གྲོ སོགས། །གནགྱ་བུགས་དུ་ ཁུ་ལྭའིགསིང་ ན་ཨཱཔམ་དའ་འཕང་ཕོ་མོའི་གདང་། འལ་རིས་ལ་ས་ག་ཅཔ། པ། །མདོརན་ 
ཁ། § མོ་ཆུའི་ལོངས་ཁྱོདཆོ་ གས་ད ཡར་དཡ་༥།ས་འ། ཚའོ དསས །དམིག་ ཨུ ཿལི་བདག་པོ་ི།།།མིི་བད་དངྱ་ལ་གསྱི་དད། །ལོ༩ཿ ངོ་བ ཅཱ 
འབུལ་ཁགས་ཀི། དྲ ༢༽།ཅེ་ པྲ ¶ །བེ་ཡིཤ།་ལ་་ཅས་ས་ཆད་༢སབ་ལི། །མཚོལཾ་ྱིཁྲཔ། །ཀླ་བའིམགོལ ངམོའི་ས། །དབང་པེའི་ 
ཿ ལགལཆརུ་གེན་སེར། །ཡུང་རསིགཔ་ ༡༦ གསུཔལ་གཡོནཔསྲཔུ། །རྒང་གཡས་ངྱ་གས་ལ་བཡོན་པ་ །ཟངས།།ཐ་དོག་དོསལ་འིན་ཆན་བཏན། །ཡིདའནི་དྲན་པ་ཡ་ལ་ལ།། 


༧ 










---::༩༡༠༨༩༤-༠༧༤༢༩༢༧༤༥༢༧༨༨༤པ༽-༡༨༨༥༣༣༡8༠༢༡༧༢༠༢༠༤ཕ- 
ཚོརད་དང། །བདོང་ཁར་ 


༨ །ཧྲུན་ཕྲོང་ མོ པོ་དདང་ 































༥ རཾ 
བའ ་ གླག 


དྲེ ལུ ༦ 






།བགསང། །སླའ འས སབ་ལང་ང །འད་ བྲས། །ཇྫོང རྤས།། དོས་དུརྒ་མམར 
རོས 






ཿ ། ཡཱའབའུང་འབུང་པོ་། 
བོང་བ སྲི ་ སཱཾ་ལང་ 





, ཛཿ འཆའིནང་བྱས། !།འེ་ཆུཁཁམའི་ནང་ ༢ཆོད། །རེརབཆ ོཇང་དུ་མནན། །རཔན་གླདག་པ་མ་ ན་པར་གཟུག །མ །མངཚལཔ་བརྒྱར་གས་ཤིང 


སམརས་་།སེགས་པ། ཤེས་པ། །འདོམ་ཏེསང།ཞལ་བེས་མ་ལ༨་བྲ། ། །འ། དཀྱ་དདལ་ཁོངས ཐའའང་།།ལོམ 
།།རྫོ་པ།མ་ལོང་ལུ་བྲ་བབ ཤིས།།ཇམང་ཤྭབ སའརིབས། །ཏུ་གྲ་ག་པྦའི་སང་ ༥ཡང་ 


ཐུད་ ལྷ 
ཡད ར་ཆ་& །ཇསཇས་ལོངལ་འགོབརྒ་ཡིས། པ་རུགནོུགཟའི་།འངས་ཅས་འདཔ འབ།།བདིདགག་ཡེད་ལ ལསཿ་འདེའམ། ། བ་ཆམ་ལོབ་པབསོ་བངི་།དི་གཤེག་པ 


ཡ།།འ༣ང་ ལོ་བ སྭ རི བཟི ཏུ 
དད་ག ང་ལུ ཨཱ གོས 





5 


སྐ་ན་ལས་སས་ཤག་ཕྱོངཁམ་འགི་བདོས་ཤག་འདནས་པ་མར་བྱབ། ཨོམིགཨི་ ར་རོ སེ | 
སུབཝ་དུན་མ་ུལ་བདང་འཅ་རྱ་ཆུད། 


ཅོ རད བདག་དང་བྲསུད་བྲབམས་ཅདྱ་རུད་པའ་ ཨ་དུ་ལ་ག་ཨའེ་ ༢༦༠༥ ཊེ ཀམ ་ ¡ 
ས་མགོ ོད ེ་ & 
བདང བཤོསཧུ། ཆངུ། བ་ས འི ར་བ་བ གྲི དཱངུ་བ་ འའི་གཏོརམ་ 
ཡུང་ཁམས་གེནཆེད་ཐམས་ཅ ཕོན 
ལུ ཡས་བྱུཇྔ་ 


ཀྱི 
པོར ས་འོད ན་མེ ར་དདྲམ་ནས་བསསངོ་ ངོ ྱ 
དེན ཉིང འབུ་མཆོག་དངྦ་ཅི་མི་བོཆ། །ཞེ། རྱར་ ང་རཆངད།། 
། རབ་བཞིན་ཅ་ད་ སང ཁ་མ 

་ ཡོ རཿ 


€7£ 














































































` ཧེད པ་བྱུང ༽ ༩/༽༨༧ 
༨ འི ཉན 
བྱ ༣༨ ༨༽་ 
-:ངོ་ 2⁄“་དང་ ༡་མའ་ཐར་ ིེ སོངོ་རི .། ཅརེ་༨ 
ཏ་ ༽ 
༨ 











༡9 








བཅས་བའི་ད་ས། ནག་ལས ཤན ཊ༨་པཾརྒྱ་སུད་མངན་ཐ་ས་ལ། དྱརྱྱི་༧གྱསཔ། ནོ ལར། ནོ ཆོད་དང ་དམ་དཀོན་ཆོག་དྲུམ། །ཀད་པརཏར་ཿག་རོལ་ ། 
པའྱི་ལཆོགས་དང་། །དཔའ་བོམ་པའ་འགྲོཆོས་སྱོངཕུངརའེཚོགས། །ཐགས་དང་ཏིཔའཛིན་ གི།བདེན་པའི་ ཡུམཡདམིགས་ཡུལའདིཉིདལ། །ཛནལས་པལྦ་རནདབང་གིས་གནོད་ད་པརྲ། །གདོཧ་པགེགས་ལན་ཆས་ག་ལོན་ 






།སྒད་ཅིག་ཉིད་ལ་བནས་འདི་རམཆིས་པདྱ་བར། །ཅེས་པ་ལན་གཅུམ་བྱམོགས་འཇོད་ཕམདེ་ བསམ་བས། ཆུ ཞྲེཔ་འགངདུག་པའི་སེམསནམས་ཞིབརྒ་གི་ཤ །སྙིའ་རྲཿམས་བའི་སེམས་སུད་པོས་ 
ལྣ།དགའ་མགུ་རང་པའི་སེམསྦེས་གཏོར ལོང །ཞི་བྱ་བུང སམས ནི ༽སྦ་ཞད་གཅརཅནང་ ས་འ མས་པ །འོད་ཟེར་འབོས་ ༈ 


ཡསབྱསབཙབུ་ེ་བཞདགདོན་པརཆདཆཅ་ནཔ་ངབ མདའ་དང ད་བཏོ་ནམལ་ལ་ཟིམ་བ་བུ་ར་པར་བར་ཁ་ལཆབྲ་པན་བསངབྱ་བངས། སྟོང་པའི་ངང ་ཡབ་ཨོཾ་ལས་རིནཔཆེའཱི་ ད་མངས་ཞིངྱ་རུཆེ་ ཡའི་དངདུ་ཙོོཝ་བརཱ་ལུ ལལུ་འ་ལས་བྱུང་ ོ 
བའི་གཏོང་ཡ་བྱ་ ཨྱིམཆེནཔདདླ་གདད་དཀོརམ མས་རང་ངགི་མིངཿིཤེད་ ་ལེས་བཏན་པ་ཡོངས་གྱསུརབ་ལས། ཡུད་ཁམསཆེ ྱི་མཆེད་བམསཅད་ཚདཤིདའདདཔའིཡོདཏནྲལདདལནརྱ་གུའ་འབངམ་ཁནངོའརོ་ 8: ཡོར 


༡༡༨༧ མཇངས ༥ཟ༡༠༧- '༩༤ ༥༨༤༨ ༤༦༣༤༠༤༤༨༨༤༡༨༠༤༨༨༤༨ 







གི གསལ་བ སེམ ག་གམ པ་གསུམ། ཝགས 





ཅིགིན་པོའེ་གཏཾར༨ 


ཅིས 


ཆངཆང༨། 


--- =-.~ ~= ༢-- -------- ~-- 


གསམ་ནདང་། བར་ ༽་བ་དང་། མད་དོ དག་པ་དང པཾ ཏུད་དད་ ལེ སཞྐཔ་པ་ད་ 


” ༡༢༧ ༄༡ས་ 2༨ ༦༨ --༨ ~~ 


བ་རབ ༩ཆྟ་བ།འ།ེས།གི་པབ: 


༨༨༣8 


ཆོ 


འུ་ཀ 


༨རྒྱལ་ཕམསེ་ 






















རང 


དྭ ཟེ ཚ་བ བའགབ་པ་ 





ངཿ ཀའདོད་ཡོཿ 
སུམ་ཅུ །མི་ཕས་ཉག་བའྱི་གདའ འདི་ལེང། འན དས ྱ་ལསའྲ ཏས་པའོ། གསུམ་པ་མ 
[3 པལིཛགས་ལ་ཁད་བནྡ་དུ་བྲསོ་བ་དང་བཞི་ལས། དང་པོན། : བ་པགུསུམ་འདིན་གང་ཡང་དུང་ †ཡདེན་གནས་པའི་ 

སྲ་ ོམ་ུན་་གབ་པས་མང། །དྱྱཾཧཱ ལུ 





















ང་འོ། ྲ།་འ་ངང་ བདག་ག 


༣. = 7༨... 
བརྒྱ་པ་ལས །ཟབུདད་ལེ། མ་ ངོ ེད་ལག བགབ དབུགས 
པི ཤྲ སྱ 


གྱིན ོལ་ ྱིལ་ བློ་ནིད་ ༽ 












༡. 











༡༠༤ ༨-༠༠༦-,༦༦ ༡ཁྱད.ར་ 


༡“ ཐེཊ་ལ གདད དོད་ལ་ བུདགདང༤ ཁུག་གླི་གུདའདྲིརུ་ལང ཆུ་ལ གདད ཁུག་ལ་ འདག་༨༥ ཤ་ཡྱི་གུདའདས་ལར ས་ཡང ཕྱུད་དདང ཤལ བདག་པ རྩུས་བའླི་སད་འདྲི་དག་ལར བླ་གལང་ 
གླུད་དང ཆུས་ལུ༤ བདག་དང པགས་པའྱི་གུད་འདྲ་ཐང་ལ༤ ཐང་ལ ་གུདདང་༤ པ་གས་ལ་ ཛྲམཚངདེན་པའྲིཔིནྦ་མབས་དང། །དྷ་པརོརམྱིན་བདག་གི །པིསམ་པྲནམཔ་༥ ཨུབས ི་ངག་པ་ །ཆག་ 
འིསམདག་པས་ལེགས་པ་ཤམས་པའི། །མཆོདཾ་གཉོང་ དརླ་གྲ་པའདི་བཞེས་ལ། །ར་ལའྱི་རོད་བདག་ཅག་ཡོན་པ་ཧོད་རྣམས། །ཟུར་ལ་བབསད་འུ ཁྱང་པ། །ཤོལ་བ་ ོད་པ ཏོ ¥. ༥༢༥ ངབསཆིས་འབྱུང་། །ཧན་ལ་བབསད་ 
§ན་དྲེ་སོས། །བཟུངབ་ཐོང་ལ་བཅི་ས་པ་ཁུལ། །བདུད་ཤི་དཔའྱཾརྨྱ་ཐཱརྦིག །ཆ་ལ་ིད་བླ་ཞམལ་འདམ་པའི་ཨུགསངི་ཟྲ་ ཆག་ལོ །བཉིཔབྲ་མཿ༥༥དནོན་ང་ཀ ཕེ བཞི། ཧཱཾ ཏེ་བོབས་ཤཱར་ཁ་འིམོ་གོན། །བཙནདང་བྲེ་བོ་བྲ 
པའི་བདན། །ཨོ་ནབ་པར་གཏྲོནའོ་གན། །ས་པ་དགྲ་བདག་བྲང་ རཱ་མད་པའི ནུཿྱ་ཉོཊས་ཐཱཔཁྭ་དབོགན། བུ ཏུདདང་སྐྱེས་ངྱུཿཔསྡོངས་པའི° ཞུའུ ངྲ་པར་ཁའཐིགན། །༡ལང་འ ཧཿ བརོངས་བའི (ངྱ་ཡོགས་སླར་ཁཁམ་ཡོག་ 


ཀླུ་དངམམོ་བརྔོངས་ཕའི བྱང་ཀརབྲརཁ་ཡིན་པོདའ། །དདའདེ ཀོར་འདྲ པཞོང་ཅང་འིར ཤརྱལོ་གསྦག་ ཨང་ནཇོགྲག།གླུ་དང་རྒྱལ་རེ་པམྫོངང་པའིར ཤརཏེ རྦས་འ་ཟོན་མོ་སན། །རྱལ་འགོདོཔོ་འདི་བསོངས་པའི་ 












9༧ 










ཡཕ།།ནད་དང་གདན་ལས་ཐོལ་བརམ་འོད། ། །` ལོལ་པ་ྩོང་ ས་ག འི འགདོན་སྣ་དེངཁུཿ་བོ་བ། 
དྲ ཧུགས་གཞོད་ཅུ་ད།དོན་ནངསུ་དང་། ། །མཆེམཔི་པའི་ 
ྱ དྲ་ཐིན་པླ དབངོ ༦༣] པའ ར ཏེད་དཀ །རཆ་འདི་བཞ་ང་། 
ཉཱ། ༤ཨུནཱ་ཀ་མན་ཆད་ནས་། །གིནི་་ཝམོ་ཡའ་ཆོའི ཀྱི།། 
གྲྭ ཕྲད་ས་ ཆོདྱ་ཤི་ རཿ རར་པོའིའ་གསྱལ། ར་ཐམས་ཅད་འ གར 
རོ སྤྱཐུར་མསཅདལ། །ཧུད་བཏོན ཏོརང་ཙམ་འདེ་འབུར་ ཅྱི།།བསླུབ ཤབྱཞད་ལས་ 




















ལན་དང དག་པས་གི དརཝ བྲོད མ་ས དི་འབུལ་གྱ། །བླས་བ 


གུ རྒྱལ་པོ ཊཔེ་ཧ་མཿ་ རེར 
གཅང་མ་འ་ དའབུལ་བ། །བླྱསབ་ངནང་ལས་ ་བྲོལ་ཧུ་མཇིག ། ཧཱཿ བཅནཔོདཆེཤ་མ་ མཆ 


༢ "‹ 


3༠ 






'། རིབ་མེ་དང་། 









༦ འབྱུང་གེ །བནཔའུ་ ཡིས་དམིབས་ཡུ ཡུ 





།ཡི་འདིནདའ ལསབོལ་གུར་ཅེག །དཿ །ཨམ་གསུམ་སངསྦྱོརས་ཐམསཆད་དང་། །པྭིཔཀའ་ལསཡ་ ༽དའ་པར། ཡིའོ ད་ལས སྱེ ལཅོས་། ¡2¡ 
 གིང་ར་བབ་ི་ཞདན་ ཞལ་དཔོཨུ་བྷནསབནང་བའ། །རརི། 


.-༤ ----- ~~~ ~~ ༠༡ ༡༤༤༩༩ཿ༦༨༩༨༡ “ ༡༠༩༠༤༤-༨ ༤༤ ˆ] ~~ ¬<“. ~-;<~` “༨ -༤- 





སྦྱིན་པ ཧྲེ་བ་ནི། སིག་པི་ཡང་ཆི་ ཤཞིང་། །དགབྱཕུན་རཱམ་ ་༈༥་པར་སྤཧ། །རང་གིསེསནི་ཡེ་ སསུ་ཡུ ༈“༨ 


བུ སི ་ མ་དཀོནཆོག་གསུམ། །མུད་པརཉ་མཆོག་ཕལ་བའྲིའུ་ོགས་ད། །དཔའ་བོ་མ་༤༨་འགྲོོས་སྐྱོད་། 








སཱ་ཤའི་ ཚོགས། །ཨུ་ྲ 








ཅུན་ཅཾག །འདོའི་ཨཱབྱཀྱ 
ཏི་རུ ངཕསྟན་པ་མིན།། 
ཟིལ་པ་ཧུབུང་དང་། །མིལམྦ་གོག་དངྲཔེདྷ་ར་ ཅུད། རའ ཐྱ་བས་ཆོསྨ་ནམས་དྷ་སརྟཡ། །རངགྲི་ལསལ་དཔེ་ལེལལ། །གཞདུལ་པ་༽པ་མྱ་དངབ། །ཡན་པའི་འྲས བདོར ད་བ །དྲ་ནོང 
| བཁྲལ་འུང་། བྲ་༣པས་ལསནེ། །འབས་བུཚ་བ 

འཇོད ཝུས་གནོད་ གཞས་པུ་བླདདུབནེ། ན་མོ 






།སཱར་མརབ་ 
ཿབུས་བུ་སྐག 


ཤིང་། །ས་བོན་མངར་བ་བཏབ་བ་ལས། །འཔྲསྱ་མདུར་བྱཔེ་པང་འྱ་པན། །དཔདང་བཅས པའི་ཆོས་བཤད་པ། །དྲམཔཅིསནེ་ ཤས་པར་ཡིན་། །ཞེར་སོགས་ 


དངྱཏིངའཾདོན་བླ་དྲ་མེ་དཏེན་ 
ལེའའྱིའདལ། །མོན་འསང་པྱ་སོན་དབད་ཤེས གནོད་རེད་པའི འེ། །གདོན་ངགབས་ པ་འཞཆབས་གའཁོན་བཏེར་ད་ཀུན། གྲད་ ཤཏྟོར་དཀོརཆ་འདི་ཡེས་ཚམྱ་ོས་ལ། །གནོད་པའི་ 









བྷྱ་སེམས་ཁྲོང་ལན་པའི་སེམས་ཕྡན་པས། །རང་འང་སོོའི་གན་སངུ་ད་མོངམ་དོག། 
དང་བྱསབྲ་ང་ཐམསཅདྱནུད་པརྱ་གར། །ཨོ་བྲརརྨྡཱ། སི ཕྲ་ཞིང་ 
| དྲེགས་བའི་ཚོགས་ལྔ་པད་པནདུ་བཛོ་བགཉིས་ཀ་་བ་གངརམ་གྱུར་བའི་མཐར། 


དནྡ་ཐགཞེས།། ག་ད 
གྱེས། །པིནནཔདི་ཡ་རྱརལཔས་ཀོད་པ་ཡེ། ཟལམ་་ 


ཿབཞེན་བྱགིས་བས་ཆོད་ 


་བས་ཆོག་ག །གརུམ་བའྲི། 
།བྱ་སྟོང་ཁཱི་འབུམའབདཔས་ 
།བྱམས་དང་སྙིང་རྗེས་ཀུན་བསླང་ 


ཉམ།འོབཛྡོརོས་བོམཔར་བྱར་ཏོར།།སླནོའ་ཤོས་གང་བོོ། ཟབ་བོ །ོ་བྱ་ྲོ་ངོའོའི་ ཡོ 

མྱ་ྱཾད་དའཕེལ་མིནདཔ་ོབཅུན་བའྲ་འས་འོགན སྱྭ་ཝརྦཿའོ། །གཏོ་མདོས་གླདལ་ཇྲེསྣོད་ཕྱང་ ། 

མཐང། །སཟང་ནན་ཇཱ་ཧ༽ དབ་ཡང་། །ཅེརྭའྱཆུར་ཤེས་དཀའ་སིང་་ང་སམས་ 
།།ཟང་བིངྱ་གུད་ད་ 


:ཤ་པཔམ་ཆངས་༅་ཆཉར་ཤད8ཤ་རར༩ར༨༤པ༡༠ྣ༡༨པ༨ར༧༥༨༧༧༥རཟ་ལརཔ་འརརརར་རའེལའབཁང་ཤར་བབབ་མཆམ་ཐཆསརརར།།༡ར་ཞ 


། །༠མོངས་སུ་བདོར་བའི་བྲག་ངབའེའཁོར་ལྱོར། 
ཨགས་དངྱ་འགྲ་ཏཏིད་པའཛོན་ཀིས་བླརོ། ཡན་ཆད་ཝརཆུར་ལ། དེནས་འབུང་བ་དང་དྤུརཏེ་གདོན་ཕིར་ 


ཙིདྦྱིན་པ་པཉ།\ ཿམཐུས་ཉམ་ཐག་ནད་གདོན་འཇིགས། 





) ཐ)༡པང་གསམས་འབམང་ད) འབར་༦་།བ་༡༡ ལ་ཚ 


¬ །བ་ལུས། །ཧོཐ་ 
བཱ ནས་མགྱུ་བེད་པ། །ཅལ་ནམས་དྩམས་པའི་མཚ རས 
| བསྐོགས་པའི་ཐབས་མཁས་མཐོགྱཏ་འཛ། ཏ། །དུ།དཆའ་ཁཿ 


ཤོག །འདི་ཡར་ར་ཛྲ་ཅིས། །།ཏཱམཐིཿཆོས་དེའ རཿ 
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ྱུ བྷུ ད དཟདིལགནོན་པ་བུང་ །ཆམོགོཔའྲི་ཞུརབགེངསཔར། 


ཨའམསསུ་ཞགས་ མིཆོ་གྷྭ་བྐད་པ་ལ། རསབྱང་ གཏིས་ལསྦྱརས་འྤོན་ ཞའ ེས་པར་བཡིང་། འརོད་ 
བཇྡུ་སའེ ཅ་ལག མར་ངོའི་ཟེབས་དང་ དངི ནད་བདག་མ་མོ་པུད་མེད་ནགོ་འཔེསས་པའེ་གཟུགས་ཿནབག་གིརལ་པའྩར་ཡབ་ཐལ་མོ་དེ་ རེི ཡོད་པཆེབ་གཅིག། 
གས་བཞི་འའབབད་ད་ལསྲ་དང་ བྷསབྱྲ་འཿསནུསྔ་མུས་པའི་ཟན་ལསསདྲི་ སས ེིེཉིཾིེ}ྣྔ†#ཆ#ཆ ཇ པ། གོསདུ་དང་། དངཟབ་པུ་ཨཀར་ 
'བརྱ་ན་པ་དང་། དགིད ཤསབ ཚངུ། མཐེའྱཧཱ་། ཡའི། ཤླ། །འགྲ་པ། རུས་པ། ལོམ། ཐངམ། སློག་པ། ལ་ཡུག། ནས་བྲབས་བོ་སྐན། བཙོས་པའི་ཅན། ཝཱམཐེར་གོས་དར་ཤི དྲ་བ 
མཆེའི་རིགས། སྤནྣད་ཚོགས་མང་འའ ཞས་གྲངས་བྱར༨་ཆང་འའམ།། མ་ཧོཉན་གང་འཇོམ་བཤམས། གཞུར ཕུཀང་། རོཆངོགག་དགོས་བའི་ཕྱོ་དྡན། 


བྱ དནུསནདབདག་མོབས་འཇོམསི།། །ཆོ་ལྷལྱ་བ་བདེ་དགོད་པར་། །འརིརདེགས་ཡའིུས་ 


ཉནསཡིདམ་ཨེརཝའྱོརརན་དུཏང་པ། 



















དྷཾརམས་གང་དག་བཅ བམསཿདྲརོགས་པར།།ཟ །ཐོགོས་བམེད་བར་ ཨ་ཅག] བུདྱ་ཅྲིག། དེནབྱཔྱན་བུལ་འབུགས་བནི། ཿ ནམོ། རེ་ ་དནྱཆ་བདང་བྱ་ཧད་པར་བཅས་པའི་དཔལྡ་ལནྲ་བ་མདམ་པནམསྦོའདཀའ་བདོན་པོ་ 
སུ དྷ ་ དགེ་འདུན ༥ ཡི་དརྱ་རུདྲ་པེ་བཞིའི་དཅིལ་ རྨོ ཆོསྤྱ་བོྲཔ་པསནཡསྦསི་ཆོས ཆོསྦཅིྱཾབེ་རྨ་ཱས་པར་དགུ་ཅིང་ཀུན་ཇོ་ྱཔ་འྲབས་བྱ་པབ་མེད་བའི་ | 
ནབཆདོརི་མབའ་་པལང་ ཉེན་ནསནད་ཡམསྦ་འི་བདག་པོམམོ མོ་མཁའ་འྲོན་གཙོངའི་གནོད་འིདགདོན་བབེ།འ ས་ལན་ཆགསཔཀ་འཁོནག ཉེརབཛྡི་དདཅིག་ཨ་ཆིས་པ་བམས ཧདྲ་དདྱ་རིག་ཉིདལ་གྲ ནས་འདིད་ ། 
§ མཆིས་པརྱ་པུར། བྲར་ཨ་ཀླརཱ་ཡ་ཇཾཿ ཞེས་ལན་དྭག་བྱད་གསུམ་སོགས་བཇོད་བས། ནད་བདག་ དྭ ོ་བོར་གུར་ངའིམ་ཆོད་སིན་ངི་མགོན་གནམ་ས་བརྡ་ང་ ད་པ།ང་བ་བཀུ་གཡུ་ཏེ་རང་གིརླ། ད་གག་འརྲ་རས་ལ།འད གགས ཟླ 
བརན་ནམས་ལ་ཐིམ་བསྲ་དྲ་ནམས་ཁང་ནད་བདག་མ་མོ་དངོས དས་ྱ་ཨུར་བར་སམ་། ཧྱཾ༈ངང༅ི་གླད་བབང་རིན་ཆནའདོ། །ཕུས་དག་ཡིད་གཅུམའདེའཆང་། །དབ་པོའྲི་གྡེང་པ་འཚེང། །།སྐེ་མཆེད་བཅུ་གཉིས་འདྲི་ལ་ ˆ ཱ 
ཁཆེད་༢ ་བམྔཔའད་བཆང། །རྣམ་ཤེས་ཙོགས་བྱརད་ དལ་ཆོང་། ། བསྔ་སྙུད་བཟང་ཡ་ལ་ལ། །བཟའ །བཟའ་བས་ཁྲ་དྲོ་ཞིབས་སེ་བཐིབ། །དམིགས་ལྱརིནཔའི་བདགཔ་ཡི། ཚས་གད་ད དའརུ་ཨི། བྱུ ། 















༦ 


༢༣༨༣ 


་ ༽ 
ཧྲ པ་གའབདོས། ལོ 


















་བན་བ་དངབྱདབར་བཅས།ི་ཞེས་ལནམ་ཇི་ཆངཅག་ཆ་ཆས་པ་ཞམང་ ཧདྲ་བུད གཏོར་ཤནོརོ་ཆབོདདག་དང་ོམབ་པརྩ་འོས་ལ་བོད་པདང་བཅོང་འོསམཇམ་བངན་ ངེ 
ཨཨ་སེསདབ་འན་པསའ མོའ བྱས ། གལ་ཏེ་མི་འགྲོ་དུལ་བོ་ ཡེ ཤེསཿིརྡོརམ དུ ོར་དག་ཆབ་གསཚིམས་བརིས པ་ཕམསཅ་དྲ་མོངས། 

བུ རར བོ སྭ་རམས་ཀློ་བླ་ལ་བུར་དྭནགཏེ་ནུ་བེན་པོརབྱསར་བའམ། མྲ གན་ཐེབས་9ྱི་ོགསསྲུ་རརེང་ཕོར་བྱསལ། ཚལ་པ་དུ་ས་པགདོནམིཔ། ཙ་མེ བུ་མུལའིས་ 

སོྱ་མིགསནའཚདཔ་བཅད། རམསནམཆད་ བསབ ཡཐོནུ། །བདག་ངངབྱལ་བ་འཕསཆ་ཚུདཔན་བུར།ོ་དདླག་ཅ་རཿ ཨི་མ་ལགཆ དན ང་སི ཀིས ་ ངཿ 

པི ཧེསནའ་ འྭབསྐལ་བས་ ཅི་ཡམས་ལ་བན པ འར་ཏབ་འཟར་ཞང་།གང་སརམ་༽ཚུ་ 

ཅཅུལ་བུལ། རུགས་ཤི་ཤི་ ཤྲིའི་ཿཾའི་སད་བདྱ༡་ལྷ་ཐ་སཾ་སརྦ་རར་ཡར མིང་ལ ༧ རུས ེནྲ་གི་འབུ།ཡའཛུམ་བའང་གངའོ། །དེནསདུས་གསུམ་དང་ 
ད། ཉྟསྟཾང་ལ་ང་བཿ › 
ད། མིངའདི་ཞེས་བབལ་མངན་ཤིབ་། བླིང] གེས་པ་བཟླས་ནརིམསའ མགས ཐུར་མ ི་ོ 


སོ མོ་མ 





གེམས ལ་ག་ །དྲེ་ཡིར་གཞན་ལ་ལན་འདོད་བོང། །ཆུང་ྱ་་ལྐད་དང་པདབར།།ཕྱར་བརིཊཁཔའྲལུན་པ། །རྐན་བྱར་རན་འབུང་བར་ཤོག། 
ཡང་ཏྲ་ཝ་ལྷིརཔབཅིས་བར་པའི་ཡིག་པནི་བུཿི་ངག་དཔལ་སན་བཕེལ་ལོ།། །ོོ 











ཏྲུ ཚོག་དགའ་དདེའ་ནལ༔ ཞས བཟཅཞུགསཔ། | པ་ 






































གོ དི སཱའསདཟིལ་གནོན་ཏམ་གིནྷལར།།བྱཏདནས་ཝིངརབངསེ་མསྦ་ལེས། །གཞན་བནླས་པ་ལྷ་ཉེརྐམ་ཕོ་བ།། ཤ་བྱ་ཟནབྱསའཆོག་འགོད། །རྒྱམ་གདོནསོགས་ 
ལྡེ་ཡཉུད་ག །དྲུག་པཅནཉིར་འཚོཆེ་བ་དང་། བྱད་ཨུརསེགས་ཕོག་པ་ ང་། མྱིཡགས་ལ་གོད་ཁ་སགསཅེས་གཅས་པས་མན་པའི་ཐབསསསོབ་ད ་དཔོནཆེནཔས་བལ་ཡོད་མཆམས་སུམཛོདཔར་བྲགས་པའི་ཤའྱརཟན་ལྱུཿཆོཔ།ལགྱ [ྲརའ་དོད་པང་། 












ཏྱ 





























གཔདྱ་པཔའི་པནསདེར་ཡུར་བ་ལབའེ་གཞི་མབཅསྐནམས་ཐོམ་དེས་ པབཏིང་བའི་བུས་ས། བུབ་བྱའི་ཡསཉི་དི་མ་བཅས་པའྱི་སུད་དཀོར་ཆམ་པ་དང་བཅས། དེའི་ཆཔ། ཉུནཊིའིཁ་ཨའིདརྲལ་ ་དཀར་གྷཏོརྒ་སཱར་བྲསམ་མཚོ་ཨཱང སྣརངས་ཀྱིས་བྱརབ།གཡ་ས་ | | 
_[[ གཡེཧི་དའེ་བ་ སེ རྒྱ་སྟེལས་དང་བཅསད་པ་བ ( ༣ = དུ 
སཱ༤་ཐོན་པས་འདེད་པ། ཅུ་ལྡ འར།བལ་ ། 7 
རྟ བཀལ་བ་བྱ་པ་དོམར་ཅ་ནྷ་ཧིས་འདེད་པ། འ། ་ ༢ ཤུས) ༣ པང་ཉིད་དཔལ་ཅམ་གན་ ཤྲ 
-3° །ཡིཡས་ཡི་དམ་ཧྱི་རལ་འོར་ཡོས་པ་འབོ་པས་། ཇེས འ་ར་འ༡༡༢༡༨༩༨༦་ ་ བཱུ ཀྲོ 
་ གུས་བདར་པ༔ ཡ་བྱོརྔསོནགོ་བས། སྦེནཡི་དམཆོསྦྱ་ ལ་གཏོངས་ལུལ་ཏེ་ལིནལས་བཅིལ། དེནསྨཿ ཊཡསྐ་མས་འཆང་བཀྭ། ༣ ཀོརཆརསྦ་ཅིམདབ་པའི་དངོས་འཛོནབྲད་ 


ངཔའི་འཔལསྨ་གུད་གཏོབ་ 











པའེལཁསའེ་ཤེས་ ཉིཨེསངསྲེབས། ཡེ ༥ ན་ལ་ཨུསྭ་ཉེདྱིརུ་ང་གིས་གཏར། ཇིལསཿ ༩ །མེཧྱའིཆུས་བས། ས། ཨྱིབིས་ཇྙིཉ་བའདོ་ 
བྱ་ཁགཏཱ་མེལ། ཛཾ་གེས་བདུད་ཏིའི་རངང་བཞིན་དྲུ་ཟདམི་ཤེས་པརྲ་བས། སཱསགཟུགས་བྷ་དནནམས་ཡུང་ པོ་དང་ཁམས་དངྱརཔཆེདལ་སགས་པ་དང་ 
(བཞིནདྲུ་ོང་བའིནུསྡ་པན་ གད་ཨར་པ༢མཙམས། ཨི་སྔར་པེའ བིདྱ་པརྨ་པཱར། སཱ་རྭཔ་ར། 'ཨཱ་ཝཏཱཡ། ཨཱཉཡཧྟོ བཛྲཱ་ཝརྦ་ཅཁ། ཞུདཔལབར་མམམ།ཁ་ོདཁི་ཿ་ 
༥༣གམདཔ། ོྷ་བཱ་ཝབི་ ཀེ་ཏཿ ཆས་བ ས་ས དཏྲམརྟ་་ཡ་རིགགརེ འགྲར ཕི་ལིབ 
འི་ག ་ རྩཨྦརྦཿཏྟཿསྙཿཱ ཤིསར་ཨྔཁསཱརཱའྦུ། བདགུགི་བས་མངའི་ཉེབས་དངུནི།དབཞིནག་ཤེགུ་པའི པའི་ཅཱྟཏི་་ 
ོ །།དོའརམས་གང་དག་བཅམ་པུར།།ངདགེའམས་ཅད་ཅེརེབས་པར། །ཐོགས་བཟད་བར་འབབྱཁར་ཅིབ།།དཞསསེནཔ་འབགས་ནི། ནཆོརི་བཙུ་ནཊ་ 














ངས་ང ྱིངཉྩི་སྔརམ་པར་ 
མོངས 
རྱཧརཔ་འིམ་ཅོདའན གོན་གནམས་བརྡ་ལང་གངབ་ 


སཱ རང་ལ (བང དང ཤོ་ྒ་ལནསྱ་བང་འ དེན་སྱར་ལ་ 
བཅོམ་ལན་ཐུབ་པའི་དག་བཅོམ་དལ་བངསཿ དོནསཇུལབབས་གངད་ 
ཤུ བསཿ བདྩཌྱལ་པོ འབ 





ཤ་ 
ཨོལཿ ཤ་ 










ཌཱིདབངའྱིན རྱི བུ 

8 གནས་འདིྨ་པན་འད་ནག གི་གསས་གསོལཿ ཤྱ་ཧཕབྱརྤ་བདྲད་འྱའ་༤ ངི དྲུ ལོལཿ བཅོམ 
ུ་འཐུལཿ བཅུང་བཟོངསལ 
ལཿ ད་པའི་ས རིན འཛིན་གུབ་པ་ཧོཿ ཅཾརྒྱལི 


ནཧྒྱ་གདྲདའབ་ལཿ 


རྒྱལགྱི་གུཐུ་དངདཔངལ་8 ནའདན་ག་ ཤེ །སྤར་གསོལཿ ཤ་ བྱ་ཧཟནབྱ་ ཤུང ཤུད 


= ངས་པྲ་འྭ་ལཿ ཿ ཅྱགས་པཱྩཾ ༅རི་གའིའགླ་བུང་པའོཿ རྒྱག འ༽རྩ་པན་ དད་ག ཨཿ ་ 
བངང་ ཅད་ལ ༣༨ 


-གྲབུ་དང་ ངྱན་༨དྲཿཊ' ¦ ༤ འཆ བནེ་བྱརྫོ འདྲད་འཇུ་ལ། བྱངང་བྲ་ཕ་ཨལ་བཅིངས་པའལ ༢ པས ཨ་ྱ་་ རྣོ་ནྲ་བྲ་བ་པ་པོཿ 
༔ བཅུང་བཤོངསའ་བཟིངས་ (ཁྲོང ཅིཨངངུངོས ཅུངམདམཿ་ མཿ་གཅནཿ རྒྱལབྱེ་གཟུད དང་དཔཔ་ རྱནའད་ནནོཿ ཤརྩར་བན་ རྩ་ཐུདདུ་འྱལ༔ བཟུང་བཏོངས་ལ་བཅིངས་པྲའོ་ 


ཱཾ ཿ བཟུང་  དང་ཡལ་བཅིངས་པ་ 

























ལིག མུ་དང་དང་ང་ལྷ་སུད་འདྲན་ 


འའ 


ྲཿ ° 


ཨུད གཡོ ཤསབ གླག མངདོགསི་ོ་འྱུ་ས།།་ པང ཡ.,.ི ར་འ 


























༠ 


རྨ 


ཿཿམ་བསད་ 








།བ་ཡི་སོངདུ་འྱུ་ 








ར་ 








འབུལ མབྲཅུས་བཡི་འཛལང་འབུལ མཆགས་པ་ལྲེབའ ་ལེནདུཿ པབཅྦོརོར་བོ་ཞོངྦ་གསོ་པོཿ མིཁིམ་གངང 
དྷཉ་བཛ་ན་འབོར་དང་བཅསཿ རྒྱལ་གྱི་སནས་འདིར་སྱན་འདྲན་གཤེགས་སུ་གསོལཿ ¦ ཤ་བྱ་རཐན་བྱརྨ་བུདྲད་འབུལཿ བཅུང་བཟོངས་ལ་བཅིངས་པ།འོལྤ། མ་བས 
མཆགས་པལི་བུ་ལོནདཿ འཐུལ་བསྩལད་ཡིས་བཞེས་སཱ་བསོལཿ གད་ཆེན་བཟང་བོ་འདི་བཞེསལཿ མི་བ་འང་རད་ས་བས་དཅི་གཿ་ཏ་བཅུད་བྲེས་སུས་བསང་ཅིབ 


ཏྭ རལྱསི་དཱནས་འདིརྒ་པན་འདྲ་ནགཤེགསས་གསོལཿ ཤ་བྱང་ཐན་བྷར། 





ཅུལཿ མྱུ་རྒསར་བ་ གང མྱ་ཀྷི་བཱ་དྲད་འབུལཿ 
།ད་པ་ཡྙི་སོང་ྲུ་འཁུལཿ མ་བུས་པ་ཡི་ལང་ཕྲད་འབུལཿ 





་་ 


£ གམག་བདུ་ད་ (གྲངསསཱ་མབསད་ གཿ རྱབདུདྨ་གད་དཱ་མ་ 
བས་དངིགཿ གག་བདགྲཔིད་བའྩརལ་མོ་ཡང་ཿ ཅི རྒྱལྱི་གཟུཿ ་དང་དཔང་ལྱ་པནའདེནགེ ཤེགསུསུ་གསོལཿ 8 ཤ་བྱ་ཧ་བཞབརཧྦཱ་བུདད་འཇུལཿ བྱསང་བཟོངསལ་བཅིངས་བྲ་བོལཿ མ་བས་པ་ཕྱི་སོ་ངྭུད་འུལཿ མབཅུས་པ་ཡ་ལུང་བ་ 
འབུལཿ མཆགས་པཡྱིབ་ལོནདྷུ༔ འྱུལ་བསླལྲ་ཅིས་བཞེསས་གསོལཿ བྱར་ཤར་བཙནདོདདམར་བོ་ཡང་ 
༩ ཁོལཿ 


༦ 2 མ་བརུས་པ་ཡི་འཇ་བད་འབུ བལ ཏ་མཆགས་པ་ཡེབུ ཨུལོ་ནུཿ འབུལ་བསྲ ད་ཅེས་ །པཤས་མུ་གསོལཿ 


གུད་དཱ་འབུལཿ བ ཏ བཟུང ང་བླ་འངས་ལ་བཅི་པས་པ 


ཿཉ་་སོདས་གབལཝ་ནབྱརདཿ རྱི་གནས་འདིརྱ་པནའདནགཤིགས་ས་གསོལཿ 



















༣ བཅང་བཟོ་ སལ་ཅ ས་བསདཔེ། ང་བ ཡབུས་པ ེ་འང་ལྭ་འུ་འྱ་ པཿ མཁདས་པ་ཡྱི་བ་འེ་དྲ་དྱ༔ ད་ཐལ་ཊ་ སྔཿ་ཞེས་བཤེས་ས་གསོལཿ མེཿ ཉིམ །ང་ཙཾ་མ་ཁྫ་ཅུད་དུ་ལྔལལ་ 

དརྒྱ་དཱནའྲད་ན་ག་ཤེགས་ ༡ ཤབྱ་རཟན་བྱངྨ་གདྭདཱ་འྱལ༔ བཟུང་བྲ་ད་ལ་ཡ་ལབཅིངས་པའལཿ མ་བསད་པ ོངདུ་འངལཿ མོ་བརྐུས་པ་ལི་ 
ཡི་བུ་ཡ་ ཏད གས་འགོག སསུ་གསལཿ ཕིན་དགྲ་ ས་འ ཿུ་སྐརཉིང་འྱ་ཀདྱ་ཡང་ཿ ཧལ་ཁྱི གནས་འདིརྩ་ ཅྱན་འདྲུན་གཤེགསས་ག་༢ ལྭ ཤ་བྱ་ཆནབྱ༔གུད་ 
ས་བཁོཿ མ་བསད་པམིི་ཏོངད་འྱབལཿ མ་མ མཆགཔ་པ་ཕྲབའོའ ཧཿཾའྱ་བབ་་ ཨིའཝིུད་ །རྱགདལཿ དྲ ་ལེནས་ལསོགས་པའེ༔ ལྲལབངླད་མདཿ་པག་ 





༤༩༨ -. 


༣ ༠༠་༣༽༡༽༤༨ 


་༽་ 2 ༠་༽ ཟི ༨་༦༠༣༨༥༽༥ པ་ 
༤༧༠༠༠༠༤༢-༠༠-༨-=༠༠༠༠༦- 







དུའཐུལཿ སབས ཅ རར 

ྒཱ བཅངས ལལི་ཿ ཡ༨་ བསདཔ་ཡྙིཏ་༨། བྱ ༠་༨༢ུ༣་༨༦༨༥ ༢༨༨ རར ཤྱ སྲི རའ ཤི ཉདྱ་ཧ་པ་འ་ 

ཏའདུ་ནོཿ །བྱར་ཟན་དྷ་རྨར་དླད་འྱབ་འཿ བཅུང་པ་ང་༤ ད་བ ལེར ཱ ཱ 

ར་༄ལང་་ས་ངཿ རཱ 
ཀུལ་དུཿ འྱ་ལ་བསྲའརྩ་ 




















༨ བྱང་ ཅེ་ལང་ ྲསམརཟིཡས་པའ་ལཿཿ ་ཡང་ཡད་པ་ 
ཤར ཞེ འདིརྩ་པ་ཤཁྲཔནནོཿ་ཕ་བྱཿཿ ར,ྱ་ཨཱད་དྲུ་ལྩ་ པཿ 





བླིམ བཅིཔས་པ། པའོ མམ 

















གགས་སོ རས་མ ོས་ ས་གང་མ་བལ་ས་མས་་ མནས་བསམ ༢༡༨༤ འ༠༧༡མ༠མརཔརབམརཔ༤འམ་མ་ལབ་པ།བས}ར་མ༡༡༨༤༤༨༨༠༤མཔརམ་རརམ་མཆར་ཅཙས་ཅར༡༢༧ 
བསད་པ་ཡེ་ཏོངདུ་འབུའཿ མདཏུས་པ་ཡེ་འཇལདུ་འབུལཿ མཆགས་པ་ཡྱེབ་ལོནདུཿ འབུལ་བསྔལདྲ་ཟིས་བཞསས་གསོལཿ མིཊྱིམ་གངཿམྱཧྷི་ཟཱང་དུ་འབུལཿ ཨོགསོ་རའ་གང་ཙོྤཟོ དབོལ ཨུག་འདིའི་ཡུལྷ་པུ་གཉནཔ་ 
ཡང རལྱ་ི་གནས་འདྲ་ བདེན་ནོཿ གབྱ་དབན་བྱ -ཤ་བྱ་དཟན་བྱརྒྱ་མདྲང་འབུལཿ བྱཟུང་བཐོངས་ལ་བཅེངས་པྲ་བོལཿ མ་བསད་པ་ལི་ཏོངདུ་འབུལཿ མ་བཆུས་བ་ཡེ་འཇལ་དུ་འབུལཿ 

བཞས་ས་གསོལཿ བགེགས བྱར་དྱང་ཡང་ཿ རཱལྱ་ཅིགནས་འདི་རྲ་པན་འྲདན་ནོཿ ཤུ་བྱར་ཟན་བྱར་གདད་འབུལཿ བཅུང་བ་ཐོངས་ལ་བཅིངས་བྲཁལ མ་བཀང་བ་ཡི་སོང་དུ་འབུལཿ ལེ་བྱཅས་པ་ཡི་འཇལདུ་ 
འབུལ༔ མཇགས་པ་ཕེབ་ལོནདུཿ 3༨ རབ འགལ་དབུརནས་འཅི་མཆོསཔ མཐོལ་ཤེང་བཞུགས་སོ་བཟོད་པར་གསོལཿ ཤབྱར་ཐན་བྱ་ཙོའི་མཆོདཔ་འདབ་ས་ལ རྒྱ་ཕྱོར་ཡོན་བདགའའཁོ་ 
བཅསྦའིཿ མ་བསད་པ་ལྟི་འོདད་འབུལཿ མ་བུས་བ་ཡེ་འཇབདུ་འབུལཿ མཆག ཨཿ ཅུགས་རབ་ལང་གྱེ་གུདདུ་པར ཆགཆཏལད་ 
བཟོག་ཏུ་གསལཿ སུ་དང་འྲདདཔ་དལ་བྱསརཿ ཞེས་བཛོད། ÷རཚཾིིཨཾཨསད་ །ཚན་པཐལའེ། འགལ་འྱབལ་ནོངས་བཅི་མཆིས་པ ཞེས་དརྡ་པདབནོཊངོད་ ཨེ 


༢-ཀང་༠ས་འ༠༨༠༠༡༦ ༧༩༧) 



















བར་བཅས་པའེ་ཞེམ་བནང། ཇྱི་ཉེདཅི་གམཆེས་ད་ 


༅ས་ ཞོད་པ། འ་ཞ །ར་བཤར་ཁ་ ལྟལའི་གང་ 
) \ཅུ་བང་ལཾདད་ཅདས་འམཚོའྱར། །ལོགས་ལྤ་། 


།ཨགོ་ལ་ོོམོ་ཆ་ས་ོ ༣༦་རབ་ཤས། སང་དང ༧ངྔོ་ 


ཧསད འཁང་ ཨི 


ེགསཏ། ཊཾ ་འདོ་་ 











༨ ༨= བྲའི 
༥ ཟུརྱ་འུབཡི་ཨས་ 





,༨༤༽. 
འོང་པ རལ ལ་ཡི ཡི ༦ ཡུ ཅི 


གངེ་འད་དྲན་པྲ། ང་པོ་བ བྱྱུའགྲརུབཔ། ༤༣ མེ 1༢. ཤཡྱ་ས་པདྱངཿ ཀྱིཿཿབྱན།༣ ཆྱོས་པྱ་དངུག་ | 


དྲ ང་འ དབལ།ུ་ ཏིང ཀྲཞོཔཿ་ ཧིབས། ཅམ ཡརཿའི་བུ་དུགའྱདའ གྭ །རེངཔར་༢༢ ༢༤༩ གད བླངས །དསལ་ 


འདི། །ག་བད་དྲག་བཤེགས་བྲ་འབའི་ཕྱར། །ཕིག་འོཛས་སངཆའཔདྡ། གིང 
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རོའི ༥ ལ་བ་འ ལ་མ་འ མ་ར་ལས་ 
ཡིས །ཟོར་ཆེནས་ོསབྱ་སོད་ིག ཤག །ཆོས་ཡོང་ཁྱངམ༢མསཧངྱའིས། །ཇོརའིནམསསྟོངས་པ ཅི ད་བསན 
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.% ༄༅། རགས་ད ཅོནས། { །རུགས་བླདཿ རོ། 

€ ¦ དང་ལ ་ཡ་སོདས་གཟུ ་ རང རོར ཊཱ 

ཤཿ །དང་།།ར་ལག་འ (བུགས ཨས ་ཱ 
། རལ་ཁབ ` རང་ཉིད ཏཱ 

ཟླ དབང་འོཚོངས་ཤིཿ སཞིངསྲའཀལ་སོ། དཔའི ཡེན་ ནུ ཉི་ཡགས༔ ཕྱདཔ་།།ལཱོནཾ ཏཱ 

་‡ | བྱདྲ་བ་མ་ཡི་དམ་དོན་མཆོག་གྲང་ཿ 1ཡད་པར་ ཡང་བཅས། །སྔགས་ད 

ཤྲ ཡིང མིན་པའི་འདག་པཡི། ུཀསཅི་ཚོགསལ་དགད་ཅང།་ ནའ་ངའོ་འར་བགརོར 


ནྐད་བདའ་ན་དང 











~÷ “༨ཌ ..#. 


།མཀང་དཟ་དོན་སིངྱ་ཟུད །མོནལུགྲ་གྲ་ས་ནང་འོོལྭ་གུད། ཙོད ྱི་ཧྭནསྐ་གུད་ཡར་ངོ༢། ལད ཤྩ ཆདྱི་ཡུགཏུ་འབུལ།།ངཅན་དངྱ་ ལ་དེ གྱང་འབུལ། ནདཔཿ པོ་ྱི་ཕག་ཏུ་འབུལ། །ག་དངས་བདག་བགྱ་ 
་་གས་ག་གསགསྤས༨པས༨ས༨"༽སསས་ིི 

ཤི་བ སོས རླ གུད ོད དག དུའོ 

གའུ རི་གི་འས་ཅུད་པཞི། ཀའགལྱ་ཅེནཞི་ཞིང་གཡའ་བྱུདའཡེལ། སྐ རས ངང མལ་ཨ་པར་ཤོད ༥ ས་་ང་ 


གནོད ན་པར ད་པར། །རངཔང་གནས་ཨུ་དཔབས་ཤིག །སྱུཐ་ནི་ སསད ཆད་ཁས་དོགས ། གཱནོད་ཆྱགས་བཏའ་འ་བྱུང་འཁོར་བྷ་པོམ། ཅྩ་ུ།ངགཅིགཏསོགས་ཅུ་གབི་རིགས། །ར་ཚིཆད་བད། གཏོང་བ 










ས་དན 
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| ]] །། ༄༅༢། རོ བྲེངམོ་འདེབསྱར་ལ་ཀོགུ ་གསལ་བབེམ་ོ 














མཐོ། ཌི ། 


༤4༥༢ 


- ༩༩ › 






།གང་ཞུགས་ལེ་ཤེསལོང་ནང་། ། །ཆོས་ཁུདམའད་འཆར་བའི། ཟུམ ལུམ་ཏྟཿ་ཀོའ།ལ་བྱ། དཆས། །རྟེན་འལ་ ཐེང་བར་བཏགས་ཐང་པའ༣)༽ ༡ །རངཉེདྟར་བཙོ་ཀོ་ ཧཱ 
རཱ བསམ དཱ་ལགས་དུང་ཟདབླ་འས། །མང་མི།ཁགས་ཁི་ོ ༣དེརྱ་བྱིས། ། 21 ཁྲལ ཡཤེས་༩༨ པས. ཤོང་; འེ ཀའ པ༨༨ད་ ཅས། དང་མ ༤ནངཿའ་ཁར་འཁུགས།།ཚ་པན་ 
འཁོར་བཅས་ལ། །ཅྱིན་ ང་གསང་བའི་མཿ མཚོད་པའི་ཚོགས། ། རབའངང་ ་ ་སཏྭཾང་ཀུན་ང- ༨ རྦི །བྩཿ ༤‹ ༩ ཛུཀསརྗེས་བཞེར་ཇུ ༤ུ་གསལྕ།ཨན་་ ཡུདའྲ་ོརབ་དང་འཅས་པས། ངཿ བ 
ཅིམ་འབོམ། ༈ས་ནེ་ཤརྱའི་ དམན་ཟྣགས། །འླ ༠༨ གའ་ཞུ༨པ། །ེ་ཞྲལ་ཀོ་ ཀོ་ཀན་ད །རི་དཆེ་ས་ཅི་མ་ཁའ་ྲ་ཐོས། ལ་ཤ 

ད་ག།།རྟན་འབེལོུགསངྱ་བུརདགསོལ། བྷ རིསུལྔ་རིམ་ཁའ་འལོ་མ། །ལཛགས་འི་ནུབ་ཇྱི་ཡོགས་ན་བཞུགས། །འྱངང་བཿ 
ང་མངོན ཡོའ་ །ལས་ཤེརིགསི་མཁའའ་ཧོམ། །བཞུགས་ནྲེ ང་ཀྱི་པོ་གསན་བཞུ་གས། །འྕངངབྱ་བུལྦ་གུ་བྱད་ལ། །ཏཱཾནའྭ་ཐུལ་ 













:ཤ ] ལྕགསལ་དླུབཅྐྱདལ། །རྟེནའ 








སམངོན་ཅུགས་དངང་དུག།ོལ། །རིད་ས་བཞེ།༠༨སྦའི་ཤུ་ས་འཇྲོལ། །བཞུ་གསཞིམཚམའ་བཅོི།འྱི་ལོགསན་གཞུགས། །འྱབང་བས་ལྷས སཱདཁཿ །ཉེན་འབྲེལ་ 
ན། གསོལ། །ས་ཏགས་རལྦ་ལཱདེས་བྱླངས། །ས་རགསཅ་རལ་མ་བླ་སཨན། །མརྣམས་ཐ་བཡོབསམྱི་བཱེ། ཡྱིརགསཆམ་ལ་ཏེདྱ་ཤེས་པོབ།ཡཱཾ་ཏ་གསཅམ་ལ་ཡ་བབན། །. 


ཆེས་འགུགས་པའིམིམ་མཆིས། །དྭ་ལཱཿནའབྲཾལཝག་འབས་་ཛོད། །རྣེནའྲབལ་ཐོག་བབསམ་མཆདན། །མཁའ་འགྲོ་ཐམས་ཅད་བུགསཔརམཆ་ལོ། །ཏེན་འབྲལ་གསལ་བའི་ཐིང་།བོབ་ 
| (ཱ ༈བདག་ལ་མངོན་པའི་གོགསཾཛོངཅིག །ཅེས་པྲ་ངོདསར་ཡང་འདྲི་མད་རེས། བམ་མི་དམ་དཀན་མཚོ ་གསུམ། །ཁུད་པརམཁའ་འགྲོ་མེ་ལ་དང་། །ཆོས་སྐྱོངསུངམ་དམ་ཅན་ཚོདས། 














༄ཛཆ། 


--- 


༈། ཉྱེས་དང་འགོ།བའི་ལ། །ལྭོ་ཟྲ་ཞག སྭལྷནཱམས་དང་། །ཡུལྷ་ཝ་གཞེ་བདགདང་བཅས་པས། །ཕུངབ་བཏག་པའི་མའདེཉིད། །དྲྭང་དྲུ་ཕོབས་ལགསལ བརསོན། །ཆོས་དྱངིངང་ 
ཀུ ± ན་བདེ་བ །མོ་འདེནོར་འཁུལ ཅེས་པ་ཡདཆེས་དག་པོས་བརོད། །དེནས་འེང་བཚེད་ 


མེད་པ་རུ །མངོན་ཨུམཉིར་དའབབས་བར་ཤོག ། 









ཏིསབཅད། །ཚུན་པགཉིསཀ་གྲསམའི་ར་བྲབང། །ས་ོན་པ་གཉིས་ཀའི་མཐར། །ངཝོགའ་རྙ་གྱ་བུངན། །ཆད་བླ་མར་མངམཐད་པའིངོ། །མི 
ད ཆི་གནྡོལ། །བཀྲེན་པུའི་མི་ཡི་ཟས་དོརྟརེ ན། །སྙེརབྟེད་ཅིང་བྲོས་པ་ནར། ང། །ལྲཀས་པྲ་སྐ་ཆུགས་དེདཔ་སྔ་འེབས། །མདོ་ན་གང་ལ་པབྱ་ཁང་བཟང་ ཏཱ 
ཉྷགན། །་ལགཞིའེ་འུལངོ། །ལྷ་མི་འདྲེ་གཏྟན་དྭང་པོར་འཇོག །མཛུབ་རིམ་གནམ་དུ་བསླེ། ཤེར་བའི་ངོ་། །ཞྭལ་པྱཾདྷཱ་སྱཱ་པེད་འོང་བའི་ འོ ཛཱ 
ནདོ་ རགསེརྱ་པྦང་ལ་གྲུ་ཝངྱ་ཏིད། ཅུ ཙུགསམས་ཟླ་རྟེད་མིས་ཟས་རྙེད། །ཅི་ལ་བཏབྱཀ་ངཡོ་འདི་ཟང་། ༽རུ སོན་མའི་རྔེས་ལ་དོག་གཅིགདང་། པ་ རི 
ལའ །བུདམེད་མི་གཅང་ལགཔའ་ངོ། །མནོལ་ཡོགྷྭ་རཱ་སཱང་ ཨདགའ་པས། བབསུངས་བུས་བཀྲ་ཤིས་ཆོ་གྲྭབ། རཿ སོནམའི་རེས་ལ་དོག་འཅིག་དང་། ངི ིསལ་འརྡ་རོ། ར་ི ིའིམ་ ཕན་གསུམཔལ་གཞོབ་ |: 
ངོ ༽་སཱང་མ་དགའ་མཆོལ་བའི་ངོ་། །བུངམེད་མི་གཅང་ཕེག་པའི་ངོ་། 1 སྨོན་མའི་རྗེཡ་ལ་དོ་ གཱ་གཉིས་དང་། །རས་ལ་པངྡ་ངོག་གཅིས་བུང་ན། ༈གཏམ་པྟ་ནཐོས་ཤིང་མདྲོན་པྱར རྲབས། །པོར་པརཱཾདྱཅི་པནང་སོས་ ཨས་ 
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ནཾ དཀ ཛ་ཛ གརརག་ཀཉིསརེ། །ལྷ་གན་མུན་ནགཆ་ །མི་ཀྱགསངུ སརུ་ཡིསའྱའཱར་བའེ་ངོ་། ༨ ྲིར་ཤེ་བའི་འདྲ་ཡེས་གནོད། དཾ ཤིནྦ་ཆབའི་བོ། ༽༣ ཨོནྐམའི་ 
- སརོགགཡུམདང། ཇུས ཡུ ཉིསར།།ུགན་མུནདགརིོ། མི་ཚུགས ཙེ ཉན་པའིཛམ་པའོ་ འི་ངོ་། ད་བར །དར་ཤབའིའདེ་ེས་གནོད། ཏཱ གཞི་བ  ་ ༽ཡམ་ 
མི ༨་སསསྦྱ་ཧལ། སུརལ། ཆོས་རྱ་འིན་པྲ་མགོ། ཤོན། །མ་སས་ནལྷ་རྷཾརྦལ་བའི་ངོ་། །ནད་པནད་ད་དུལ་བས་བཟང་། །¥ དྭ་སར་ལན་བསུམ་བ བྱ་པ་རྐནས་བཏང་། །གདུམ་ཀ་བརངན་མ་བུ་ལ། །རྨུའག་ 
སུ་མཛོད་བས་བཟང་། །ཐོགསྣ་ཕན་དབལ་བིས་མཛང་བས་བཟང་། ་ །བཟའ་ཡི་ཁ་འཐུམསྱ་ངུས་པ་ཡིན། ༽ཧཱ་བྷངཾནའགོ་བས་ཤེནྭཏཱ་བཟང་། །པོགསྱ་་ལ་བྷ་ བཅི་འདོད་ངོང་། །དྭགྱདྲག་བོ་ལར་བླགལ་ཐུཔ། །ཐ ཛུར 

པོ མི་ཚུགས་འོངམེ་འོང་ །འདཱིཾན་ག ཅ་གཏམ་སྟན་བཅས་ཏེ་འོང་། །སོང་ངམ་ཟེརན་གོགས་བཅས་སོང ང་། །འ་པོམརི་འྲབོཟེརན་འགྲོ། །འདུགྱ་འ ངཉེས་པཆི་འོང་ངོ་། །གསོལ་ན་གདང་ངོནདྱ་ཙུ་ལྭ། །མདྫོ་ལོག་ 

པླ༔ ལྲ་བབ་ཐོག ཟང་བའི་མོ། །གིདལྭ་དུ་བའི་འདྲ་ཞིག་གནོད། །དེལླ་གུད་དང་གཏོརམ་བིན། །¥ ཕམ་གཉིས་བཟང་ཡིམ་ངན། །སོོ་ཧྲ་ཁིམླ་བར་བགེགས་ཡོདཔས། །གོད་ཁ་ནང་ 









གེ 
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གཅོག་དང་ལནལ ཡོད་པས། །ནམ་འཇོམསྨ་མ་བགས་ས་བ འབབ ཏྲག བྱ། །དྲག་ྷ་ཡད་མེདྱ་ཡའ། །རཱམ (འབསྱྤིཡནས་ཝང་།` རེད་དམ དྲ་ པཔ་ལ། 
ཆ། །འོདབྱད་ག་ ༥ངརམ་སེཉཾད་ཡིདདོ། །གསེལབ་བཏ བཅང་ཡ་ག ཡི་གནང་དོ་། ནདཔ) [ཉམས་བྲིབཆིབཔ་ཡེ་ད། །གྱུའོ་ཡེན་ ལའ འི་ལས ༡ ཤྱ པར ་ 
འའ | ཝེྱི་ 


ད་བཤགས་བུ། ངའོས་ས ང། །བསངས་དངཁྲས་སང་ ཙམསོགས་ལ་འབད། ངགོསདང་ཡུགས་ཟསསོགས། །འཇེམ་འང་གཏང་ 
° རྷ་གཏལ་དང་། དཿ ལྒུ ± ་ ངོ། །ཕོང་ངམ་ཨེ་ཡོར་ རན་ཡོང་། ཐལེརྟ་ོྱབད 


འ་འ དིད མཱེ །གཡངབུན་ཁྲ་ དྷུགླདབ། །པངར་དགྲུ་དརམཚསན་གར། །ནམམཁའ་ 
ྲ 2 
འབ །དཐོན་ཅངབོགྱ་རེས། ། དབངའཇམི་འརྱར། །གྲོགས་ཡུ་གྲོགསཆུའ་ཡོང་ངམ་སང་། །དགྲ་ 










སྣ་ལྣ་སར་ཀླ་དད་ན། 


ཡད་མི 
ཧེ 
ཅཱ །ཅི་ལ་བཏབ་ 





.༠༠གསསང་ ༣ 











ཅོམ་བྲལ་བའི་ པ་བའི་ཡིདཆེས་དང་། ། 'པུང་སོགས་སུ་ལུག་པ་གསུམ། །ཨོ་ཤྱ་འྲཾག་པ ྱི་ཧུགསུམ་ཡིན། 
ངི ཅྱས་ཞེས། ཌྷ ༽ི་བའོངྷ་གཾ ནདསྤ་བ་ [ཟོད་དཔེན་པར་པས་པ་དགེ། འདིལ ཞུང་དུཀཔ་ 






བཏགཔ་བྱིངའདི་བཟུང་། རྟེ ཏིན་འབུང་གནད་པ་ངེས་ཤེས་དང་། །ཐེ 

































| གྱཡུར་གསལ་བའིམ་ལོང་འདི། །རྟམཆག་ལལ་པའ་ ༥སྐ་དོར་ཡན་ལགྱང། །ཆོས་ ངཱ 
པལ་གཏོམ་དོསི་རྙིགས་མང་བྱ་བུང་བྱ་་བའི་ཡེ་གེན་འདུག་པ་སོའབཞགྱབས་པ་ཡི། ¶ ཡུཡ པའི་རིགསལ་གོ་མདོས་བན་ཆེའ་ཡངྱ་དང་བསྱེཏ་ར་ (ཀྐོད་ཡོད། གཏམདོས་འས་མིནས་འའལ་ཞེས་ཅརཉངཔ ལྭ = 
ལེདཔའི་ཡུལ་ྱེསམུདདབུབྱིའེ་ཡ། འགོདནནམོ° འདེབས་མཁན་རངའི་གོ ཨསྱསོདདང་རིགས་ པས་དྱ་ ད་ནས་ཡལྱ་ཡང་ཆོག་པར་ཡེམས་ལ་པས་ པ་སྟེ། རྡ ཤཱ ཏལ 
'ོ དཱ རླ 























[ [པཉ ནས་པ 


== -༤ ༡༢ ༡༠༡༢༩ངང ལང་ 


༢༤ ༢༤༤ 





རོར 


༢=-® ༢༡༤༡: ལ་འ༤-ལ༩༡༡༡༤༤༤ ~~ 2༢༤ ༡༤༡ ཇང- ཏན -~ 
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༨ 





་ ་ང་ 












མོཉོནོ་པར་ཁོཇོདོརབོལམོ། །བྲིནལཝ་བཅོཔ་དང་དམོ་ཅིགྲ་ནམས། །ཇ་ཨུལཧཔརྡ༔ མ། གསཔ བསྔོས་པ ད་ཚགལ། བདདགགས་འོ་ནོ་པར། ངོརྨོར་སོ། དསད 
བརླག་འཆུས་སོ། སི བྱིབཱ་ཅད་ཅིས། འིད ༢ ཅད ཌི།་བ་ྦ།ྱ་ིདཔསབཅོདའཔམོང་ ཧ་ས ཟེ 
དྱ འཇུ ༠༩༤ འདུ་ལ ངབད་ཆད་ས་ལ་ད་ བབའི་པང་མྱ་ཁད་བརཆན 
རོ ྭུ་ནང་བས་སུམབདིསོལསགསན་ངར་འུཆལ། བོ་གང ༨: དེ བ་གམ ཟླུདདང་ 
རྐ རས་བན། ང་་ཚོ་ནི་བ། ཏཱཾ རྱལ་པོ་གསེར་རི་ རོག་མ ཆུ ༡༢ཅྤིས་དྲ་བབ ཉེས་ལྲ་བསབཏནྲ་བལལ་ཕན་དང་། པྱང ཕོ་གགས་ཇེཿསྱ་བ་བ་གཉིསྦའ 
3 ལདད་བསམ་འཆམ་བ་ལ། བྲིའིཆོས་ཅགས་ུར ཛང ཉོང་ལོ་ཆབ་འི་གཅེན་བགས་འའྱར་ལ། ཐ ཕྲབསྱལེས་ལཆོ་ ས་ལཆོལྔ་ཡང་སགིྱ་བ འུབས 


༡2/ 







བང་བླརདྱའི་ མོས་བ གསནས་ཁ དམའ་ཕབ ༡ལོག་ཙྩོ་ོད་པ། མདའ་གྲཞ་དང་ ང་ མྣ་དེ་ཝསདམ་ལ་ 
ཡིར རོ གདོད ངང ཆུང་ ཨེ ཇིང་ ་ རི གག པོ མ་ལ 
བཏུགས་ཏིདི་བདིས་ ཞན 5 དད དད ལ་ལུངམནོས་༔ བས་བ ཟླུནག་པ བཞང 


དྲས །ཡ་ཏུང། ལི ་ ང། ལྕེ སོགས་ལ་ གྲ་གབཐོབ་འདརྱ་ པརུ་བརིན་ གྲ མ་ས གུབ་ཇྲོབ་ད་ཏི 
དངོས་དངཇཔ་ཏེ་དེ་ལསང་གསན། དེ་ནས ཨུས བལཆ་བས་གསན་ང་བཛོམྱདུ་ མཛཾད་པ་ཡིན། རྫ ་ ཛལ རི 
མཆོགརོལཔདངས་སུགས་པབཏབ་ས།མའི་ང་གེ་  པའ་བླགན་པྱི་ནབའམས་ཆནཐལས་ ས་་ ཟ་ 


རརར 





༄༅།་ ˆ བ་འོ སོནས་འདིའི་ 
བདུག་ལ་ཆོས་ 'རོརྱ་ཕུལ་མང་ 


ལྩུཁོའྱིརུ་ 


ཅུ 
རུ་ཤ་ །ཏ་ཡཱ་འ་ ཛི 
གེ 









མ་ཡི མམནམམསམའ་འསསམས་་ཏམ་ཅམའ།མ།ངས༤༤༡༤༤༤༠༤༦༨༠མ༧༧༧༢ཙ༢པ༠༧༤༥༡༤༩ ༤ ༤༤༨༤༤༤༨ྕྕ༨ ༨༤༡༩ ༡༡ ༡༡༡༦ `) ༦་ "༥ ༥༤༨༡༡༡༤༠༡༧༤ ༡ ༠ ༤ 
ལ་ཡྦཔཇིཿ་སརརུ་ འྭ་སླང་།ཞེས་པའྲ་ཝགས་བཏིསི་རས་ོས་ལན་གསུརཅོདདབྲང་ག་པའི་གཡངདྲིབན་པ། ཐུདཔི་འེསགན་ཤི། ཆུགཔཔི་ཤེས་གཟོལ་པ་གདས། གཏོར་མཚོརོང་མས་ཕེའུ་ ཨཔ 
པ། ཐ། པྲར དབུང་གུ་པོ། པཏཆེན་ག་སྦ་ངར། བླ་ཡ་གཏན་ལྷོ་རུ་ལ། 

དཔལ 


༩ ཆོས་སོོངྱ་ལྔམ་སིང་ ད་ྱའི་དསྱའིསྦྱརལ་བཛོ་འཆང་། བྲབ་ཐོབ་ལ་ང་པའ་ངོ། 
གཱ ངག། སཆེནཀྙན་དགའ་སྙིང་པོ། རསའི་ཤུད་བུ་བཀ་ཤིས་འོད་ཟར། དཔལྡ་ཕནྡ་གྲུཔོ་འདའ་ཅར། ཤུས་བྡར། ཙནཆེན་པདོདཏམས་བཏན་པ། མཁན་ཆེན་ཚོསྤྱ་ལ་ཆེ་པོ། ཀླུན 
ཁཱ ལའ་སེང་གེ། མཁསྲ་བ་བའི་ཤཆེན་དཔལ་བཟང་། གྲ་སྟེན་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ། དན་མཆོག་དོན་ཡོཨ༩༥༩༨ .-ན། ཡཔྔ ཀུན་དགུའྱ་ཏའ་མཆན། ༔ ཐམས་ཅད་མྱའེན་པད་ གཱ་འདུརྩ་མང་། རྗ་ཡོད་ཏན་མཆོག། རྒྱང 
།ཡ་འཛེད་ནམ་སྦྱར་མཚོ། ཆུལ་བ་གོ་བཟང་ང ང་དོན་གཱབ། མཁསྤ་བབ་ཡངསྦྱརས་ཡེ་ཤེས། པཿ དམོ་ འཆེས ཡཆཤ། དྡོའ་འི་ (ཡ་དཀོན་ཆ་ཆོགྱ་ཧལམ་ཆན། པཅ་གེེད་རོ་བཟང་ཡེ་ཤེས། ཝབ རྦང་འཀམ་པར་ 

@ལཚོ། བརམ རྩབ་ངས་ཆོསྐ་རྱིམ་ལ་དགཞོམཆོག་འཇིགས་མེད་དཔང་པོལ་སོདས་པའྱིར་འ ལྒཆྲ་སི་ད་པལ་འ་བུཅ་དམ ལླ་ནམབྱ་ཤེས་འ བཀའ་དང་ད་ལ་བྟ གས་པྨ་ནམཿྱ་ཟི་བཀའ་དང་དམ་ལས་མའདའ་བའ་ུ ལེབ་བྷི 


-~---- 
















མའ བིན 


ར་བྱ ཱམའྱི་པ་ 




































































-77¦ 








གྱ །དཔོས་གུའྱུང་གནས་བམ་ཉིད། ལི་དམྲས་ངམ་ནམ་འལད། ། ཤརལྔ་བོ་གཙུམ་ཕྱགངྱསཏེ། །བགེལཱམད་པགཏོར་ཇོག་འགོད། །རཔསདམ་པནབ་པམཆོད། 
ཨ་སྦྱངས། ༢ ཨོངཔའ་བཔས་འབར། གེའི ད་པ་ད ན་ཕ མས་རང ཡྱུང་བའི་པི་ ཧྱནཔ་གསང་བའི་མཆོད་གཏོར་ དམྨ་ཝེསྭ་སྐན བལམ བ་པསཿ ཤེ 




















=ཿ བྲེཏུརབུའེཾ ཕོབས ༥༩༨༨༣། ༢༨༦ བ་འ ;ཇཤ༨.༣` ༤།༣༢།།བས༤༩་ བྲ ༦ ཞེ ༨༨ 1༨ ༨༨ 1༩༩ གང) འ ༢ ༣ཡ་ 
།།ུསྲདལའཁོརདུའྲི་ཞོགས་བཤན་ ར་རོ 1རོབཤན7 དད དོ ་༽ །སལའི་བརྡ། པྲ ༤ོན་ སའཀེཔས། པ་ཡེ། ¡ 

ཅཿ བྱང་ཤར་དབངཝྲགརོལ་པའི་དུར་ཁྲོདཞས། །པདྱཾ་ཱནཱ་པཱ་ཤ་བད།ཟཔང་ པེགཿཅན། །གཱི་པཡོརིང་པའྩི་ལ་ཡོ་གརད་འངམ། ༽ལསཿམབནྲ་གལྱ་ིཔའཌོད་འཇས་བྱ་ཞབ་འདར་ 

གཞེགས། །ཌྭ་ཀྲོ་པྲ་སླང་ས་ བ་རྲིཝ་རྭ་ཨཀླར་མཇོཿ རཱ་ཚཾདཧོཿ བླདཀམལལྕེ༔། ༦ཿོ་ཧཿཀླདཱ་སཔ་རིཝ་ར་ཨྨཱསོབཅིས་རར་ ¬ ྲ་གམདཔ་འྲ་གསུམ་པ་ པང ཡར་ཞང་མཚོད་ཡུང་། ངྲུས་གླནྷ་སྦུས་ལང་ ་བཇུ་འེཨང་ 
།།གནོད་ཅིནཆེན་པོ་ཟངསི་བགཙ་ཅན། །ཟ།སངལུམལསམཁནྲའེ་འོ་ྲས་བཤནང་ ཆིགས།།ད་བནྱཿ་མོཿར་བཅསལྦ་འྲུ་ས་བསའའྲང། །བསང་བཤ་ཏ་ཐ་བཞི། ཧི། བད་ངོང་ཤཉིས སུན་དཔའི འཡེ་ 

ཤེསམཆོག །ཟགམེད་ངདནངལེ་ ལྷེདཔ: པའེ འམོ་འང་ སུ་དུ།།དབ །དབང་པོའ ལེག ཛརེསའེ་བདིན་ཡ་བཀང བས། །བརྟནསཱང་འཁོར་བཅམ་བྱེས་པབཅེདྐྤརཆེག ། །པངཿའྲགཅངམཆད་ཡེནདབང་པ་ཝའི། །ཨེ 



























༩༨ 


ིའི་འདུདཕམཅད་བོདསོས རྱ་ར་གསང་། རརར རརར ཞེས་སན་བདུརཅིས་པཔ། 


 མངུདའའུལཚལ་ཆནྡ་གཿ །སྲ་ཐིས་པའི་ ཆབ་ཤམཁྐ སཔ།༽ ཤིང་དུང་ཆེནྷ་ཞན་ང་དཔོལ་ཆ ཁྒིག།།རོངྱ་ ཡི་ཤསིངྱ་ཧཱཔསརྒྱསཁྲཿཔ་དང་། །ཞོཔ་གཡགྷ་དམར་ུརྱ་ོ་ི་ཧྩོ་འ།ཊ མ་ག ་ 
ནི་བི གྒདམལེ་དམདང་། =` ནབོལས་འདས་པས། །ཐུགསདཔ་གས འཅོད་སབ་ཤསསངང དྲ །བཟོད་པར་ མྱག 
།ཟོག་གང་བོ དངི །རངགིཊུགས་ཀའེ་ ཉྩས།།བྱ་མུལ་བས་བཀའཉུན། བཱ ཨཿཨཏུསླདབྲ། ཨའ ཙོླ་ཀོ་ཡམཿྩོཏཱ་ཧཱལརྦ་ ཏིད 


ཁུཿན་དྲུ་གར་བསདཏིད། རཾ 
ཅང དུ ཙཔཀུ་ནཊཉེན་ཙཾ། 


ཀ. སང ་།།ར་གྱིམགས་ཀའི་འོ ༈ ་ྟཏོརཁ་འཇུལ་པནི། ༔ གང་མ ལསྐྱངས་པའི་དོ། 


ཧྱི་ནང་ཡིམཆོད་ཡསམཚོདནས། 






3⁄4 


ལ་ངོགས།།སོ་ག་བདག་དབང་པོ་ 
ངཱ ཕི་ཐོམས་འཿ ཆོད ནདང་ལོལབ་ན་ 


ཱེ རི པར་ག 










































༡༢༠ 





ར་མ ་ུ་དའ འལ 
ཡག་ཁྱཿ་པསཆ སྦིང 
ུང་གྲནསྤ་ཅལ་བྟཏན། ཐེ ལྟ འི་ང 
གགེ་གས་གསེལ་ག ངཿ ཏག 

























མྱངས སྐངས་པ་བྲམ སགསའོས་ ཡོཧཏན་ སདྲ་ཚུགས་ ཙི ཡིག 


¦ 
| 
ཟླ 
དྷ 

















































































པཾ བོ མ་ བོ ལ་འོང ོ པོ འི དཔ ༣ ་ ༼ཡམ་འང་ང ངང་ལ ¡ཤྭ 
ད མ རརམཐྲིནདཿངསྨུབཆོས་རྐོར་ལས།།བཞའགུང་ཇྱལ་ ལསགསལ་བ།འཐིནཁས་ོཅིདཅསྱ་བ་ཞགས།། | པ ཁཾ 














ེས་པ།།ཆོསར་པར་ཤར་བལ། སོར བོདོོ་རོྩོར་ཆོརོ་ར་ཚོལ་ལོའོ་འོ་རོ ཁོང་འ 

༨ ཛེ ལན་འ སར ༡ < བས་ཆ 

ེའ་ བ་གིེངརིམ་ཉིས་ ཡཿ (གས་གནད སྣད་དོ །་འཞང་ཞགའི་དབའམཐུར་ཟཆྱལ། ཏིར་འམར་ཨེ་ཿྡ་པ སོ་སོའི ཀཱི་མདའ་དན་དང་བཅས་པ་།(ུངནརྐྱལ་ 

མནོནྷ་ལ་མང་བ་ལུགས དེ གྲ་གབངའམ་གཉེས་ལྒ་བུམ་ཅིར་ལྔས་ཨང་དར། ་མར་མདྷཧྱའ་བཡིཔ་ཤོས། དེནསགཡསྐ་མོརདུགཟའ་བཤས་བརན་དབས། སར་ ངངས ཨི 
དུབ་ཤེསྩ་ོག་མོ། བྡད་བ ཤོ་ཨབ། ཧུ༡གོསྩ་པབོར་། མ་མོདུ་པརྒིརི་བདྱ་ཤིབགོས་བུས་བདར། བམུན། བངརིམ་གཉིསཧི་ སི་སི་ནང 

ཧྭ བཅུས། གང་་དའངཤ་ལཇེདམ་པའི་ཟསྣ་རརྒྱཿན། དེའི མྱད་ཿཆོད་བོངསྱང་གསང་ཕིཚོ་མས། སྨན་ཡདརྩ་བ། ཆུ་གཉིས་ཉེར་ྱད་དང་ཅས་པདང་] སྐན] ཉེམར། གསེར་བྱེམས། དཀར་རྱེམས།མངངཧུ་མཁ། 
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ཙོ 


༄༅། ལྷགདཀར་ལག་བ།ཡང་། བསངས་དྲད། ཌུ རྩུག ༨་མ་ དེ དས 


རིགསྔལའྱི་ལག་མཆཾནདང་། རྟག་སླེའྱབ་དོད་རུང་ཀི་བ་འོག་གྱི་ཧུལ་མཆོན 
ཐམས་ཅད་བ ར®་ མ་བ ག་དངྟཿ་ལཡཱཾན་ཧིས་དམིག 
ི་ོ 









ལཱ 








། ལནཧཐུམདང་ 








པ། །ངན༦ཤས་པཾ 
པརྱདྲདུས་པའི། །བདོའ་ ་པརི་གྭ་བླ་བནམེདེ། ཀན བའི་མཆོ འཛྗིནབནཔས།།ས་།ཞི་བརྡ་དབུན ས་བ བམ 














རྒྱམ་ཕིན་ཤིབ་བཟླང་། ། མདུན་ཕྱིཏེན་པ་ཛྷཱ་ཝ་སརྙང་པར་ཕྱངས་། སྟོང་པའེ་ངང་ 











7? 























ཅ་དྡ་ངྲོ་ནར་ 

























།རང་འཞིན་རཱ་ནྱི ཅིས་བུང་པའི་གནས་མོང་ གྲནས། འདཟརའབས་ འུ ྱའིསྭསྱཾའདུང་ ཟླ་མའང་ 
ཅྐ།ར་ཧཱ།༽མྱ ཆུལ་གྲམཔངདེངག་ཤིད་བྱས་་པལ། །དཿཿ འིུ་ཨ ལ་འོ 
འི་རབ་གཞུབ་ཡས་འདི་ དཱི ཉྱི་བབླདཔ་དནུ ཐམ་ས་བའ།ལཔའྱི་ར་ལ་ཆེ་ 








ཀོའ།བོར་དང་བང་ ཅུས།།བྷ་ལམཔ་བླང་རས་ཏི་ ཉསཿ དབ་བ 
ཱ །ཧ་ཏཱཾཧི། ཞེས་པ ཡིང་ཧལ་པ་ལ་ཡང་མཆད་པག་དམ་འའེ་། (ཧཱི ཆོས་ཉིད་ཞི་བའི་པང་ཁསམ། 
ཡ་ཁང་། བཏབ་བེ ཧུ དརིགའག་ད་མཆོགལ།།ཅཆིའ་ཡདའ་འོག་མཆདཔྱརམཚོས ཚོད །ཆོས་འྭབོར་བཀའ་དང་བྟཅནཔགཉཧོའྦ་སཿས། །དྲབ་གྲཆེརཆོད་ 


ཡུལ། ཨོཾ ཨཿ མ་ ཨི་ལ་ཕུ་ལས། པྲར་ཏི་དྲ་ཀཏྷ་མང་པྱའ་༩ 








ཧཱ རང ལ་པ ཅྱ ུ་ཧི་།།།་བསས་སཅི་ནག།ཁེས 





བེ ཡ་བདག་བཅཏདད། །འྱགརམེདང་ཤིས་ 
འང 3 
$ ཞེས་ཅི ཤབ། ད་ པེ རརི་་ཉོག་ཅརམལ།། 





ཤང་རེགླཀ ཡཱ དོ ངབ བ་ད 
1 རི རཚྨྩཤ¦༩!{|!༩ོ དའེཆེདདུ་མམྱའི་བརཆད་སེལ་ཤེངའྲ་རིནལས་རུང་པའི་ ལྷ 


༠ 
་ 


ཡོ་ཡན་ཐམས་ཅདད ཨ་ལ ཤེ 
དྲམ་ལབ་ གས། པཿ འེ 
ཱ ཧང ཡོར སོལ་པོའ མལཐོཡཿ རས ༥༨་ཡད་ 


2༨ 









༨ 
རྫུ ང་ག་རི་བདགྲེ་ 
་ཨཱདྲ་པར་མངའ་གསོལ་ : ༣གཙོ་ 
འའ་གསོལ་ ། རྱཡ་དབང་བགན་ བ་ོན་དམ་བས་དགལ ཉེའི་ བདམ 


༧༨༧་༨༡༩༤༤༤༡༧༠༦༠-༢༩༡༤༡༩༩༠༩--༩༨༩༠༤༤) 





འིནལས་མངདཔརབ ར་གཉིན་ཆོས་དཆེན་པོའ 


ཚདདརི་ དགྲེ་བནཙི་བྟཿ ནདའཇན 


“༡༢༩༤༨༩པ༢༩༠༡༤༢༧༦ 
)༥)ཆམགར་ཐས་༡༡༡༡༧༤༤༢༧༦༠༤- 





རཾ 















སྲོ བ་ད མརབ་ ཉིནཔ་མདོད། དེ དྷེ་ལ་ངུའི་བྷསནསུང བྷཿནླསཱང་པད་པ་དཅད་འདི་ཉེདྱའི་པོ།་ དང་ཐབམྱཾ་དབ་པ་ལྭ་འ རདྫ་བནཱལཨན ཨཅཧོང་། ནོང་། དངོལ 
འིཡོན་དྷུ་ཛལ་ཞེག་འྱབུལ་བར་མཛོད་ཐས་ལམཌ་ ༣༨ ལྭདུ་གཞུག། དེནས། ཧེ། བླ་ཡ་དཔལ་འདྡའ་གཏུམ་པོལ་གས། །བདུ་གཅག་དགྲེ། ཤ། ྱ་ཧུའྲབསདོནར་ཏོགས།། 
'འདིའབལ་བཤེསརྱབང་། །དྲེགས་པ་པགགིདབའེ་ན་བུ་རདུགསོལ། །ཞེབ་པ་ལན་གྱུས་ྔ་རེས་བྱ་ ཉིས་བཅོལ་བ་བཏབ། ༔ ཟླེ ཉེང་གྲི་མམ།པ་བྭས་ཡུཁ་ཐཱམས ༽ པཿས་པའི་སྤན་ 
;མཔྱུ་ཅེས་ལ་འདིའིིརེསཕེས་མངོད་ཐབ་ལ ། ་དཀོན་པཆོག་གསྦུམལ་བདས་སྱཔསམཿི། །ཞེསསོགས་ལའགཅུམ། ཁྱེད་པང༨་ སྱཡིསྣ་མོབ་པོན་ལ་པླད་དབ་བཅོན་དཔོས་ཡིནླད ང་ཁམས 
ཱི དུཡསལ་བའི་ཇུ་གསཀ་ནམ་འོདཟེརའ་འོ། ཁྱེད་འངནྣམསཅི་ ཡ་ཡལ་བོོག་ ༈བསི་གྲཾ་ིབ་ཐུམསཙུདྱ་ཐཱ་ ས་ན ན་ར ཡནྱ་བ་ུངབོ་ཤྭ་པག་ནོས་བཅས་འདི་ཉི་ད་༡ངའ 
དད །དྲ་བྷ་ཝ འིར ཆྔརས་བརྔོད།] སྙེ རྟཾང་པའི་དཔལས་པེ་ལང པླ ྨ་དཀར་ལས་ ཉི་མའི་པདར་རྱི་སྟེང་དུ་ཁྱེད་རའ ནརྱ་ཁྲི་རམ་པར་ཤེས་པའི་ང་བློརིཿ ཡག་དམར་པ་ 


༥༣:༨༡], ཀྱི་ ' 










སྒཙུརྤཁ་ལསདཔའརྟ མཆག་རོལ་བ ཞེས་པནས། ཤུ་ ༦ ཙོམསྲ་རྫི་ དམར་ དཔོ 3 ཡི ོལོས་མྲ་ཉོན་པ་ཞེ ཞེས་པའི་བར ལོ ོས་བཞི་ན་བ 
ཏཱ ཉིམ་ལླུརྲི༔ དམ་པ འབྲོ ཅོན་པོས་མཚོན་པ་ཞེས་པའིབར་ཡ། ཉགས་པཤིན་བཛ 
ྙིག་འནུམ་པར་ བརདཔ་ དཔགྱེད་པ་སུན་དངས་ ཚུ དཔམམས་ ལས་ལྟ་ཆ ཡས་པ་ཡནོ་ཏད་ཡིབ་མིང་རིམ་པས་དགེ་འཛི། 
ཚོས། ཊཉིབདཔྱི་ུས། 
་ཤོན་པོ 











སྐི ཟརྫགས་ལནགསུ་བཇེས་བླའོས་བ། དེ་ནས་མོབ་དཔོན་ 
ཀླས་སབས་ །། །ཆོས་ཉིདྱ་སི་བམེདཔའེདོནཏོབས་ཤོག གཱ། ་ངྲོ རི 
བའིཡྭེ་ཤེས་དྷོརཏོགས་ཤོག། ། ཧཱི་བུ་ ད 


×: ` པ་ལོ 


མས་པ དང་པོ ¦ 


༣ ཨའི ནི ཡབ ངེ རཿ རི 
ཀྱར་ཐཱར་ཨྭབིཌྱི འདྲུ དྷརརཡེ་ཤསྔ་ མའི་རང་བདོ ཡྲའྱི་པ་སྦྱང ཡུག མོབ ® རྒྱལ་པོཏི་ ཏིངལ་ 
དབངབླེ་གང་བས་ངམ་ལ་གནས་ཤིང་ཁྱདརང་ནམས་ལ་ཐུ་གང པ་ཤིནཏུ་འདུ་་པརྩཙ དེཿ 

















འདྲ་ལསྣ་དམ་བོའི་བླབབབདོང་། །རྒྱལ་པྲོ་བན་བཞིན་འཔོལྱ་བརཅིག། ཅེས་དཔསོག་ཐགས་བཇོད་པས། རྒྱལ་ཆེད་བཟོར་བཅས་ཁུད་རངལ་ 
རིམ་བཞེན་གཏདུ་ལ། ཧེདིང་ནཆདསལ་དན་བུ་འ་པ། ཏཱ སཱགགྱི་ཙོལ་མཚནན་བོས་ད་ ང་བརྐུར་བས། ས་བཅག་གཟན་བཡས་ཅང་ 
རིང་ཕན༤ ༨ ཧིའུའྱི་རུལ་མཆོན༢ ཧྭཡུམ ཧ,་རས་སྦཾ་ལྷ་རམས་འདུལ་བྷ་ཅར། ཁྱོད་ཀྱིས་དྲགྲ 
= དེརིང་༣ ི་ ིྱི་ག་ལམཆོན་༤ རྱ རྩུ་གན་གཟན་།ན་ལསསལ་བ་ཡུར། ལོད 
་ལོསང་ 


འོསྤ་བུབྲའམ་ས་་དོ་གས་ 





གྱིཧ་བམཛུན བ་ད ་ ཊགས་ུར། ། །ལངས་ བད ས་ 


རའ 


ཧྲ དད་པ་བ ཡི །དེ་ 


(༩༥༡༠༡༩༨༦༠༩༨༡) 


དཔམ ཧཧ ལ་ད། ]ཌཧོདྱིས་ ༥དགྲ་ནམས་ 'ཤུན་ 





མ།༡༧༠༦༦༢༠༩༡མ་ར༡༥ོཔས་ སས 


2 /, 














ཅོོ 


ཤཿ ༽ཉིད། དྲས་ཁོད་ལོལ་པའི་གཞལ་ཡསུ་ཁུང་འཇིཤས་ 
ར སྟེང་འརྒུད་སྡེཆེནབོདགུ་དང་འཕྲེལ་པའི་ད ཙལ་འཔིརྩ་ལྕི་ར་གྲས། ད་ 

བརབ གས་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཧ གྲིནྱཅི་མགས་མཇངྦཿལ་པོའི་ཕེལ།ཝགས དཱ 
ཤེསཚོཧཱལ། ཆེསྦྱརཁྲ་འིསོང་རེ་བཅོན། སྦལ་སྦུ་མངའ་བདགྱ་མང་ཉིས་འོདཟེར།། བླུང་དདེ་སེངྱ་ཧུཌ 
ལུ ི་དཔ་ལྔ་ཞནདོནྲ་གུབ། ཇེ་བྱརི་ཞཤམ་མ་བའ་བབང་པོ། བཀའ་བྱརདུ་པ་གཞོོནཞུ་དཔལ་བརང་། སྨ་གསའཆང་རླ་ ཿནྦ་ཧོཿཛོ། མི་འུརཀུཿ ཤཀྱུན་དགའ་དཔལ་བཟང་། ༠བྲི་སྲུང་རིནརེན་ཕྱུན་རོགས། ཆས་ཇ་ཉྨིན་སལྱ་ཅས། 
ཨིཀརཆེནལནངུ་ཨསོ། ་ མདོཔ།པ་པ་དངལའྱོརྱ་ལུན་ཟུབ། ཟུ་ ཟུར ཆེནཆོས་དྲི་པསརང། ངྲའོ་ལ། ཐམསཅདམྱཾརེན་པ་པག་གི་དབད་བུཌ རཾརོ་དཟངྱ་ཧཡཚོ། རིག་འཛིན་འྱསར་ཡིད་དོར། འཆེིནྡ་ཏྷམ་ཤི། རྒྱུལཆཔའུུ 


ཤིངྱི་གཡའ་བའིཿ 


༥ ༽ 













ཚྭ་བལྭ་བ་བཏྲ་ ཅེསྔ་ར་། སག འ་ རད ན། 









¬ 





'བཛྲེན་ སད་མི 
།ལས་བསྩུབ་བར་ཞལ༔ 


ཡམ པམཆིགགསས་ེས་བ། ས་་ 
དཆོའྲི་ཁྲིགས། །བླ་ཀགཆོབྱ་རཱ་ལདུ་བཀོད་པའ་དགེ་བ་ཡིས། ། 
ཤ་རུབ་ཤོའ །ཧུ་ཨཱ་ར་ཆེན་། ༡ ྱི་སེཀ་གཏདྱ་ཧི་ཆོད་ ༨བྱི་ཆོད་འཕྲིད་ལ 








` ¬-=---~- 





- -་-༨-༤༤ལ༤--༨༤- རང 


+ @:-༡༤--༡༨༤༡༤༡༤༡༤༡༤༨༠༡༠༥༡༡2 ༤༨༩༠༥-༧༡༩༤༠ར༧༠ཆན།རྱང།ངུྨསང།.ཿ།༡༩༤༣༠༩༡༡༨༤༤- ་ 


། མ་མ ་་ོས་ས་༢བཊལ་ །།ི། 


4 





ཧཿ 












[འཕྲརབཔའི། །སན་པ་། 



























ྷཿྟ་མོདརོའིོ་ཧོ་ོ། །ཚོོངོ་དྲ་ང་ཤར་བསས་བདནས། །འེཡི་གསའ 


སོཿ་ཅོདཆོཔའཧམདདེབ།། །དམ་ 
།མོཐ་པའིབ།འྲཔངྱརལ་བློ ལ་བ་ོས་མའིམ་ཞི། གཉེ་མ་པེདབངརིམ་གྱར་མཔི་སེཔདུནི་ ལྔ་པ་བ 


འོག་ལ ལྔམ ཡད གོ 
ཟུམཧཏོཛྲཝསབྷར། མཐངམརམྭ ན་ལ་བར དེན་གཡསྨོརདདའ་བཞོས་གསནོ་གསུས།ཨུབཤོསོུམཔོ། བཅནཁཤཔོ་ུ་གསུམ།དཔངབཤེམ། དཔུདརཤོརཡག།གུ་ཤོསྦྱར་པ། མེ་ཐབ 





ཡིསུལབཿ་བྱཿསོ ཉིའགོད། ༽ 
དེར་འཞག་བཅིར ཨྱུཔའདོང་བྱ། ཕེའིའོགགི་ 


ལ་འ རེ། བཟུན།། རི་པསསགས་མིཕེའཊླགཉགགི་ནཔདུ་དལ་རཔབཤོས་ཅངཟདཌ་ལཞིགགིམའངབཞནའྱུུཅིསབླགངས་ཆང་ུང་། གངའེརཁུར་ཤཀགཿའ་ཕཿང་རཚོགས་ས་བཅུ་ནཔར་ཿའོ།།གཉོརམ་ི་གབས་གབོདླ་ནཔ།འདུན 


དཱིརྦོཿ མ་བཅས མས། རཿཉིདཱ་ མྲིནྱའིྱརཱ་ལ་ལ་ཤ ་ལས་མཆོད་གཏོར་དམས་བསངས་བྱཏཿ། ཐོདཔ་རེན་ཆནལ་སེགས་ཆོད་མངས་པོད། །ཤ་ཝབདུ་ཅི་ཝདཔྒྷ མི་ཡི། དཡུན་གས་དད་ཡི་འཨའ 




















ནང་མཆོདཔའིཚོགས། ཆོས་སོངའབོརབཤར་ཡོམཔརྱ་རེྨནུ་པའི། ༈ཁ་དོག་དི་འརིགྱ་ཟླ་གན་མེད། །ཅུནཏབཟང་འའིམཆད་འྲའི ཡི་རངས །ས་གཱཞི་བརྡ་སང་ཧོན་ུན་ 
ེ 






















སླ །ཁྱལྱགྱུརཅིག ཨོཾ་ཡྲང་བིད། 

ྣ{ རིསྱམ་ས། སྦྱ པའེ་འཔལས། ། རང་གིམདུན་ །དུནདུ་རྫུ་ལ་ འས རཆོང་། དུ དུང་། གསེར། ཇུ 
ཤནིནགདངནག གབ་རདཔདོམཅི་གབ། དརགགྲིའིགྱཞག་སའ་བ། གཡས གླ་ཞང་ས་དཔ་ལ། བྲ སནསྨ་གང་ཆན རུ་ཕེཔལ་ཅིབས་པའི། པོབྲཔྲ་པསཁིདབ། ཊེ བོག ླལ་ལོཡད་ 
ཿ ཁུདཅིཔ་ ཐོག་སེར་ལོཉ་པཀྟཏོངག། ། ཐུལ་ཕད ཤེབཉེན་གཞོནནུ། ཡུམ་ཤ ིརབན་པདམ་རམོ། པ་ ། ཐཱོན་པོསོ་གབང་གབ། ཀའྱི་ལླ་རབ་སེདས་ཀིས་བོརབ། ཤརྦ་ལོགསདུ་གིག གཞལ་ཡས་ཁ་ངགི་དབུསྦསླུབའྱི་ར་ལབོ་ 
ཅར ་ ནིནག་པོའི་གོས་ཅན། ༈ དཔུལ་དརྐ་སག་གི་ ཞུགསོལབ། གཡས་རྔོར་དང་། གསོད་ེར་ཤིང སྐག་ཤངས་ཐོགས་བཟ ཊསེངའེ།ལ་ཆིབས་ནས། དོམན་ །ལོམདུ་བི་དངིང་། རྟག 
།གཟྲིག་དོམ་དྲེ དེད་འོཔ་ ང་པ སྤལ་པ་ད° །སང་གཞོནནུ། ཡུམ་བདུདཆ མེ་རཾཡཔསཡད་།རམོ། ཇོ ཐྦོན་པེ་བྱ། ཨིག་གཅ་གསོ་ སཡསབླར་བ། གཇྱོགསགསེརྱི་གཞ ཞལ་མས་ཁང་གི་དྲ་ཨྦསུ་ཡོན་ཏ ཉུནཧི་ 


ཙུ་རྩའུ་ར། རྱཿར་ཨུར། །མ ༢ལྟར་ཡ། ༢ 
























རྦ 
| 
ཏྲ 











ཀ ་གཟས་དྲལྷ་ཏ་དང་ གཡོན བྲུདགག་ཐདས་བ། ཏཱཏིཀར་འཆིབས་ཏ་ ང་སོ 


ྱེ ིལ་ ོང་ ཐཱ པའི ཐ་མ མི །སམདོག་དམར་པོ་ 
རྐེ བང བཱ ༥༥ ལམས ༥ རི་མ གུར་ལ་ཆེབས་ཏོ། ར་ཅི ཆི་ ཅ་པ ཅྲི་བ་ཁ་ཁྙོལ༧ར་བ། ཏག མ་ བཡིང་ ཨཱཿ་མཛེསྱ་ བླད དམ་ོ། 
གས་པས་བསྩོར་འ ང་ = ་ ཀ། འཛད དགུ ་ཱ ཡིངནུག ། 
དི དངརཔྲའེ །གཡོན་གྱས མྱར ེ་གཡུ་དངའེར་ཀ་བྭགཡཔས་པ། ཅི ལའ 
ཀ་དག ནའས། ཛཡབྲེ་མབཞི་གརམཁནྱ་ོཊསངས། འབགའེ་བསམ་བ་སེགས་བདང། ནངསེདྲབགལ་པོདས་ཁྱའ་མར་ སག དཀར་པོ། མབི་དབརྡ་ 






















1 །ད་ཡང་ཧུལ་པོའི་ཡོན་ ན་ཡེན། །ཆལ་པོའེལདེན་ལང་ཐོགས་ ཨ༥རུལདེཉེངྱཉ་པ ཅེདསམད་ནའགཉས། །ལོ་༽ ༣ ཤེངགཅོད། ལའ 
།ལཾ ` དཔས་ུ་རམ་འདབནས་པ ལཔའེའགྲིནཔས་བོགས་ཡེད། །དམ་ཏམས ལེའ རི ་གིཉས། །ཡོ་ ར༨ ཕྲི ག་ཤིང དཅོད། །ཿ ལྱོར 
སག་། གོས གལ སློ་ཛཾ༡ཧོ ཅིལ ཤ༥རུདིམ་ཧཾངཿ ས་ཕ སམ་ཡཐིབའ༠སརྦ་ ཞེས་པ་དང སོ་བ 






སསལ་མ སེན རོ སོ གས་ནི 
༩༣ཨཅདྲ་པཡསཏཾ་གསལ་བརྭདུ་ར། བྗང་ཕླའུ་ཁཱ་ཧེ། ངུ༔ ཁཱ ཤག མའིའི། ཙིསོལ་དུ་རུ་ཁཱཧི། ཧམ = རྭ ད་ཡོད ༣༨༢ ཌཧ། པརཅན་ཁ་ 
རཛུལ་པའྲ་ཧི༽ ཤ་རྱུད་ཀྟིརུྲ་ི། རག ངཱ ]ྤ འའ ཅུ་ལི སཅན་ནམཉེར་དཆེལ་ལོགསར་། རྲབ་རྭ་ང་ས་པ་རྲི་ཝ་ར་ཨྨར་ ༣༥ ཤར་ཡང ུ ཏྲུ གིང་ནངཿ༠༤ད༡དུས། བདོན 















རོ 


དདཿསེ་ཤས་བགུས་དུམཉན། ། །འགྲྭ་བའ་ད མངཾ༨ 
།སེམེཆོསྦེ་དོནརོ ( ྱེཿ 










འདྲ །དམཉམས་ ོདྲབ་ལེས་ཧྱུན ་ འེ། །འུགསྲར་ཉོམས་མཛོདྲ་ཡོད་ལ་བདག་བོད་ 
ངུ །དཊས་གཡུས། བ་ས གསམ དདོ། 


འགར དགཅོང་ 
ངི དྲ བའ གདི །དགྭཏུ་བསུལ་ རེད རིིཾིིཾིེིེིཾིོིོིི་་་་ །ངོནཔ་ཇི་རརུཿདཱན་ 
དམཉམ། ། ཆོའི་ཚོག་པ་འ་ ཨསལཆེན་ཡ་ཅོད། ག་ཏོ གཏོརིུམངངཔ་ཡས།།གཡེལ་ཆེད་ 


ཨབཞི་གོགས། །སང་དདྱ་ཝའོནུ་ནགངཔའི།།བཀའ་མང་དམནྭ་ཆ་ོ ཌམ་ལུག་པ་ 
༈ ཊ་ཨཱཧཱཿ་དཔ་གོངན། །འདོབའིདོནཆའབས་ཇྫ་མན ར་ར ནཔབང་།།ིའྱང་ས་པན་འང། ས་སར་ོམ་པའི་ མའུ 
ང་མོ འི་འོད །ཇྱི་ན་ིླ་ནོ་ོས།།ིམ་ྲུ་ོསྱ་ཚགིནས བྱིརི་བཉཞཁསརཁ་འཛོ། 


ནའ 










€` 








སུམ ཡེ གང དགནས་ཨང་ ཿཱཾ 


སི རེ 


པཱ ༣༡༢ 


བུངཡང་ 












༤ 


དྲུག །ལོ་དང་ཚ་བརྐམ་བཤག་པར། ཀསཱང་གཱ གོ བམས སན གུ ` ཅུད་སྦནཔ་སེ་ སད་་ཞིན་ད། ཅར སི 
བྲུ་ ལཿཆོདདོ་བཅོལ་བ་ ༣༣ །དེབདེ་དད༽ ༥ ་ྱིརལ་བོ་༧ × ས་ཡོན་ཏན × ུབགས་གཅུ་ 
བླགས ལལོ་ ་ མངའ་གཞེལ་ནི༽ རྫི ༨ལས། ༥ མངད །ཀ་ སས གུ ལ་པའི་བཟ ་ཆཱ་བབླ་སཱ་པཔ། པེ །ཐིགས་ི་ཅ་ 


བཅས་བམཡུས་པ། 


བཉོད་ནསིད་ཞིའེ་དགེ་ལེགས་ཀུན། །འབདམེདུའ 
་ །མཐུ་ཝནྲ་བུང་མརྱཾདལ་གཉེར་བཏདན། །འ 





ར་འྭག་པ་རབ་བྱེ ལྟས །བཅན་པའཇིགཅིང་སེམསཅནངཆོ། །ན་ལའོ་ 


རྩ་ཆོ་ལ་བའེ་འབང་གྱི་ཧུལ། །དཔའ བསཁ་ཤི་་ུལདབའིར་ྲན།། །མོ མཛད་མ 


དམཐུན་ཐོགསམས་རབཤེནས། །པསམ་དན་ཆུ་ཆིས་བུབ་བའིད་ག་ལེགསམངོད། ་་ོམ་་གསོལ།  བད་ཅབ གོར འུ 


×» 


༣༠༨༧ ༤༠ 





ར་ བདིགས་ཐལ་བདྲ་རོག ཆི 
བ་པའི་བ འི་ང ༤ 
ལཀྲ་རལ་བ་ལ། ། 


¡2 ༨༣༩༩ ་འོད་དོ། ་ 


` དེམཆོ གིགས །ལུཁོར་ ཁང་དྱུ་མཱརྩ་ཐཱལ 
 བྲདེ་ྱེད་ཤོག རར ཅི ་ི་ཁེན་ས་ཡངྱ་་ ས་པས། མཆོདཚོབའྱ རབདའོག་ཡོསྐ་དོར་ཁོ་ འགོད་ཕྷན་ལ། 


པའ ལག ཤིས་ག །གཞད 


།དངོསྲ་གཅ་༢ ༣༣འབེབསམཛད་པའེ་ །མི་དམལཁའའའོ རར ཐོགསན་སཊིས། །བྲཀཔནེསྣ་ཅནྲ་ལ པའེ སྦམོ་ཡོནོ་པར་ཤོཔ །རྔད་ན:མཐུ་ ! 

ླ་ པོོ་ས་པ། པོ །འབིནལས་ལ ལས ཆུ འུས །བསམ་པའི་དྱད་ 
གཞན་ྲ་ཤིས་འཛི་སངབད་འ་བགས་ ཤེས་བམནམ། ཤྱ ས་ཡི ཅེན 

ལྔོལའི། །གསོལ་མཆེད་ཆོག་ུངདྲའྱས་།།ཝི ཁུ་ཡིསྱར་ཆེན་ས པ་ཕིས། །དུས་ཀུན་བུངྱརུབླ་ཐབ་པའེ་ 





༡༤༨༤༩-༠༢༧༢༠༡༩༧༥༧: 
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ོར་ཆོམ་ཞླིང་ 


མོས་མ པཔ 














། [¬ ༈ཅ་མབིན་གསངྱ་སཔ་ོས་གོ་པལས།།བཀའ་སང་དོང་ལེགས་ 
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༄༅། 


་ 


བབཆོདྫོོ་་་ོ་བོོ་བ་ར་ོ །སྒཾ་གསུམཡུས་བཆེན་པོས་ྱག་བགྱིསཏེ་། །བཀའསུཿ་ རའི 
ོའགོད་། །དུམཆན་ེཁ་ངན་པལ་མཆདགཏཔབསབར་འདན་པས། (ཕ་དམྱི་བྱལ་དངྲ་ཕུནཔས་མཆོད་གཏོར་བྷག་སནམས་བས་ཨྭ་བུངས། རར 


བའེ་དམཿནརོ་རཾ་ལེགས་པ་ལབོ་དདའ་བས་ བམཉེས་པ་ ་ཡྲར་ རྭ་སདཔའིམཆོད་གཏོརདམྲ་ངས། ཨྱན་གཟྲིག ཁ་བསམྱྱིས་ཡི་བྱབ་ བྲས མས་དང་བར༔ སྨངནཊ ཡམཁའྭཱ་ཧོན་ཛཾཡསཅད་ཡོངས་པ། ས་འ བརྒྱ་ར། 


ཡོནངམ་ 
མནོགཅམ། མོས བརད སམ་བད་ཟར་པད་རཔཔལ་ཏ་ཨཱ་མ། ཉཱ པཾ།། ཡནགསམདང་། 


དཿ 
༽ ཁོ ངོ་ 

















༄༅ཤ དི །འཇིན།།དངདམརའ་ཇོལ་བརགསར་ནོདབགྲུ་མཆོན། །རབབྲིདྲའོགྱངམཇོམས་པའར་ ཤེ 
| འབུགསམགར་བནག ། །བློརུའི འིཐོབམགརྩྱའི་ཐུད་པའ་ཛོན། །མཐིངནག་ཁོ་བྱཡུ་དང་པར་དྭགབཿ གས་གསོལ། །སཱ་གརལ་གཟིག །བས་དཔའ་ངོའ 


དེམསོགས། །ཐུགསའི་དབས་ཛེ་བྟས་ན་མའི་ཆོགས་དང་འཅས། །གིང་ཆེན་སེ་བཞི་ཧད དང་བཅོན་བདུདྱའི་། འགེཿ ཉེནསུ སུམཧཧུདྲཱཧ རེ །ཀུ་ཕར་བ་དོ། 


, སོགས། ། །བྱ་བེད་མཆ་བཅནསབས་པོཉ་དང་། །ལས་མཁན་སང་བྲིད་དེགས་པའིདམགཛོ་གསངེས། །སགཞི་བརྡ་༡༠འམམསཔའི ན་ཡན་འགེའས། །དེ་དག་གནས་གྲསཿ བོ 
| ས་མོ འའོད་ཟེ་རྩ་རིས། །གར་བཞུགས་གནསནས་མྱེསམཆོགརོ་ལེགས། འོར བཅས་གནསའདང་ནང་ ཁིང འོག་མིན ཡབཿཅ་པརི་བོམ་ལ་ལ། །ཞུང་ཧྲོག་ 


ཕྲ་འང་འོང་བུའྱ་སུ་མཁར་སགས། ༈ །གང་བུགས་གནསནས་སུའམ་དམཚག །ཅན། ]ཨྐྱ་སམཛ་བ་དྲ་ར་ལབ་ ས་པ་ག ཤགས་སུ་དསལ། ཟདུཨ་མྲ་བྷ་ཡཞམ་བྱཅུག །ཉིས་གིངཆིནབཞི།། དགལ 
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= 2, ༤༡༤༤ ༤-༡༠5ད་ོ་ྙས་ུདམམ་མངསས མ་མམ མས་མས་མམས་འ༡་ཆམསས་ཁ༦༡༤༠༡༩༡༦༧༩༡༨༡༨༩ ------------~ -~--. =-~ མམ 
བྨའརྒདྲ་ནུ་པོ་༡འིཚོགས། །མེ་བྱསདྲ་པགས་པའི་ལ་བོར་ཚོ་གས་དང་བཅས་པ །ཐོགས་ ་བཅེད་པར་གནས་འ་ དདེར་གཤེགསྱབ་གསོག །ད་ དྱ་ས་པའི་མཆོད་གཉོར་དམྱ་རསྤྱ༔ བཤམས། །དདུང་བའི་དྲབངས་དངརཔ་མོའིསཇཚ་ 
བྱགའན། རདོིུྲགོེེིེིེྲཾཾཾཾཾཾཾཾླ རར ཅོ ཁུ དྲ ་ གཡ སྭ 
མ ས་ར །ལསྱ་ དམགར་བནད་ ་གཅིག་ཡེདྱ་ཀིས་གྲུས་བས་བཅཅུདཔཿ དཔར་བ བསར་བཤགས ད་ལ ¦ དཱ 
ནགསཅ་་འབརྱཡསཔདཔེ། གསང་ག །། ར་བས བ་ས ག་ས ་ །བདོ་བའི་ད དྲས ཕའྱི་རྲོང་། ¦ 
རྣམས། །ངོམཆར་ཡོནཏནཆེའ་བོརྦ་སིནཔ་དང་། །ཟམས་གྱརསྱ་ཧུ ལུ ླ་འསོརས། གཡུང་པོ པ་ཡིས། །དམནཆེན་པོ་འཁོར་པཅས་ཐུག་བ་དམ་བསྐང་།།ྱས་པ་དགོང་ ཅ་འདདམལའ་ 
༨༨ ུགས་དབབོབརཧར་ནམས་ཟད་བཞས་ཏ །ཅུས་དང་ལི་བམ་བཞིན་དུ་རབ་འབོགསནས། །རབ་འབུམས་ལས་བཞིའི་འཕྲིན་ལསྨ་ཐུབ་པལ། །ཐོགས་བཟེད་པའི་མྱའུ་དངྲ་ལུནཔར་མཛོད། །བྲ་ཨ་པྱ་ར་བཔ་དོདན། དམཅན་ 























ར་རོ་ག རབ་འ རོདྲོ་་་་བོ་ འོ 
ཝེ །འཐིའ་དང་བངས་པཡ། །འུང་ཡཀ༣ཉི་མའདཱི་ ༨འཁརྙ་སིང་།སེ་ །མབགངོང་།ཡི་གགི །མཐའམརྦ་དགསཏྲིརང་ངས་གོར། །༢ངཉིདང ་སྐ་ལ༣གསའ་བའེ།། ཐུཀྲསཊ་འེ་འོདྲ་ཤེས་བྲགལ་བ་ 
ཡིས། །ཅི་སར་འདོད་པའེ་འཟེདལསཀུན། གསཔ་མེད་པར་བྲསབཔའ་བུར། །ཉོ་ཁྲང་ དསད་སམམ་ཀྲད་གེདེངམདེསམ་པའ།འ ཏེད ཤེང་དླ་ཞིང་མནའ གུ སྣཀབད་ང་། དྲང་ག་རམ་པ་། དམ་ཞྱེངས་ 

བཅས་པའྲི་ ཡགས་འོད་ཐར་བྱིས་བྲམ་གཏུར་མའི་བླརཐམསཅད་དངས་ཏུགསོལ་བར་པུར། ཨོདྲ་ྱངཱ་ ལམཕླ་ བྲ་ཤེནྲཀརནི་སསྤུང་ངོ་འོང་ པཿ ཨིདངལ་ ཏ། །བའ།ཀརྟཾ་ཧི། ༽་༥ན་ྲསམ་སུམ་ དྲན 
(བོ་དང ༢ས་ཀཱ་ནཿ་ལ་༨ ༣ ང་གཏོར་མདར་ལ། ཞི་དགི་ཆཆངཔ་ཨ༽བཞིན་༡༥༢། ཧཱཿ ཡང་ཐུཀས་ཞི་བའདང་ལའམབ་ཡུ་ ཁྲ་ང་། །8བཟད་ག་ སམས ༨༧བསྟ་གུའྱང་བྱ་ ཅེས།དགས་པའྲིལ དཔོན ལསངསྙེནཔ།།ཡུས་ 
མཆོགདྲོར་ལེགསཔྱ་ཐོང་འ་ རྟད། །སབསའ་པརལུཐིངནགན་དོག་འཆངར་པེར་ཆོཌ། །ཝེ༤ངྷ་སོང་ཤླ་འྲུག་ཊ ངར་དནབ་བོརྦ་ར་བས། །མ་བཀོན་སྱོང་ེང་ཉར་སཔའི་ སློབ ༢༡༥༤།༨། །གཅུ་ག་འ་ཤ འི རུངམཊ ཁོདལ་འཝུད། ཡུར 
བྱུང་ཡེདདཁང་འཕྲོང་ པའ ༨༢༨ཆ་ཡས། ། ད་པ པབྱསདངའིུམཆནངྱརགཉོསདང་།།མཆ་དའ་ཁོ་རྔ། ཁླ་བོད་བའའཉན་པོ་ཉར་ངངས་།མ་འྱགུར་བཆངའཡས་པྲརམསལ་བསྟོད།།གབ་ངའིདབངརཱགམཚོ་སསད་ ལས 
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༣. 






ཡང 













ན་དྲོར་དང་། ༈ ༽ངེ་རམ་ 





མཁར་སོགས། ༈ང 


རམེདྨ་བམལ་བྱང་དནས། རྭ 











ངཱ 


ངེ 


དལ 


ངཧུ་ཧི། ཐེས་ལོར་ཨོ་། སའི 

ཡུབ་ཕྱངས། ཧོང་པའི་བང་བས་དམ་ཅན་དྲང་ལགད་ པ་འཁོར་དང་ཅས་པ་མཉེས་པར་ཧེད་པའི།ཅུརབ་་ དཔདད་པའི་ཡན་ཏན་དང་ ན་འ 

པནམལུཁའམབད་ཡརང་བཞིནཅནདུར། དཔུ་འབར་ནམམལལཆའིིལུའྱརྱ་བསལ། ོ་སྔར་བི་དྨོ་་ །འྲ་རུ་རྩ་སུ་པ་ /"༨འ།འུཏ་ཡཧོཿ བྲདྲཱཱ་རྔ་ཏ་ཡཾ། ཞེཨ་ལནགསུམདང་། 
ཞིཔབམསརི་བོམ་ལ་ཡ། །ཅུབྱ་ཕོགས་པ་ཝི་ལོངའུའླིཔུ་ 











༈༨བཞུགསགནཡནའ་བུང་ཡད་པ ཡིག་ཤོན།ཨི་ ཨཿམོབྦ་རྲོ 








འོ བ་འྲོང་ལེགསཔ་གནས་འདི་ཡག་དག། ༽ུབ 








༣ 
རྱསནམམཁའི་མཐའ་དང་མཉུམ་པྱསལདུའ་ཀནསྣད་བས་བམས་ 
རྡེ ་གིས་འིནྡ་ིས་པ༔ ལལདྙནཏབོས་ 


།སྣསུལ་པག་ར རབནག་པོ་ཊིང་ 1 


མཅནྩཾ་སེས་བུ་ཆན་པོལ། །གཡུང་མཆོད་འབུཿ ཡ་བའི་ཆོག་འྲང་ དཱ།མྱམ་མཆོདརོརེ་ལེགས་པལགསུངཔཏོངཔར་ 


ཤཱ ཀདངྱེས་བཅུདཅེསབྱ་བབཞུགསསོ། །གསང་བདྲག་ཡུ་གཱན་ 
འདོདཔས། ༩ རྩ་སེམ་ཁམཔའི་ཡམཚིའ་འང་མིག་བཞི་ཆད་ུ་ནམསདོཔ་ཞིང་། ད་པ་དྱ་ཧམ་སོགསཿམ་ ཨཿ བྲམ ཡཡགམབཔ་སལཔ། བྷ་ིང་དཿང་པ་ནངའལས་ཆལ་མུཉ་པ་བབས་པ་དང་འཅས་ལ་ཞེལ་ཡོར་གྱང་ཏརྱཡསུམམེད་པར་སྐམ། རོམད་ཏརཐུང་ེ་བདང་། ཅོན་དྲནཅུགཔ་ 
ཨདུ་་ལ་པྟཏབ་པརཆུངྲ་པ་ ཀྲ རངཉིདམི་དམྔ་ཡིངྱ་རཔ་ངང་ཝ་ན་པས། ཿསྭ་མཱ་ཏས་འསངས།  སུ་བྷཱ་ 


དྲ་དུ་བདམི་ཤེས་ 





༤ 









༄༅།་ 


དིའི འི །ཉནཡདུརེཡི་པྟོ། ཏེསཆམ་འྲས་བ་ར། །རྙིར་ར་བསམ་པའི་ངེ འིངོན་ཨང་མལུས་ ། ༽འབང་མེདྱ་ཏཱ་གྱཾས་འ། 3 ཟུབཔའི་འསལསམཛོད། ཅེས 






།གདོནབརཆདཆགཆེཉུལ་ངསལ། །ཚོདང་བསོང་ཆམས་དཔལ་འབོརལེདང་ཚོབས་མེལ། །ཿཡ་འྭབྲོཀླུ་དདབང་དང་ང་ས།།གནོད་བད་ད་ 








ཱཾ །གསྲ་བྲམསཅད་ཆ་འཅོ་ ཆོད་ཅྲིག།མདོར་ { 
སངྱཉསིས་བར་ ཀཅ།།སང་གིགནསས། 


། །ཡུར་ཡང་བངཊ བོད་པའི་ཚེ།།ཚ་ཐོགས་ོན་པའ། ངད ཅེས་སོ གྲང་ྲནསྣད་བཡལས་བརྡ་དུའི་ཨཱལ།  མཆག་དིམགོན།་ཚབསུཊགཏོབའི་ཚོགདམ་པརདྲ༩ར་ངོས་མཛེད་ཌང་། པྲེབུ་ཏུདམཅྱཔསཊུཿར་ ། 
མདའི ཞི་ཐམ་དམ་པྲནམས་ཅི་སྱལ་ག་ཊམ་ཛདབསྣ་དཱ་། འཕེལ་པཡི་ནནོ། །དེང་སལག་ ༥གིསར་ལུགསབས་གསེན་ ེརསི་གཞམ་དམ་ཅནདརབ་འྱགས་ནམས་གུ་ ལ་ཀ ཅིད་ཕྱམཏགསྱ་ པསམེལ་རངཏིདའཇིག་ 





བ (བཅི་པགྱསྱས་ཌིན། ༈ཅེས་པའའིལངྒརྷཿའྲ་ཅིས་དམ་ཿནཆེན་པོ་རགསུརམཆོདཔུཡན་ལེགས་པ་ཞི་གུནཏོགསིརི་མེང་ཤར་༔༔ པའི་མིག་ལྐན་ཨོྱགྲ་མང་ཕན་བང་ཤཱས ༤༥ 























































{ པཿ ཐོ ༡ སས ཨོང་ས་གཞནསེ ཆནམེ ཡག མ་སོ ཏཱ 






































ཐུད རྫིང པེས ཧཱཾ རཾ 
སྲི 1སིེིེི་ དཔས གོ་ས དྡེ རཀ ྲི་ ཅཱ རིགྲས། །༢༽༢པཅོས་འནའདས་ 
པོནོཔི་ནབྱརབདནགས། རབ ་གཞན་ཅི་དནདྲ་བསེ་ན་པ་དཔྱགཔ་པ་དཔལས་ཇྱོའ སོགས་ག པངརུང་བླ་་ཟན་པའིཡཇུགྩ་ཡབའམ། སྐབས་གཞན་དུའང༤་ ཛཱ ་ཤསཡ་དགི་ནམེལབིཉདང 










































































ད་བའི་རུལ་ལ། ཅཱིནྨླ་ད་ལས་འབེལས་པ། 


ཞིཐསཡནཿ ཚོགས་པཉམ་ 


ངུ ཡེད་ལངརུཔ་ལ། སན མུག བགོད 




















མངྲ་ཡུ་ 












གི་ག ཧྲིཿ 


རྱ ཆུལ་བཅོ་པྭབཔ། །ངེར་ རམེདའི དྲིཿ་ཅན་ཊ་ཿ ་བའི་ ཟླ་མཉིད། །ཉྙིགས་ུ༔གདོན་ 
































ཐོ མུ ། 3༢༥༥༥༢༦། ལམ ༡༨ལ་འབས ༤༡༨༤ ༡ ༨༨ལ༡༡༡༤༡༡༨-” ༢ 
ཤིགྲཿོས་པའི་ རི སམ བྱརར་ལྲ་ 
པི ཁོ རའ 

།ངིན་ཅ་ 


།སྲ་འིརིརི། མཆོད་ད་སྲལ་ཁརཔསཔ་འི །འ ༡༤ ༡༤༧༤ 

















་ཱ ཅུགསྱ་ཐུགམཆན་ིནམ་པདཔགཏུམེདཔ་དྲཿརྩ་ཅི་ཆར་ཆན་པོབབ་པ་བཞིན་བནུ། བདག་དང་དུན་བདག་སོང་ 
འབས་པར་གསལ ཆྷ་རགས་ཅིལ་ར། པཔ ཞེས་བཏུགས་བཅི་ཀླ མཊདྲན། དཔོ དཔོས་ཇུ་ཁྲི་ནས་སཞམས་ཡོདན། རའ ཅུགས་ཀནས་ཡོད་པའྲའོ་ 
དཟེརྩ་ཙི་ཚོགས་དབགྱེད་བའྲ་འོས། རལ་བྲགས་བཅས་མྱིརིནནུབས་ 


ཧུབ དངོན་ཕུབྱཅཆིན་ས་དངོབ་ཡུ་ དན་མིདཤོས་སོ། །སྲར་ཡངྱེན་འབེལཿ་ཅི་དམིགཔ་པ་དངམ་ཟུལ་བའ་དངནས་སྤོས་རོ་འག་འབ་དང་དང་པཅས། ཧིཿ སྩེཝས་ཤནས་བརླ 


།སྱབས་ཡུ་ལཀུནི་བྱིན་རྲངས་དཔའདེ་ར་ཕོབ། །ཏིནབ་ཁས་དངོས་ནི།། ཧྷིཉརགསོལ་བབཏབཔསའུ་གས༥ སཡུདཔྲགལཏེ། རབ་ ཞི 


ཙི་བྲས་མཱའྱ 






 །ཅདཔ་ཏལ་ཚགཔོསཔའྲེ 





པས་ལསྐ་མུ་རྷཧང་ཚཾདམེདཔ་དང། གསུབ་པ 
ཨཚི་གནས་ཡུས་ལོངས་ངོ་ ༽ཐསཿང་ལ་སེའསི་འབེམ་་༢ ཨལེ་ཤི སྔའི ཡིན་ཆིནཔོ་ 
འོསསདཿཨི་ད་ནམསྔའི་ཁུ་ ཀར་ཕོགཔས། ཝུགརྱརདཔ་ཤུའ། དྲེ་ནར་ལྱབྱཞུགས་ 
ཆུས་ཐཱམསད་མ་པས་པ་མཚོ ནམ་དཔ། འྱུངབཞིའིཔདབ༧ཡིམེ་བསོདད ་འཁོར་འདུསཔནཏནཐམས་ཅད། དྲང 
ཤིསྟཏགསྔུ་པས་ལསོགས་པའྲི་ནམ་པར་བཀྲུགནར། ཚ}སྭ་མསུ་ལ་བྷམ་ པྲས་རུས་ཝན་ངྲུ་བིན་ཚིས་བླ་དབས་པར་ངས་རལ། རྫ་ཇགས་ ཀུ་ཡ་ལྐ་ 














; 2 





ཡུ་ནསྟིའྲི། ཞེས་ལགས་དངི ཨུ 
པའྱི་ཉ་ཚོགས་ཅིས། །བདག་དཔ་ 


རརསིགསསགསསསསསསསསསསསསསས འལ འབུལས་དྲ་ེབ་བེོམས་པ ༩ འོོ ་ +འ༡༨༩ག༡༡༩༤༤༤༤༤པ༨ྕཕྕ༤-༡༡༦༤༢༠༩༠༡༡༡༡༡༡༡--༡༡-༨--------༨ 
ལོ །དམིགས་ཐུལྱཧནཔོའི་བདག་པོ་ཡི། །ཅུལྱ་པོ་གས་གནས་གཞིའེ་བཅྲར་དགན་གས། ། དངོམས །གཏགལགཁད 


= 

ཤེ 

རས | ནན 
|° {| ཟླུཟམསོགས། །སདྱའི་འཛིགཉཏན་ཀུན་བྱནཆོན་འོབ། །ས་གཡས་ཤཱའོདསད་སེར་བཙོའ་ཐན་སོགས། །འྱཅུངབའི་གནོད་པའི་ཞིངས་ཡི་བྱུ དད། །ཏཆ་བཔོརརུདྷ་ྫ་བུ་ཀཞི་བདག་དང་། 
¡ ༥་ཏ་པཾཡརཾཔོཔཿཇོབྲའི་བླ་གུང་དང་། །མྦཱག་པོང་བྱུ་གྲོ་ཡི་བཆ་ 
འ 
















ཿབརྒཆ་ ་ཤ 









ཧྱུགསནདཔཔསཡི་ ཨིའྱབུབྱ་ཨསེམས་དདེ། །ཞིངགིའྱོརབྱརས་པའི་དས་གུབྱ་ཆོལ། །རཔས་གནས་༢ ཁུདཔར་ ༢།བད རབཡའོའྲའི་ ཡཱ 

༡ ིས་སགས་ག །མི་ཡི་བདགཏ་བཟུ་པདཔམ་བྱཟུང་བའི་། །གནས་འདིའི ཤང ཐག མོར ཡོས །ནངརིམས་ནམཿ ས་དཔམིའུ་གཡཔས་དང་། དཔོྱགགནབཡེན་ 

„ གནོ ནོ འཆོས + བམོ བཅོས བླཿ་ཧཱ ཡོལ །ཆུབས་གནུས་ >× རྫ །ཿ ད་དང ཿ །ཀགསུང་ཡུགས་ིཉིན 
ལྱོར 

















བན་པོས་འཕྲོག ་ ཇོས ོ་མསིརསཆུདབདཔ། །འསཏལསཔརྦ་པདམོགོསྦན་ངནོཞི། །ོ་ ཁེ 
ཧག གས་གས་ ༢ དཔར བདག་དང །རོསུདའཛན་ ལམ་བང་བདང་ དངུ 
| ཀླུ་ན་ལྱརིནཆེན་ཡོབ། འའ 


འིབ འག ་ ཤུས (ཅུདངས། །པག་ལ་་ 





(༣ ་འ ཁྲ་དང སྲ ཅྱི | 






'༡༠༨༡༤༨༡༧༧པམས༠༩༨༨༤༤༡༤༤༤༨༤༨༨༨ལམས་ཅརར་ཆཆཿརར་ 






༈ཡོདན་པ་ད་ན་བདགཔོདཁཅཡོསྦམད།བླ་བལཚོ་དྲནལ་འཇོརའདང ཅག་གིས །དངོསྦབཟ་སལཔ་ལ་ྱསོད་ས། །ཚོ་རིན་མདབརཆ་བཞི་ རང ་ །འབུད་ད་ང 
འི། །ཞགས ༧གཙམ་འཆ་སད་ྱག་པ། རདྣྲོེྲིེཾེིེ རོལདང་ཤོབར་་ཡི། པཿ ཤཤུམགོནཔརོདཔགཡེད། །སུ་མཆོདམངོནདའ འི རུ 
ག༈ཡན་ལགྲོང་ག་ཧུའ ༢འ། ༨ྩ་གསམཔ༣ག །ར༨འབ་ད་ལྱ་གངཆ་པ དེའི གབ མའོ་དཅིག །རྡོ་རངོ་ཡེ་དངོས་ ༥ 

་ རི ཅ་ཆས ༢༨༨  གསོང་བལདབས། ཡང་ག གའི 


།མཆོགདངཨ་ཊ་པད་ཨྲོ་བང་ཀྱཱཧོལ་ག [བརྟཏ་མཆོདལ་པར་གསོལ་བའདབསག བའ ངོང བླམརྟམཆོགའོལཔདཱེཔཆེདཱག །ཁྱད་ཙི་ 
ཡཛོད་གྲང།ཁྡངོ་དབཅས། །སྒུཉས་ཡུལ་དན་ལྷན་མསལ་བསོལ་བའདེབས། །དྡོངཆོ་ར ར་ ཚོངབདད་ནེ། ཏཱཾ 







གྲཱ་སང་ 


༢ 


གསིདགོནདང་ །བདག་རོཧོ་ངོགས་འཁོ་དོདངབཅནང 


` 


༣ 


༨༥༨ 


ཱ ་ཱ གཔཤིསྟ་འ་ལཨ་ ཱ བཿ 
དཔེནོཌཧྱས། །ཚས་ནམས་ཁང་ཚ་མདབྱང་ཚི་དང་། །ནདམྱནའཇོམ་པའྱ་འདྱརང་འཅིན་ུར། ། ཇུམཔ་ཏཱར། །ས་དང་པརྡ་ནམམཁའ་ཁམས་དངབ། ༽ཡོགས་བྱ་པའས་ 
པས་རངུད་དའི་གུས་ཡུལྱསི། ། །གོསོག་གསུམ་ཡར་བའའརེ་བདང་། །འབང་པོས་ནུས སིི ཨིར ཊའཆོ་དཞིག་ལི་དང་། བདུ ཙིའྭི་རཱམ་པར་པངདང བངམེདཔར་བཀུག །བདྲ་ཤ་དབབླསླག 
¡༣ བསྟིམ་བསྡུར་འྲོག )༡མསཔ་གསེས་ ཤཿ ཆདཔ་ཝམསཅདཿཐུད། ༽སྦསཔྱི་བྲསག་གྱ་རས། །འཆིབམདལ་ཙོ་ དངོསྤ་གུབཡོབ། ། །ཡུན་སུམཆིགས་པའེགཟི་བིདྔ་ལ། (པརྱ་ཙཱར། །ཅེས་འཇོདིང་སྲམ་ལ་ 











།ང་ཡིགས་བདདན་དངམ་བསའི་བར་ནམ། ཨོཾ་ེརྭུ་ཨ་པའི་ ཡཡུརྡཆྣཾནསྟཾ་ཐར་ཅྟ་ཏྣིླ་། ༣ ཆོ་འདསྭ་ཤའདོཨཿཿ ཅོ ཨོ་ཨཿཿརྡཧནསི། ཧུཾ ཊེཊཅི་འླ་ཟཿདྒ། ལཔོར་འདས་སོད་བཅུད་ཀུན་ཁེ་ཡོན།ནངང་། 
¦ དྲས བལྱ་བེ་ཟབ། །མང་བསསའའི ཉིན་དང་ལུས་ཊྲི་ཟུས། རྒས་ཏའིསེདངོལ་དབེང་ཐོབ་ཤོག དད མབ པི་ལརས་ལའཔས་དུད། དེན ཞམམ་ཡའྦ་ཤུབ་པར་གྲའུགས་པའི་ བས: (ཡཱར་རྣམཡ།། 
0 ་ སུང དཔའ་དམ ས་པའི་བ རོ་བ ླ་དང་བཅས་)ང་ ཤུར།ཉེས་བརོད་ང་བབ་ལ མི །མིན་འབྷེ་པབས་ཅིས་སངས་ཧམ་ཐང་དགའ་ལགས། །མི་མི་སྤེདྱེ་ེན་ ་ 
དསྟ་ཏེ། །ཧིངཇེངནི ལུར་ལླ་གཔན། །ངཱ་ ཉིཔའྙི་སོ་བཅྲ་ཅིསྨྲས་ནྲི་ཕདས་པར་ཧུར། །ཅིན་པམཐར་ཅི་ནཆོ་ཡངའཕེལ་བརྡ་ཤོག། དེ་བཞིན ཤཔའི་གནས་ཁ་ཡཊལ་སོབསྦཡིའྲ ད་གཟཱ་ནམས་ཀུར། བསོ་དནམས་ 
ཁྱ དཙརིརཆུན་ བའ །ཉན་ཟདས་ཆེན་པོནཿ་ཆ་ཁའ་ངེ་ འདྲུ་འུབ། །ཚེའེར་པད་ཡིད་ན་དོནྱ་པུར་ཅིན་འྲགུབ། །ཡོན་ཏནརཚོའི་མཆོལ།གིངྲང་ཤིས་ (ཤེ ] །ཅེས་ཐོད༤༨༧གཆཅམ་ནམསཧད་མཚོ་དཔོཔ། ༩ཉོ་འཇོརབརའོ།' 
ཾོ མྲོ་ཤིའ་ནབའ་འབྱཊས་ི་ཆོྲར་མའདའ ངབཡོ་གཡང་གྷེ།ཝསཾདྲས་པར་འམ། སིར ལོག་པོ་ཞིང་བདྲིས་འ་ཡ།་ ཇཱམ་༔་མཆོན་པོབ་བ་བཁོ་བཅསྤ་ས། །འརི་ །འཇི་གཿན་འཇི་གེན་ 














པཿ 


༩1 










།ཇི་ཉེདམ་ཆིས་ནམས་བདག་ཅག་ལངོར་བཅས་ལ། །དདིངགཡངདུའདུ་བའི་བཀའི དན་ལ །བདག་མདུན་ཉ་ཚོ་བསྔ་ནམས་དབྱལ་དབརདུ། རྩག 
འདྲེསའོདྱ་སྱི་ཝགསྱུ་ཁུ་ཡིད། སྦྲིད དབའྱི་ཤུ་གཡང་ཟུརཱས་ཅདགུནས་འདེར་བཀུགས། །ཉེ་འོག་དར་དམུམ་ ོད ཚམས་ཟམསཿདནས། །གཡང་གི། གས་ནས་འ པའུ ` ་ ུརདང་ཅིདང་ཨུརབད་ཏི་ 
ཧོན ཨིགསྭ་པྱདིན་པའི་བདུག་པོ་པ། །ལུས་ལ་ཟིམ་ཤིངལའ ཕངསྭ་པོ་ཏུན་ལྔ་བུབ། །གེནསསུང ཁིལ་ཏེལགསཆོགསྱརསཔ་ ཚུན །ཅེསབཛོད་ཅིང་བྲམཔ། བདད་ཏ་ིམདོམཆི། ཀས་བྲ་ལ་དིས་འཁྲིལ་། 
བཾ ་གནས་མངོ་།འ་ ༈[འདོདཔའི །པིཙ་འོག་ཉེར་བཱུ་དང་གཡང་གི་ཇོགས། །ཁབ་ལྤེ་ འོང་བས ངོ པེ་ ༥ ཅུ 

ཡཱ འའཁོརསྱི་སུངཔསོགས། །ཧིདའདིར་མངོན་བརྡམཐོཔའི་ཚོགསྐ་དམས་འེ། ཀ་ཤཡང་དཔལ་འབྱོར་ཏན་ ཐཐསམ་ལུསརོལ། །ཡེགས དྲིས་ཚིགསལའི་འདདྱང་ ཏུངའ་དང་། །ཀུ་དའང་འ །ལྐུཁི་ ཞི་འེད་ཿ ཤིནནོར་ཤུ པུམཆོག་ | 
!= ༦. པྨ 
་རབི་མ་རྱ། །ཕྱ་གཡང་དབལ་བྱོར་སྙན་གྲགས་མུས་སྩོཡཔ། །རིནཚེནགབུ་ །ིཿཆིན་དགས་དཀར་འགེར་ཏངུལ་པ་བཟང་། །པྱདད་དཀར་གཡས་བྱའི་རཀལ་བྱེའ། རའོ་མཛོན་འམོརལ་བཿ ི་ ཨཅདས་བྱ་རྟརྱཀི།། 












༤༨༦ ༽༨ ༥ ༨༡༣ 





༣༨" ་ཀགཾའའ་༽་ཏ་་་ལ 

























ཟསྔལྔ་ 




















འདངལ་འབོར་ཉན་གགསམ་ཡུས་ཅོལ། ལྭ །།རྣམ་འདེན་བས་གཅོངྲ་སས་པོས་བ ཧཾ ཝོ དམ་པར ཕདཔེ།ལེ་གུས་འྱ་བུང འགྱུང་བའི་གློ། རར ནའེལྭ་ཧུན་ཅིསྦ་གབ་པའི་ཕསབྱརདད་ 
'ཧུཿགཡང་དབལའབོར་སཱཱ་པཱགས་བྱལུས་སྱལ། །ཆོརིང་ནད་མེདའདབ་བའི་དོན་བུནྲ་གབ། །ཇོ་བཅ་དང་མངའ་ཐབངོརཔ་ཡུནུམཆོགས། །པདེ་ཤྱི་དཔ པའི་དགའ་ཅ༧ ཙཾ བྷུགཕངདབལའེོང་ 
ནྲ མྲ་པས་ཆོལ། ཅི ཟབ་ཅིས་ཅན ལ་མེད །བ་ ན་ལོན རང་འདིནར།།ུ་མད་དོན་དམདབལ་གཡང་ད།།ད་ངའ་དེངགཡང་ བྱོད ཉི ནརབའི་འོད་གསལད། །བཅུ་ཅྱི་སི 
མཚར ། །རིར་ རྱ་ཡུནབའི་བཅནཔེདདེ། །རིང་སཆེངས་དང་ བྱརྦདྲནའཁོར་བྱསརྦི༽ འདུམ ཤེས་བའིདབལའྱའོར་དང་། ཕུན་ཚོགས་པའ་ཤིས་མངའ བརྡ་དམས། ། །དཔིང་།འདོང དའཇོའི་པདང་དཔག་བསམ་་ ཡང 


བཞིན་ ཅིར་དཔྱམ བཟང་གི །ད་ནོ དོདའུངབའི་དབལ་ ག་བདེ ༣དམིང་ར།གནག་བརིན་པའི 
པོ དག །བདྷེསྱྷཉནྩཡཱས༡ཡསྭ ཉིགས པས བང 







ཊིཏའི། ། ༽འཆད་ཙོ ངོ ཆུ དཆོམཔའི་ཞིས་ར འབ་དང་། ད་། །དེབས་བམཆོགསི་ཆུ་མས་ག་ཡངདྲེ། དེ ཅིང་ནྭ། མངོན རུ་འྲགུལ་ཏིང ངའདོན 
།ུ་དང་དྲང་རྲེ་ངབྲམ་ཐད་ ང་། །ཕེགྨ་ཐག །སྦྲགབ་པ་མ་ལུས་བའི། །ཅིམད་སུབཔའི་ཚོ།ཡངདེ། །དེའི་ །དེའིང་ ༢ཨུམཿ་ནྙཿ་ཡི་དཱན། 








ཏས 











མུས་ཁངམ་ལོང་གྲིཇས་ལ་བནནས་བྲབ་ཤིས་པརྦ་སུར མེ་ལོང་ཡེ་ཤསྦྱརཚོ་ ལོལ སྤམ ། །༣༣ ཨོགསསེད་ལོངས་སྦྱེད་པའེ། །བཀྲ་ཤཾས་ 

གྱུངར་ཅེག ས་ཚོད ཐོག་མཐང་གཉིས་མར་བཞིན་ཕྱརལ། གོང་འ ཚཆནཔོ་རི དྲ ང: གྱིཏཾ་དུག་གསུམ་འ༨མ ང་དག ཨ་སི་ཅ་ བའ ། 

བག དབརས་པབམི། །བྲག་་དེས་ཅུང་མུགབྱལདྲ ངག །འ །ཞིཔཔའི་བྱམོ་ལགསྤྱུར་ ༨ བ་་བུལ་ེ། ཡསད ཤོའི་ཡྱུནང ཉི་པོད་བུར་པྟྟེ། དྲྲ་་ ལཤང་ མོགས ། 
ཅིག །ཅ་འཚོངསྲི པྲལ དུ་ངབྱ་ ཆཏུལ་ཏྱེ། ཞེས་དང་། ངདུརང་ ེའསེང་བདུ དུ 

རེ ཀྲི དྲེསིཆ་ཡང་འཕེལྐྱཚུརཅིག །ལྷཚོངས་པད་ཤིངོག་བིལ་བྱཧུ་ཁུལ་ཉ། གའདང་། བིའ་ངུྱེ ན་བས་བུར་བཅས་པའིའོན ་ འདས ཅོང་པ་ཁ 

བའི། །བ་ཤི ་་ ཉའི་དབངཔ་ བནྱམིས་དུགལས་འགི་བ་བགྱར་བུཏོ། སད ༄ྔུནེ་ོས་ཁྲསན་མས་འགོའིད། །ེཤསྦ་རམ་ཉིདྱ་ 








༧ € 

















ཁྱ བརྡ་མཱ་་ཞིང་པན་ལསྭ་ཤུང་ ། ༡ པས་ས ཐ་ན །།ཉིངགད་བོ ག་བཀའ་བ ལེས ཁོར་དའ། །བཀའ། པའི་ 
ལྭ་བྷཱཿརགཟིགསམ། མི་བྱ སསད སབ ཇི་བཞིན་ུ། །དཆག༦ན་ལ་དངོ་ད་བར་ བློ་ལ རའོ འྭ་ལྷ་ནམསང་ཀཤིས་ཧོ་། །༈ ]་བྱཿའི་འགྲོ དདབ་ 





ངུས གདབ ཐཅུའི་འྲ་ོ་ཁུན་ཡོ་ བསྦུཧ་མང དཔའ ཤོགས འི སྔས་སར རར ཤོག །ང་ར་༽བལདྱ་ པས་འ „པསྭ་བོལ་གཡང་བའི་བདག ཉུན 

གསླུ་རྭབསརེ ནྱ བ་ཡིས། བགྲོང ཨྤྲ་པོར།ུཔའྱའ་པའི། ། །ེ རིལ ༣༥ 1 ཞི ཧོ །༢༨༦ོ༡༨ ༢༨༨༨ <ཱ་ སོ ང་བར ཅམས་ ༩༨] ་སོགསངའ དུ ར། 
བཅད་པ ངི ༦༥ ཡྱི་བཤཱ་ཤཱིསཤོག དྲ ཡསྨའིམའགདང་པཔྲོ་ཀྲནདཡབ། །ངྷམན་པའིས་དངུ་ ཤཤུས་པར་པཏུན་ད་བ་ཁནྲས། །བཉན་པ་འངོན་དངྡ་པ་ལ་དང་བསུང་ 

ད་པའི། །དྭག་བཅོམ་གནས་བཏཏནམས་ིབ་ཤིས་ཤོབ །མཁའལྕོ་བའི་གན༧ཆོས་ ༥༢༥༧།ཇ་བྱ་༢ར་སྟོངས་དངམངོནཔར་ཤིས་པའིད་ལ། །ཉེ་བར་བནས་ཆུའཔའི་བ་།འཡིིན་པུ། །བ་ནཔརི་ནང་ནངང་ 











ཟེ 
ཏྟ ྲྲ 


ལོལ ལར་འ་ ལོ ངོ 
1 8ཅེུངེ་ཀཧ །གུང་ཡོན་ 
ར་ར དབྱུ ཚངི་བསམ་འ ་། །༈འང་ 


།།ནདདཔ་ 














| མཐུན་དང ལ་པོ ཟིས་ །ཙེ་ །ཅེ་མམས་སྲསཆརའ་བསའ 
ཏ གནས་མྱུརཏེ། །།པའི་ལེགསཔས ཨ་ཕ་ཡེད་པི 
ཅེ་སྲ་ིཆོ་ 


རྨ ཨ་དང ཅ་འྲབུལ་བུ དཱ 









(ཅབ & 


ཞན་ལཁང་རིགས་དྲེའ། ། །ར ༈རབ་དཀར་ཧཱགཔཡམ་ གམངྦཾཱ། 
། །འདིཔའབད་ དགེ་བའི་མྲིན་ུང་འབུག་པོཿ པས །བཀྲ་ 









རྡོར རལ 


¡ ཚའྱལ་བའེ་ངུང། །མི་དཿ་ནརྣ་མདྩོད་དབུགས་ཅིས་བསླུ་ཡ་འས། །ཡ 













བེད་པའི་འྲའི་ ིན། ༈ཧཱནཱཿ འཇེབས་ གསས་བཅའ་ཡི་ 








སུསབད་ལཤས་འཐག་ ས་འ་སལ་ལ་ 
པ། །ཞིས་དབུར་ཇདལ་བུངབཞད་དཔྷ་འན། །འན་བདེའི་ཅརའིདམེདབཇོབ་ཕིས། །ཅུངྒཆུབ་མཆོག་གིལོའཇུསརི་རཤོག །བོ་ལའྱི་ུལ་བོ་རམཆོག་པོལ། 
བགྱིརུལ། །རིས་མེདྷ་གཱལ་ཝཱན་དད་པའྱེ་ཧལ་མཆོནཙ་ར། །མཆོདནས་དངོསྲ་བཟའ་དོདྨ་དུར་སེ་དཔར་ཤོད། །ཅེས་ལོམ་ཚུན་འདུ་པོའའྱིར་ལབ་ཉམ་དིན་གསངྱར་འཅི་ནལ་ྱའོངབ་དག་གིས་རང་དངྱ་སི་པའི་འདག་པོས་ ཆོན་ 
ཙཾ ོ ཤོཝམོངཞོང་། ལའདྷ་ཉོདྱིཆོས་སྟོར་ཡོངས་ལུརོ་གས་བྲ་གབའི་མཐའ་བྱངན་བརྱ་པཔའི་ཆེད་རྱཏྲག་ལི་༧ྷ་རྷ་ར་བྲང་ཅིས་མཛས་ཕྱིདྱཀི་ལོ་ས་གླག་བའི་ཡང་ཆོས་བཟང་བོརོ། 


ཤབའི་ཆོག་དགའ་གསྱརམཚོའིཅར་འབེབསཞེས་བ་བའ་དྲིནི། ཆུལ་འད་ལབཉ་བརམཁོ་འི་སསངཱཐདཾཐཝ་ཤོང་། ལའདེོདིཆོས་སོ 
ཀའཆོས་འཕེལངུ་ཕྱར་བའི་མི་གེ་བནི་ཨོར་རྷས་དགྲེ་མོང་མོ་བཟང་ཡུན་དགསའཅིས་པ་འཇིགཉེནན་ཉི་དྭཏརྱགཾ། 


མེདའཇོབ་མིས། །བུང་ཆུང་མཆོགགི་ལོའབུསྨརན་ེད་ཤོག །ཏོ་བོའྱིཆུ་བོ་ཅ་མཆོག་རོལ་བ་ཡི 






༤. 

















¬ 


